यह पुस्तक १८६७ के कायदेमुजव रजिप्टर करके सब हक 
प्रकाशकने अपने ताबेमें रक्खे हैं, 





के 
भाषाग्रेथकारका कथन. 


हन्‍नचच्च्रटद्ड 24207: 


यद इशावास्यादिक अष्ट उपनिषतजोभाषाफक्कात्रिषि हमने कथन करी है 
सो शंकरभाष्यादिककी रीतिसे अर्थ निरूपण किया है॥ और सर्त्र उपनिष- 
दोंका तात्पर्य साक्षात्‌ अथवा परंपरासे एक ज्यात्मस्वरूपकू भेदके बोधमें हे ॥ 
इस हेतुसे सर्व वाकूउपानिषदोंके यथार्थ हैं ॥ यद्यपि विद्यान पुरुषको तो संशय 
कदाचित्‌ उत्पन्न होबे नहीं, तथापि अल्पब॒द्धि पुरुष उपनिषदोंके नानाप्रकारके 
वाक्य देखकर संशययुक्त होकर मोहको आ्राप्त होवेंहै, तातें उचित है जो 
उपनिषदोॉंका शांकरभाष्य देखो, अथवा झ्ारीरक शांकरभाष्य देखो, 

जिसके देखनेसे उपनिषत्‌रूप वेदांतवाक्योंकी विरोधशेका दूर होकर बुद्धि 
एकाग्रताको प्राप्त होवे॥ययपि आत्मपुराणमेंसी ड्पनिषदोंकाही अर्थ है तथापि 
वहां “ ननु, नच? हो ऐसे बहुत विस्तार है ॥ छिततीय जो उपयोगी वाक्य 
थे तिनका अहण किया हुआ है ॥ और यहां संक्षेपसे भावार्थपूरवक सर्ववा- 
क्योंका ग्रहण करके अथ किया हुआ है॥ 


है 23222: 











है 





॥ श्री ॥ 


जान उल 5839० -- 


| विपय - 

। भूमिका 
मंगलाचरण 
यज्ञुरवेदीयरेंशावास्यउपनिपद्‌ 
सामबेदीयतकछब॒कारडउपनिषद 
यजुरवेदीयकाठकोपनिषद 
अथब्वेवेदीयप्रश्नोपनिषद .... 
दर 
अथब्वेबेदीयमांड्बयोपनिषद्‌ 
यजुरवेदीयंत्तेतिरीयोपनिषद 
शऋऋचेदीयऐतेरयोपनिषद्‌ 
शाख्राविहतस्वातु भवसिद्धांत 

, मनउपदेशकशब्दभाषा 

| आत्मस्तोत्रअष्ट क.... 
जगतबिछासभाषाकवित्‌ 


इत्यनुक्रमणिका समाप्त 





बज २९९ 
|. ३३७ 
“५६ 

... छरे 

"+ *छछ 
३२०० इंद्र: 
- रेटड 


॥ अथ ईशाद्यष्टोपनिषदनुक्रमणिका ॥ 


ब्र 








अथ भूमिका. 
#>ौ३अस्स् पडद सकद ६ ५ 

इशावास्यस आदि लेकर जो बेढकें मंत्र हैं उनका कर्म विपिसंबंध-नहीं है 
काहे ते जो तिन बेदके मंत्रोंकी कर्मोके अनुपयोगी आत्माके स्वभावके प्रकाशक 
होनेसे और तिस आत्माका स्राव जो है झदपना निषपापपना, तथा 
नित्यपना अशरीरपना, तथा सर्वगतपना, इत्यादिक जो आगे कहेँगे से कमसे 
विरुद्ध होवे है तांते इन मंत्नोंका कम विषे संबन्ध नहीं है और पूर्वोक्त 
जो आत्माका स्वभाव सो उत्पत्ति होने योग्य अथवा विकारी होनेयोग्य अथवा 
संस्कार करनेयोग्य अथवा प्राप्त होनेयोग्य अथवा कती भोक्ता होबे तब तो 
आत्मा कर्मनका शेप होवे अथोत्‌ कर्मन विष उपयोगी होवे जिससे आत्माका 
स्वसाव वैसा नहीं है यांते आत्मा कर्मोंका शेष नही है. किया सर्वे उपंनिषद्की 
आत्माके स्वभाव निरूपण करही समाप्ति है तथा गीता आदिक मोक्ष शास्त्र 
विषे कथन किये हुए जो सोक्षके धर्म तिनॉको आत्मपरायण होनेसे भी 
आत्माको कमनकी शेषता नहीं है । 


शंक[--यदि आत्मा असंग अकर्ता अभोक्तादिक स्वभाव वालाहै तब कर्म- 
नका विधान वेदने किस निमिच किया है ९ 


उत्तर-आत्माका अनेकपना कतीपना तथा भोक्तापना आदिक तथा अशु 
डपना पापसंबन्धिपना इत्यादिक जो धर्म हैं तिन धर्मोको अंगिकार करके लो- 
कोकी बुछिसे सिद्ध: कम विधान किया हैं, जो पुरुष बह्म तेजादिक इृष्ट तथा 
ख्र्गादिक अदृष्ट रूप कर्मनके फलका अर्थी है; में छिजाति अर्थात्‌ बाह्यण 
क्षत्रिय वैश्य हूं. तथा अंग ,भंगादिक अनधिकारके घमंवाला नहीं हूं ऐसे जो 
| आपनेको मानता है सो पुरष कर्मों बिषे,अधिकारी है; ऐसे अधिकारके जानने- 
वाले जैमिनि ऋषिआदिक कहते हैं तांते-यह वेदके मंत्र आत्माके स्वभावकों 
प्रकाशइनस और आत्माकों विषे करनेवाल्ा जो स्वभाविक क्मोका ज्ञान है 
तिसको निव्वत करते हुए शोक सेहादिक संसारके घर्मनकी निद्नतिका साधन 
जो आत्माके एकतादिक स्वभावका ज्ञान है उसको उत्पन्न करते हैं। ओऔर चार 
वेदनकी -एकसी आठ उपनिषद्‌ हैं तिनोमेसे इश १ केन २ कठ ३ प्रश्न 








२ भूमिका, 


.. मुंडक ५ सांडूक ६ तैत्रीय ७ ऐत्रेय ८ छांदोग्य ५ बृहृदारण्यक १० ये ल्‍ 
उपनिषद्‌ मुख्य हैं इन दश उपनिषद्पर श्रीमत्‌ स्वामी शंकराचार्यजीने भ्राप्य 
किया है, और मैं तटस्थ इछ्टिसे कहताहूं कि, श्रीमतरबामी शंकराचार्यजी पक्ष- 
पातकी छोड़कर कमकांड उपासना तथा ज्ञानकांडका यथा संभव अर्थ करते गये 
हैं, कुछ जानबुझकर खैंच पूर्वक अर्थ नही किया है; इस निमित्तलसे तिनके किये 
हुए अथोका आशाय छेकर संक्षेपले सावारथ पृवंक अष्ट उपनिषद्नको भाषा 
फक्का विषे करताहूँ। सो अष्ट उपनिषदनके नाम ये हैं इन ५ केन २ कठ ३ 
प्रक्ष ४ सुंडक ५ सांडूक ६ तैन्नीय ७ ऐत्रेय ८ ये आठ उपनिषद्‌ हैं और चार 
वेदोंकी सेपूणे उपदिषद्नमेंसे कोई उपनिषद्‌ तो ब्राह्मणभागकी हैं कोई मंत्र 
भागकी हैं और ईशावास्य उपनिपद्‌ तो यजुर्वेदका चालीसबां अध्याय होनेते 
केवल मंत्रभागकी उपनिषद्‌ है। जो समीप स्थित होकर अह्मकी आत्मस्वरूप 
करके जनावे उसका नाम उपनिषद्‌ है।तात्पये यह उपनिषद्‌ नाम वेदांत नामका 
है कहे ते जो जगतकी उत्पति काछ विषे जीवोंके कल्यान वास्ते ईश्वरकी 
भेणसि हिरण्य गर्भ रूप अह्मा छारा वेद प्रकट हुए हैं। तिन बेदोंके तीन कांडहै 
कमैकाण्ड, उपासनाकाण्ड, ज्ञानकाण्ड, और पुरुषके हृदय विषेभी तीन दोष 
होते हैं मल, विक्षेप और आवर्ण । मर नाम पापोंका है तिसकी निद्नति वास्ते 
कर्मकाण्ड वेद्‌ विषे निरूपण किया है। और विक्षेप नाम चंचछताका ह्लै 
उसकी निद्गति वास्ते उपासनाकाण्ड वर्णन किया है। और आवेण नाम 
अज्ञानका है उसकी निग॒ति वास्ते तीसरा ज्ञानकाण्ड कथन किया है।सो ज्ञानकाण्ड 
उपनिषद्का नास है वह उपनिषद्ही वेदोंका सिद्धांत रूप वेढांत है। और 
विज्षेप दोषसे रहित चतुष्ट साधन संपन्न केवल ज्ञानार्थी पुरुष इस उपनिषद्‌ 
रूप वैदांतका अधिकारी है। और बह्मात्म ऐकलज्ञान उपनिषद्नका विषे है 
और अहके साथ उपनिषद्नका प्रतिपाथ अतिपादकसाव संबन्ध है। और अंत 
चुःखकी निरत्ति तथा परसानंदकी भापि, उपनिषद्नका प्रयोजन है। पूर्बोक्त पका 
रसे चार अनुबंध बेदांत ग्रंथ दिये होते हैं, सो यहांभी कथन करादिया है। और 
उपक्रस, उपसंहार ३ अभ्यास २ अपूर्वता ३ फू ४ अर्थवाद्‌ प५ उपपात्ति ये 
"दाग उपनिषद्न विषे कथन किये हैं। इन षद्लिंगन डारा संपूणे उपनि- 

एक आडितीय अद्यात्म स्वरूपके जनावने 




































धद्नका परंपरा अथवा साक्षात्‌ तात्पये 








भूमिका, 


विष है अन्य किसी अर्थके बोधन विषे अभिभाय नहीं है ! का प्रकार करके 
मुमुक्षुकीं अह्ैत मह्मका बोध हो जावे सोई अकार श्रेष्ठ है केवल अड्ेत बह्यके बोध 
करानेके वास्तेही उर्पनिषदोर्म सुष्टिक नाना क्रम तथा बहुत मकारके जीव 
ईश्वरके स्वरूप तथा नानाप्रकारके प्रश्न उत्तर और बहुत प्रकार साधन इत्यावि- 
कके कथनका अशीषाय है| जो श्रद्धवान उज्वल बुद्धि उत्तम जिज्ञासू है सो 
अपनी निर्मल बुद्धिड्धारा अथवा शास्त्र श्रतिपादित साधन संपन्न बह्मनेष्ट 
बह्मश्रोत्रिय गुरूदारा वेद वेदांतके तात्पयकों समझकर निर्पक्ष हुआ ज्ञानाभ्यास 
छारा बह्मानंदको अनुभव करके; बीत राग हुआ शांतिको प्राप्त होता है। और 
मल्लिन चित्तवारा मूढ बुद्धि: पुरुष तात्पयैकी न समझकर मतमतांतरों विषे 
फसकर स्वडत्कुटता छालचादिकर्म अशक्त होकर सर्ब काछ राग हेष 
करके जलता रहता है और यदि पूर्वापरका विचार किया जावे तो संपूर्ण बेद 
शाख्रादिकका तात्पर्य--निद्व॒तिमे है; भक्॒ति विषे-किसीका अभिम्राय नहींहे । काहेते 
जो श्रुति माता केवछ अग्रज्छिन्ष पदार्थ बिषे सुख कथन करतीहे और अच्छिन्न 
पदार्थ बिंषे सुखका निषेघ करती है. 

तथाच ॥ छांदोग्य-योवैभमः तत्‌ खुखंनाल्पे सुखमस्ति ॥ 
अथ्थ-यह है जो त्रिपुटि रहित भूमा रूप अहम है सो सुखरूप है अल्प 
अथीत प्रच्छिन्न पदार्थों बिषे सुख नहीं है और सकाम कम पझतिपादक वेद 
वाक्यनकासी पापकर्स परित्याग छारा निनव्नत्ति विषैही तासये है। काहेते कि 
प्रत्नति विषे कदाचित सुख नहीं है, यदि वेदवाक्यनका तात्यये अज्वच्तिमें होवे 
तो संन्‍्यासादिक निद्व॒त्ति प्रतिपादक वाक्य सर्व व्यर्थ होजावें और उत्तर ज्ञान- 
काण्ड उपनिषद्‌ आदिक संपूर्ण व्यर्थ होजावें; याते संब वेवबेदांत उपनिषदोॉका 
तातपये एक अछैतत बल्मात्म अभेद स्वरूपके चोधनम है । इस प्रकार मुमुझु पुरु- 
घौको बेंद उपनिषद्नंका तात्पय समझकर और वादविवांद कुतकादिकको त्याग 
कर तथा मतमतांतर खंडन मंडनादिक अथनकी प्रवृत्तिकों छोडकर ब॒ह्मात्म 
अमभेद ज्ञानको प्राप्त होकर निरतिशय जीवन्मुक्तिका शांति सुख लेना चाहिये. 
अब पूर्बोक्त मथम ईशावास्य उपनिषद्के मंत्रनका संक्षेपसे भावार्थ निरूपण 

करते हैं और मंत्रनके ऋंसपू्वेक अक्ी सांथ रखते जायेंगे, | 
6 5 20 अल सनम लिसिलन नल नमन मनन नस पद्म न तन पक 3 >य अस क तप 

















ह रे 


श्रीगणेशायनसः । -श्रीगुरुम्योनसः ॥| 
ु . * अथ 
ओईशादि अष्टोपनिषद्‌ क्राषाफका । 
बावा हरिप्रकाश पस्महंसकृत प्रारभ्यते. 


अल >-न 





अथ मंगलाचरण प्रारंभः । 


दोहा-चैतन्य त्रह्म खुखरूप नित, नमो निजा[तम सार ॥ 
 हरिप्रकाश जिस ज्ञानसे, मिंटे स तम संसार ॥ १॥ 
नेति नेति कहि वेद जिस, सो मेरो निज रूप ॥ 
हस्प्रिकाश मन वच थकत, इदमिथ कृहि न स्वरूप ॥ २॥ 


कृषित्त-जीवोंके कल्याण हित वेद कीने ईश चार करम उपासना 
सक्ञान उर धारतूं। तीन कांड गाये सकल अम मिठाये एक बह्मको जनाये 
कर भेदकों निवारतूं॥ एकसो आठ उपनिषद्‌ चार वेंदनकी तिनमें 


प्रधान दश उत्तम विचारतूं |  दश उपनिषद्‌ पर शंकरने भाष्य-कन्यो 
हरिप्रकाश कहे देत दृष्टि डारतूं॥ १ ॥ 


दोहा-बेद सार बेदांत जो, उपनिषद्‌ नाम प्रसिद्ध ॥ 
प्र ० 

इंशांदिक उपनिषद्‌ अष्ट, भाषा करों सुखनिद्ध ॥ ३॥ 
जिमि शंकर भाष्यादिकका, तात्पर्य खुनह मीत्त ॥ 
यथा बुद्धि अनुसार तेंहि, भाषों अथे घर चीत्त ॥ ४ ॥ 
सह न पंडित कवि कछं, संतनको में दास ॥ 

 तिनकी छूपा कठाक्षते, चितमें उमर हुछास ॥ ५॥ 

' लेत सार गुण गंघ अमर, कंटक दृष्टि तजि देत ॥ 

| तिमि बुद्धिमान विचारके, सार अंश चुनि लेत ॥ ६॥ 
भूलचूक कह देखिके, क्षमह संत खुजान ॥ 
खुत कहित वचन झुत तोतले, पिता खुंने खुख मान ॥ ७॥ 

समर लय पट गाल ॥ 5 





अथप्रथमडेशावास्यठउपनिषतप्रारभ्यते । 





सत्र 
ईशावास्यामिंद* सब्ब यकत्तिव जगया जगत । 
तेन झक्तेन भुझीथा मा ग्रधः कस्यस्विद्धनम्‌ ॥ १ ॥ 

अथ-ईश जो परमात्मा है, सोई निजरूप हुआ सर्व जर्नोका 
है ॥ और यह जो कुछ नाम रूप क्रिया खरूप पृथ्वीमें ( जगत ) दृष्टि आवताहै 
सो सर्व उस ब्रह्म स्वरूप आत्मा कर व्याप्त है ॥ जैसे भूषण अंत्तरबाद्य खर्ण 
कर व्याप्त है ॥ तात्पय यह है जो अस्ति, भांति, प्रिय रूप अह्म है और नाम, रूप 
जगत है ॥ तिस नामरूपात्मक अध्यस्त जगतकी आच्छादन अर्थात तिरोधान 
करके अरस्ति, साति, प्रिय रूप अधिष्ठान अह्मात्म स्वरूपको जानकर अपने आ- 
त्माका पालनकर अर्थात अपने आत्मानंदका अनुभव कर ॥ और किसीके घनको 
मत गअहणकर अथीत अपने अथवा. पराया किसीके धनकी इच्छा सत कर ॥ 
किसका घन है अर्थात मिथ्या होने से किसीका घन नहींहें याते झूठे की 
इच्छा मत कर ॥ तात्पर्य यह जो बित्‌ ईषणा, सुत ईषणा, छोक ईषणा करके तीन 
प्रकारकी $षणा है ॥ सो अक्मात्मज्ञानार्थी पुरुषका इन तीनों ईषणाओंकेही 

सन्‍्यास अथीत त्याग विषे अधिकार है; कर्म नहीं: यह अभिम्राय है ॥ १॥ 
इस प्रकार आत्मज्ञानीकों पुत्नादिक तीन ईषणाओंके त्यागसे आत्मज्ञान 
विष निछठावान होकर आत्माका पालूनकरना योग्य है। इसप्रकारसे वेदका अर्थ 
प्रथम संच्रम दिखाया ॥.अब दूसरे मंत्रसे अज्ञानियोँ ( आत्माके अहण दिषे 

असमर्थ अन्य पुरुष को ) कर्मका उपदेश करते हैं ॥ 

सौ वर्ष प्रयंत पुरुषकी परम आयु वर्णन करी है ॥ जो पुरुष यहां सौचर्ष 





_ 
आप: हारने स:सकलसससससस्‍-४स्‍+++7++++++++++++ 7“ ““+“““ 


इंादि अए्ट उपानिपत्‌० 






























जीनेकी इच्छाकरता है, सो पुरुष अभिहोत्रादिक कर्मोकों करता हुआ 
जीनेकी इच्छा करेः यह वेदकी विधि है॥ इस प्रकार अभिहोत्रादिक कम करते 
हुए तुझ नर मात्र अभिसानी पुरुष विद असुस करमनका लेप होवे नहीं। 
इससे भिन्न दूसरा भ्रकार कोई नहीं है ॥ २ ॥ 


इस अकार प्रथम मंत्र विषे तीन इषणाओंके सन्याससे ज्ञाननिष्ठा वर्णन 
कर औरर दूसेरे संत्रम कर्मीनिष्ाका कथन कर अब अक्षानी पुरुषोंकी निदा 
अथीे तासेर मंत्नका आरंभ करते हैं ॥ 


आत्मस्वरूप ज्ञानीका नाम सुर है, तिससे भिन्न अज्ञानी देवादिक असुर 
हैं ॥ तिन बोध रहित अज्ञानी पुरुर्षो कर प्राप्तहोने योग्य जो पुण्य पाप कर्मोका 
फर लोक है, तिस छोकका नाम असूर्य है ॥ देवतासे लेकर स्थावर श्रयंत जो 
यूनिहै, सो संपूण असूरय नामकरके असिद्ध: है ॥ और अज्ञानरूप ओघ तम करके 
आच्छादित है ॥ तिनोंको वे पुरुष (ज्ञानहीन) मरकर प्राप्त होते हैं॥ वे (अज्ञा- 
नी ) पुरुष आत्महस्यारे हैं ॥ शंका ॥ वे पुरुष नित्य आत्माका कैसे हनन 
करते है? ॥ उत्तर ॥ शुदख॒रूप आत्मा विषै “मैं कती, सोक्ता, सुखी, दुखी, है”।॥। 
इस प्रकार सुख दुःखादिक घर्म रहित अकतो, अभोक्ता, शुद्ध आत्माविषे, कर्तत्व 
भोक्तृत्तादिक घर्मोंका आरौपण करनाही आत्माका हनन है ॥ काहेते जैसे 
कलूंक रहित महात्मापर कर्ूंक आरोपण करऩाही उसकी हिंसा करनी है. लैसे.- 
शुद्ध आत्मासे कर्तैत्ादिक घर्मांका आरोपण करनाही आत्महनन है ॥ ३ ॥ 


* अब जिस आत्मतत्वके ज्ञानकर मोक्ष होवे है ॥ तथा जिसके न जाननेसे 


जन्म मरणादिक संसारकी प्राप्ति होवेंह्े ॥ उस आत्माके वास्तव- स्वरूपको चतुर्थ 
संत्रमे निरूपण करते हैं ॥ 


सो (आत्मा) अचल अर्थात क्रिया रहित है, एक है, मनसेभी अधिक वेगवाल 
है॥ भाव यहहै, जो जिस पदार्थेकी मन इच्छा करता है तिस पदार्थकों सो सन 
संकल्प कर भाप्त होता है परंतु यह आत्मा तो तिस मनके गमनसे अथमही तहां 
व्यापकरूप है ॥-और इस आत्माको चक्षु आदिक ईद्विय. विषय नहीं कर सकते 
काहेते जब चक्षु आदिक इंद्विय मनकोही विषय नहीं करसकते, तब मनसे 
अधिक चेंगवान मनका अविषय आत्मा कैसे इईंद्वियों का विषय होवे ॥ इस 
. 


इंशावास्थ० - 


निर्मित्तसे इंड्रिय आत्माको नहीं प्राप्त होसकते, भाव यह है जो मन, इद्विय, क्‍ 


जहां जातेहँ॥ यह वह्मरूप आत्मा आगेही तहां तहां विद्यमान है॥ आकाशकी 
न्‍्याई व्यापकरूप होनेसे ॥ और यह आत्मा आप सुमेरु पर्बतवत अचल स्थिर 
रूप हुआभी शीघ्र गसन करनेहारे जो अन्य मन वायु आदिक हैं तिनकों 
उलंघन कर आगे जाता है ॥ और तिस परमात्माकर श्रेरित हुआ हिरण्यगर्स रूप 
समाए्टि वायु सर्व भ्राणियोंके कर्मोका विभाग करताहै अथवा धारण करताहै ॥४॥ 


इन मंत्रनको आल्स नहीं है इस अभिम्ायसे पूर्व मेत्र विषि कथन किय 
अरथकी फिर कथन करतेहैँ ॥ पूर्वोक्त आत्मतत्त्व चछता हुआ भी वास्तव 
स्वरूपसे नहीं चलता है॥ जसे सूर्यका अ्रकाद्य वास्तवसे अचल हुआमी हाथके 
हिल्‍ने चलने सै हिलता चलता दाष्टि आता है ॥ तैसे वास्तवसे आत्मा निरु- 
पाधिक होनेसे यद्यपि क्रिया रहित अचलरूप है, तथापि देहादिककी उपाधि- 
के संबंधसे चलतेकी न्‍्याई भ्रतीत होताहै॥ और सो आत्मा सूक्ष्म रूप होनेसे 
अज्ञानियोंकी दष्टिसे अति दूरहे; तथा ज्ञानवानोंका अपना निजरूप होनेसे 
अति समीप है ॥ और सो आत्मा सर्वके अंतर है तथा यापकरूप होनेसे 
सर्बके बाह्ममी अगठ्हे ॥ ५ ॥ 

अब दो मंत्र आत्माके यथार्थ ज्ञान पूर्वक फलको निरूपण करतेहं ॥ 

जो विवेकी पुरुष बह्मासे आदि स्थावर प्रयंत से सूतनको अपने आत्मा- 
विष एकरूप करके देखताहै, -तथा सर्व भूतन विष आपने आत्माको अमेद्‌ 
रूपकरके. देखताहै, सो. पुरुष कभी दुखको नही म्राप्त होता ॥. अथवा 
किसीकी ,निंदा नही करता ॥ काहेते जो आपसे भिन्न की निंदा होतीहैं ॥ ६ ॥ 

' और जिस विवेकी पुरुषकी ज्ञान दशा विंषे सर्व चराचर भूत आत्ममावकों 

प्राप्त भयेहैं ॥ तथा जिस विंडानने गुरु शाख्रके उपदेशसे आत्माकी एकता 
निश्रय करीहै, तिस, विवेकी पुरुषकों तिस ज्ञान कालमे, अथवा तिस आत्मा 
विषे आवरणरूप मोहकी- तथा -विक्षेपरूप शओककी प्राप्ति होवे नहीं ॥ मोह 
शोककी निव्वत्तिभी मूछावि्या सहितही होवेहैं ॥ याते बीजनाश होनेसे फिर क- 
दाचितमी शोक मोह होवेनहीं ॥:७ ॥ 

अब फिर आत्माके वास्तव ख्वरूपका और मँत्रसे उपदेश करतेहैं ॥ 


2 ईंच्ञादि अप्ठे उपनिष्रत्‌ ० 


.. 
से आत्मदेव सबैन्न. व्यापक. है, रवये ज्योतिरूप है, लिंगः शरीरसे रहित- 
ब्रण और नाडीसे रहित है ॥.तालये यह है जो स्थूछ शरीरस रहितहै 
और शुद्ध है अथीव अविद्यारूप कारण आरीरसे रहित है. तथा धर्म -अधर्म 
पापरूपसे रहित है,. स्वेज्ञ है तथा मन्का. नियामक है, स्वेके ऊपर है -तथा 
नीचे और ऊपर आप है ॥ सो परमात्मा प्रजापतिरूप से.सबे प्राणियोंके . कर्मों 
को तथा तिनकर्मोक्रे फ़्लोकी. यथाश्रूपसे धारण, करेहे ॥॥.<८ ॥ 
इस ईशावास्य उपनिषद्के . प्रथम मंत्रम .सबे इंषणाके. त्यागसे ज्ञान, नि- 
छा वर्णन करी ॥ और सबव ईषणाके त्याग बिषै असमर्थ जीनेकी इच्छा करने- 
वाले अज्ञानियोंके अति दूसर मेत्रमें कर्मनिष्ठा कथन करी ॥ इसम्कार वेदने 
आपही आत्मज्ञान तथा कर्मोका परस्पर विरोध दिखाया ॥ काहेते जो तिन 
दोनोंके कारण तथा फल मिन्नमिन्न होनेसे समुश्चय संभवै नहीं ॥ और जिन्‍्हों 
का समुच्चय परस्पर बने हैं सो आगेके संत्रसे भगट कर दिखाते हैं ॥ 
सो कमे तथा उपासनाका' समुचखय बने है ॥ अब तिन कम तथा उपास- 
नाके- भिन्न भिन्न करनेकी निंदा करते हैं ॥ सो निदा केवल समुत्चयके विधान 
अर्थ है ॥ समुच्चयय कहिये उपासना करने तथा साथही कम करनेको ॥ सो आगे 
दिखातेहें | जो केवल अविद्यारूप कर्मोको करताहैं सो पुरुष अद्शन रूप 
तसको प्रवेश करताहँ और जो केवछ विद्यारूप उपासना को करता है, सो 
पुरुष उससेसी अधिक दारुण तमको प्राप्त होता है॥ ९५॥ 
-£ काहेते जो,. कमरूप अविद्याका फछ 'पितृकोक होवेंहे और उपासनारूप 
विद्यासे देवलोक तथा अह्मछोंक प्राप्त होवैंहे ॥ ( ऐसे कहते हैं ) इस प्रकार 
पूवे आचार्योंसि हमने श्रवण किया है ॥ जो हमको-बे कहते मये हैं ॥ १० ॥ 
जो पुरुष कम तथा उपासना दोनोंकों जानकर साथही करता है सो पुरुष 
कर्मी करके निषिछ कर्मनको त्याग देवंसावरूप अम्तृतको म्राप्त होताहै ॥ ११ ॥ 
' अब कारण उपासना तथा काये उपासनाके. समुच्चयके विधान अर्थ भिन्न 
भिन्न कारण उपासना तथा कार्य उपासना का निषेध करते हैं ॥ जो पुरुष 
केवल अव्यक्तरूप सायाकी उपासना करताहैं सो पुरुष अद्शीनरूप तसको 


प्रवेश करताहै ॥ और जो पुरुष हिरण्यगर्स रूप कार्यकी उपासना करताहै ॥ 
सो पुरुष अधिक घोर तमको.ग्राप्त होताहैं.॥ 9२ .॥ 






























'इन दोनों उपासनाके ससुच्चय विषै कारण और स्वरुप तथा 
फलछका सेद्‌ कथन करतेहँ ॥ हिरण्थगर्भ रूप कार्यकी उपासनासे 
अणिमादिके ऐश्वयरूप अन्य फरू कंह्याहै ॥ और कारणरूप अव्याकृत | 
मायाकी उपासनासे मायामें रूयरूप अन्य फल कह्या है ॥ जैसे 
सूषुप्तिम लय होनेसे विक्षेपकी निद्नत्ति होती है तैसे मायामें छय होना रूप 
फलसी संभवता है ॥ इस पकार बुद्धि मान आचायौंके वचनोंकोी हमने श्रवण 
किया है ॥ जिन आचार्योनि हम सुमुक्षजनोंसे कहा है॥ १३ ॥ - 


जो पुरुष काये उपासना तथा कारण उपासनाकोी मिलाकर उपासना क- 
रताहै सो पुरुष हिरण्यगर्भरूप कार्यकी उपासनासे अनेश्वये अधर्म कामादि 
करूप ग्त्युको तर करके अथीत दूर करके प्रकृतिमं कय रूप असुत भाव 
फलको प्राप्त होताहै ॥ १४ ॥ 


बह जिस मार्गस अमुतको प्राप्त होताहै, सोईं कहते हैं ॥ जो सलहै, 
वह सो आदित्य है॥ जो बह उस मंडलविषे पुरुष है और जो यह दक्षिण 
नेत्र विष पुरुष है, सो दोनो सत्य बह्म हैं ॥ ऐसे उपासना करता. है ॥ और 
यथोक्त कम करता है ॥। सो अंतकालके प्राप्त सये सत्य आंत्माकी आत्म- 
स्वरूपता. करके प्राप्तिके छारकी याचना करताहे ॥ प्रकाशमय पात्रसे सत्परूप 
आदित्य मंडल विषे स्थित तह्मका छार ढका हुआहै ॥ इस कारणसे अतीत 
होता नहीं ॥ सत्मरूप परमात्माका उपासक जो मै हूँ, सो हे पृषन अर्थात पोषन 
करनेहारे सूये | -तिस ( छार )को तू खोल दे, सत्य है धर्म जिस ( मुझ ) 
का, तिस मुझ सत्य घर्मीके अर्थ ॥ १५॥ 

* तहां किस अयोजनके वारंते खोलदो ? ऐसी शोकाका उत्तर-हे सर्वके 
पोषक सूर्य | हे अकेले गमन करनेवांले ! हे सर्वेके निर्यता | तथा हे रसोंके 
अंगिकार करनेहारे | हैं प्रजापतिके पुत्र)! अपनी संपूंण. किरणोंको दूरकर, 
और जो तेरा ताप करनेहारा ज्योतिरूप तेज है, तिसको संकोंचले जिससे 
तेरा अत्येत कल्याणरूप जो है; तिसकी तुझ आत्माके असादसे देखूँ ॥ किया 









मैं तुझकी अनुचरकी न्याई याचना नहीं करताहूं, किंतु यह जो- आदित्य 
मंडल विषे स्थित पुरुष अर्थात परमात्मा है सो मैंहीहूँ॥ १६ ॥ 








है 


ब्‌० ईशादि अष्ट उपनिषंद कि 


इसके अनंतर जब मुझ मरनेहारे का आणरूपवायु जो है सो अध्यात्म 
भावरूप प्रच्छेदको छोड कर अधिदैवतरूप “स्वीत्मक अम्नतसय वायुरूप 
सूत्रात्माको प्राप्त होवे अर्थात्‌ ज्ञान और कर्मके संस्कार' कर युक्त यह 
छिंग शरीर इस स्थूल शरीरसे बाह्य गमन करे तब इसे मागे याच॑नाके सा- 
मर्थसे देखना ॥ और अब यह स्थूल शरीर अभि विबै होम किया हुआ भस्म 
होबे; ओंकारकी जैसी उपासना होवे तैसी होवे; हे संकल्परूप ऋतो ! जो 
मुझको स्मरण करने योग्य है त्िसका यह समय ग्ाप्त हुआ है ॥ यांते स्मर- 
णकर ॥ और जो मैने बारू अवस्था से लेकर अब अ्रयंत कमीनष्ठान 
किया है, तिनोंको स्मरणकर ॥ हे कतो | मैंने जो कर्म किया है तिनको 
स्मरणकर ॥ यहां फिर फिर कथन आदरके निमित्त है ॥ १६ ॥ 

अब फिर अन्य मंत्रसे सार्गकी याचना करतेहैँ ॥ हे अभे | शोभन मार्मसे 
अथोत्‌ देवयान सार्गस मुझको लेजा ॥ क्यों कि, मैंने गतागतरूप व्‌- 
क्षिणायन सार्गसे बहुत खेदको पायाहै याते जीवनेक्े अर्थ तुझको मैं याचताहं ॥ 
यांते वारंबार गमनागसन रहित देवयानसार्गसे सुझको कंमैफलके भोग अर्थ 
लेजा ॥:क्या करता हुआ रैजा ? से कहतेहैं ॥ है देव ! :शास््रमें जैसा 
पुण्यका फल कंद्याहे तिससे युक्त हमको और हमारे से कमे तथा उपास- 
नारूप ज्ञानोंको जानताहुआ छेजा ॥ किंवा हमसे जो कटिल  वचनरूप 
पाप॑ भयेहँ तिनको नांशकंर, जिससे बिंझुडः हुआ अंपने इष्टको प्राप्त होऊँ ॥ 
यह अभिपायहै ॥ और अब हम तेरी बहुत सी पूजा करनेको समर्थ 
नही हैं. ॥ यांतें तुझ अथेबहुत से नमस्कारकी उक्ति अथीत वचन करतेहे ॥ 
अथे यह जो तेरी नमस्कार से पूजा करते हैं ॥ १८ ॥ 

इस अकार श्री मे स्वामी इंकराचायोदिकोंने ईशावास्थ उपनिषद्के 
अठारह ( ३८ ) मंत्र रखकर भाष्यादिक कियाहै ॥ हमनेभी तिनहीके अनु- 
सार अठारह ( १८ ) सत्र रखंकर अथ कियाहै॥ और कईएक महात्मा पंडित 
सन्नह ( १७ ) मंत्रही ईशावास्यउपनिषद्के कथन करतेहें ॥ सो इस मकार 
कहतेह ॥ पूर्बोक्त घोडशंबे ( १६) मंत्रको अंग्रिकार न करके और पँचद्शर्वे 
समंत्रका सतरवें अंक पर पढ़कर इस मंत्रके उत्तराडी पदनका दूर करके अन्य 
सरकार उतराहको पाठकर यह अर्थ करतेहै ॥ “हिरिण्यमय पात्र नननन-नननननननन++-+++++-- रहे ॥ “हिरिण्यमय पाञ्न अथीत अकाशं | प्रकाश 








कराना" चयन 


'ईशावास्य० | प्शर्‌ 





मय पाजत्रसे सत्य स्वरूप परमात्माक मुख अथीत सूर्य मंडल विषे स्थित सत्य 
| रूप अह्यका मुख अथोत स्वरूप अथवा छार आच्छाद्तिहै सो किसप्रकार खुले ? 
'॥ अब महावाक्यका उपदेश करतेहै ॥ योसावादित्येषुरुषः सोसावहस्‌ ॥ 
अर्थ यह जो सो आदि--मंड् विष स्थित परमात्मा पुरुषहे सो मै हूं ॥ इस 
प्रकार अमेद ज्ञानसे परमात्मांके सत्य स्व॒रूपका आवणे दूर होजाताहै “ ऐसे 
अर्थ छगातेहँ ॥ यहसी अंगीकार है॥ - 
सोरठा-ईशावास्य पछान/ इति श्रीखुख उपनिषदयह । 
हरिप्रकाश हो ज्ञान, पढे खुने नित्य प्रेमस ॥ १ ॥ 
इतिश्रीईशाबास्य उपनिषदयजुर्वेदका चालीसवां अध्याय भाषा 
फक्का, बाबा हरिप्रकाश परमहंस कृत संपूर्ण ॥ शुभमरतु ॥ 
उ झांतिंः शांतिः शांतिए ॥ 





श्र ईश्ञादि अष्ट उपनिष्त्‌, 





हि 


3? 
ऑपर्मात् मल: ॥| 
अथ श्रीसामवेदीय तलवकारोप- 
निषद्‌ प्रारभ्यते ॥ 





॥ दोहा ॥ 
तलवकंरउपनिषद कठिन, सामपेदकी जान ॥ 
हरिप्रकाश लख केन तिहिं, दूसर नाम प्रधान ॥ १॥ 

« केनेषितं ”? « अथै-यह किस कर वाँच्छित ” इससे आदि लेकर जो यह 
। तल्वकार अथोत्‌ केन नामक उपनिषद्‌ है सो केवल परन्ह्मका 
विषय अथोत्‌ प्रतिपादन करनेवाली है॥ इस प्रकारसे इस केन उपनिषद्रूप नवम 
अध्यायका प्रारंभ होता है ॥ तात्पये यह है कि, सामवेदकी तलवकार झाखा- 
के नो अध्याय हैं तहां, प्रथम अष्ट अध्यायों विषे संपूण कम उपासना कथन 
किया है ॥ ये सबे कमे तथा उपासना जैसे -शास्त्रों विषे कहेहें तैसे अनुष्ठान 
कीये हुए निष्काम सुमुक्ष पुरुषोंको अंतःकरणकी झुछ्िके कारण हैं और उपा- 
सना रहित सकाम पुरु्षोकी श्रौतस्मातकम अथीत श्रुति स्मृति उक्त कर्म दक्षिणा 
यन मार्ग तथा पुनर्जन्मके अथे होते हैं ॥ स्तरमाविक शास्त्र निषिदः जो अचृत्ति 
है उससे पशुसे आदि स्थावर अयंततोंकी अधोगति होतीहे ॥ तैसे हुए इन ज्ञान 
और कम दोनो सा्ग्मिंस किसी एक मारगपरसी जो अवृत होते नहीं सो निषिः 
कर्मेके अनुष्ठान करनेहारे बारंबार जन्त सरणको अंगिकार करनेहारे तुच्छ 
पाणी होतेहैं ॥| और बारंबार जन्म मरणको पाते रहतेहेँ ॥ और शुद्ध चित्त 

वाल निष्काम पुरुष इस जन्म विषै किये हुए अथवा पूर्व जन्मविषै किए हुए 

किसी पुण्यरूप संस्कारके उद्भवसे बाह्यसाध्य स्वगोदिक फल तथा यज्ञादिक 
सायनोके संचंचसे विरक्त होकर मत्यक आत्मा का जिज्ञास होताहै ॥ | 
नननक नम नस न न + न नमन +++ 9 +++++-++-+-+-++-+++++++-+-+++----+--------- "हे 


तकव॒कार० १३ 
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अर्थात्‌ उसको घत्यक्‌ आत्माके जाननेकी इच्छा होती है ॥ सो उसी ( 
आत्माको ) प्रश्न उत्तरमय “किस करवांछित” इल्ादिक रूपसे यह श्रुति केनंड- 
पनिषद दिखाती है । कोई एक शिष्य तह्मनिष्ठ अह्मश्रोत्रिय गुर्के निकट विधि- 
पृथक जाकर और प्त्मगात्मासे भिन्न अपने रक्षा कतौको न देखता हुआ और 
अभय, नित्य, अचल वस्तुकी इच्छा करता हुआ “किसकर वांछित ” इत्यादिक 

रूप अर्थकों पूछता भया ॥ ऐसी कल्पना करते हैं ॥ शिष्यउवाच्‌ ॥ 

मूलमंत्र-केनेषितं पतति प्रेषितं मनःकेन आणः प्रभमः पैति सुक्तः। 

केनेषितां वाचमिमा वदन्ति चक्छुः ओ्ोत्रं क उ देवो झुनक्ति ॥ १॥ 

अर्थ ॥ है गुरो ! किस कर वांच्छित अथोत्‌ अमिप्रायका विषय हुआ और 
किसका अर्थ भेजा हुआ मन अपने विषयके प्रति जाता है और किसकर भेजा 
हुआ प्रथम अथीत सर्व ईंद्वियों विषे मुख्य आाण अपने व्यापारके प्रति जाता है, और 
किस कर वांच्छित इस शब्द्रूप वाचाकों छौकिक जन कहते हैं; तैसे चक्षु और 
श्रोत्रको अपने अपने व्यापार विषै कौन देव भेजताः है? ॥ ५ ॥ ऐसे पूछने हारे 
शिष्यकेतांई गुरु वक्ष्यमाण उत्तरकी अथीत“ओत्रस्थ श्रोत्रे मनसो मनो” इत्यादिक 
उत्तर कहते हैं॥श्रीगुरुख्वाचाहे शिष्य | तुमने जो पूछा है॥ मनादिक करंणके 
समूहके कौन देव उनके उनके विषयोंके प्राति भेजनेहारा है? अथवा सो कैसे 
भेजता है ? तिसंका उत्तर श्रवण कर ॥ जिस कर पुरुषदशब्दको अवण करता है, 
सो शब्दके श्रवणका साधन है अथीत शब्दका प्रकाशक जो श्रोत्र है, सो तिस 
श्रोत्रका ओज्ररूप है ॥ फिर पूछा है कि चक्ष और श्रोत्रको कौन .देव 
भेजताहै ? सो तुमारे अक्षका उत्तर ऐसा देना चाहिये कि वहीदेव ओनचादिक 
इईडियोौकोमी भेजता है ॥ “सो देव श्रोत्रका श्रोत्ररूप है” यह उतर मे रे अश्षके 
अनुसार नही है ? इस शंकाका समाधान यह है॥ हे शिष्य | तिस देवका अन्य 
प्रकारका कोईसी चिन्ह जाननेको अशक्त है; याते इसी प्रकारका उत्तर संभवे है 
॥ ताते हे शिष्य | सो चैतन्यात्मा ओत्रका ओचत्र है; तथा मनका सन है और 
जो चैतन्यात्मा वाक्‍्यका वाक्य है; सोई चैतन्मात्मा आणक्रा आाणरूप है 
तथा चक्षुका चक्षु रूप है; तात्पये यह है. कि, यह सर्व ओज्, मन, नेत्र 
वाक्यादिक, उस चैतन्यात्माकी सत्ता स्फूर्ति कर अपने .अपने कांये विंषें 
| मदद होते हैं ॥ उस चैतन्यात्माकी सत्ता रचघू्तिके बिना यह सते भर सना. 


















श्ड इंशादि अछ्ठ उपनिषद, 
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,ज़ड़ हैं, इसीसे अपने अपने कार्यविषे. प्रदत्त हेनिको असमर्थ हैं ॥.-इस 
अकारं सन-ईद्वियादिकसे उस प्रेरक चैतन्यात्माको मित्न जानकर और तिन 
मतादिकॉम आत्मत्व- साव त्यागकर घीर विवेकी पुरुष सब पुन्न, मित्र, कलत्र 
और संबंन्धियोंमे अह मम भाव व्यवहाररूप इस लोकविषयक स्व ईपषणा 
को त्याग करके मरणघर्मसे रहित होते हैं ॥.२ ॥ श्त्रादिक कोसी, सत्ता स्फू 
ति देनेहारा प्रकाशक आत्मा है इस निमतसे उस स्वयंज्योति आत्मा .विषे न 
चक्षु इंद्रिय प्राप्त होसकतीहै, न वाक्य ईद्विय और न मनही प्राप्त हो सकता 
है ॥ हे शिष्य ! जिस कारणसे मनादिकों सेही ज्ञान होता है और आत्मा स्व 
यंप्रकाश होनेसे मनादिकोका विषय नहीं है यांते सनादिकोंसे अविषय आत्माको 
हम नहीं जान सकते ॥ और जिस अकार शिष्यकों गुरु उपदेश करते हैं सो 
भी हम नहीं जानते॥ हे शिष्य | यज्यपि ब्ह्मात्मा मन वाणी आदिकोंका अविपश्न 
है :तथापि निषेध मुखकरके श्रुति भगवती अधिकारी पुरुषोके ताई उपदेश क॑ 
रती है कि, यह आत्मस्वरूप बह्मकार्यसे भिन्न है, तथा. कारणसे न्‍्यारा है.॥ 
इस प्रकार पूर्वाचायोसे हमने श्रवण कियां है .जो.हसकी.वह्‌ उपदेश करते-भग्रे 
है॥ ३ ॥ हे शिष्य जो स्वयं भकाश अविषय आत्मा है, उसका स्वरूप .फिर 
अवण कर ॥. जो आत्मा वाणीकर नहीं कहा जाता, और - जिसकी प्रेरणा कर 
मरित हुई. वाणी नाना अकारके झावद्रीको. उच्चारण क़रती है ॥ तिस. प्रत्यक्‌ देव 
स्वरूपको तू ज्रद्मरूप जान, और जिसकी इदं विप्रय रूपसे. पुरुष उपासना. क 
रता है सो .व्रिषय.जड़ मच्छिनज्न पदाथ बह्म नहीं है ॥ ४ ॥ और ,जो आत्मा 
मन, कर मचन.नहीं हो सकता .तथा ,जिस .आत्माकर . प्रकाशित हुआ मन 
नात़ा.प्रकारका सेक्रल्पविकल्प क़रता है .( महात्मा ऐसेही कहते हैं) उसीसो 
क्षी आत्माक़ो.तूं ज्ह्मरूप , जान ॥ और जिसकी. इदं . रूपसे छोक उपासना 
करते है 'सो.बह्म नहीं है ॥. ५ ॥. जिस आत्माको .अतःकरण की वृत्ति 
सहित चक्षु ईड्भियसे छोक नहीं देखते. हैं.) तथा जिस चैतन्यरूप , अहमसे 
अंतःकरणेक्र .भेद्स भिन्न भिन्न चक्षुकी बृत्तियोंको.विषग्रकिया, जाता है तिसीको 
तूं बह रूप जान. और जिसकी.इदं रूपकर . छोक उपासना करते .हैं. सो. 


बह्म नहीं है॥ ६-॥ जिस आत्म्ाको पुरुष ओेन्न ईंड्निय करे नहीं सनता ल्‍ 
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_ तलवकार० श्द्‌ 
इंद्रिय नाना अकारके शब्दाकों श्रवण करती है, उस चेतन्यात्माको तूँ. 
जान; और जिस ग्रच्छिन्न जड पदार्थको अह्मरूप जानकर  छोक ल्‍ 
करते हैं वह अत्म नहीं है ॥ ७ ॥ जिस बह्म॑ंकी नासिकापुठके भीतर स्थित 
और अंतः्करण तथा आणद्वत्तिकर सहित घाण इंद्विय छौकिक गंघकी न्‍्याई 
विषय नहीं करता वरन जिस चैेतन्यात्मासे प्रकाशित हुंआ घाण इंद्रिय अपने 
विषय की और जाता है, तिसीको तूं बह्मरूप जान ॥ जिसकी इदं रूप करके 
लोक उपासना करते हैं ॥ सो बह्म नहीं है; ॥ ८ ॥ इति श्रीतलवकारोपनि- 
चद्गत अथमेखंड: संपूर्ण: ॥ १ ॥ हे 

७४० ॥ ओपरसात्मनेनमः ॥ अथ तलवकारोपानेषद्गत छितीय खंड 
आरमभ्यते ॥ इस रीतिसे त्याग और अहण करने - योग्य वस्तुसे विपरीत आत्मा 
रूप तूं बह्म है ॥ ऐसे गुरूनें शिष्यकीतई उपदेश किया यही गुरुका तातये 
थां॥ अब मन वांणीका बिषय रूप करके अक्मस्तररूप आत्माकों शिरुय निश्चय 
न कर लेवे, इस अभिप्रायसे गुरु तिस शिष्यकी परीक्षा करत है॥ श्रीगुरुरुवा 
च॑ ॥ हे शिष्य यदि तूं माने जो अह्मके संवरूपको मैं सुखेनहीं जानताहूँ ॥ 
तब बक्षके स्वरूपको अल्पही जाना है ॥ निश्चय कर यथार्थ बह्मके स्वरूं 
पंको तूने नहीं जाना; यद्यपि अधिदेव उपाधिं कर 'वेंशिष्टबक्षके रबरूपंको 
जाना है तथापि तूने यथार्थ बह्मके स्व॒रूपकों नहीं जाना ॥ और यदि तूने 
इस बह्मके ख्वरूपको अल्प अध्यात्म उपाधिकर विशिष्ट जाना है, यदि तू ऐसा 
मानतांहे तौभी तूने बह्मके - स्वरूपको अल्पही जाना है यथार्थ नहीं जाना ॥ 
हें शिष्य! मै यह मानताहूं जो अबभी तुमको अत्यका विचार कंरना उचित है ॥| 
काहेतें जो विचारसे बिना यथार्थ अह्मके स्वरूपका बोध होना अंति दुर्घट है 
॥ १ ॥ ९ ॥ इस प्रकार गुरूने परीक्षा लेनेंके निमित्त कहा ॥ तब शिष्य 
एकांत देश विषे स्थित होकर, जिस अह्यमात्माके रवरूपका गुरूने उपदेश 
कियांथा, तिसे आत्माके यथांथे स्वरूपको अपनी बुछधिसें आरूढ करके, गुरूके 
समीप आकर वेक्ष्यंमाणं वचन कंहता भंया ॥ शिष्यउवांच ॥ हे ग़ररो ! में 
बह्मको जानता हूं ऐसा मैं मानताहूं ॥ श्रीगुरुरुवा्च ॥ हे शिष्य ! तू बद्मके 

स्वरूपको कैसे जानता है.॥ शिष्यउवाच ॥ हें गुरो ! मैं बह्मको जोनताहँ ॥ 
ऐसे विषय रूपसे मैं अह्मको नहीं मानतां, और मैं -जहाकों जानता हूं. ॥ अंथ' 
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श्द्द *  ईशादि अष्ठ उपनिपत 


रा 
नही जानता ॥ ऐसे मैं नही मानता ॥ श्रीउरुरुवाच ॥ हे शिष्य ! यह तूने 
विरुडः कहा है काहेते मै बह्मको जानता भी हूँ, और नहींभी जानता ॥ जब 
तूं मानता है ॥ जो मैं जह्मको नहीं जानता ॥ तब मै बह्मको जानताहूं ॥ यह 
कैसे कहता है ॥ और जब मैं अह्मको जानता हूँ॥ तब मैं वह्मको नही जानता 
यह कैसे कहता है ? ऐसे गुरूने परीक्षाके निमिच कहा तबभी शिप्य चलछाय 
सान न होता भया और सिंहकी न्याई गर्जना करता हुआ अपने यथार्थ अनुभ- 
बको प्रकठ करता भया ॥ शिष्यउवाच ॥ हे गुरो | जो कोई अधिकारी हमारे 
श्रह्मचारियंके मध्य उस आत्मांके स्वरूपकों जानता है सो मेरी कही रीतिसे ही 
जानता है ॥ सो मेरी रीति यह है कि “बह्मात्मा ज्ञात है अथवा अज्ञात है इन 
दोनो व्यवहारोंसे विलक्षण है” ॥ जिस ज्ञात अज्ञातसे मिन्न स्वयंग्रकाश आत्माके 
स्वरूपका गुरूने शिष्यके प्रति उपदेश कियाथा ॥ उस सवयंप्रकाश आत्माके 
स्वरूपको शिष्यने निश्रय करके ही ज्ञात अज्ञातसे भिन्न कह्मा ॥ २॥ १०॥ 
यह गुरु शिष्यका संवाद तो पूणे हुआ ॥ अब आगे जञ्ञति भगवती 
गुरुशिष्यके संवाद विना आपही अधिकारी जनेके प्रति उपदेश करती 
है, जो विद्ान मन वाणीके अविषय अह्मके स्वरूपको जानता है; सोई 
विद्यान यथाथे बह्मयके स्वरूपको जानता है ॥ और जो सन वाणीका विषय 
रूप मह्मको सानता है वह तह्मके स्वरूपको यथार्थ नहीं जानता।विडानेंकों जह्म 
अज्ञातहै और अज्ञानियोंकों बह्म ज्ञात है॥ तात्पय यह जो मन वाणाका अविषय 
यह स्वयं मकाश बह्म है ऐसे रवये प्रकाश मह्मकी अविषय रूपसे जाननेवाल्गा विद्धा 
नही यथाथ करके जानता है ॥ और अज्ञानी पुरुषोकों तो देह ईद्भिय आदि- 
को विष आत्मत्वबुद्धि होती है इससे वे महाको विषय रूपसे जानते हुए 
भी सो अज्ञानी पुरुष यथार्थ रूपसे अत्मके स्वरूपकों नही जानते -॥ ३॥१५॥ 
और जितनी अंतःकरणकी ब्त्ति उत्पन्न होती हैं सो संपूर्ण वृत्ति आत्माके 
अकाश कर प्रकाशित होकर उत्पन्न होती हैं, आत्माके मकाश बिना कोई 
वृत्ति उत्पन्न होती नहीं ॥ इस हेतुसे स्व व्वत्तियोका विषय रूपसे प्रकाश 
करनेवाल्ग , आत्मा तिन वृत्तियोसि भिन्न स्वयंप्रकाह रूप है ॥ और इस- 
आत्माके ज्ञान करकेही पुरुष निश्चय कर अमृतमावको ज्ाप्त होता . है ॥ः 
न्‍न "जो जन्‍म भरणाविक्से रहित तथा आनंद्स्वरूप जो अह्यात्मा है | 


४४ का 





तलचकार ० श्ज 


__ 

तिसको प्राप्त होता है ॥ और आत्मांके जाननेसे बल अथीत्‌ सामर्थकों प्राप्त 
होता है ॥ जिस विद्यारूप बलसे जन्म मरणादिक को प्राप्त होता नही ॥ 
और घन, सहाय, मंत्र, औषध, तप और योग इन कर आप्त होनेवाला जो सा- 
सर्थ है उस बलसे सुत्युका तरण होता नहीं ॥ और ब्रह्म विद्यारूप सामर्थकी 
तो अपने स्वरूपसेही भ्ाप्त होता है ॥ इस कारणसे फिर जन्म मरणकों आप्त 
होता नहीं ॥ ४ ॥ १२ ॥ यह पुरुष यदि इस जन्म॑मही अपने शुद्ध: स्वरूपको 
जान लेबे तो सत्यरूप तथा आनंदरूप जो बह्म है तिसका आप्त होता है ॥ और 
जब यह पुरुष भारतखंड विषै इस अधिकारी मनुष्य शरीरको प्राप्त होकर 
परसेश्वरकी सायाकर मोहित हुआ तथा तुच्छ विषय सुख विषे आसक्त हुआ 
अपने आनंदस्वरूप आत्माको नहीं जानता तब इसकी बडी हानि होता है; 
जिस हानिकर यह ॒ पुरुष वारंबार जन्म - मरणादिक दु्खेंका गआपत होता है ॥ 
तथा काम क्रोधादिक जो चोर हैं तिनके अबीन हुआ अपने कर्म अनुसार 
अनेक उत्च नीच शरीरोंके ग्रहण करनेसे मुक्त नहीं होता ॥ इसी हेतुसे सो 
अज्ञानी नष्ट हुए जैसा होता है ॥ याते इस अधिकारी मनुष्य शरीरमें अह्मात्म 
स्व॒रूपके ज्ञानको आ्राप्त होकर अह्यानंद मोक्षकों आप्त होते हैं ॥ और यह एकही 
आत्मा स्थावर जंगम भर्ती विषे अनेक हुआ प्रतीत होता है ॥ जैसे वास्तवसे 
एक चंद्रमा जलपान्नोंके मेदकरके अनेक रूपसे प्रतीत होता है ॥ तैसे एक 
आत्मा उपाधिंके भेद. कर अनेक रूपसे भ्रतीत होता है नहीं तो वास्तवसे 
एकह्दी; है ऐसे से भरर्तों विषे परसार्थले एकही परमात्मा अनेक रूपसे स्थित 
है ॥ इस प्रकार जो धीर अथीत्‌ विवेकी पुरुष विशेष कर चिंतन करके देह 
इंद्रियादिकों विषै अहं ममादिक बुद्धिका त्याग करता है वह इस वर्तमान शारी- 
रको छोड़कर अमृत भाव मोक्ष को श्राप्त होता है ॥ वह फिर जन्म मरणांदिक 
दुश्खोंकों प्राप्त नहीं होता ॥ ५ ॥-१३-॥ 


- इति श्रीवल्वकारोपनिषद गत छितीय खंड संपूर्ण ॥ र ॥ 











भ्ट इंज्ञादि अए्ट उपनिषत 
ऊ श्रीपरमात्मनेनमः 
अथ श्रीकेनोपनिषद्‌ गत ठतीय खंड प्रारभ्यते ॥ 








अब बह्मविद्याकी स्तुति अर्थ यक्ष भगवानकी आख्यायिका कथन करते है॥ 
क्‍ सब संसार घर्मले रहित रूपसे उपदेश किया जो जह्म हैं तिस विषे 
शून्यकी शंका अज्ञानी पुरुषांको होती है उस हांकाकी निद्वत्ति अथे यक्ष 
सगवानकी कथा कहींहै. अथवा अति बुद्धिमान अप्नि वायु इंद्रादिक 
देवताभी प्रयसतनसे उस्ना देवीके संवाद छाराही जानते भये हैं ॥ इस 
कारणसे आज कलके बुडिमान अधिकारी पुरुषोंकोमी वह्म विद्याकी श्ापति 
वास्ते बहुत यत्न करना उचित है ॥ इस तात्पर्यके जनाने वास्ते यक्षम्गवानकी 
कथा कहीहे ॥ अब उस कथाको आगे निरूपण करते हैं ॥ 


एक काल विषे देवता, स्वर छोक विषे स्थित, बह विद्याके श्रतापसे सर्वे 
असुरोको जय करते भये, जैसे अग्निकी समापतासे पतंग नाशको प्राप्त होता 
है; तैसे अह्मवेत्ता देवताओकी निकटतासे असुर नाशको प्राप्त होते सये ॥ जैसे 
अग्निके संबंधसे छोहाघास तृणादिककों दाह करने विषे समर्थ होता है ॥ 
लोहा अग्निके संबंध बिना केवछ आपही तिन तुणादिकोके जछाने विषे समर्थ 
होता नहीं तैसे अह्मरूप अग्नि कर अ्रकाशमान अर्थात बल़बान हुए देवता तिन 
असुरोका नाश करते मये ॥ अह्मरूप अग्निके सामथ बिना देवता रूप छोहा 
तिन तठर्णांकी न्‍याईं असुरोके नाश करने विषे समर्थ होते नहीं ॥ यांते बहा 
तेजसेही देवतावोको असुरोके नाश करनेका साम्थ प्राप्त हुआ है॥ शंका ॥ 
यदि अह्म तेजसेही देवताओंको असुरोंके नाश करनेका सामर्थ आ्राप्त हुआ है 
ओर जह्मके सर्वत्र व्यापक होनेसे सर्वका आत्मा है इस निमित्तसे हममें , भी 
अक्न विद्यमान है तो हमको भी शबुओंके नाश करनेका सामर्थ प्राप्त हुआ 
चाहिये ॥ समाधान ॥ जैसे सूर्यका प्रकाश सत्र व्यापक है परंतु सूर्यकांत 
मणिविषे स्थित हुआही वह पटादिकोंके दाह करनेमें समर्थ होता है, अन्य 
विष स्थित हुआ वह दाह करता नहीं ॥ लैसे जह्म तेज सी यद्यपि सर्पन्र 


| यापक हैं तथापि सतोगुण अघान देवताओं विषै विशेष कर प्रकट होता है ॥ 
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इस हेतुसेही देवता जह्मबलूसे असुरांको जय करते मये हैं ॥ किन्तु फिर 
भोगों विषे आसक्त हुए बह्मवेत्ता देवता भी इस बातको विस्मरण करके कि 
“ जहा बलसे हमारी जय हुई है” यह मानते भये कि, “हमने अपने 
बलसेही असुरोंकों जय किया है ” जैसे मरणांतकालकी न्याईं दुखकोी आप हो 
कर, कोई पुरुष, फिर किसी दयाछु पुरुषकी कृपा कर, दुःखसे छूटकर पुनः 
भोग बडाई में आसक्त होकर, उसके ऊपकारको विस्मरण कर देवे; तैसे 
बअह्यके बरूकर असुरोंको जीतकर रजोगुण प्रधान हुए मोगों विषे आसक्त 
होकर देवतावोंने बह्मके उपकारको भुछा दिया और रजोगुणयुक्त होकर 
ऐसे अभिमानकाी करते भये, कैसा अभिसान है जो अपने नाशका कारण 
है, सो अमिसान यह है, जो हमनेही अपने बल बुडिसे असुरोंको जय 
किया है, यह हमारीही जय है, और. हमाराही यश है, हमहीं सुन्दर यौवन 
युक्त बलवान हैं, हमारे समान अब इस संसारमें कौन है ?॥ १ ॥ १४ ॥ 

इस अ्कार जब नाशका कारण अभिमान देवताओंकों प्रभट हुआ तब 
गब अहारी पिताकी न्‍याई दयारु ईश्वर ( बह्म ) तिन देवताओंके 
वास्ते इस अकार विचार करता भया; “ ये देवता मुझ परमवह्मके तेज 
बलसे जयको ग्राप्त होकर भी कृतन्न की न्याई मेरा विस्मरण करते भये हैं 
और प्रच्छिज्ञ अभिमान में फंसकर मोहके वद्य अपना प्राक्रम पुरुषार्थ 
मानते भये हैं॥ इस मिथ्या अभिमानसें ये देवता परामवकों प्राप्त हो जावे 
गे; याते इनपर कृपा करके अबही इनका आभिमान दूर करना योग्य है ॥ 
इस गअकार दयारु ईश्वर ( बह्म ) विचार कर अपनी माया करके सभुण स्वरूप 
यक्षरूप होकर देवताओंकी सभा विषे तिनके देखतेही प्रकट हो जाता भया 
सो यक्ष अर्थात पूजने योग्य जह्म किस अकारका स्वरूप घारण करता 
भया सो आगे कहते हैं ॥ सहस्रही जिसके नेत्रू, चरण, हस्त, पाय, करणा 
दिक हैं तथा अति भ्यानक रूप है जिसका ऐसे रूपसे अ्कट हुआ ॥ 
उसको देखकर वे सब देवता तिस यक्ष भगवानकों न जानते भये किन्तु 
मययक्त हुए परस्पर वक्ष्ययमाण वचन कहते भये “ यह पूजनीय यक्ष 
भयानक रूपवाला कौन है ? कोई हमारा दात्रु असुर राक्षस है अथवा कोई 
अन्य है? ॥ २ ॥ १५ ॥ 








ररि 


२० इंशादि अछए उपनिषद्‌, 


इस प्रकार परस्पर कहते हुए सब देवता मिलकर अज्नि देबताके अति 
कहने रंगे॥ देवोवाच ॥ हे जातबेद अभ्नि देव! तुम जाकर इस यक्षकी 
परीक्षा करो कि, यह कौन है? कोई हसारा संमतिवाल्ा है अथवा कोई हमारा 
विरोधी है॥ जब इस पकार सब देवताओंने कहा तब अपिदेवता तथास्तु 
कहता सया ॥ ३॥ १६ ॥ 
सो असि देवता इस प्रकार तिन देववाओंकी आज्ञा पाकर तिस यक्षके 
निकट जाता भया ॥ यक्षके समक्ष जाकर सो अस्निंदेवता कुछ पूछनकी समर्थ 
न होता भया, किन्तु जब अधि तिस यक्षके निकट गया तब यक्षने पूच्छा 
“तुम कौन हो १ तुमारा नाम क्‍या है ?” जब इस पकार यक्ष मगवानने पूछा 
तब अग्निदेवता अभिसान सहित कहता भया ॥ मैं अग्निदेवता हूँ. और 


जातवेंद मेरा नाम है ॥ जातवेदुका अथ है घनका दाता व्यापक अथवा अत्यंत 
बुछिमान ॥ 8४॥ ॥ १७ ॥ 


जब इस श्रकार अभिमान पूरक अग्निदेवताने कहा तब गर्वप्रहारी 
यक्ष भगवानने पूछा कि, तुमारे विषे कितना बरू है ॥ तिस अग्निदेवताने 
कहा इस प्रथवीपर मूर्तिमान जितने पदा्थ इष्टि आते हैं तिने सर्वको मैं एक 
6 विषे जला सकता हू; इतना सेरे विषै पराक्रम है ॥५॥ १८ ॥ 


जब इस अकार अप देवताने अभिसानसे कहा ॥ तब गर्बप्रहारी यक्ष स- 
गवानने उसके आगे एक छरुष्क तृण रखकर कहा कि, इसको दन्ध करो ॥ 
तिस अप देवताने उस तृणंके जलाने वास्ते बहुत बल छगाया ॥ परंतु वह 
सूखा तृण उससे दृग्ध न होता भया ॥ तब सो अभिदेवता अपने अभिमान 
को छोड़कर रूज्जित हुआ और वहांसे छौट कर देवताओं(की समा आकर 


कहता सया कि, वह यक्ष हमसे जाना नहीं जाता, किसी अन्यको उसके 
जाननेके बास्ते भेजो ॥ ६॥ १९ ॥ 





जब इस अकार अजि देवताने कहा तब संपूर्ण देवता मिककर बायुदे- 
वत्ताके अति कहते भंये ॥ देवोवाच ॥ हे वायु | तुम जाकर इस यक्षकों जानो 
कि, यह यक्ष कौन है ? जब इस प्रकार देवताओंने कहा तब वाय देवता 
तथास्तु कहकर यक्षके समीप जाता भया ]॥ ७ ॥ २० | 
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जब वायु यक्षके निकट गया तब यक्षने पूछा तुम कौन हो ? / 
हा मैं वायु हूँ ” और सातरिश्वा मेरा नाम है ॥ अर्थात सातारिश्वा कहीये 

अंतरिक्ष विषे विचरनेहारा हू ॥ < ॥ २१ ॥ 

जब वायुने ऐसे कहा तब यक्ष भगवानने पूछा तुमे कितना बल है ? 
वायुने कहा जो कुछ प्थवी पर अत्यक्ष स्थावरादिक दृश्य जगतहै तिस सर्वको 
मैं एकक्षण विष उड़ाैजा सकता हूं, इतना मेरे विषे बल है ॥ ९॥ श१२ ॥ 

जब वायुदेवताने अभिमान पूर्वक ऐसे कह्या तब गबप्रहारी यक्ष रूप बहाने 
एक शुष्क तृण वायुके आगे घर कर कहा कि इस तृणको उड़ावो ॥ सो वायु 
बहुत वेगसे जाकर उसमें अधिक बल लगावता भया ॥ परंतु उससे शुष्क तृण 
किंचत मात्रभी न उडाया गया॥ उसकाल विषे सो वायु देवता नीचे मुख किये 
हुए वहांसे छौटंकर देवतावोंकी सभामे आकर कहता भया कि इस यक्षके जान 
नेको मैं समर्थ नंहीं हू किसी अन्यका इसकी परीक्षा अर्थ भेजो॥ १० ॥ श३ ॥ 

जब इस प्रकार वायु देवताने कहा तब संपूर्ण देवता मिलकर इंद्रके 
अति कहते भये ॥ देवोवाच ॥ हे देवराज इंद्र | तुम इस यक्षकी जाकर परीक्षा 
लो कि, यहयक्ष कौन है ? जब इस अकार देवताओंने कहा तब देवराज इंद 
तथास्तु कह कर यक्षकी तरफ जाता भया ॥ तब सो गर्ेप्रहारी यक्ष भ्रगवान 
सर्वज्ञ ब्रह्म तिस इंद्रकों आता हुआ देखकर अंतधाौन होता भया ॥ ११॥४०४॥ 

जब इस अकार यक्ष सगवान अंतर्धान हुआ तब उसी आकाशदबिषै चारों 
ओर देखते हुए इंद्रको उमा रूप स््री स्वरूप अह्मविद्या नेत्नोंके सम्मुख दृष्टि 
आती भयी ॥ कैसी सो ख्लरीथी; अति शोभा युक्त तथा स्वर्णके मृषणोंवाली 
हिसाचलकी पुत्रि उमादेवी रूप अगट होकर दृष्टि आती भयी ॥ तब इंहढू 
निश्रय कर उसको जानके उससे पूछता भया ॥ इन्द्रोबाच ॥ है माता यहां 
यक्ष प्रकट होकर तिरोधान होगया है वह कौन था ?॥ ११ ॥ २५ ॥ 





इति श्रीकेनोपनिषद गत तृतीय खंड संपूर्ण ॥ ३ ॥ 











श्र ईंशादि अए उपनिषत्‌, 





35 ओीपस्मात्मनेनमः ॥ 
अथ केनोपनिषद्‌ गत चतुर्थ खंड प्रारभ्यते ॥ 
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जब इस प्रकार इन्द्रने उस देवीसे पूछा तब बह्मविद्यारूप उमादेवी 
बचनोंको कहती भयी ॥ उमादेवीउवाच॥ हे इन्द्र! जो तुमने यक्ष 
देखा है सो पृर्णे ब्रह्म था उसीके प्रताप बलसे तुमारी जय तथा महिमा हुई 
थी ॥ परंतु तुमने अपना अभिमान कर लिया है इसालिये तुमोरे गबंको दूर 
करनेके वास्ते उस पूर्ण बह्मने यक्षका स्वरूप घारण किया था ॥ जब इस 
प्रकार उसा देवी रूप बह्मविद्यान कहा तब इंद्र अभिसानको परित्याग करके 
बह्मयको सर्वे जयका कारण सानता भसया॥ १॥ २६ ॥ 
जिस कारणसे अश्निवायु इंद्र ये तीन देव बह्मके संवाद दर्शनादिकसे समीप 
जाते भयेथे याते ये तीन देवता अन्य देवताओं से शक्ति और गुण कर अधिक 
होते मये ॥| जिस कारणसे अग्नि, वायु और इंद्र ये तीन देवता शह्मके समीप 
जाकर तिस अह्योक्त संवादादिक म्रकारसे स्पशे करते भये याते वे देव प्रथम 
अथोत प्रधान हुए ॥ इन्द्र ब्रह्मकी यह बह्य था ऐसे जानते भये और अग्नि 
वायु भी इंद्॒के वाक्‍्यसे जानते भय ॥ और इंद्गने तो उमादेवीके वाक्यसेही 
प्रथम यह जअह्म था ऐसे श्रवण किया था ॥ याते वह अन्य देवनके मध्य 
श्रेष्ठ होता भया ॥ २॥ २७ ॥ 
और जिस कारणसे सो इंद्र इस अह्मके समीप जाकर स्पर्श करता भया ॥ 
याते सो इंद्र भ्थम अर्थात्‌ अघान हुआ ॥ और “यह जह्म था” तिस बह्मकों 
ऐसे निश्चय करके जानता भया ॥ इसी कारणसे सो इँद्व सर्वे देवन विषे 
अतिशय करके श्रेष्ठ होता समया ॥ ३ ॥ २८ ॥ 
अब अह्का अधिदैवेक तथा आध्यात्म स्वरूप कहते हैं॥ जिस 
अह्मकी यह उपमाका आदेश अर्थात उपदेश है ॥ उपसमा रहित अह्यका 
जिस उपमासे उपदेश है सो यह उपमा आदेश कहिये है ॥ तिस ब- 
हाकी उपमा क्या है? सो अब आगे कहते हैं कि इस छोकमें प्सिद् 


विजलीसे प्रकाशकों करता भया ॥ अथवा विजलीकी न्‍्याई वह बह्म तिन 
.. 
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देवनके तंई एकबार अपना स्वरूप दिखाकर फिर आपको तिरोधान 
भया ) अब दूसरी ऊपमा कहते . हैं ॥ जैसे नेत्रका खोलना मीचना ड्ठे 
तेसे बह्य तिन देवनके तंई अपना स्वरूप प्रगट दिखाकर तिरोधान करता 
भया ॥ यह अधिदेवत अथीत देवताको विषय करनेबाला आदेश अथीत 
उपदेश है ॥ ४ ॥ २९॥ 

अब इसके पीछे अंतरात्माकों विषय करनेवाछा जो अध्यात्मरूप आदेश 
अथीत्‌ उपदेश है सो कहते हैं॥ जो इस ब्ह्मके तांईं मुझ उपासकका मन 
गमन अथीत विषय करते हुए की न्‍्याईं वरतता है ॥ ऐसे जो चिंतच करना 
सो अध्यात्म उपदेश है ॥ और जैसे साधक पुरुष इस मनसे इस बह्मके 
ससीप कर स्मरण करता है और जिससे ञअह्य मन उपाधिवात्य है. याते 
अह्यको विषय करनेवाल्य जो फिर फिर कर मेरे मनका संकल्प है सो मनका 
संकल्प और रूग्ाति आदिक वृत्तियोँसे अह्मको विषय करनेवाला होनेकी न्‍्याई 
होवेगा ॥ ऐसे साधक पुरुष चितवता है इस कारणसे यह जहाका अध्यात्म 
रूप कहिये है ॥ ५ ॥ ३० ॥ 

और सो बह्म निश्चय कर तद॒वन नामवाछा है अथोत्‌ सर्व श्राणियोंके 
सेवने योग्य है ॥ जो पुरुष इस अकार तद॒वन नामवाले जह्मको जानकर 
उसकी उपासना करता है तिस पुरुषकी, सर्व छोक, वांछा अथीत आआधर्थना 
करते हैं ॥ ६ ॥ ३१ ॥ * 

इस प्रकार अधिदेव तथा अध्यात्म रूप अह्मका उपदेश कथन करके अब 
पूर्वोक्त अर्थ विषे प्रश्न उत्तर निरूपण करते हैं ॥ शिष्यउवाच ॥ हे गुरो ! 
उपनिषद्को अथीत जह्य विद्याको कहो ? इस झकार शिष्यके अश्षकों अवण 
करके गुरू उत्तर कहते भये ॥ श्रीशरुरुवाच ॥ हे शिष्य ! अह्मसंचंधी 
अथीत जह्मकी विषय करनेवाली उपनिषद्‌ हमने तुमको पूर्व कथन करदी है॥ 
अब उस बद्यविद्याके साधन कहते हैं ॥ ७ ॥ २२ ॥ 

हे शिष्य! बह्मयविद्याके साधन ये हैं ॥ तप करना यह भी अह्मविद्याका साधन 
है ( यहां तपका अर्थ चिचकी एकाग्मता अंगिकार करनी 9 और दम अर्थीत॒ 
बाह्य चक्षु आदिक इंद्वियोंकों अपने वशमें करना और कर्म अथीत निष्काम कर्म 
करना अरथीत्‌ तप, दम, और निष्कामकर्स ये तीन अह्मविद्याकी अतिष्ठा हैँ ॥ 


ब्ब्र 














२७ ईशादि अछ उपनिपत, 


बह्यविद्याकी स्थितिके हेतु हैं ॥ तात्यय यह जो पादकी न्‍याई हैं ॥ 
और पूर्वोक्त तप, दम, कर्मसे भिन्न अमानल अदंभत्वादिक साधन भी साथहीं 
अंगिकार करना॥ और ऋग्‌, यजुः सास, अथर्व ये चार वेद बह्मविद्याके 
अन्य अंग हैं। और सर्वदाकालू सत्‌ अथीत्‌ यथार्थ भाषण यह बतअह्म- 
विद्याका आयतन है तात्पर्य यह कि सल्यके आश्रय अह्मबिद्या रहतीहे ॥ सार 
यह कि, जिस विषै कपठ, छल, मिथ्या भाषणादिक दोष नहीं है; जो निरंतर 
निष्कपट, सलवांदी है वह उसीके आश्रय रहेती है ॥ <॥ ३१४ ॥ 
जो अधिकारी पुरुष इस प्रकार तिस वह्मबिद्याकों भ्राप्त होता है॥ सो 
पुरुष पापोकी तथा अनर्थके कारण अज्ञानको दूर करके जह्मानंद विपे स्थिति- 
को भाप्त होताहै ॥ सो वल्मानंद कैसा है अविनाशी अर्थात नाश रहित है ॥ 
जिसको प्राप्त होकर यह संसारम नहीं आता ॥ ९५ ॥ ३४ ॥ 
इते चतुर्थ खंड संपूर्ण ॥ ४ ॥ 

दोहा-तलवकार उपनिषद्‌ यह, कारण मोक्ष पछान ॥ 

हरि प्रकाश निश दिन पढे, पाप नष्ट होए ज्ञान ॥ १॥ 

इति श्रीसामवेदीय तरवकार शाखा गत केन उपनिपत्‌ भाषा फकक- 
बाबा हरिप्रकाश परमहंस कृत संपूर्ण ॥ शुभमस्ठ ॥ 
उ* शांतिः ! शांतिः ! | शांतिः |! ! 

दोहा-मोह सैन जिस उर विष, तहां न होत विवेक ॥ 

हरि प्रकाश तब छूग॒ दुखी, जब लग उर अविवेक ॥ १ ॥ 

श्रद्धा सहित विवेकको, धरो साथ वैराग ॥ 

हरि प्रकाश उपानिषद॒को, निर्खें होए बड भाग ॥ २॥ 


अप शांतिः ॥ शांतिः ॥ शांतिः ॥ शुभमस्तु ॥ 








श्८्‌ 








७ श्रीपस्मात्मेनमः 
अथ श्रीजुर्वेदीय कठशाखा गत कठो- 
पनिषद प्रारमभ्यते ॥ 


अल सर, 





दोहा-यजखेदकी जानठूं; कठ नामक उपनिपद्‌ ॥ 
हरि प्रकाश जिस खनेसे, उपजे ज्ञान आनहद ॥ १ ॥ 

विदित हो कि, यह यजुरवैदकी कठनामक शाखा विष ः 
करी है॥ कठ नाम मुनीशरने वेदके मंत्रोंसे अपने शिष्योको अह्मविद्याका 
उपदेश, यमराज तथा नचिकेताके संवाद छारा किया है॥ उसी कठऋषि कृत 
बक्षविद्यारूप उपनिषद्‌्का नाम काठोपनिषद्‌ है ॥ उसका आरंस भाषा फक्का 
विषे करते हैं ॥ इस कठोपनिषद्की छः वह्ली है ॥ तिनमेंसे प्रथम वह्लीका 
आरंभ करते हैं ॥ 

- तहां झह्मविद्याकी स्तुति अथ अध्यायका निरूषण करते हैं॥ 
एक अरुण नामक ऋषि सो अज्नके दान करनेसे बड़ी कीर्तिवाछा होता 
भया ॥ तिस अरुण ऋषिका पुत्र उद्दाछक नाम करके -असिद्धः आरु- 
णिऋषि होता सया ॥ सो निश्चयकर विश्वजित सर्वमेघ अथीत्‌ सर्वेसकी 
दृक्षिणा जिस विषे होवे ऐसे सर्वमेघ नाम यज्ञ करके यजन करता छुआ तिस 
यज्ञके फछकी कामनावाल्ला होता भया अथोत्‌ तिस यज्ञके फलकी इच्छा 
करता भया ॥" और यज्ञके निमिच अपने अरह विष गौरूप घनका दान करता 
भ॒या ॥ तिस उद्दालक नाम थजसानका नचिकेता नाम करके असिछ,, उृन्र 
होता भया ॥ १ ॥ वह नचिकेता पांच वर्ष की आयुवाल्ा बारक था ॥ पिताके 
क॒ल्यांणकी कामनासे उसके सनमें आस्तिक बुडिरूप अरड्धा आकर अवेश क- 
रती भयी ॥ किस काल विषे श्रद्ाने अवेश किया था ९ जो जब पिता पुत्रकी 
अतिपालनार्थ सुन्दर छठ गौ भिन्न निकास कर, अह विषे रखता भया था 
और यज्ञ कियाके करावनेवाले रित्विज बाह्मणों तथा अन्य जाह्मणेंकि ताईं दक्षिणा 
देनेके निमित्त भिन्न निकासी हुईं वृद्ध गौओकों निकट लेकर दानमें देता था||उस 


डं 


श्द इशादि अष्ट उपनिषत्‌, 


























््श्न्व््श्श्पि़आआ खिचखि  खचध्चचरस ७ श आखययनतत्न्न्न्न्नत 
दे विज नविकेता बारूकके मन बिंवे श्रद्धा म्वेश करती भयी थी ॥हइस कारणस 

नचिकेता अपने सन विष विचार करता भया ॥ २॥ सो विचार यह है कि, 
५ दूक्षिणंके अथ गौ अच्छी दान करनी योग्य है परंतु मेरा पिता ऐसी गो 
दक्षिणाकें निभित्त आह्मणोंके तार दान देता है जिन्होंने जहूपान कर 
लिया है. तथा घास खा ली है जिनका दुग्ध दूह लिया गया 
है तथा निरिंद्रिय है ॥ तातरय यह है यह गौएँ जलूपान तथा घास 
खानेकी शाक्तिसे रहित हैं तथा दूध वेनेकी शक्तिसे रहित हैं. तथा 
गर्भ धारण करनेकी शक्तिसे रहित निरबेछ हैं ॥ ऐसी वृद्ध गौएँ मेरा 
पिता दान देता है ॥ इसका फल आनंदसे रहित जो छोंक है तिन 
छोकोंकों सो दानी पुरुष माप्त होता है ॥ अथोत जो ऐसी गौएँ दान करता है 
बह दुःखयुक्त योनियांको प्राप्त होता है ॥ ३ ॥ याते इस यहञल अ्ष्टरूप 
सामग्रीके अमावसे जो मेरे पिताको अनिष्ट फल होते हैं ॥ सो मुझ विद्य- 
मान पुत्रके अपने शरीरके दानसेही यज्ञकी सामग्रीको संपादन करके क्‍ 
करना योरय है ?॥ ऐसे विचार करके वह नचिकेता अपने पिताको स्पष्ट कहत्ता 
भया ॥ मचिकेता उवाच ॥ हें पिता | किस रित्विकके तंई दक्षिणाके अर्थ 
मुझको देवोंगे ? ऐसे जब पुत्रने कहा; तब पिता उसको मूढ बारूक जान 
कर मौन होता सया ॥ फिर नचिकेताने दूसरी बार कहा पुनः तीसरी बरा 
कहा ॥ तब पिता ऋ्रोघयुक्त होकर उस बारूकके इस खमावकोी अच्छा न 
न जानकर उस नचिकेताको वक्यमाण बचन कहता भया ॥ उद्दालकोबाचु ॥ 
हे पुत्र) तुझको मृत्युरूप विवस्वत नाम सूर्यके पुत्र यमराजाके तई दूँगा 
॥ ४ ॥ इस प्रकार जब पिताने कहा तब वह “नचिकेता अपने चित्त विषे 
इस अकार विचार करता भया कि, “ ऐसा वचन मेरे पिताने अपने 'क्ैशका 
कारण किस निमितत अपने मुखसे निकाछा है ॥ काहेते कि पुत्रके 
वियोगका दुःख अतिशय करके भारी होते ॥ कुछसी हो किन्तु हमको अब 
पिताके बचनको सत्य करना योग्य है ॥ काह्वेते जो बहुत शिष्यों तथा 
पुत्रॉंके मध्यम वही अथम अथीत अघान कहा जाता है ॥ जो पिता तथा शुरुके 
सनकी बात अथोत इच्याराकी समझ कर संभिकार करलेवे ॥ और मध्यम पुत्र 
तथा दिप्य वह है जो पिता तथा गुरुके कहें पर चले ॥ और अथम पुत्र तथा 








> कठोपनिषद्‌, र्छ 


.._ वहहै जो पिता तथा गुरुके वचनको न साने ॥ सो सेरे पिताके क्‍ 
बहुत है ॥ तातेमैं उनमेंसे अथम सावको क्‍यों प्राप्त होऊं ? किन्त उत्तम 
अथवा मध्यम होऊं ॥ मुझ पुत्रसे पिताने जो कद्मा है |कि, तेरेको यमके अथीत 
सृत्युकेतई दैदूंगा, सो पिता अब यसके ताईं मुझको देकर कया प्रयोजन सिद्ध 
करेगा ? किंतु कुछ अयोजन सिद्ू नहीं। करेगा ॥ केवल क्रोध करके ही यह 
वचन पिताने अपने मुखसे निकाल्ग है ॥ इसमें मेरी तो कोईमी हानि नहीं है 
क्योंकि, कभी न कभी तो इस शरीरकी सृत्यु होही गी ? तब पिताके वचन और 
| अपने पुत्रलम मैं कर्क क्यों रगाऊं। ऐसे विचार करके सो नचिकेता शोकयुक्त 
अपने पिताके पास जाकर कहता भया ॥५॥ नचिकेतोवाच ॥ हे पिता ! जैसे पूर्व 
। पिता पितामह आदिक महात्मा हुए हैं तिन महात्माओंकों तुम देखो कि, वे 
अपने वचनकी प्रतिपालना करते भये हैं, अपने बचनको मिथ्या नहीं करते 
भये हैं ॥ और अब वर्तमान काल विषेभी बडे धमोत्मा अपने वचनको मिथ्या 
नहीं करते ॥ और यह मनुष्य खेतीकी न्‍्याई नाश भी होताहै तथा खेतीकी 
न्‍्याई पुनः उत्पन्न भी होता है; इस लिये आप मुझे यसराजके निकट भेजकर 
अपने बचन की पालना कीजिये ॥ ६॥ ऐसे जब नचिकेताने कहा ॥ तब पिता 
अपने वचनके सत्य करनेके वास्ते अपने प्रिय पुत्र॒को यमराजाके छोकको मेजता 
भया ॥ तब वह नचिकेता अपने पिछले धृण्य तथा तपके बलसे तथा पिताकी 
। मक्तिके प्रतापसे इस शरीरसहितही यमराजकी पुरीकों जाकर आघ हुआ॥ सो 
यमराज उस समय अपने गुहविंषै नहीं था कहीं गया हुआथा ॥ याते 
वह नचिकेता तीन दिन पर्यत यमराजके डारपर स्थित रहा; अपने पिताके 
बचनको सत्य करनेके वास्ते॥जब तीन दिनके पश्चात्‌ यमराज लौटकर अपने गृह 
विषै आया तब मंत्री तथा उसकी स्त्री आदिकोने कहा कि, हे स्वामी ! एक 
| असिरूप अतिथि छोटा बालक स्वरूप ज्ाह्मण तुमारें अहविषै तीन दिनोसि 
भखा स्थित है उसके समीप चलकर सत्कारादिक जरूसे शांति करो ॥ यदि ऐं- 
से अतिथिकी शांति नही की जाबे तब उसका फ़क पाप इस अकारका होने 
है कि. ॥७॥ हे स्वामी] जिस अल्प बद्धि गृहस्थ पुरुषक अह विषे भोजन खाय 
। बिना अतिथि साधु बाह्मण रूप अधि निवास करते हैं सो अतिथि उस मृढ 
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रा तथा निश्चित प्राप्त होनेवाली 
वस्तुकी . प्रतीक्षणका नाम प्रतीक्षा है. और सतसगसे भाप्त होनेवाल्ला जो 
फल है उसका नास संगत है ॥ सुखको प्राप्त करनेवालली वाणीका नाम सुनृत 
है और अग्नि होत्रादिक तथा यक्ञादिकोंके पुण्यके फलका नाम पूर्त है ॥ सो 
इन सहित पुत्र पशु आदिक सर्व विषयकों यह भुखे अतिथिके असम्मान रूप 
पाप नाश कर देते हैं॥ तांते हे स्वामिन] आप चलछूकर उस अतिथि नचिकेताकी 
जल मोजनादिक सत्कारसे शांति करो ॥ जब इस अकार मंत्री आदिकोने 
कहा तब यमराज उस नचिकताके निकट आकर नमस्कार करके वक्ष्यमाण 
बचन कहता भया.॥ ८ ॥ 

यमोवाच ॥| है अतिथि ब्ाह्मण | तुम तीन रात्रि पर्यत 'सोजन 
खाय बिना मेरे गृह विषै निवास करते भये हो ताते मेरी तुझ अतिथि 
ब्राह्मणके तांई नसस्‍्कार होवे और इस पापसे मेरा तुमारी कृपासे 
कल्याण होबे कोई पाप मेरेकी स्पशे न करे ॥ और तीन रात्रि पर्यत जो 
तुमने भोजन खाय बिना मेरे गृह विषे निवास किया है तिस सारकी 
निवृत्ति वास्ते तीन वर मैं तुझारे तांई देता हूं. तुम मनवांच्छित मांगले 
॥ ९५ ॥ जब इस प्रकार यमराजाने कहा, तब नचिकेता वक्ष्यमाण वर. मांगता 
भया ॥ नचिकेतोवाच ॥ हे यमराज | प्रथम वर मैं यह मांगताहँ कि, 
“मेरा पुत्र यमराजके पास जाकर क्‍या करेगा ” यह संकल्प मेरे पिताका 
दूर हो जाबे और जैसे प्रसन्‍न सन पाहले मेरा फिता था उसी अकार होकर रहे 
और ऋोधसे रहित मेरे विषे होवे ॥ और तुझ कर भेजा हुआ जब मैं यहां 
( यमलछोक ) से छौटयकर अपने छोकको जाऊं तब मुझपर अतीति उस 
मेरे पिताकी उसी पअकार होवे कि, यह नचिकेता यसके पास गयाथा ॥ 
काह्ेते जो तुम ( यम ) को प्राप्त होकर शरीर सहित वापस कोई नहीं जांता 
इस कारणसे मुझपर उसकी अतीति होबे ॥ तीन वरोंमे प्रथम बर 
भुझको कृपा करके यही दो ॥ १० ॥ जब इस अकार नचिकेतानें वर मांगा 
॥ तब यमराज इस प्रकार कहता भया ॥ यमोवाच ॥ हे नचिकेता अरुण 
ऋषिका पुत्र उद्धाक नामबात्त तुम्हारा पिता जैसे प्रथम तुम्हारे विषे औीति 
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देशसे गये हुए तुमारे विषे वह प्रीति सहित प्रतीतिवाल्ा होबेगा ॥ 


और अबमी मेरी आज्ञासे वह अपने ग्रह विष क्रोघसे रहित सुखपूर्वक राज्िमें 
पा करता है ॥ और तुझ पुत्रको खत्युमुखसे छूटे हुएकी नांई देख रहा 
॥%१9११ ॥ ३ 
अब नचिकेता दुसरा वर स्वगैकी प्राप्तिक साधन अग्निके ज्ञानका 
सांगनेकी इच्छा करता हुआ थम रग्गके गुणोंका निरूपण करता है ॥ 
नचिकेतोउवाच ॥ हे यमराज जिस स्वर्गलोकके विंषे किसी रोगादिकका भय 
किंचित सात्र नहीं है और न तुझ र॒त्युका भयहै तथा न जरा अवस्थाका 
भय प्राप्त होताहै ॥ और क्षुघा तषा को तहां ( खगे विषे >) तर जाताहै ॥ 
अथीत भूख प्यासादिककी बाघा तहां नहीं होतीहे और शोककी उलूघकर 
स्वर्मोक विष परमानंदकों प्राप्त होकर प्रसन्न हुआ स्थित होताहै ॥ १२ ॥ 
हे यमराज ! ऐसे पृर्वोक्त गुणोंकर युक्त स्वर संबंधी अग्निको तुम रहत्युही 
जानतेहो याते उस अग्निविद्याकों मुझ श्रद्धवान शिष्यके ताईं कथन करो ॥ 
जिस स्वर्गलोकको प्राप्त होकर यह पुरुष अमरभावको प्राप्त होता है ऐसे पूर्वो- 
क्त र्वगके साधन अग्निके ज्ञानको दूसरे वर करके मैं मांगताहूं ॥ १३ ॥ जब 
इस प्रकार स्वर्गके साधन अग्निके ज्ञानका वर नचिकेताने मांगा ॥ तब अम- 
राज वक्ष्यमाण वचनोकर कहता भया ॥ यमोवाच ॥ हे नचिंकेता! तुमने जो 
स्वरीकी अभिविद्याका वर मांगाहै तिस स्वर्गके साधन रूप अभिको मैं 
जानता हुआ तेरे ताईं कहताहूँ तूं एकाग्न सनसे श्रवण कर ॥ अब अथम 
अग्निकी स्तुति करतेहें ॥ है नचिकेता ! स्वगैोकरूप फलकी श्राप्तिके-साधन 
तथा बैराटरूप से जगतके आंश्रय रूप और विछ्ानोंकी बुडिरूप गुहासें स्थित 
अग्निको मैं कहताहूं सो तूँ जान ॥ ३४ ॥ इस प्रकार कथन करके यम- 
राज फिर उस स्वर्गलोककी आिका साधन जो अग्नि विद्या है तिस अग्नि- 
विद्याकों नचिकेताके श्रतिं कहतामया ॥ इस चयननामक .यज्ञमें जो इृष्टिका 
अथीत मुत्तिकाकी ईंटी है सो इकठ्ठी रखी जातीहै॥ और जितनी होतीहै और 
प्रकार उनमें अग्नि रखतेंहेँ जिस और मंत्र क्रिया आदिक संपूर्ण प्रकार वह उसके 
. ताई कहता भया ॥ फिर. नचिकेताभी जैसे मृत्युने कथन कियाथा॥ उसी प्रकार 
करके यमके ताई संपूण अनुवाद कर श्रव॒ण करोता भया॥ जब इस मकार 
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.. 
यथा, पूर्वोक्त अभिविद्याका अनुवाद नचिकेताने किया तब मृत्यु फिर प्रसन्न 
होकर नचिकेताके प्रति इस भ्कार वचन कहता भया ॥| १५ ॥ कैसे नचि- 
केताके प्रति कहता भया ? जैसेगुरु शिष्यकी योग्यताकी देखकर श्रीतिको अनु- 
भव करके कहता है वैसेही महात्मा यमराज कहता भया ॥ यमोत्राच ॥ हे 
नचिंकेता तेरी मसन्नताके निमित्त तीन वर जो हमने प्रथम देना कहा सोभी 
दूंगा ॥ और उनसे भिन्न अब चतुर्थ बर तुझको देताहू बह यहहै कि जिस 
चैराटरूप अग्निका तूने अनुवाद कियाहै ॥ सो यह अग्नि आज दिनसे आगे 
तेरे नामसे प्रसि होवेगा ॥ अथीत नचिकेताअम्नि इस नामबाला जगत 
विषे विख्यात होवेगा और यह सुंदर अनेकरूपतवारी माणियोंसे जड़ित माला 
तुमोरे ताईं मैं देताहं | इसको तू अहण करके गल्ेविष पहिने ले ॥ तब 
नचिकेतान उस भाछाको लेकर अपने गले विषै डार छीनी ॥१६॥ फिर यमराज 
कर्मनकी रतुति करेंहे ॥ जिस पुरुषनें तीनवार नचिकेता आग्नि नामसे प्रसिद्ध: 
अग्निकी समाप्ति किया है ॥ ऐसा जो तिसका ज्ञाता तथा तिसके अध्ययनवाला 
तथा तिसके अनुष्ठानवाल् पुरुष है सो त्रिनाचिकेत कहियेहै ॥ सो माता 
पिता और,आचायनके संबंन्धको पाकर अथीत इनकी आज्ञाको पाकर अथवा 
वेद स्मृति तथा श्रेष्ठ पुरुषनके संबन्धको पाकर अथवा अत्यक्ष, अनुमान, तथा 
आगस; इन तीनप्रमाणोंके संबंधको पाकर, तिनकर सिद्धताके अत्यक्ष होनेसे 
यज्ञ, अध्ययन, दान, तीन कर्मोंका कता जो पुरुष है, सो जन्‍्मसुत्युको 
उल्ूघ जाता है किंवा यह अग्नि हिरण्यगर्मरूप बह्मासे उत्पन्न हुआ 
है और सर्वेज्ञ तथा स्मरण करनेयोग्य तथा म्काश करनेवाका 
होनेसे ज्ञानादिक गुणोवाल्ा देवहै ॥ जो पुरुष ,ऐसे बैराट रूपको शाखसे 
जानकर तथा आत्मभावसे देखता है सो पुरुष अतिशय कर शांतिको प्राप्त 
होता है ॥ १७ ॥ अब अग्निके ज्ञानको और चयन अथीत यज्ञके फरूको 
समाप्त करतेहँ ॥ सो जो पूर्वोक्त त्रिनाचिकेत पुरुष है सो इष्टिका 
जितनी है और जिस प्रकारसे स्थापन करिये है ॥ ऐसे पूर्वोक्त इष्टिका तथा 
स्व॒रूप तथा संख्या तथा आकार इन तीनॉको जानकर और ऐसे आत्मस्व॒रूपसे 
अग्निको जानता हुआ नात्विकेत अग्नियज्ञको समाप्त करता है सो पुरुष 
| अरीर पातसे पूर्व अज्ञान राग डेषादिक मृत्युकी फांसियोंकों दूर करके मानसी 


कठोपनिषद- डर ६.4 


दुखसे राहित हुआ आत्म स्वरूपकी भापिसे बैराट रूप स्वर्ग छोकर्म शोक 
रहित सुखको पाता है ॥ १८ ॥ ५ ४ 
हे नचिकेता जो तूने अग्नि विद्यारूप दूसरा वर मांगाथा सो स्वर्गकका साध 
न आग्निका ज्ञान हमने तेरे तांई कह दिया है॥ और यह अग्नि तेरे ना 
मसे अथीत नाचिकेत नाम करके छोक कहेंगे ॥ है नचिकेता अब तीसरा वर 
भी मुझसे सांग ले ॥ १९ ॥ यहाँ पर्यत दो वरदानाँसे विधिनिषेध रूप 
निरूपण किया अब तीसरे वरसे पट्वछ्लीकी समाप्ति पर्यत अव्मात्म स्वरूप 
की एकत्व ज्ञानके वास्ते आत्माके स्वभावोंका वर्णन होवेगा ॥ अब आगे 
नचिकेता आत्म ज्ञानके वास्ते प्रक्ष करेगा ॥ और यमराज उसको बहुत छाक- 
ने देकर उसकी परीक्षा करेगा ॥ ॥॒ 
नचिकेतोवाच ॥ हे मृत्यु जो इस सृतक मनुष्य विषे संशय है सो यह 
है ॥ कई एक बादी कहते हैं कि आत्मा है और कई एक बादी कहते हैं कि 
आत्मा नहीं है ॥ यांते आपके कथन कर मैं इस आत्माके ज्ञानकों आप्त 
होऊं सो तीन बर्रोर्मेसि यही तीसरा आत्म स्वरूपका ज्ञान रूप वर मैं मांगता हूं; 
आप कृपा करके दीजिये ॥ २० ॥ जब इस पकार नचिकेताने आत्मज्ञानका 
प्रश्न किया तब यंसराज अपने चित्तमें विचार करता भया कि, यह नचिकेता 
आत्म ज्ञानका अधिकारी है अथवा नहींहै ॥ इस कारणसे इस नचिकेतताकी 
परीक्षा करनी योग्य है॥ ऐसे विचार करके सो यमराज कहता भया॥ 
यमोधाच ॥ हे नचिकेता आत्मा है अथवा नही है ? इसवार्ताके जानने विषे 
देवताओकीसी संशय है और पूर्व प्राकृत पुरुषोकर श्रवण किया हुआ भी 
यह आत्मा सम्यक जानने योग्य नहीं है यह आत्मा नामवाला धर्म 
अति सूक्ष्म है.॥ हे नचिकेता याते कोई अन्य वर मांग ॥ और मुझ ऋणी 
पर यह प्रश्न रूप भार सत डा ॥ यह आत्मज्ञान रूप प्श्चका वर मुझको 
छोड़ दे ॥ २१॥ ऐसे जब यमराजने कहा तब नचिकेता वक्ष्यमांण वचन कहंता 
भया ॥ नचिकेतोवाच ॥ हे खवामी मुतो! जब इस आत्मवस्तुके जानने 
विषे निश्चय करके देवता भी संशययुक्त हैं ऐसे अभी आपसे मैंने श्रवण किया है 
और आपसी कहते हो कि, यह आत्मवस्तु सम्यक जानने योग्य नहीं है ॥ 
इस हेतुसे. पण्डितों कर भी. ,जाननेको अयोग्य होनेसे इस आत्म- 
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रूप घर्मका वक्ता आपके सद्ृश .अन्य' _ खोजा हुआ भी शआाप्त 
होने योग्य नहीं है| और यह वरदान तो: साक्षात मोक्षकी पातिका 
कारण है ॥ याते इसके सहृश अन्य वर कोई भी नहीं है ॥ 
काहेते कि, अन्य सर्वे.बस्तुओंको अनित्य फल रूपताकी योग्यता है ॥ २२ ॥ 
इस प्रकार. नचिकेतानें यद्यपि कहामी तथापि यमराजा फिर नचिकेताकी 
परीक्षा करनेंके- निमिच छोम दिखाते हुए कहता भया ॥ यमोवाच्‌ ॥ हे नचि 
केता! सौ व्षेकी आयुवाले पुत्र तथा पौत्रनकों मांग ॥ किंवा गौ आदिक .बहुत 
क्‍ सांग, हस्ती स्वण अश्वादिकोकों मांग, पृथ्वीकी विस्तार युक्त 
मंडल अर्थात्‌ चक्रवर्तिको मांग।यदि तूं कहे कि मैं अल्प आयुवाल्ा हूँ॥तब इन 
पदार्थोंसे मुझको क्या सुख प्राप्त होगा तहां कहतेहैं॥ हे नचिकेता| तू आपभी 
जितने वर्ष पर्यत जीनेकी इच्छा करे उतने बे पर्यत तूमी जीवन कर अर्थोत 
चारीर ईंद्वियंके समूहको घारणकर॥ २१ ॥ और यदि पूर्वोक्त वस्तुओंके तुल्य 
अन्य वस्तुआकी वर रूप मानता है तब उन वस्तुआंकी भी सांग ॥ किंवा ॥ 
स्वर्णसत्नादिक बहुत घन सहित चिरजीवनेको मांग ॥ हे नचिकेता | बहुत 
कहनेसे क्याहै ? बडी भूमि विषैतूं राजा हो ॥ किंवा देवनके तथा मनुष्यनके 
भोगोंके सोग योग्य मैं तुझका करूंगा।इससे अन्य क्या है? मैं सत्यसंकल्पवाला 
देव हूँ ॥ २४७ ॥ और जो जो विषय इस सनुष्य छोकममे इच्छा करने योग्य 
तथा दुलेभहँ तिन सर्वे कामनाओंको इच्छाके अनुसार ले मांग .॥ किवा ॥ 
रथ सहित, वादित्र सहित, पुरुषाका रिझानेवाली अप्सरारूप स्त्रियोंकों मांग ॥ 
कैसी सो मनके रिझावनेवाली रसा अर्थात्‌ स्त्रियों है कि मुझ देवादिकोकी 
प्रसन्ञता विना मनुष्योंकों आप होने योग्य नहीं हैं॥मेरी दी हुईं सेवा करनेवाली 
इन स्त्रियोंसे अपना पाद पखालूनादिक रूप सेवा करा ॥ हे नचिकेता ! काकके 
दंतनकी परीक्षावत सरणक मराप्त होकर आत्मा है अथवा नहीं ? ऐसे मरण 
संबंधी प्श्चको तूं पूछने योग्य नहीं है ॥ २५ ॥ - 
इस प्रकार यमराज कर लोभको ग्राप्त किया हुआभी जलसे पूर्ण 
बडे ताल्घाबबत क्षोमकी न पाकर नचिकेता वशक्ष्यमाण वचन कहता भया पा 
नचिकेतावाच ॥ हे अंतक अथोत सर्वके नाश करनेवाले यमराज 
| दिये जो भोग हैं वे दूसे दिन पर्यत रहेंगे अथवा नहीं? 
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ऐसे संशय युक्त वर्तमान-भोग्य पदार्थ हैं, किया यह 
भोग्य जो हैं सो पुरुषके संपृर्ण इंद्रियोंके तेजकों नाश करनेहररे हैं ॥ 
इस शकार 7 बल, चुडि, तेज, यशादिकके नाशक होनेसे ये भोग 
अनथथके अथंही होबेंगे | और आप बडी आयु जो देतेहों सो जब अह्माकी 
आयुभी अब्प जैसे है, तब हम मनुष्योंकी आयु अल्प है, इसका क्या कहना 
है? है मृत्यु! यांते आपके रथादिक तथा नृत्य गीतादिक सर्व तुम्हारे ही होवें 
इनकी इच्छा मुझको नहीं है ॥ २६ ॥ किंवा ॥ इस छोकमें घनका छास 
किसीकों भी तृप्तिका कारण नही देख पडता और जब हमको प्रसिद्ध धनकी 
इच्छा होवेगी तब हम इस धनको आपकी क्ृपासे आपही पा लेवेंगे ॥ जब 
आपका दीन हमको प्राप्त हो गया है तब घनका प्राप्त होना कुछ 
दुर्घट नहीं है ॥ और चिरकाछ॒की आयुकों भी आप्त हो जावेंगे ॥ जब 
छूग थम पदुबी विंपे तुम स्वामी स्थित र होगे तब लछग हम जीवेंगे । 
जब आप देवनकीमी आयु अल्पही है तब हम चिरजीवी कैसे हेवबेंगे ॥ 
हे स्वासी | यांते हमकों उसी आत्मस्वरूपके ज्ञानका वरदान दो हम 
उसीको मांगते हैं ॥ २७ ॥ जिसमें आयुकी हानिको न भ्राप्त होनिवांलि 
जो देवता हैं. उनके समीप जाकर उनसे अन्य उतकृष्ट प्रयोजन सिद्ध 
करने योग्य है ॥ और जाननेवाला विवेकी पुरुष आपतो जरामरणवाला 
है ॥ और प्रथिवीरूप जो अंतरिक्षादिक छोकनकी अपेक्षाकर अच्स्थलू 
तिस विष स्थित हुआ अविविकियों कर इच्छा करने योग्य घन पुत्र तथा 
स्वर्णादिक नाशवंत पदा्थौकों कैसे सांगेगा? और इहारीरके रंगकी ग्ीतिसे 
प्रमोदके कारण अप्सरादिकोकों अनिस्थर रूपवाल्ी होनेसे, यथार्थ निर्णय 
करता हुआ कौन विवेकी पुरुष अतिशय बड़ी तूल आयुविषे रमेगा ? अथोत्त 
कोई भीन रमेगा ॥ २८ ॥ हे झत्यु | जिस आत्मस्वरूपके निर्णय विषे 
मत्यु हुआ आत्मा “ है अथवा नही है?” ऐसी बडी परललोककी गति विषे देवता 
और वबादी निर्णयसे बिना संशयकों करते हैं ॥ उसी संशयका निवर्तक आत्माके 
निर्णयका जो ज्ञान है वह हमारे तांह कहो ॥ और इस आत्माके निर्णयके 
ज्ञानरूप वरसे भिन्न अन्य अविवेकी पुरुषोकर इच्छा करने योग्य अनित्य 
विषय सोगवाले वरको में नचिकेता मनसे तुच्छरूप मानता हूं॥ २९॥ 
इतिश्रीकओेपनिषद्‌ गत प्रथम अध्यायकी भ्रथम वी संपूर्ण ॥ 
॥ ओम ॥ शांतिः शांतिः शांति; आ श्रीपरसात्मतेनमः ॥ 
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डे जा अं ओषमानेनवातो 33 ॥ 
अथ श्रीकठोपनिषदके प्रथम अध्याय 
गत द्वितीय वल्ली प्रारभ्यते ॥ 


इस पूर्वोक्त अकारस नचिकेता नाम शिष्यकी परीक्षा करके तथा उसको 
आत्मविद्याके योग्य जानकर यमराज नचिकेताके अति वक्ष्यमाण बचन क- 
हत भया ॥ यूमोवाच ॥ हे नचिकेता ! इस संसार विष दो प्रकारका फछ 
हे।ता है ॥ एक तौ ज्ञान छारा श्रेय रूप मोक्ष फह है और दूसरा काम्य कर्म 
करके आ्राप्त होने योग्य संसारका विषयानंद रूप प्रेयं फल है ॥ ये दोनों श्रेय 
तथा भ्रेय भिन्न प्रयोजनके होते वर्णोश्रम कर युक्त अधिकारी पुरुषको बॉ- 
घते हैं ॥ याते तिन श्रेय और मेयरूप विद्या तथा अविद्यांम “ सुझका यह 
करना योग्य है? इस भावसे सर्व पुरुष जुडते हैं ॥ अथोत्त श्रेय 
रूप सोक्ष तथा ओेयरूप स्वर्गीदिक सोगरूप संसारका अर्थी जो पुरुष हैं 
वे श्रेय और श्रेय विषे प्रवृत होते हैं ॥। याते सब पुरुष श्रेय और भ्रेयके 
प्रयोजनकी करतेव्यता कर बंघेहे ॥ ये श्रेय और प्रेय यद्यपि यथायोग्य एक 
एक फलके संबंधी है तथापि विद्या अविद्या रूप होनेसे परस्पर विरुद्ध 
हैं ॥ यांते इन दोनोमेंसे एकको त्याग करनेसे तथा दोनो एक पुरुष कर साथहो 
अनुष्ठान करनेकी अशक्य होनेसे तिन दोनोमेसे अविद्या कर्मरूप प्रेयको 
छोड़ कर केवल अयकों अहण करनेवाले पुरुषका कल्याण होता है ॥ 
आऔर पृवापर विचार रहित जो आअदूरदर्शी भूढ पुरुष प्रियको अहण करता 
है सो पुरुष परसार्थ रूप पुरुषार्थत! बियोगकों पाता है अथोीत अधष्ट 
होता है ॥ १॥ ननु यद्यपि कहे! कि जब श्रेय और भेय दोनो पुरुषके कर्ता 
व्यके स्वाघीन हैं तब बहुत छोक प्रेयको किस प्रयोजन अर्थ अहण 
करते हैं ? इसका उत्तर यह है कि, अय और जओेय ग्रपि कर्तव्य स्वाधीन है 
तथापि साधन और फल्ूके भेद हुए भी संद बुछिजाके पुरुषको दुर्विविक 
से वास्तव रुपसे भिन्न भिन्न अतीत नही होते ॥ याते जैसे हंस जलूसे 


इुग्घको मिल करके निकासता है तैसे घीर अथीत बिवेकी पुरुष तिन श्रेय 
' 
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... 
और प्रेय दोनोका मनसें विचार कर श्रेयको भेयसे भिन्न करके श्रेयकी 
करता ! है ॥ और अधीर मंद अविवेकी पुरुष शरीरादिकोकी बुद्धि तथा रक्षा 
रूप योगक्षेमके निमिच पशु पुत्रादिककों अहण करता है॥ २ ॥ है नचि 
केता सो तू मुझकर फिर फिर छोभको प्राप्त किया हुआ भी पुनत्नादिक रूप 
प्रेय और अप्सरादिक प्रेयरूप भोगनको अनित्य असारादिक दोषों कर युक्त 
चिंतन करता हुआ त्यागता भया है और निंद्ति मूढ पुरुषनकी प्रवृत्ति 
घन कर्मकी गतिकों प्राप्त नहीं भया; जिस कर्म गति विष केवल सूढ 
पुरुष खेदको प्राप्त होते हैं ऐसे नहीं! कितु बहुत मनुष्य खेदको पाते 
हैं ॥ यांते तुमारा बुडिमानता अवधिसे रहित है ॥ ३ ॥ तिनमें श्रेयंक 
अहण करने वालेका कल्याण होवे है ॥ और जो प्रेयको अहण करता है ॥ 
सो पुरुषार्थल अ्रष्ट होता है ॥ ऐसे दूसरी वह्लीकी अथम कंडिका विषे कथन 
कियाथा सो किस कारणसे, सो आगे कहते हैं॥ ये दोनों सहत शँत- 
राय वाले होनेसे तम और प्रकाशकी न्‍याई, परस्पर भिन्न रूप हैं, विवेक 
और अविवेक रूप होनेसे तथा सेसार और मोक्षके हेतु होने कर नाना 
गति अर्थात भिन्‍न भिन्‍न फल्वाले हैं ॥ ये दोनोकोन है ? तहां कहते हैं 
जो प्रेय अथीत भोगको विषय करनेवाली अविद्या और मोक्षरूप श्रेयको 
विषय करनेवाली विद्या है॥ ये दोनो पंडितोंने कमसे अज्ञात और ज्ञात 
रूप जाना है॥ तिनमें से तुझ नचिकेताको मैं विद्याका अर्थी मानता हूँ॥ 
किस कारणसे मानते हैं ? तहां कहते हैं ॥ जिससे बुछिको लोभानेवाले 
अप्सरादिक बहुत भोग्यकी अपने. मोगकी इच्छाके संपादनसे तुझकी श्रेयके 
सार्मसे अष न करते भये॥ याते' मैं तुझका श्रेयका अर्थी मुसुंक्षुजन मानता 
हूँ ॥ यह अमभिप्राय है "॥ ४ ॥ हे नचिकेता | जो पुरुष संसारके सुख 
विष प्रवत्त है वह घनीभूत अंधकारकी न्‍्याई अविद्यामे वर्तमान अथीत 
पुश्न पशु आदिकों की तुष्णा रूप सैकड़ों फाँसियोंसे वेटित हुआ भी हज 
बुडिमान शास्त्र बिषै कुशछ बडे पेडित हैं ऐसा मानताहै ॥ वह मूढ अविवे 
पुरुष जरा मरणादिक अत्यंतं कुटिलछ गतिको पातेहुए चार्रो तरफ अमता है | 
जैसे अंध पुरुषके पीछे अन्य बहुत अंध पुरुषजाते हुए विषम मार्ग अनेक 
अनभैको प्राप्त होते हैं ॥ लैसे संसार सकाम, पुरुष सूढ सकाम उपदेशकीके कहे 
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पर चलतैहुए जन्म मरण. संसार दुख असते रहतेहैं ॥ ५.॥ परलोककी 
प्राप्तिरूप प्रयोजनवारा शास्तरोक्त साधन विशेष सम्याण्य कहिएहे ॥ सो पुत्र 
आदिक प्रयोजन विष आसक्त सतवाले होनेकर प्रमादको करनेवाले 
और घन रूप निमित्तते उपजे हुए अविवेकसे मूढ हो रहे हैं ॥ और 
“सख्रीपुत्रथनादिक सहित यह लोकही अ्रे्टैे, इससे मिन्न.कोई दूसरा अचष्ट 
स्वगीदिक परल्ोक नहींहे ” ऐसे साननेवाले सूढ बुद्धि: पुरुष वारंबार सुझ 
मुत्युको प्राप्त होतेहँ ( आज कलछ इस कलियुगर्म ऐसे नास्तिक बहुत हैं ) 
॥ ६ ॥ हे नचिकेता! इस संसारभे सोक्षकी इच्छावारा जो पुरुष्हे सो 
सहख्र सनुष्योमं तुझ जैसा आत्मवेत्ता पुरुष कोईही एक होता है ॥ काहेते कि 
जिस कारणसे यह आत्मा बहुत पुरुषा कर श्रवण किया हुआभी भाप्त होने 
योग्य नहींहे और बहुत पुरुष अवण करते हृएमी इस अविषय आत्माको 
जान नहीं सकते ॥ और इस अविषय आत्माका वक्तासी आश्रयरूप अनेक 
मनुष्योम कोई एक होताहै और इस आत्माको प्राप्त हॉनेवाला निपुण 
पुरुष अनेक मनुष्यों में कोई एक दी होता है॥ और जिससे ऐंसाहै।॥ याते निपुण 
आचायकी शिक्षाकी प्राप्त हुआ इस आत्माका ज्ञाता सी आश्रयरूप अनेक 
सनुष्योस कोई एक होतांहे ॥ ७ ॥ यदि तू कहे जि तुम्हारा कथन किस ग्रयो- 
जनसेंहे; तहां कहते हैं, कि आत्सा है अथवा नहीं है.? ऐसे बहुत बादियों- 
कर चितन किया हुआ यह आत्मस्वरूप जह्म, ज्ञानी शुरूके बिना सम्यक 
जाना जाता नहीं ॥ याते अह्यात्मस्वरूप एकत्वके ज्ञानवाले आचायसेही 
जाना जाताहैे अन्यसे नहीं ॥ काहेते जो ब्ह्मात्मस्वरूप अभेद दर्शी आचा- 
ये विष ४ यह आत्मा है अथवा नहीं है?” इत्यादिक विकल्पकी गतिही नहीं 
है और जितनी अणु परिमाणवाली वस्तुहै उनसे भी अणु अथीत सुक्षम 
रूपहै ॥ और तकैसे जाननेकों अशकक्‍्य है; यांते अह्मवेत्ा आचार्यसे बिना 
केबल तकसे नहीं जानाजाता ॥ ८ ॥ इसीसे असेददर्शी आना कर आत्माके 
कथन किएहुए उत्पन्न भञा, श्रुति प्रतिपादित आत्माविष मति अथीत आंत्म 
निष्ठा केवल स्वचुडिकी कल्पनारूप तकेसे प्राप्त होनेयोग्य नहीं है ॥ अथवा 
यह म॒ति तकैसे नाश करने योग्य नहींहै ॥ यह अथ्थ है ॥ याते शाखका अज्ञा 
नल मंनन तप नमन ++ नमन मन 
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व्पितही कहताहै॥ याते हे नचिकेता यह जो श्रुतिसे उत्पन्न होनेबाली 
है से तके करनेवाले पुरुषस अन्य, श्रुतिवेत्ता आचायसेही कथन करी हुई 
सम्यक ज्ञानके अर्थ होतीहे॥हे नचिकेता!ं वह मति कौनहै? जिसको मेरी ऋपासे 
तू प्राप्त मया है यह बडा हर भयाहै ॥ जो तू सत्य भ्वुतिवाला अथीत सत्य 
वस्तुके विषय करनेकी घृति वाला भयाहै ॥ (अब यमराज असन्न हुआ आगे 
ज्ञानकी रतुत्ति अर्थ नचिकेताको कहताहै ) 

हे नचिकेता ! जैसे तू आत्माके खरूपका पूछनेवालाहै वैसे आत्माके 
स्वरूपको पूछनेवाले अन्य पुत्र अथवा शिष्य नहीं होते हैं अर्थात 
ऐसे अधिकारीका मिलना दुर्लम है ॥ ९ ॥ हे नचिकेता ! कमका 
फलरूप जो निधि है यह अनित्य है ऐसे मैं जानताभयाहूँ ॥ और 
यह अनित्य सुख रूप निधि अनित्य दव्यों करके प्रातमी होतीहे ॥ किन्तु 
अनित्य पदार्थों करके सो नित्य वस्तु प्राप्त होती नहीं ॥ यातै मैंने भी नाचिकेत 
नाम छ स्वर्ग के साधन अजप्निका सेवन परिपृ्ण किया है ॥ तिससे मैं इस 
यमके स्थानको आघ भयाहूँ ॥ १० ॥ हे नचिकेता ! तूं तो विस्तीर्ण और उत्तम 
आत्माकी स्थितिको देखकर जिस विषेही सर्वे काम समाप्त होतेहँ ॥ ऐसे काम्य- 
अथोतूमोग्यकी प्राप्ति रूप और सवे रूप होनेंस आध्यात्सि आधिसौतिक आधिदे- 
विकादिक जगतका आश्रय तथा यज्ञका फल अथीत्‌ हिरण्यगर्मका पद और 
अनंत तथा स्तुति करने योग्य और महत अथोतनिरतिशय होनेसे अणिमादिक 
ऐश्वर्यसे। आदि केकर अनेक ग्रुण सहित यह संसारके भोगका समूह 
हैं तिसको जिससे बुद्धिमान भया परम जह्मकोंही चाहता हुआ जैय्यंसेही त्या- 
गता भया है ॥ याते अहो | बडा हे है ! जो तूं सवोत्म गुणवात्त है ॥ ११ ॥ 
जिस आत्माके' जाननेकी तू इच्छा करताहै सो अति सूक्ष्म होनेसे दुख 
कर देखने योग्य है और गूढ तथा माकृतजनोंके विषयके विकार युक्त ज्ञानोसे 
आवर्त बुद्धिविषे नहीं जाननेमें आता है याते बुद्धि रूप गुहा अर्थात गुफा 
विषेस्थित है और अनेक अनथ्थरूप संकटबिषे स्थित है जिससे ऐसे गूढ आवते 
और गुहा विंषै स्थितहै याते संकट विषेस्थित है ।। इसीसे दुर दश्य- अर्थात्‌ 
कठिन जानने योग है ॥ ऐसे पुरातन आत्मरूप देवकों आत्मा विबै चिचकी 
इकाग्मता रूप जो अध्यात्म योग है तिसकी आपछिसे मानके अर्थात निश्रय 
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करके बुडिसान पुरुष आत्माकी ._ तथाहानीके अमावसे हष शोककोत्यागता 
है ॥ १२ ॥ मरणघर्मवाला जो यह मनुष्य है सो इस आत्मतत्वकोी आचा- 
यैसे अवण कर सस्यक आत्मसावसे अ्रहणकरके धम्मेरूप और सुक्षम 
इस आत्माकोी उद्यम करके अथोत शरीरादिकोसे भिन्‍न करके- 
ग्राप्त होकर सो विद्धान पुरुष हे करने योग्य आत्माकी पाकर आनंदकों पाता 
है ॥ है नचिकेता ! मैं तुझका इसप्रकार खुले छारबाले शह्मरूप अहके तांई 
सन्युख हुआ मानताहू ॥ तातपये यह है जो मोक्षके योग्य तुझकों मानता हूं॥१३॥ 
इस प्रकार श्रवण करके नचिकेता फ़िर कहतासया॥ नचिकेतोवराच ।| हेलगवन]| 
आप जब सेरे पर प्रसन्‍न हो तब आप मुझ योग्य शिष्यके त्तांई धर्मसे भिन्न तथा 
अधघमेसे भिन्न और इस कार्य तथा कारणसे भिन्न तथा भूत, भविष्यत, वर्तमान, 
तीनकार्छसे भिन्न जो वस्तु है तिसको आप जानतेहो से मेरे तांई कथन करों 
॥ १४ ॥ ऐसे नचिकेता करके पूछी हुईं वस्तु अर्थात अह्मके अन्य विशेषणोंके 
कहनेकी इच्छावाले हुए यमराज कहते भये ॥ यमोवाच ॥ हे नचि- 
केता ) जिस वस्तुको सर्व वेद अथौत बेदके एक देशरूप उपनिषद पाद योग्य 
पदकी प्रतिपादन करतीहै ॥ और सब तपोंको जिसकी प्राप्ति अर्थ कहतीहै ॥ 
और जिसकी इच्छा वाले हुए अथौत जिस बह्मको माप्ति अर्थ चह्मचर्यकी आच- 
रण करते हैं और जिसके जाननेव्ग तूं इच्छा करताहै ॥ सो पद्‌ मैं संक्षेपसे 
कहताई ॥ वह ओम पद॒का वाच्य और 3 शब्द्रूप अतीकवाला है ॥१५॥ 
यांति यह अक्षर अथीत अविनाशी रूप बह्म अथोत सगुण बह्मरूप श्रेष्ठ है ॥ 
और यही अक्षर अथोत अविनाशीरूप बह्य परम अथोत निर्गुग ब्ह्मरूप ओए्ट 
है ॥ तिन दोनों का अतीक रूप जो यह <“कार रूप अक्षर है इसको ( अथी- 
त यही अक्षर अथोत् अविनाशी रूप है ) ऐसे उपास्थ रूप जानकर जो पुरुष 
परम जह्मकी इच्छा करताहै सो जानने योग्य है॥ और जो अपर जह्यकी 
इच्छा करताहै तब सो पाने योग्य होताहै ॥१६॥ जिससे यहा ऐसा है ॥ इसीसे 
यह आकाररूप ओ आहरूंबन अथोत्‌ उपासनाका आश्रय है॥ से बह्म प्राप्तिके 
साधनरूप अन्य आहलंबनोंके सध्य श्रेष्ठ है ॥ अथीत अतिशय करके स्त॒ति करने 
योग्य पररूप है। और यही आलूंबन पर अथौत अष्टसे दूसरा अभेष्ठ अपर रूप्प 
है ॥ काहेते जो; परवह्म और अपरबह्म दोनोंको, विषय करनेवाछा है ॥ 
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याते इन आलंबनको जानकर परञह्म अथवा अपर ब्रह्म लोकमें क्‍ 
पाता है ॥ अर्थात बह्मकी न्‍्याईं उपासना करने योग्य होता है ॥ १७ ॥ 
धर्मसे मिन्ने है इत्यादिक इस चतुदेशी कंडिकार्म पूछे हुए सर्व उपाधिरहित 
आत्मा ओर अपर बह्मयका आलुंबन होनेकर प्तीक होनेकर मंद और मध्यम 
अधिकारियोंके तांड ओकार कहद्या ॥ अबतिस ओकाररूप आल्ूंबनवाके आ- 
त्माके साक्षात निधोर करनेकी इच्छासे यह. ...कहते है ॥ यह आत्मा न जन्म- 
ताहे न मरता हैं इस अकार जन्‍्मसरण दोनों विकारोंके असावसे अन्य 
विकारोंका सी असाव जानना; किर सो आत्मा कैसा है ? सर्वज्ञ है तथा यह 
आत्मा किसी अन्यकारणसे उत्पन्न नहीं हुआ ॥ और इस आत्मासे कोई अन्य 
अनर्थरूप काये पदार्थ उत्पन्न नही हुआ ॥ इस निमित्तसे यह आत्मा अजन्मा 
है और नित्य है॥ तथा झाश्रत है अथोत अपक्षय अर्थात जरा रहित है ॥ इसीसे 
पुराण अथोत नित्य नवीन है ॥ भाव यह वुड्धिराहित है ॥ इस अकार आत्सा 
जन्म, अस्ति, वृद्धि, अपक्षय; परिणाम, नाश, इन पद विकारोंसे रहित है ॥ 
अथात शरीरादिकोंसे रहित है ॥ याते शरीरके नाशसे नाश नहीं होता ॥१४५॥ 
ऐसे व्यापक अछेयरूप अविनाशी आत्माको शरीरादिकोमं आत्मत्व दृष्टि करने 
बाछा हनन क्रियाका करता हंता पुरुष सो जब इस आत्माको सैं हनन करूं 
ऐसे हनन करनेकों मानता अथीत चितवताहै ॥ और हनन क्रियाका विषय जो 
हत पुरुष सो जब मैं हननको पाया॥ ऐसे आत्माको हनन क्रियाका विषय 
हन्या अथीत मराह्ुआ मानता है ॥ तब वे दोनो ही आप आत्माको नही जा- 
नते ॥ काहे ते जो यह आत्मा क्रियारहित होनेसे किसीकों मारता नही. और 
हननको पाता नही ॥ आकाशकी नन्‍याई निराकार होनेसें क्रिया रहित होनेसे ॥ 
याते धमे अधर्मादिक जो सँसार है ॥ सो अनात्माके जाननेवाले अज्ञानियोंका 
विषय है ॥ बह्मके जाननेवाले ज्ञानियोंका विषय नहीं है ॥ १९ ॥ 

है नचिकेता | अ्रसाणुआदिक जो सूक्ष्म व॒रतु हैं। तिनसे मी यह आत्मा अति 
सुक्ष्म है अर्थ यह जो दुर्गेय है ॥ और आकाश पर्वतादिक जो महान पदाये 
हैं॥ उनसेमी यह आत्मा अति महान है ॥ काहेते जो जिस में यह सर्व 
स्थल पदार्थ स्थित हैं ॥ और सो आत्मा इन सर्वे आणियोंके हृदयरूप गुहा 
विष स्थित हैं ॥ तिस दर्शन,श्रवण, मनन और विज्ञानरूप लिंगवाले आत्माको 
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हृए अद्ृष्ट' बाह्य विषयोंसे उपरामकों भाप्त भंयी जो चुद्धि 
तिस बुछिवाछा हुआ जब ऐसे देखता है ॥ तब शरीरके घारणसे प्रसन्न 
होताहै ॥ ऐसे धातु जो सनादिक करण हैं इन धातुके भ्सादसे तथा कमके 
निमित्तसे दद्धि. और क्षयले रहित आत्माकी महिसाकों देखताहै ॥ अथीत यह 
मैं हूं ऐसे साक्षात जानताहै ॥ इसीसे शोक राहित होता है ॥ २० ॥ है नचि- 
केता | यह आत्मा अचल हुआमी दूरदेश विषे गमन करताहै || और शायन 
करता-हुआमी सर्व देशर्म प्राप्त होताहै ॥ और विद्या धनादिकोंके मद सहित 
हुआभी सर्व मदसे राहित है ॥ अथोत उपाधिके वर्य सत्र क्रिया आदिवाला 
प्रतीत होताहै ॥ परंतु वास्तवसे वह आत्मा किया सदादिकले रहित निरुपा- 
धिक हैं; ऐसे तिस दुर्गेय सूक्ष्म आत्माको मुझसे भिन्न कौन जाननेको समर्थ है? 
अथात सुक्ष्मदर्शी बुडिसान पुरुष उस आत्माके जाननेको सम होवेगा॥*१॥ 
अब जिस आत्माके ज्ञानसे शोकका नाश होताहै सो आगे निरूपण करते 
हैं॥हे नचिकेता! यह आत्मा वास्तवसे आकाशवत अशरीर अथौत शरीर रहित 
है।और सर्व शरीर देव, मनुष्य, पशु, पक्षी, आदिक अर्नास्थिर पदार्थों विष नित्य 
रूप स्थित है और महान अथात बडा है तथा निरपेक्ष व्यापक है ॥ ऐसे 
नित्य सहान व्यापक आत्साको मैं आत्मा हूँ ऐसे घधीर अथोत विवेकी पुरुष 
सानकर शोकको नहीं घराप्त होता ॥ २२६ ॥ यत्यपि यह आत्मा दुखसे जानने 
योग्य है तथापि जिस सम्यक उपायसे जाना जाता है ॥ सोई कहते हैं कि, यह 
आत्मा अनेक वेदनके पठन पाठनसे आपहोने योग्य नहीं ॥ और वेदौंके 
अर्थके घारनकरनेकी सामर्थ्यवाली बुछिसे भी झ्राप्त होने योग्य नहींहे ॥ 
और उपनिषद्रूप वेदांतसे भिन्न अन्य अंथोके अ्रवणकरसी प्राप्त होने योग्य 
नहींहे ॥ अथवा अक्मनिष्ठ शुरुके उपदेश विना केंवछ उपनिषदोंके अ्रवणसेभी 
आप्तहोता नही ॥ फिर किस पुरुषा्े कर आप्त होने थोग्यहै ? ऐसे पूछे तो 
कहतेहें कि, जिस आत्माका अमेद्रूप करके जो पुरुष नित्य चिंतनरूप भजन 
करताहे तिसकर आप्त होताहै ॥ किस प्रकार भाप्त होता सोकहतेहैं ॥ 
कि, अपने आत्माकोही यह साधक पुरुष चाहतांहै तिसही चाहनेवाले आ- 
स्मासेही यह आप आत्माजानने योग्य है जो निष्काम है सो आत्माको 
चाहताहै तिस आत्मा सेही आत्मा जानिये है यह अर्थहै ॥ ताते आत्मा 
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केसे जानिये है? तहां कहतेहें तिस अपने आत्माकी कामनावाले पुरुष 
के ताईं आत्मा अपनी परमार्थकत्वताकों अथौत्त अपने स्वभावकों 
है ॥ २३ ॥ हे नचिकेता ] जो पाप कर्मसे रहित नहीं हुआ ॥ तथा बाह्य 
इंद्रियोंके रोकनेरूप दम तथा अंतर विपयवासनाकी रोकनेरूप शाम तथा 
सर्व चित्तवृत्तियोंके निरोध रूप समाधिसे जो रहित है ॥ और सनकी 
शांतिस रहित है ॥ वह पुरुष इस आत्माकों साक्षातकार नहीं कर सकता॥ 
| तब किस करके साक्षातकारको भ्राप्त होता है ? तहां कहते हैं ॥ जो पुरुष शुद्ध 
। चित दाम, दम, अ्रवण, मनन, निदिष्यासन युक्त है ॥ वह पुरुष इस आत्माको 

“कं बह्म स्वरूप आत्मा हूँ?॥ऐसे अमेद रूप प्रज्ञान करके प्राप्त होता है ॥२४॥ 
| अब जो पुरुष पूर्वोक्त साधनोंसे रहित है ॥ सो इस आत्माको कैसे जानता है? 
' अथीत किसी प्रकारसे भी नहीं जानता है॥ यह कहते हैं ॥ जिस आत्माके 
। सर्व धर्मोके घारण करनेवाले तथा सर्वके रक्षा करनेवाले ब्राह्मण और क्षेत्रीय 
देानों व्णे भोजन रूप हैं ॥ और सबका नाशक झत्यु जिसके भोजनका 
शाकरूप है ॥ और जिस अपनी महिमा रूपस्थान विष विश्वके संहारका कर्ता 
वर्तता है ॥ इस अकारका होनेसे ऐसे आत्माको पृर्ोंक्त साधनसि रहित कौ- 
नसा प्राकृति चुछिवाला पुरुष पूर्वोक्त साधनोंवाले पुरुषकी न्‍्याई जान 
सकता है ? अरथीत कोईमी नहीं जान सकता ॥ २५ ॥ 









इति श्रीकओोपनिषद गत छितीयवछी संपूर्ण ॥ २॥ 
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ऋतं दिवंती अथीत ऋतके पान करनेवाले इत्यादिक तृतीय 
संबन्ध दूसरी बल्लीसे यह है कि, विद्या और अविया . यह दोनों नाना विरुड: 
फल वाली हैं 0 परतु यह जैसीहै तैसी निर्णय करी नहीं-है ॥ यांते तिन्होंके 
निपीय अथे इस तीसरी वहलमे श्रुती रथके रूपालूक्रास्की कल्पना करेगी ॥* 
जिससे सुखेनही समझ दिंषै आजावे गी॥ओऔर प्राप्त होनेवाला तथा आप्त. होने 
योग्य और गंमन करनेवाला तथा गमन करने योग्य इन्होंक़े विवेक बास्ते रथके 
रूपो्ुकारके कथन छारा दोनों आत्मा अथौत्‌ जीव चैतन्य तथा परसात्म 
चैतन्यके कहनेका आरंभ करते हैं॥ . मी कल हि. अत ०. रह 
. मूलमंत्र ॥ ऋंतंपिवन्ती खुकृतस्य छोके शहाम्भविष्टी परमेपराद्धें ॥। . 
- - : छायांतपौ बह्यविदो: वदन्ति पद्माम्रयों येच त्रिणाचिकेताः ॥ . 
/ अर्थ यह है ॥ जीव और परमात्मा यह दोनो _ अवश्य होनहारे होनेते 
अपने किये कमका फलरूप जो ऋत पान करतेहेँ ॥ अथोत सुख फल जो है: 
तिसको. भोगते हैं ॥ यद्यपि तिनमें जीव अपने कर्मके फलको भोगर्ता है अन्य 
दूसरा परमात्मा नहीं सोगता ॥| तथापि बुद्धि: उपाधि रूप पात्रंक  खंबन्धसे 
छत्रवाले पुरुषके इृष्टांतस दोनों पान करते. हैं _॥-अर्थीत॒ जैसे दो पुरुष जाते 
होवें ॥ तिन दोनोंमें एक छत्री वाल्ग होवे और दूसरा छत्नी रहित होवे ॥ तो 
भी अन्य पुरुष देखकर यह कहते हैं।जो छत्री वाले जाते हैं।तैसे यद्यपि जीव स्वक- 
में फल भोगता है और परमात्मा स्वकम फल मोगरहित है।तथापि समान डपा- 
घिके निभित्तसे ऋत पान करते हैं ऐसे दोनो उपयोग होता है ॥ इस झरी- 
ररूप छोक विषे चुडिरूप गुहार मवेदको पाते हैं ॥ और देहके आकाशकी 
स्थितिकी अपेक्षसे उत्कृष्ट जो परंमचह्मका स्थानरूप हृदयाकाश है उसमें घवे- 
शको पाते हैँ ॥ और यह दोनो ( जीव परमात्मा ) अपने अल्पक्षता सर्वेज्ञ- 
| पारूप घमकर विर्क्षण हैं ॥ यांते तिनको संसारी असंसारी सावसे अह्यवेन्ता 
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कहते हैं ॥ केवल तह्मवेत्ता नहीं कहते ॥ किंतु पांच अमरिवाले ग्रहस्थभी क्‍ 
तेहँ ॥ और जिन्होंने तीन बार नाचकेतनामक अज्निका संपादन किया है॥ ऐसे 
जो त्रिणाचिकेत पुरुष हैं तेमी कहते हैं ॥ ५ ॥ जिन यजन करनेवाले कर्मि- 
योका सेतुरूप दुखके तरने अर्थ होनेसे ऐसा जो नाचिकेत नामक अभि है )। 
तिसके जाननेको और संपादन करनेकों हम समर्थ हैं॥ किंवा जो भय रहित 
और संसारके तरनेकी इच्छावाले पुरुषोंका पार है ॥ और जो बह्मवेत्तनका 
परम आश्रय अविनाशी आत्मा इस नामवाल्य अह्म है ॥ तिसके जाननेको 
हम समर्थ हैं ॥ इसका भाव यह है ॥ जो अपरबह्म परसत्रह्म यह दोनो 
कर्मिष्ठन तथा वह्मवेत्तनके ऋमसे आश्रय जानने योग्य हैं ॥ ऋतको पीते हैं 
इस प्रथम ऋचासे इन दोनों के कहनेका आरंभ किया है ॥ २ ॥ अब तिन 
दोनोंमेंसे जो उपाधिका किया संसारी जीव -है ॥ सो विद्या और अविया अथोत 
ज्ञान तथा कर्ममें अधिकारी है ॥ तिसके वास्ते मोक्ष तथा संसारके तई गमन 
विषे रथकी कल्पना करते हैं ॥ हे नचिकेता | तिन जीव और परमात्मामेसे 
कर्मके फल भोक्ता संसारी आत्माको रथका स्वामी रथी जान ॥ और हारीरको 
रथरूप करके मान ॥ और निश्चयात्मक बुडिको रथका चल्वनेवाला सारथी 
जान ॥.और संकल्प विकल्परूप वृत्तित्राछे मनको अश्वेकि बांधनेकी रज्जु 
अथीत लगाम करके मान ॥ ३॥ और श्रोत्र चक्षु आदिक इंब्रियोंको अश्वोकी 
नाईं कहते हैं ॥ और शब्द, रूपादिक विषयाको तिन इंद्वियोंके मार्ग जान ॥ 
और दछारीर इंद्विय सन युक्त आत्माकों भोक्ता संसारी रूप विवेकी पुरुष 
कहते हैं ॥ तात्पव यह है॥ जो आत्मा विषे भोक्तापणा बुद्धि आदिककी 
उपाधि करके है ॥ वास्तवसे आत्मा अमोक्ता रूप है॥ ४ ॥ अब आगें बुद्धि- 
रूप सारथीके अधीन संसार और मोक्षकी गतिदिखाते हैं ॥ जैसे सारथी रथके 
चलाने विष गंतव्य अथात गमन योग्य मार्गसे अज्ञात हो ॥ और छमामकी 
अपने अधीनमें न रख सकता हो ॥ और अश्वमी दुष्ट होबे ॥ तब उस सार. 
थ्रीके बदमें न होकर दुष्ट अश्व कुसाग विषै लेजाकर उसरथीको खेद युक्त 
स्थानका आप्त करता है ॥ तैसे जिसका बुडिरकूप सारथी अबुति तथा निबृत्ति 
विंषे विवेकरहित है ॥ और एकाप्मता रहित मन रूप रूगाम जिसकी है ॥ ओर 
इंद्रियरूप अंश्व दुष्ट हुए उस बुडिरूप सारथीके वचवर्ति न होकर कुमार्गसे 
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हा मरणादिक संसारमें जीवात्मा रूप रथके स्वासीको छेजाकर 
करते हैं ॥ ५ ॥ औरं जो बुडिरूप सारथी प्रवृत्ति निवृत्तिके जाननेवाल्ा विवेकी 
है ॥ और एकाञ्मता युक्त मन रूप छगासवालरा है ॥ उसके इंद्रियरूप अश्व 
श्रेष्ठ अश्वौकीन्याई वशवर्ति होते हैं॥ ६॥ पूर्वोक्त तिन दोनोमेंसे विश्वेकसे 
रहित बुड्िरूप सारथीवाले को यह फल होता है ॥ जो विवेकराहित बुद्धिरूप 
सारथीवाला है ॥ और सनकी एकाग्रतासे रहित है याते सदाही अशुचि है ॥ 
ऐसे रथका स्वासी है ॥ सो तौ पूर्वोक्त जो अक्षर अह्मरूप परम पद है॥ तिसको 
उस सारथीसे प्राप्त नहीं होता है ॥ उछटा जन्म मरण तप संसारको पाता है 
॥७॥ और दूसरा विवेकवान सारथीसे युक्त विद्यान तथा एकाग्र सनवाछा ॥ और 
इसीसे सदा पतिन्नजो रथका स्वामी होता है ॥ सो तो उंस पदको प्राप्त होता है ॥ 
सो पद कैसा है ? जिस पदके प्राप्त सयेसे पतन हुआ फिर संसारमें जन्म नहीं पाता 
॥ < ॥ सो पद कौन है ? तहां कहते हैं ॥ जो तिनमेंसे विवेक युक्त बुडिसूप 
संरथी वाला है॥ और एकाग्र चित्तवाल्ल हुवा पूर्वोक्त जो शुद्ध: मनुष्य है॥ 
सो संसारकी गति परमन्नह्मरूप पानेयोग्य पारकों पाता है ॥ और सर्व संसारके 
बंधनोंसे मुक्त होता है ॥ सो व्यापक अह्मरूप परमात्मा “विष्णु का परम प्रद 
अथीत उतकुष्ट स्थान रूप तत्व है ॥ तिसको वह विद्यान पाता है ॥ ९५ ॥ अब 
प्रापहोनेयोग्य जो पद अथीत स्वरूप है ॥ तिसकी इद्रिय स्थूल है ॥ यहांसे 
आरंभ करके सूक्ष्मताके अधिक न्‍्यून क्रम कर भत्यगात्मभावसे प्राप्त होने 
योग्य है॥ इस अर्थवाले इन दोनों ऋचाओंके समूहका आरंभ करते हैं ॥ 
प्रथम इंद्विय स्थूल हैं तिनसे शह्मादिक विषय जो सुक्ष्मभूतरूप इंद्वियोंके 
कारण हैं वह सूक्ष्म हैं॥ फिर तिनों अर्थों अर्थात विषयोंसे मन सूक्ष्म है और मनसे 
पर अथीत सूक्ष्म बुद्धि: है; फिर तिस व्यष्टि चुछिसे पर अथोत सूक्ष्म समष्टि | 
बुडिरूप हिरण्यगर्स अथौत महत्तत्त्व है॥। १०.॥ फिर महतत्वसे अतिशयकरके 
सूक्ष्म तथा महत्त्व रूप हिरण्यगभोदिक सर्वे जगतका कारणरूप चैतन्यात्माके 
आश्रित अच्याकृतादिक नामवाली अव्यक्त है ॥ तिस.. अव्यक्तरूप मायसेपरे 
अतिशयकर सूक्ष्म परमाथैसे सर्बके अँतरात्मारूप पुरुष है ॥ तिस पुरुषरूप पर- 
सात्मा सर्वेके अंतरआत्मासे. परे सूक्ष बा अन्य .कोई नहीं है; सोइ . सर्व: सूक्ष्म 
पदार्थोका अवधिरूप है; सोई संबंके अंतरात्मा चैतन्य सत्य आनंदर्वरूप पर- 
व्सम्मयक लय 
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सात्मा है इसीसे गसन करणेहारे सर्व॑ संसारी -जीबाका सो - परुष | 
श्रेष्ठ परमगति रूप है जिसको आप्त होकर ज्ञानवान फिर जन्म मरणरूप संसा- 
रमें छौटकर आवता नहीं है | ११ ॥ और यह आत्मा सर्वसूर्तोनि- स्थित हआमी 
अज्ञानंकर आछादितहुआ अज्ञानी पुरुषोको सर्वत्र प्रतीत होवे नहीं है ॥ और 
विवेकी सूक्ष्म बुडिरूप नेत्रवाला उस बह्म विषयिणी झुक्ष्म बुछिकरके देख 
सकता है ॥ १२॥ 
अब इस आत्माकी पापिवास्ते योग रूप उपायको निरूषण करते हैं-॥ 
बुद्धिमान विवेकी पुरुष इस वाणीसे अहण कर सब इंद्वियोको-सनमें रयकरे फिर 
तिस सनको अकाझह रूप आत्मा अथौत बुड्धिविषे रूयकरे ॥ फिर ज्ञान स्वरूप 
बुद्धिकोप्रथम उत्पन्न भये हिरण्यगर्म रूप महत्तत्त्वमें लय करे ॥ फिर उस मह- 
तत्वकों शांतरूप सर्व विशेषण शून्य करियारहित मुख्यसाक्षी चैतन्‍्यरूप आत्माविये 
ल्यकर ॥ १४५ ॥ - 
अब श्रुति भगवती अपने प्रिय मुमुक्षुजनोंकी स्वतंत्र उपदेश करे है ॥ हे 
मुमुक्ष॒जनो तुम उठो अथोत आत्मज्ञानके सनन्‍्मुख होवोी ॥ और अज्ञान नि- 
द्रांका अह्मज्ञानकूप जाअतसे निवुत करो ॥ जब अत तुम अज्ञानरूप निद्धा- 
विषे शायन करतेहो अथोत्त आत्माके यथार्थ स्वरूपको नहीं जानते॥ तब ग्रय॑तत 
जन्म मरण रूप संसार स्वप्त महाभवानक निवुत नहीं होवेगा ॥ याते बहा 
ज्ञानरूप जाग्रतसे अज्ञानरूप निद्वाकी-निबुत्ति करो ॥ कैसे निवुतिकरिये?॥ ऐसे 
पूछे तहां कहते हैं ॥ जिसस्वरूपके जाणनेवाले श्रेष्ठआचायाँके तांई समीप 
जायकर तिनोंने- उपदेश किये सबवोतंरवार्ति आत्माको में-हूं ऐसे जानकर तिसआ- 
ज्ञानरूप निद्राको दूर करो॥अब जानने योग्य स्व॒रूपका सुक्ष्ममबुछिका विषय ही- 
नेसे तिस ज्ञानंरूप सुक्ष्मबुडिको यह सुलूम-है॥याते विशेष यत्न क्या करना है?॥ 
ऐसे विस्मरण करने योग्य नहीं है।॥किंतु दुर्कस जानकर इसमें यल्न किया चाहीये॥ 
ऐसे श्रुति माताकी न्‍्याईकृपा इछ्टिसे कहे है ॥ और यह सूक्षमबुद्धिरूप ज्ञान- 
मार्ग केसा है ? जैसे केशोंकीछेदक झुराके अञ्नम भागकी घारा पाषाणपर तीक्षण 
करीहोई उसके ऊपर गमन किया जावेनही ॥ तैसे कठिन सिद्ध करणेयोस्य 
जो यह ज्ञानमार्ग महात्मा पुरुष कथन करें है ॥ उसकी भातिवास्ते यल्लअवश्य- 


करना ॥ १४ ॥ 
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ल्‍ दुखसे संपादन करणेकी योग्यता कविजनकहते हैं ॥ यहपूर्वोक्त चतुदैशी 
ऋतच्ःका अभिप्राय है ॥ इसविषे यह शंकाहोवेहे ॥ जोतिसजाणनेयोग्यवस्तुका 
सुक्षमपणाकैसेहै? तहांकहे है॥जों निर्गुण परमात्मा शद रपशै रूप गुणसे राहित 
है ॥ तथा अवयव है और रस गुणसे रहित है॥ तथा गंधगुणसे रीहत 
है ॥ और उत्पति रहित होनेसे कारणसे रहित है ॥ काहेते जो 
उत्पतिवाली वस्तुनाशहोवे है ॥ याते वह आत्मस्वरूप ब्रह्मअनंत है ॥ अर्थोत 
देशकाल बस्तुके प्रच्छेदरंंतसे रहित है॥ और हिरण्यगर्सकी बुद्धिरूपमहतत्त्वसे 
रहित है ॥ तथा निर्विकार है ॥ तिस इसप्रकारके आत्माकों जानकर यह. पुरुष 
अविद्या काम कमे रूप म॒त्युसे छूटजाता है॥ १५॥ 
अब असंग विषे ग्राप्त भये ज्ञानकी स्तुतिअर्थ श्रतिभगवबती कहे है॥ यहजो 
यमराजने नचकेताके तांई ग्रंथउपदेशकन्या है ॥ सो सनातन है अथीत बैदिक- 
'होनेसे चिरकालका है ॥ तिस उपाख्यानग्रेथको कथनकरनेवाछा तथाश्रवणक- 
'रणेवाला दोनो अक्मलोकके तांई मराप्तहोते हैं ॥ तात्पर्ययह है ॥ जोजिसको 
ज्ञान नहीहुआ उसकोतौ कथनकरने तथा श्रवणकरणेसे बह्मलोककी आ्राति 
हारा सोक्षहोवे है॥| और जो प्रतिबंधसे रहित है ॥ उसको इसलोकमेंही ज्ञान 
छारामोक्षकी आछिहोंवे है ॥ १६ ॥ और जो पुरुषइ्सपरमगोप्यम्रंथकों वराह्मणोंकी 
सभासे श्रवणकराबे है ॥ सो पुरुष सहत फलछको गआप्त होबे है॥ तथा जोपुरुष 
पवित्रहोंकर श्रारृकालूमें यजनकरणेवालेब्राह्मणोंके तांई श्रवण कराबे है ॥ 
तिसका शआरडअनंतफलके अर्थ समर्थहोंवे है ॥| अनंतरलके अरथैसमर्थ होबे है॥ 
यहांदोवार कथन अध्यायकी समाप्तिअर्थ है ॥ १७ ॥ 


॥ इतिश्रीकाठकोउपनिषदकेग्रथमअध्यायगततृतीयवलछीसंपूर्ण ॥ 
प्रथमअध्यायसंपर्ण 


जानने योग्य वस्तुकी अतिसुक्ष्ष होणेसे उसको विषयकरणेवालेज्ञानमा- 
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कि 


श्रीपरमात्मनेनमः ॥ 


अथ*।४क्खारपच्टजंतानबए अध्याय 
गतप्रथमवल्लीअथोॉतकाठकोपनिषद्‌॒की 
चतुर्थवल्लीप्रारभ्यते ॥ 


. इससे प्रथम तुतीयबल्ली में यह कह्माथा ॥ जो यहआत्मा सर्वमूर्तोंविषे 
व्यापक गूढ हुआ प्रतीत होवे नहीं ॥ केवल सुक्ष्म बुद्धि करके प्रतीतहोवे 
है ॥ अन्य श्रोत्रादिकइंद्रियोंकरके प्रतीतहोवेनही ॥.- इसमें हेतु यह है॥ 
नचकेंता | स्वयम्मू अथीत स्वतःसिद्ध स्वतेत्र परमात्मा शब्दादिक विषयोंके |, 
प्रकाशवास्ते श्रोत्रादिक इंद्रियोॉंको हननकरताभया ॥ अथोौत बाह्मप्रब॒त्ति निमि- - 
त्तरचताभया ॥ याते श्रोत्रादिकइंद्विय बाह्यमकी वस्तुके जाणनेविषे समर्थहोवे है ॥- 
अंतर जो साक्षीप्रत्यगात्मा है ॥ तिसके जणानेमें समर्थ नही होवे है ॥ ऐसे छो- 
ककेस्वभावहोतेमी कोई एकविवेकीपुरुषआपणे थ्रत्यकात्माकों देखता है; केसे 
देखता हैं तहांकहे हैं ॥ जोसवीविषयोसे रोक्या है चक्ष्युश्रोत्रादिकइद्रियोंकासमू- 
हजिसने ऐसाइंद्रियोंके निरोधवाला संस्कारी उत्कटमोक्षकीइच्छाकरता हुआइस- 
अत्यकात्माकोग्रत्यक्ष साक्षातकरता है ॥१॥ हेनचकेता | इसल्लेक तथा परकोकके , 
जोविषय हैं ॥ तिन बाह्यविषयोकी अतियत्नकर आत्मविचारसे रहित अज्ञान 
बारूकग्रहणकरे है ॥ ऐसे अविवेकी आत्मविचाररहित पुरुष सर्व तर्फसे विस्तृत 
अविद्याकाम. और करमका समुदाय रूपजो मृत्यु है ॥ तिसको और देह तथाईं-_ 
द्वियादिकके संयोगऔर वियोग स्वरूप और निरंतरवतैमान जन्ममरण जरा तथा- 
रोगादिक अनेक अनर्थोंके समूहरूपपाश अथीतफासियोंकोपावते हैं ॥ औरजो- 
विवेकी पुरुष है ॥ सोतो अह्यसे आदिलेकरकीटप्रयंत स्थावरजंगमसर्वेप्राणियोंको 
खत्युअस्तजाणकर तथाकर्मठपासनाकेफलूकी अनित्यजाणे है ॥ औरआत्मज्ञान- 
केफलअम॒तरूपमोक्षको नित्यजाणे है ॥ इसप्रकारकमंफलकोअनित्य जाणकरतु- 
मारी न्‍याई बहुत पुरुष अनित्य स्वगोद्किकी इछा नहींकरे है ॥ २॥ 
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._ 
आत्माकेस्वरूपकों श्रवणकर ॥ 

जिस आत्माकर यह पुरुष नेत्रइंद्रिय जन्य अंतःकरणकीवृत्तिद्धारा नीलादि- 
करूपकोजाणे है॥तथा रसनाइंद्रियछारारसको तथा गंघतथा शब्द्रपशेविषयोको 
जाणे है ॥ तथाजिसआत्माकर मैथुननिमितसे उत्पन्नहएसुखकोजाणे है ॥ हे 
नचकेता | जो आत्मातुमनेपुछाथा।तिसआत्माकरही सर्वेसंघातकी चेष्ठा सिडडहोवे 
है॥ औरतुमने जोपूब आत्मापूछाथा।सो यही है इससे भिन्न अन्य आत्माकों- 
है नही है॥ और इसीआत्माके ज्ञानकर विवेकीपुरुष कृत्यक्ृ॒त्यमावको प्राप्तहोंवे 
है ॥उसको फिर अन्य कुछजाणनेयोग्य शेषनहीरहता ॥ इस आत्माका ज्ञानही 
सर्वेज्ञानॉंकीअवधिरूप है ॥ ३ ॥ 

हे नचकेता ! जिसआत्माकर यह्‌पुरुषस्वप्नअवस्थाके मध्यवार्तिपदार्थोकों तथा- 
जाग्रतअवस्थाकेपदार्थोकी इनदोनोअवस्थाओंको देखेअथीतजाणे है ॥ ऐसे महा- 
आकाशादिकॉसेमी निर्षेद्यव्यापकआत्साको मैं व्यापकआत्माहूं ॥ ऐसे जाणता 
है ॥ तिस जाणनेवाले विवेकी पुरुषको शोककी प्राघ्तिहोंवे नही॥ अथीत ऐसा जा- 
णनेवाल् विवेकी पुरुष फिर शोकको नहीं प्राप्तह्ोता ॥ काहेते जो प्रच्छिन्नपदा 
थौंकी कल्पितअविद्याकारूपजाणता है ॥ ४ ॥ 

फिर यमराजकहे है ॥ हे नवकेता | जोकोई पुरुषकर्मफलकेमोक्ता और 
समीपवर्ति तीनकालके नियामक ईश्वर प्राणादिक समूहके घारणेवालेजीवरूपआ- 
त्माको जाणता है ॥ तिसज्ञानसयेपीछे आपणीरक्षाकीइचछानहीकरे है ॥ काहेते 
जो निर्मयताकेप्राप्तहोणेसे॥जब प्रयंतमयके मध्य स्थित हुआ आपको अनित्य- 
मानता है ॥ तबप्रयंतआपणी रक्षाकेनिमित्तरचछाकरता है॥जब आपको नित्यअ- 
हैत्तरूप जाणता है ॥ तबकिसकी कबकिससे रक्षाकरणेकी इच्छाकरे ॥ अथीत 
किसीकी नही यहहीसोञह्य है ॥ ५ ॥ 

जोपरमात्माही ईश्वरभावसे कह्यासो सर्वकाआत्मा है॥ऐसेदिखावे है॥हे नच- 
केता कोई मुमुक्षुजन जर्सहितपांचभूत्तोसे पुबमायाजो हिरण्यगर्भज्ञानादिलक्षण- 
वालेतपरूपबह्मसे उत्पन्नसया है ॥ उसप्रथमडत्पन्नभयेहिरणगर्सको देखता है॥ 
कैसासोहिरण्यर्भ है ? जोदेवताआदिकद्वारीरोंकी उपजायकर सर्वप्राणियोंकि हव- 


से झ्रकाहारूप अहाविष प्रवेशकरके झाब्दादिकविषयोको अनुभवकरताहुआ 
कक क्या मा कब अमन मल कि जज बल कील 
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“ कठोपनिषद्‌, . . - ३९ 
कार्यकारणरूप भूतनके सहित स्थित भया-है. तिसकों ऐसे देखता है 
पूर्वोक्त बह्मकों देखता है ॥ ६ ॥ | 

अब हिरण्यगर्भके अन्य विशेषण कथन किये हैं ॥ सूलमंत्र ॥ या प्रा- 


णेन सम्भवत्यदितिदेवतामंयी ॥ ग॒हां प्रविश्य तिष्ठन्तीं या भूते भीर्ष्य- 
जायत एतद्वेतत व. - 


. अथें---जो सर्वेदेवतामयी है और प्राण स्वरूपकर परमजह्मसे उपजती 
है और शब्दादिकॉंके अदन अथीत्‌ भोगनेसे अदिति कहीए है ऐसी स्व 
प्राणियोंकें हृदय आकाहरूप गुहात्रिषे प्रवेशकंर स्थित भयी जो अदिति है 
तिसको देखता है से। इसपूर्बोक्त इस ही अकह्मको देखता है ॥ ७ ॥ 
किंवः ॥ दिन दिन विषे घुृतादिक होमद्गव्यवाले कर्मि्ठमनुष्योंसे और 
जाग्रणके स्वभाववांले प्रमाद्रहित ऐसे ध्यानके स्वभाववाले योगी मनुष्यनसे 
यज्ञविषे तथा हृदय विषे ऋमकर स्तुति करनेयोग्य तथा वंदना करने योग्य ऐसा 
जो जातवेदनामवाल्ा अप्निदेव है सोइ यह पूर्वोक्तपसंगविषे अह्म है ॥ ८ ॥ 
किंवः” जिस -भ्राणसे सूर्य उंदय .होवे हैं तथा अस्तको पावेहे और 

दिन दिन विषे चलूताहै और स्थिति कालूविषे अधिदेवतरूप तथा अध्यात्म- 
रूंप तिसप्राणरूप आत्माकेतांइ अगिआदिकरूप तथा वाक्यादिक इद्नियरूप सवे 
देव प्रवेशकों पावते है ॥ सो माणसी जह्मही है ॥| तिस आणरूप ऋअह्मकों कोइ 
उछंघन नहीकरे है अर्थात तिस जकह्यभावकोी छोडकर अन्‍्यमभावकेतांड 
जाता नही '। यहही सो जह्य है ॥ ९५ ॥ जो परमवह्म परमात्सा 
तुमोरे शरीरवीषे तथा हमारे शरीरवीबे तथा अन्य सर्वेजीबोके शारीरविषे 
साक्षीरूप स्थित है. सोइ परमात्मा परोक्ष इश्वरशरीरविष तथां हिर- 
ण्येगर्मशरीरविषे- स्थित हे ॥ और जो चैतन्य परमात्मा ईश्वरहिरण्यगर्भा- 
दिकशरारीरोंविषि स्थित है सोइ परमात्मा साक्षीरूपसे अस्सदादिकशरीरों- 
विषे स्थित है॥ और जो पुरुष इस परसात्माविषे नानात्वकीन्याइ भेदयुक्त 
देखता है सो पुरुष मत्युसे रत्यु-अर्थात्‌ वारंबार जन्ममरणकों प्राप्त होवे है॥१०॥ 


मी , 


है नचकेता] यह आत्मा शुद्ध मंनकर प्राप्त होनेयोग्य है और इसम्रह्मरूप 
आत्माविषे नानात्वभेद किंचितमात्रभी नहीं हैं॥ जो आत्माविपे नानांत्वकी 


छू 
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._ 
ल्‍ देखता है अथीत में भिन्न हूं तथा अह्य भिन्न है और यह भिन्न, है 
ऐसे जो भेदभाव नानात्त्व देखता है सो षुरुष झत्युसे झत्युकी प्राप्त होता है॥ ११॥ 
हेनचकेता! हृद्यकमल जो है से जिससे अंगुष्ठ परिमाणबाला है यांतें तिसके 
छिद्गविषे वर्तमान जो अँतःकरण से भी अंगुष्ठपरिसाण होवे है ॥ जिस कर सर्वे 
जगत पूर्ण है ऐसा जो पुरुष है सो भी तिस अंतःकरणरूप उपाधिवाल्ता हुआ 
अंगुष्ठपरिमाणवालें मासके नलिकाके मध्यवर्ति आकाशकी नन्‍याई अंगुछ मात्र 
कहीए है ॥ ऐसा जो अंगुष्ठमान्र पुरुष शरीरके मध्य स्थित है और तीन 
कालका नियामकरूप इश्वर है तिस तीन कालके नियामक ईश्वररूप आत्माकों 
जानकर तिस ऋानसे पीछे आत्माके रक्षा करनेको नहीं चाहता ॥ यहही सो 
अह्म है ॥ १२ ॥ ! 
है नचकेता ! यह अंगुष्ठमात्र आत्माही धूमरहित प्रकाशरूप अभि- 
वत्‌ स््येज्योतिरूप है ऐसे योगीजनोंने लक्षणासे हृदयमें जाण्यो है ॥| ओर जो 
तीन कार्लोका नियामक ईश्वर है सोइ नित्य कुटरथ पुरुष अबभी आणियोंके 
हृदयमें वतेमान है और सोइ कलूमी वर्तेंगा अन्य नही ॥ अथथ यह. जो 
तिसके समान अन्य पुरुष उत्पन्न होवे नही ॥ यहही से अह्म है ॥ १३ ॥ 
हेनचकेता | जैसे ऊंचे पर्वैतोंबत मेघोंस पतन भया जो जल है सो नीचे दे- 
श्से विस्तारको प्राप्त होकर नाश होबे है ऐसेही आत्माके धर्मोको शरीर शरीर 
भ्ति सिन्नमिन्न देखता हुआ तिन पीछे पीछे वर्तमान शरीरके भेदको फेरफेर 
पावता है ॥ तातपये यह है॥ जैसे जल नीचे पतन हुआ नाशाको पावे हे 
तैसे आत्माका भेंद देखनेवाका पुरुष अनेक प्रकारके नीचऊचशरीरेंको प्राप्त 


होवे है ॥ १४ ॥ 


गि ह्वे गौतम नचकेता ! जैसे स्वभावसे शुद्ध: जो जल है सो जब किसी शुद्ध 
देशमें मेघोंसे पतन हुआ झादड् एकरस जैसेका तैसा होबे-है विपरीत भावको 
नही प्राप्त होता हि 'ऐसेही एकताकी जाननेहारे सननस्व॒भावबाले मुनिका आत्मा 
ली होवे है ॥ विषशेतमावको भाप्त होवे नहीं ॥ १५॥ 
इतिश्रीकाठकोपनिषद्धतचतुथथवछीसंपर्णो ॥ ४ ॥ शभमम 8 झांतिः 
शांति; शांति; ॥ हे 205 जा 


वि जननासपकल- 


कठोपानिपद, ्ध 
॥ > श्रीपरमात्मने नमः ॥ - 


अथ श्रीकठोपनिषाड्लितीयाध्याय 
गतां पंचसवल्ी प्रारभ्यते ॥ 


हि हा 

अब जह्मके स्वरूपकों दुखसे जानने योग्य होनेकर प्रकारंंतरसे ब्ह्मके 
रूपका श्षतिमाता उपदेश करे है ॥ हेनचकेता | इस आत्मारूप राजाका शारीररूप 
पुर है ॥ तिसशरीररूपपुरके एकादश ढार हैं ॥ दोनेत्र दोकर्णके छिद्र दो नासि- 
काके छिद्र एकमुख यह सप्त ऊपरके और एक नाभी छिद्गर तथा एकलिंग एक 
गुदा यह नीचेके और शिरके मध्यमें एक, ऐसे शरीररूपपुरके एकादशहार हैं॥ 
और पुरका स्वामी जो आत्मारूप राजा है सो जन्ममरणादिक विकार्येसे रहित 
है और स्रयेज्योतिरूप है तथा मनसे और वागादिक इंद्वियाँसे रहित है॥ 
ऐसे ब्ह्मसे अभिन्न आत्माका ध्यान करता हुआ विवेकी पुरुष ज्ञानकी आतिदछारा 
सर्वेबन्धनरूप जो शोक है उसको निद्वत्त करे है और मुक्तहुआ भी मुक्त होबै 
है ॥ तात्पयय यह है-जो आत्मा है सो नित्यमुक्त है॥ वास्तवसे आत्माबिषे 
कदाचितसी बंधन हुआ नही, परंतु अज्ञानकरके आपने कर्तृत्वभोक्त- 
त्वादिकरूप बंधन प्रथम मानताभया ॥ ज्ञानकी आपिसे अज्ञानके निद्वत्तहुए 
सर्व काल्पितरूप बंधनसे मुक्त होवे है ॥ यहही निश्चयकरके जह्म है ॥१॥ 
हेनचकेता | सो आत्मा एकशरीररूप पुरवर्ति नहीं है किंतु सर्व शरीररूप 
पुरवर्ती है ॥ वह आत्मा कैसा है ? ऐसा पूछे तो कहे है ॥ सो आत्मा हंसरूप है 
अर्थ-यह गमन करें है ॥ अथवा आत्माकार अंतश्करणकी बचिम स्थित 
होकर अविद्या तत्कार्यका नाश करे है यातें आत्माको हंस कहे है॥ 
और पविन्न आकाशरूप देशविषे सुर्यरूपसे गति करे है यातें आत्माको श॒चि- 
पत्‌ कहै है और सर्वको निवास करावता है यातें आत्माको वसुकहे है॥ और 
वायुरूपसे आकाशमें गमन करे है याते आत्माकों अन्तरिक्षसत्‌ कहे है॥ 
और अग्निरूप है यातें आत्माको होता कहे है॥ और पृथित्रीम अग्निरूपसे 
स्थिति करे है यातें आत्माका वेदिषत्‌ कहें है ॥ अतिथि जो जरू तिसरूप 
हुआ कलूदार्मे स्थित होवे है यातें आत्माको अतिथिर्दुरोणसत्‌ कहे है 


-..-त__तहनहनलॉनन_लत3+___+क्‍पप+/+अआअअ्रे्े्रहस हसहेोेे फ््फरणएएजज्््ल्ल्् 
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अथवा जह्मके अतिथिरूपसे ग्रहोंत्रिषे गमनकरे है ,यातें आत्माको अतिथि 
बुरोणसत्‌ कहेंहे ॥ और सनुष्योंविषे स्थित होवे है यातें आत्माको नषत्‌ कहे 
है॥ ओर श्रेष्ठ जो देवते तिनोविषे स्थित होवे है यातें आत्माकों वरसत्‌ कहे 
है ॥ और ऋत जो सत्‌ अथवा यज्ञोविषे स्थित होवे है यातें आत्माको ऋतसत 
कहे है॥ और आकाशवबिषे स्थित है यातें आत्माकों व्योमसत्‌ कहे है॥ 
और जलबविषे इंखशुक्तिमकरादिक - रूपसे उपजे है याते आत्माको अब्जा 
कहे है और गो जो पृथिवी तिसमें शाकतंदुलूयवादिकरूपसे उपजे है यातें 
आत्माको गोजा कहे है॥ और यज्ञके साधनरूपसे उपजे- है यातें आत्माको 
ऋतजा कहे है॥ और पवेतोंसे नदी आदिक रूप करके उपजे है यातें 
आत्माको अद्विजा कहे है ॥ और सर्वका आत्मा हुआभी सत्य स्वभाववाला 
है यातें आत्माको ऋतं कहे है ॥ और सर्वका कारण 'होनेसे आत्माकों 
बुहत्‌ कहे हैं ॥ सर्वे अकारसे भी जगतका आत्मा एकही है आत्माका भेद 
नही है.॥ यह इस. मंत्रका तात्पर्य है॥२॥ | पर 
* - अब देहसे मिन्न आत्माके स्वरूप जाननेविषे छिंग अथीत चिन्ह कहे है ॥ 
जो आणवृत्ति वायुको हृदयदेशसे ऊपर चलावता है और अपान -वायुको 
नीचे. चलावता है तिस हृदयकमलके आकादारूप मध्यविषे स्थित और 
बुद्धिविषे अगट ज्ञानरूप प्रकाशवाले सम्यक्‌ भजने योग्य वामंनजीको सर्वच- 
क्षुआदिक | इंद्रियरूपदेव राजाको वैश्यौकी न्‍याईं रूपादिकके- ज्ञानरूप बलि- 
दानको देते हुए उपासते है ॥ जिसके बासते और जिसकी . शेरणासे सर्व वायु 
तथा , इंद्रियोंके व्यापार है सो आत्मा देहसे भिन्न. सिर भया ॥ यह 
वाक्यका तातपये है ॥ ३ ॥ 20 2 का तर 5027 
किंव: ॥ इस दारीरविषे स्थित देहवाले आत्माको देहसे.मुक्त हुए पीछे अष्ट 
हुए इस देहके बीच प्राणादिकका समूह क्‍या शेष रहता है कोईमी . छेष नही 
रहता. ॥ यहही सो जह्य है॥ सो आत्मा देहसे भिन्न है॥४॥ 
अब आणादिकके निकस जानेसे इंद्रियादिकोंका समूह नाशको - पाबे है ॥ 
आत्माके निकस जानेसे . नही याते प्राणादिकेसेही मनुष्य जीवते हैं यह 
कईएक वादियोंका मत है सो असंभव है ऐसे. कहे हैं ॥ जो कोईसी देह- 


बालू मनुष्य प्राणकर तथा 


| अपान कर जीवता गण ना नत+ हर जीवता नहीं ॥ तथा चक्ुुआविक इंदि- ॥ तथा .चश्नुआदिक इंद्वि- 
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योंसे कोई जीवता नहीं किंतु मिले हुए प्राणादिकसे विलक्षण अन्य 
न्यात्मासेही सर्वे संघातरूप हुए मनुष्य जीवते हैं अथीत प्राणनको धारते 
है ओर जिस संघातंसे बिलक्षण परम बह्मरूप आत्माके होते चक्षआदिकसे 
मिले हुए प्राण अपान स्थितिको पावते हैं ॥ ५ ॥ 

हें गौतम नचकेता | तुमको बह्ंविद्याका पात्र देखकर मुझकों बडा हष हुआ 
है यातें अब फेरमी तेरे तांई पुरातन गोप्यब्रह्मका खवरूप कहताहूं ॥ जि 
सके ज्ञानसे सर्व संसारकी निव॒त्ति होवे है॥ और जिसके अज्ञानस मरणको 
पायकर-आत्मा जैसे होवे है और जैसे संसारको पावता है लैसे कहताहूँ 
सो तूं श्रवण कर ॥ ६॥ ह 

है नचकेता | अन्य कईएक अज्ञानी देहामिमानी जो मूढ पुरुष हैं. वह 
जंगम इदारीरके अहणवास्ते रजवीयैकर मिश्रित हुए माताकी योनिके छारके तांई 
प्रवेशकों पावते हैं और अन्य जो अधम पुरुष हैं वह मरणको पायकर 
वक्षादिक स्थावर भावको पावते हैं || जिनोंने इस जन्मविषे जैसा कम कीया 
है बह तिस कर्मके वच्यते उसी कर्मके अनुसार शरीरको पावे हैं ॥ और 
तैसेही जिनोंने शास्त्रसे जेसी ज्ञान अथौत्‌ उपासना संपादन करी है वह 
उस ज्ञान अर्थात उपासनाके अनुसारही शरीरको घारण करे हैं ॥ ७ ॥ 

अब पूर्व प्रतिज्ञा जो गोप्य अह्मके कहनेकी करीथी सोई आगे कहे हैं ॥ 
है नचकेता | स्वप्तमे देहइंद्रियादिक शयनको प्राप्त होवे हैं परंतु यह रखबय॑- 
ज्योति आत्मा शयनको प्राप्त होवे नहीं किंतु सर्वेकों प्रकाश करे है ॥ और 
स्वप्तअवस्थाम अनेक पदार्थीकों यह आत्मा अविद्याकेसाथ मिलकर उत्पन्न करे 
है वारतवसे यह आत्मा झुद् साक्षीरूप है ॥ स्वंम्रमें जो अनेक पदार्थ स्त्री- 
पन्न क्षेत्रांदिक उत्पन्न होवे हैं तिनोंका: आत्मामें किंचितं मात्रभी संबंध नही 
है ॥ स्वेदा सो आत्मा शुरूरूप है और सोही आत्मा खह्मरूप है 
तथा अंगमृतरूंप अर्थात्‌ अविनाशीरूप है सो आत्मा शार्खम कल्मा है और 
पंथिंबी आदिक सर्व छोक तिसही बक्मविषे आश्रयको प्राप्त भये है ॥ काहेतें 
जो तिसकों सर्वे छोकनका कारण होनेसे ॥| तिस अह्यको कोईमी पुरुष उल्लंघन 
नही करता अथोत्‌ बह्ममावको छोड़ कर तिससे अन्य भावको पावता नही 


यहही सो जअह्म है॥ < ॥ 
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- अब दष्टांत सहित तिस दुर्जेय आत्माका श्रुतिमाता फिर उपदेश करे है 
हे नचकेता | जैसे अग्नि वास्तवसे एक हुआ भवन अथीत छोकके तांई प्रवेश 
करके जलाने योग्य काष्ठादिक वस्तुओंके रूपरूपके अतिरूप होवे है. अर्थात 
बहुत भ्रकारका वह अग्नि होवे है ॥ तैसे एकही आत्मा सर्व भूतोंके अंतर प्रवेश 
पायकर शरीरशरीर उपाधिके अतिरूप हुआ बहुत अकारका प्रतीत होवे है 
और आकाशकी नयाईं बाहिरभी व्यापक हैं ॥ ९ | ' 


अन्य दृष्टांत कहे है ॥ हे नचकेता | जैसे एकही वायुललोकके तांई आणरूपसे 
शरीरोंमे प्रवेश पायकर शरीरशरीरके प्रातिरूप हुआ प्रतीत होवे है तैसे एक 
ही सर्वे भूतनका अंतरात्सा शरीरशरीरके अतिरूप हुआ है और बाहिरमी 
व्यापक है॥ १० ॥ 


यदि कोई शंका करे ॥ जो सर्वोत्तर आत्मा होवे तो सो सर्व दुःखोंसे लिप्त 
होवेगा ॥ इस शंकाकी निवृत्तिवास्त श्रुती भगवती आत्माकी अलेपताको प्रति 
पादन करे है ॥ हे नचकेता ! जैसे सूथे बाहिर मलमूत्रादिक सर्व पदार्थौकि 
देखनेवाले चक्षपर उपकार करता हुआ सर्वछोकका चक्षु हुआ तिस चक्षुके 
दोषोंसे तथा तिन बाहिरके मलमूत्रादिक दोषोंसे वह सूर्य लिपायमान नहीं होवे 
है तैसे एकही सर्व भूतनका अंतर आत्मा लोकोंके दुखोकर लेपको नही आघप्त | 
होता ॥ ११ ॥ किंवः ॥ सोई सर्वेगत खतंत्र जो एक परमेश्वर है तिसके समान 
अथवा अधिक अन्य नही है ॥ और सबे जगत्‌ इसके बश्य वर्तता है याते 
बशी है ॥ काहेतें जो जिससे सब भूतनका अंतरात्मा है ॥ ऐसाभी किस हेतुसे 
है॥ जो जिससे परमात्मा अपनी सत्तासे अचित शक्तिवाल्म होनेसे एक रस 
हुआ शुद्ध ज्ञानरूप आपणे आपको नामरूपादिक अशुद्ध' उपाधिके भेदके व- 
चहुत अकारसे करता है ॥ तिस आपणे शरीरके हि दयाकाशगत बुडि- 
विषे चैतन्याकारसे प्रगट इस ईश्वररूप आत्माको जो बाह्य वुचिसे रहित 
विवेकी पुरुष आचार्य और शास््रके उपदेशको पायकर साक्षात्‌ अनुभव करे हैं ॥ 
तिन परमेश्वररूप हुए पुरुषनको आत्मानंद्रूप नित्य सुख होवे है ॥ अन्य जो 
बाह्य विषयोभ आसक्त बचुछिवाले अविवेकी पुरुष हैं तिनोंकों स्वख॒रूप 
डुआभी यह सुख अवियाके आवरणसे मतीत होबे नहीं॥ 3विनननननन-नननननन«नननननभ+ 33 दी ॥भर॥स0ए २ 














रे फेर कहे हैं ॥ है नचकेता ! जो परमात्मा अनित्य वस्तुवोंका नित्यरूप 

अथोत्‌ अधिष्ठानरूप है और चैतन्यरूप जो अक्मादिक जंगम प्राणी 
तिनो चैतन्यॉंका चैतन्यरूप है अथीौत्‌ सन्तास्फूर्ति देनेवाला है ॥ जैसे आग्नि 
के संबंधसे छोहा ठतृणादिकका दाह करे है सो दाहधर्म तिस अग्निका हैं॥ 
तैसे चैतन्य म्राणियोम जो वस्तुके जाननेकी शक्ति है वह ज्ञानशक्ति आत्माकी 
है ॥ काहेतें जो आत्माके संबंधसे उनोंमे प्राप्त है ॥ और सोई एक सर्वज्ञ पर- 
मेश्वर प्राणियाँके कर्मानुसतार बहुत प्रकार करके कमेके फल भोगोंकी देवे है 
तिस आत्माकों जो घीर अथीत्‌ विवेकी पुरुष अपने अंतःकरणविषे नित्य 
साक्षीरूप करके जानता है तिनों बिवेकी पुरषोको निरंतर शांति प्राप्त होबें है॥ 
इतर बाह्य मुख्य पुरुषोंको निरंतर शांति भाप्त होवे नहीं॥ १३ ॥ 
अब इस मंत्रमें जो प्रश्न है वह यह है ॥ वाणिका अविषय परम सुखरूप 
जो ब्रह्म है तिसको सेन्यासी तीन ईषणासे रहित होकर अपरोक्षरूपसे जानता 
है ऐसे सुखको में अधिकारी कैसे निश्चय करों ? वह सुखरूप परजह्म भासता 
है अथवा नही ! ऐसे प्रश्चका अगले मंत्रमे उत्तर है ॥ १४ ॥ 
है नचकेता | यह अद्यात्मा प्रकाशमान है और स्वयंज्जेतिरूप है॥ तिस 
जह्मस्वरूप आत्माके प्रकाश करनेविषे सूये चेद्रमा तारे तथा बिजली यह 
सर्व समर्थ नही है और जब सूयादिक इस आत्माके प्रकाश करनेमें समर्थ 
नही है, तब यह अग्नि अकाश करेगा इसमें क्या कहना हैं ॥ याते आ- 
त्माके प्रकादके पश्चातही वह सूर्य चेद्रादिक प्रकाश करे हैं, खतेत्र प्रकाश 
सूयीदिकोंका नही है; किंतु आत्माके अकाश करकेही यह सुर्यादिक सर्व 
जगत प्रतीत होवे है ॥ १५ ॥ 


॥ इतिश्रीकाठकोपनिषद्धितीयाध्यायगतंपचमवल्लीसमात्त ॥ ५॥ 


स्स्स्सस्सन्न 
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अब कारणब्रह्मका मनिरूपण करते हैं ॥ जैसे छोक॒त्रिष कार्यरूप वृक्षके निश्च- 
यसे मूलका निश्चय होवे है तैसे संसारवृक्षरूप कार्यके निश्चयसे तिसके मूछरूप 
जह्मके निश्चय करानेवास्ते इस षष्ठबल्लीका आरंभ करते हैं ॥ हे नचकेता ! 
यह संसाररूप अश्वत्यका वक्ष है- जो बरतु दुसरे दिन न रहे उंसको अश्वत्थ 

हैं ॥ यांते इस संसारकों अश्वत्थरूपसे श्रुति सगवतीने प्रंतिपादन किया 
हैं ॥ हे नचकेता | इस संसाररूप दक्षका मूंठ कोरण सर्वेसे उच्चेरूप बह्म 
है और चतु्देश भवनोंमें होनेवाले अंडजादिक चतुर्बिध खानि जीव 
जात जो है वह सर्व अह्मरूप मूछकी अपेक्षासे नीचेकी शाखा है ॥ और 
म्वाहरूपसे अनादिकारूका होनेकरकें सनातन कहिये है ॥ और इस 
संसाररूप पीपलवक्षका मूल कारणरूप जो. है से शुद्धरूप है तथा संर्बसे 
बडा होनेसे अह्यरूप है॥ और सोई सत्यरूप होनेसे अविनांशीरूप अम्ते 
शाख्तर्म कह्मा है, तिस परसाथेसे सत्य बह्मविषे मिथ्यारूप सास्यमांन सर्व 
लोक उत्पत्ति स्थिति और झलयविषे आश्रयको पावते हैं॥ और जैसे घटा- 
दिक काये अपने कारण झत्युंका आदिकके स्वरूपको छोडकर नही वर्तते लैसे 
कोईसी कार्य तिस बह्मको उलंध कर व्तंता नही ॥ यहही से .बह्म है ॥१४ 

शंकाः ॥ इस जगत॒का मूल कारण पूर्वोक्त अह्म नहीं है ॥ किंतु असत्‌ 
हुआही यह जगत्‌ निकस्या है ॥ सो यह शंका बने नही ॥ काहेतें जो 
इसका उत्तर श्रुति माता आपही देवे है ॥ हे नचकेता ! जो कुछ यह 
सर्व जगत है सो आणरूप परमजह्मके होते चलता है और तिसहीसे | 
निकस्या हुआ नियमसे चेष्टा करे है ॥ ऐसा जो जगतकी उत्पत्ति आदिकका 
कारण अह्म है सो बडा है तथा जिसके सयसे सर्व जगत्‌ सयकी पावता 
है ऐसा भयरूप है और. वज़्के उद्यम करनेवालेकी न्याई है अर्थात्‌ 
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जैसे वज़््के उद्यम करनेवाले स्वामीके भयसे अ्॒त्यादिक सर्व अपनेअपने 
व्यापार्म नियमसे प्रवुत्त होवे है तैसे सूये चंद्र अभि आदिक सर्व जगत 
तिस अह्मके भयसे अपनेआपने व्यापारम नियमसे प्रवृत्त हुए रहते हैं ॥ जो 
पुरुष इस शरीरादिकके साक्षी आत्मासे अभिन्न एक जह्मकों जानते हैं वह 
मृत्युधर्मसे रहित होते हैं ॥ २ ॥ कैसे तिसके भयसे जगत्‌ बर्तता है. सो 
कहे है ॥ इस परमेश्वकके भयसे अपि तपता है तथा तिसीके भयसे सूर्य 
तपता है, और इसीके भंयसे वायु चलता है, तथा इसीके भयसे इंद्र 
व्षी करता है, और इसीके भयसे पंचम झत्यु आ्रणियोंके नाश करने वास्ते 
दोडता है ॥ इस प्रकार सवे छोक तथा छोकपालॉसहित उस परमात्मांके भयसे 
अपने अपने .व्यापारविषे प्रवृत्त हुए रहते हैं ॥३॥ जब इस भयके कारण बह्लको 
इहां जीवते हुएसी शरीरके पतनसे पूर्व जाननेकी समर्थ हुआ जानता है 
तब संसारके चंघनसे छूटता है ॥ और जब जाननेको असमर्थ होबे है 
तब तिस न जाननेसे आणियोंकी उत्पत्तिके आश्रय पूृथिवी आदिक छोकन 
विषे शरीर भावके अर्थ समर्थ होवे है. अथीत्‌ शरीरको घारण करता है ॥ 
यातें शरीरके पतनसे प्रथम जीवित अवस्था विषे अह्मज्ञानके वास्ते यत्न 
करना उचित है॥ ४ ॥ 
है नचंकेता ! जैसे शुरू: दर्पणविषे मुख स्पष्ट प्रतीत होवे है तैसे इस 
अधिकारीदरीरमें जो शुद्जुछ्ि है तिसमें यह आत्मा स्पष्ट प्रतीत होथे 
है ॥ और जैसे स्वप्तअवस्थामें जीवॉका अपना स्वरूप स्पष्ट प्रतीत होवे नहीं 
चैसे पिठर्वगैलोकी विषे मोर्गोकी' अधिकतासे यह आत्मा स्पष्ट अतीत 
होवे नही ॥ और जैसे सर्कंप जलमें अपना रूप स्पष्ट प्रतीत होवे नहीं 
पैसे गंघर्वकोक विषेमी आत्माका दश्न अस्पष्ट है और अन्य लोगोविषेमी 
आत्माका दर्शन अस्पष्टही है; परंतु एक अह्मछोकविषेही छाया और घूपकी 
न्‍्याई अत्यंत स्पष्ट आत्माका दरशन होवे है॥ सो जह्मल्लेक अत्येत अ्रष्ठकर्म 
उपासनाका फल होनेसे दुर्लम है ॥ यातें आत्माके दर्शन अर्थ इहांही यत्न 
करना योग्य -है यह अभिप्राय है ॥ ५॥ ट; 
: - यह आत्मा कैसे जाननेमे आवे है और जाननेसे क्‍या फल माप्त होबे है सो कहें 
है ॥ हे नचकेता ] आकाश्ादिक पंचभूर्तोंस मिन्न सिन्न उसच भये जो इंद्रिय 
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है तिन सब इंद्रियोंसे आत्मा मिन्न है॥ काहेते जो यह इंड्रियादिक सुपुंपति 
अवस्थार्म छय होवे है और जाग्रतअवस्थामें प्रगट होवे है परंतु यह 
आत्मा कदाचित उदय अस्तकों आप्त होवे नहीं ऐसे बिवेकी पुरुष जानता 
हुआ शोकको प्राप्त होवे नही ॥ ६ ॥ है नचकेता ! इंद्वियोंसे परे मन है और 
मनसे परे उत्तम निश्चयरूप बुडिः है ॥ फिर तिस व्या्ट बुडिसे परे समाष्ट 
बुछिरूप महत्तत्व है ॥ फिर तिस महतत्वसे परे अव्यक्तरूप माया है ॥ ७॥ 
फिर तिस अव्यक्तरूप सायासे परे व्यापक अरिंगरूप पुरुष परमात्मा है ॥ 
जिसको जानकर यह अधिकारी पुरुष जन्ममरणरूप संसारसे मुक्त होकर 
अमृतरूप मोक्षकों प्राप्त होगे है॥ < ॥ 


प्रश्न) तिस अलिंग पुरुषका दर्शन कैसे संभवे है १ तहां कहे है ॥ 
इस अत्यगात्माका रूप दर्शनके विषयमें स्थित नहीं है॥ यामें कोईभी पुरुष 
इस आत्माकों चक्ष इंद्रियसे अथवा सबे इंद्रियॉसि देख सकता नहीं है तब 
कैसे देखीए हैं ! ऐसे पूछे तहां कहे हैं ॥ हृदयमें- स्थित जो मनको संकल्पा- 
दिकसे रहित करनेवाली नियामक बुद्धि है तिस सम्यक्‌ ददनस्वरूप मनन 
अथोत्‌ विचाररूप सनकर प्रकाशित हुआ आत्मा जाननेको शक्‍्य है ॥ तिस 
आत्माको यह अंहास्वरूप है ऐसे जो जाने हैं ' वह मरणघर्मसे रहित 
अमृतरूप होवे हैं॥ ५ ॥ | का 
प्रक्ष ॥ यह सनकी नियासक चुद. केसे भ्राप्त होने है १? अब तिसकी 
प्रापिअ्थ योग कहे है॥ हे -नचकेता ! जिस कालमें श्रोन्नादिक पंच : ज्ञान 
द्विय जो हैं. बह जिसके पीछे. आप चलते है ऐसे . संकल्पात्मक, मनसहित 
अपने -व्यापारोसे निवृत्त हुए आत्माविषे स्थित होवे है॥ निश्चयरूप जो बुद्धि: हे 
बह अपने आचरण विषे चेष्टा करे नही ॥ तिस अवस्थाको योगी जन पर- 
म॒गति कहे हैं ॥ ३० ॥ ऐसे इंद्रियादिककी अवस्थाके बियोगको याँग : ऐसे 
सानते हैं, यह इंद्रियोंकी निश्चक धारणाही परम योग है ॥ यह इंद्वियोंकी 
घारणारूप योगही बह्मप्रापिद्ारा इस जगतकी उत्पत्ति तथा सेहारक़ी सामथ्ये- 


रूप ईश्वरककी मएततिका कारण-हैं ॥ यातें तिस योगकी प्रासिवास्ते प्रमादको 
त्याग करे ॥ ११ ॥ 
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शंका ॥ जो इंद्रियमनबुद्धिआधिकका विषय होवे है सो वस्तु सत्य 
है और जो इंद्रियादिकका विषय न होवे सो असल्य होवे है॥ काहेतें जो 
| त्रतीत न होनेसे अथबा योगकालमें अप्रतीतमान होनेसे बह्म नही है. ऐसे 
; जाननेको शक्तय होवे है ॥ 
उत्तर ॥ हे नचकेता | यह आत्मा न वाणीसे न मनसे न चक्षुकरके जान- 
नेको शकक्‍्य है यह तैरां कहना सत्य है तथापि अस्ति ऐसे कहानेवाले जो आ- 
स्तिक छोक योगी है तिनोंके वचनोसे बिना अन्य बाह्ममुख जो नास्तिक हैं 
उन्होंके बचनोकर कदाचित आत्माका बोध होवे नही ॥ १२ ॥ 
है नचकेता ! यह अधिकारी पुरुष प्रथम इस आत्माको बुद्धिआदिक उपाधि- 
वाल्म निश्रय करे, तथा जगतका कारण अस्तिरूपसे निश्रय करे, तिसके पश्चात्‌ 
वासर्तवस अविक्रिय झद्ध रूपसे निश्रय करे, ऐसे जिस अधिकारीने प्रथम अ- 
स्तिरूपसे आत्माकों निश्चय कन्या है तिस अधिकारीकों ही आत्मा असन्न होकर 
अपने यथार्थरूपकों दिखावे है ॥ १३ ॥ 
है नचकेता | इस पुरुषकी बुद्धि स्थित जो कामना है वह सर्वे जिस कालू- 
विषे निदवत्त, इस विद्ानकी, होवे है तिसकालमें यह पुरुष अग्नतभावको 
प्राप्त होवे है ॥ प्रथम अज्ञान कालमें सतनाम मरणघर्मवाकला आपको मानता 
था पश्चात बह्मबोधके प्तापसे मरणादिकोंका त्याग करे है और इसी शरीर 
में ही बह्मभावको प्राप्त होवे है ॥ १४ ॥ 
शंका ।! कामनाके सूलका नाश कब होवे है- ? 
तहां कहे हैं ॥ हे नचकेता ! जिस कालविषे इस पुरुषके हृदयमें अंधिकी- 
न्‍्याई स्थित बंधनरूप शरीरारादिकर्म अहंभाव तथा पुन्नादिकर्म ममताभाव नि- 
जृत्त होवे है तिसकालूमेंही पुरुष अमृतभावको भ्ाप्त होवे है और जन्ममरणा | - 
दिकको त्यागकर यहांही अक्यभावको प्राप्त होवे है ॥ इतनादी वेदांवनका 
उपदेश है ॥ और जिनकी अविद्याआदिकग्नंथि निद्वत्तिकों आप होवे है उनको 
तो इसी झरीरमेंही सुक्ति आप होवेंहे ॥ तिनका स्वर्गनरकादिकरें गमन होवे 
नही और जो उपासकहैँ तथा अन्य जो झुमअशुभ कम करनेहारे है 'तिनों- 
की ग्राप्तिका प्रकार आगे कथन करे है ॥ 9५०१३ ह 
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है नचकेता | हृदयरूप सूलसे अधान प्रधान नाडी एकसौ एक (१०१) 
तिन सर्वनाडियोंसे विछक्षण जिसकी सुषुमना कहे हैं सो सुषुमना 
ल्‍ अंह्मलोककी आधिका डर है और सूर्यमंडल पर्यत प्राप्त भयी है तिस सुषु- 
सना नाडीकरके यह जीव बवद्यकोकको प्राप्त होवे है. और अन्य नांडियॉकरके 
यह जीव उत्व॒नीचरारीरोंकों प्रन्‍्त होवे है ॥ १६ ॥ 

अब सर्व कठडउपनिषद्के अर्थको संक्षेपले प्रतिपादन करे है ॥ है नचके- 

ता] यह सर्वके अंतर आत्मा अंतःकारणके अंगुष्ठपरिमाणवाल्ा है इसको 
याते अंगुष्ठपरिसाण कहिये है ॥ और सबके हृदयदेशमें सर्वेकाछ स्थित है तिस 
आत्माको तीन दारीरोंसे मिन्न जांणे ॥ जैसे मुज्लसे तीछी भिन्न करती है तैसे 
अन्वयव्यतिरिककर स्थूछ सूक्ष्म कारण इन तीनों शरीरोंसे विवेकवाली बुद्धि 
मिन्न करे ॥ फिर तिन शरीरोस निकसे हुए चैतन्यमान्न अथोत भिन्न निश्चय 
कियेहुए चैतन्यमात्र वरतुको शुड्ध और अम्दतरूपपूृवंक कथन किया अह्यजाणे 
अर्थात तिसको झुडः अम्बतरूप अक्ष जाणे ॥ १७ ॥ 
. अब विद्याकी स्तुतिअथ इस यम और नचकेताकी आख्यायिकाके अ- 
थैकी समाप्ति करे है ॥ पूर्व यमराजने कथन करी इस बलह्मविद्याकों समाष्टि और 
फलूसहित संपूर्ण योगकी विधिको नचकेता यमराजके वरदानसे पाकर विद्याकी 
आधछिसे घर्मंअघमेरहित तथा मझत्युसे रहित तथा कामना और अवियासे रहित 
हुआं पूर्वोक्तं ऋह्मको आप होकर मुक्त होलाभया ॥ केवल नचकेताही मुक्त नही 
भया किंतु अन्यभी जो पुरुष ऐसे नचकेताकी न्‍याई निरासंय तिसही अध्यात्म 
अर्थात्‌ भत्यक्खरूप आत्माको उक्तप्रकारसे जानता है सो ऐसे जाननेबारामी 
पुण्यपांपसे रहित हुआ जद्मकी परासिसे मुत्युरहित होवे है ॥ १८ 0 

अब शांतिमंत्रके अर्थ कहे है ॥ से परमात्मा हम गुरुशिष्य दोनोको 

ज्ञानप्रकाश करनेसे रक्षा करे ॥ तथा ज्ञानके फू प्रगट करके हमारा पाछन 
के ॥ और हम गुरुशिष्यका अध्ययन बलवारा होबे॥ तथा विष्नौका नाश 
करनेवाल्त होवे ॥ और हमारे पठनपाठनसे ग्रमादकरके भया जो दोष तिस 
दोषसे उत्पन्न सया जो हम गुरुशिष्यमें छेष सो छेब हमकों सत प्राप्त होवे 
॥ १९५ ॥ और अध्यात्म अधिंदेव अधिभूत इन तीन श्रकारके विष्नोंकी निव॒- 
लिवास्ते अंतर्म- शांतिपाठ है॥ सो यह है ॥ उं| शांति: झांतिः झांतिः॥ 
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दोहा ॥ कठउपनिषदभाषा यह, यजुरेदका सार ॥ 
हसि्रिकाशपटवलि प्रगठ, इतिश्रीकप्योविचार ॥ १ ॥ 
यमउपदेश क्यों सकल, नविकेताप्रतिभीत ।॥ 
नचिकेता पिख ब्रह्मको, कन्योशाति निजच्रीत ॥ २॥ 
जो जन पंठे इकमनसे, इसका करे विचार ॥ 
पावे स्वत्रह्मस्वरूपको, छूटे भ्रम संसार ॥ ३ ॥! 
पाठ करे इसग्रंथका, अथवा सुने सप्रेम ॥ 
ऋधादिक सर्व पापहत, होय योगडुत क्षेम ॥ ४ ॥। 


कृठकृठिनउपनिषदुपिखो, शंकरभाष्य स्वकीन ॥! 
मंत्रसंक्षेप वहुतमें, भाषा कीनो पीन ॥ ५॥ 


भूलचूक कुछ देखिके, क्षमहु संतप्रधान ॥ 
अमरगंधवत सार गहो, हरिप्रकाश उर मान ॥ ६ ॥ 
इतिश्रीकाठकीपनिषद्भाषाफका वाबाहसिरिकाशपरमहं- 
सकृतदितीयाध्यायगततृतीयवछी अर्थातकठउप- 
निषदकी पष्ठवालि संपर्णे ॥ ६ ॥ 
शुभमस्ठ ॥ _* शांतिः शांतिः शांति: ॥ 
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.. ॥> श्रीपरमात्मनेनमः ॥ 
अथ श्रीअथव्वेबेदीयशोनकीयशाखाग 
तप्रश्नोपनिषतभाषाफक्काबाबाहरिप्रकां 
शपरमसहंसक्ृताप्रारम्यते 


दोहा ॥ अथव्व बेदम सुनो ठम, शोनकशाखामांहि ॥ 
प्रश्नमपपनिषतमाषा यह, पद प्रश्न जानो ताँंहि ॥ १ ॥ 


अथव्ब वेदकी शौनकीय शाखामें प्रश्न उपनिषद्‌ कहीहै ॥ सो अथ््चें- 
मंत्रोसे उक्त जो अर्थ है तिसका विस्तारकर अनुवादसे यह अश्ष उप- 
निषद्रूप बआआह्षणका आरंभ करतेहे ॥ इसविषे ऋषियाँके प्रक्ष और उत्तररूपसे 
अध्याय कहाहै ॥ सो विद्याकी. स्तुति अर्थ है ॥ सो यह बह्मविद्या बह्मचर्यो- 
दिक साधनयुक्त अधिकारियोकर ग्रहण करणे योग्य हैं॥ और पिप्पलछाद मुनि- 
की न्‍्याई सर्वज्ञके तुल्य आचायोकर कहने योग्य है ॥ जैसे कैसे पुरुषकर 
कहने योग्य नहीं है ॥ 


॥ अथ प्रथम प्रनश्नः प्रारभ्यते ॥ 


किसी देद्ायमें षट्‌ ऋषि परस्पर र्लेहवाले हुए इकह्ठे होते भये ॥ अब 
उनके नाम निरूपण करे है ॥ भसरदं।जका पुत्र होनेसे भारछहाज नामको 
प्राप्त मया सुकेशानामबाला एक ऋषि होता भया ॥ 9 ॥ और दुसरा 
शिबी ऋषिका पुत्र होनेसे शैब्य नामको प्राप्त हुआ सत्यकाम नामवाला 
ऋषि होता भया ॥ २ ॥ और तीसरा गर्मगोत्रकर गाग्य संज्ञाको प्राप्त 
हुआ शौय्यीयणी नामवाछा ऋषि होता भया ॥ ३॥ और चतुर्थ अश्वकूऋ- 
पिंका पुत्र आश्वकायन नामको श्राप्त हुआ कीशलनामवाला ऋषि होता भया 
॥ ४ ॥ और पंचम विदर्भऋषिके कुछूविषे उत्पन्न होनेसे वैदर्सि नामकों 
भाप्त हुआ सा्गवनामवारछा ऋषि होता मया ॥ ५ ॥ और पषष्ठ कत ऋषिके 
कुछबिषे उत्पन्न होनेसे कात्यायन नामको ग्राप्त हुआ कबन्धिनामवारा ऋषि 








| 
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होता भया ॥:६ )| यह षटऋषि चार वेदोंको पाठकर वेद्षेक्त कर्म | 
करते भये ॥ उन कर्म.उपासनाके करनेसे शुद्ध: अंतःकरणवाले हुए निर्मुण अह्मके 
जाननेकी इच्छाको करते भये और परस्पर मिलकर यह विचार करते मये 
जो ऐसा कोई गुरु: बह्मनिष्ठ श्रोत्रिय होवे तो हमको तिस निर्मुण अह्मका 
उपदेश करे ॥ ऐसे विचार करते .हुए वे ऋषि ब्रह्मम्रायण अह्मनिष्ठ दातून 
हाथमे लेकर श्रोत्रिय तथा अह्मनिष्ठ भगवान्‌ पिप्पछाद ऋषिगुरुकी शरणको 
आप्त-होते सये ॥ 9 ॥ और कहते सये हे भगवन्‌ | हमको निर्गुणरूप परम 
अह्मका उपदेश करो ॥ दातून काछ्ठरूप भेटोंको हस्तमें छेकर शरणको आप्त 
भये. जो पट्ऋषि .हैं तिनोँके प्रति पिप्पछादऋषि स्पष्ट कहता सया॥। - 
पिप्पछादोवा्च॥ हे ऋषियो ! यद्यपि तुम तपरवी ही हो तथापि यहां फिरसी 
विशेष कर इंद्वियके संयूमरूप तपसे और बल्यचर्यले तथा आस्तिक भावकी 
बुद्धिरूप श्र्यासे आदरवान हुए, एक वर्षपर्यत मेरेपास सेवा करनेके निमित्त 
निवास. करो ॥ पश्चात जैसी जिसका इच्छा हो तिसके अनुसार जिसकी जिस 
बिषयके पूछनेकी जिज्ञासा हो तिस विषय संबंधी अश्षको जब पूछोंगे तब 
यदि हम तुमारें पूछे हुए वस्तुकी जानते होवेंगे तो हम तुमारे पूछे हुए बस्तु- 
को .स्पष्ट करके कह देवगें॥ २ ॥ 
इस प्रकार जब पिप्पछाद सुनिने कहा तब एक व्षेके पीछे कत्यऋषिका 
परपोता कबंधिनामबाला ऋषि पिप्पछाद मुनिके समीप जायकर पूछता भया॥ 
कृबंधिरुवाच-॥ हे सगवन.] यह असिदः संपुर्णे प्रजा किस कारण कर 
| उपजी है ? इस हमारे अश्षका क्ृपा करके उचर देवों ॥ ३ ॥. ऐसे कबंघके 
अश्षका श्रवण करके पिपछाद ऋषि तिसका. उत्तर कहते भये॥ 
पिप्पछादोबाच ॥ हे कबंधि ! प्रजाकी कामनावाछा हुआ अजापतिरूप 
विराट सो ज्ञानरूप . तपकी तपता भया-अर्थात्‌-विचार करता भया ॥ विचार 
करके सो अजापति रष्टिके साधनरूप रयि अथोत अजन्नरूप चंद्रमा तथा अन्नके 
मोक्ता भाणरूप अभि अथीत सूर्य दोनोकोी उत्पन्न करता भ्या॥ यह विचा- 
रता भया जो यह दोनों अन्न और भोक्तारूप चेद्रमा तथा अग्निरूप सूर्य मेरी 
अनेक प्रकारकी प्रजाको करेंगे ॥ ऐसे .चिततन करके अह्मांडकी उत्पत्तिके कमसे 
बेब आर संचेको कलता भा 8 ॥ी 5 पल व तट 





ध्छ ईच्ादि अष्ठ उपनिषत्‌- 





सो भोक्तारूप अग्नि दो प्रकारका है ॥ एक अध्यात्म आण है सो भोक्ता- 
रूप है और दूसरा अधिदेव अग्नि है सो सूर्यरूप है और चंद्रमा अन्ञरूप है॥ 
ल्‍ यह है जो मृततैरूप स्थल है वह भोग्यरूप है॥ तथा अमूरतेरूप सूक्ष्म 
सो सर्व अच्नरूप है ॥ और वास्तवसे तो अमूते प्राण मोक्ता है ॥ गौणतासे 
अमूर्तकोभी श्रुतिने पूवे अन्नरूपकर कह्या है॥ अन्न तो केवल मूर्त जो स्थूलरूप 
है सोई भोग्य है ॥ ५॥ 

इस प्रकार प्राणरूप भोक्ता अध्यात्म अग्निका निरूपण कीया ॥ 
अब अधिदेवत सू्यरूप मोक्ता अग्निका निर्णय करते है ॥ हे क- 
बंधि ! सूर्य भगवान पूर्व दिशासे उदय हुआ पूर्वमं जो प्राण है 
तिनको अपनी किरणोंमें घारण करे है अर्थात्‌ अपने प्रकाशसे पूर्व विद्याके 
नेन्नरूप प्राणोंकों प्रकाश करे है ॥ तैसे दक्षिणदिशामें स्थित आणोकीा तथा 
उस दिश्वाको प्रकाश करे है, तथा पश्चिमउत्तरदिशाकों अ्रकाश करे है, 
तथा तिन दिश्ञाम स्थित नेत्नरूप गौण प्रार्णोको प्रकाश करे हैं,' तथा चार 
कोणको तथा नीचे ऊपरकी दिद्याको प्रकाश करे हैं, तथा तिनमे स्थित 
नेत्नरूप प्राणोंको प्रकाश करे है॥ हे कात्यायनरूप कबांधि |! यह सूर्य भगवान. 
सवे दिशाको प्रकाश करता छुआ सवव नेन्नरूप प्राणोंको प्रकाश करे है॥ ६॥ 
है कबंधि] यह मोक्ता प्राण वैश्वानर सवोत्मा विश्वरूप है और विश्वका आत्मा 
होनेसे भाण और अभिरूप है सोई भोक्ता दिनादिनविषे सर्व दिशाको* अपना- 
रूप करता हुआ उदय होवे है ॥ से यह कथन . किया वरतु अगिले- अष्टम 
वाक्ष्यमय वेदके मंत्ररूप ऋचामसी कह्या है ॥ ७ ॥ 

है कात्यायनरूप कबंधि ] यह यह सर्वेरूप तथा किरणॉवाला तथा ज्ञानरूप 
सर्वे आणोंका आश्रय सू्े है ॥ और सर्वप्नाणियोंका नेत्ररूप और अछितीय तथा 
त्पावणेबाल्य तथा प्लाणियांके श्राणॉकर सहखरूपोंसे वर्तमान जो - सूर्य. उदय 
होता है तिसको पंडित पुरुष जानते हैं ॥ ८ ॥ हे कबंधि | यह जो मूर्तिमय 
अन्नरूप चंद्रमा है और अमूर्तिमय अन्नका सोक्ता आणरूप सूर्य है सो यह 
एक युगल सर्वेरूप है ॥ यह दोनो भेरी बहुत प्रकारकी प्रजाको करेंगे-॥ 
कैसे करेंगे तहां कहेहेँ ॥ संवत्सर रूप जो काल है सोईं प्रजापति है अर्थात 
संवत्सरको तिस अ्रजापतिकर नि्वाह किया होनेसे ॥ जिससे चंद्र “और सूर्य इन 
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दोनो अजापतियोंकर निर्वाह करने योग्य तिथि दिवस और रात्रियोंका 
य रूप जो संवत्सर है सो तिनों चेंद्र और सूर्यसे अभिन्न होनेसे चेद्र और 
सूयेरूप है ॥ यातें सो संवत्सर तिस युगलरूपही है ऐसे कहीएहें ॥ सो कैंसे 
है तहां कहे है ॥ तिस संवत्सररूप म्रजापतिके ' दक्षिण और उत्तररूंप 
असिद्ध षष्ठमासरवरूप दोनो अयन अर्थात्‌ मागे हैं ॥ जो पुरुष अभिहो- 
त्रादिक इष्ट कर्मोको करता है तथा बावली कूपादिक पूर्त कमकों करता है 
सो पुरुष तिन कर्मोंको करनेवाले चंद्रलोकको प्राप्त होवे है ॥ तिस चेंद्र' छोंकसे 
फिर इस छोकको प्राप्त होवे है॥ कर्मफछको भोग कर फिर चंत्रलोकर्मे 
तिनका रहना होवे नही जिसते यह स्व॒र्गके द्ृष्टा ऋषि और प्रजाकी कामना 
बाले गृहस्थ ऐसे अज्ञनमय प्रजापतिरूप चेद्रकों फलरूप होणेकर इष्ट और 
पूर्तरूप कर्मसे निब्रीह करे है याते अपने पुण्यकर्मरूप दक्षिणायनसे छक्षणाकर 
जाणे हुए चेद्रको पावते हैं ॥ यह जो पितुयान माग कर रक्षणासे जाण्या 
हुआ चंद्गरसा है सो निश्चय कर असिद्ध अज्ञ है ॥ ९ ॥ मे 

है कंबधि ! उत्तरायण मार्गकर भोक्ता रूप सुर्यको प्राप्त होवे है॥ अब उ- 
चरायण मार्गकी ग्राति विषे साधनोंको श्रवण कर ॥ तप जो इंद्वियोंका जय 
है तथा बअह्मचय और आस्तिक भावना रूप श्रद्धा तथा'सशुण उपासंना 
इत्यादिक जिस उत्तरायण मार्गकी प्राप्तिमं साधन है तिनों साधनों कर युक्त 
हुए जो पुरुष इस प्रकार मानते है. ॥ “ स्थावर जंगम रूप जगतका पाछक 
जो आदित्य है सो मैं हूं ” ऐसे माननेवाले पुरुष उत्तरायण मार्गछारा आदित्य 
को आप्त होगे है ॥ यह आवित्यही सर्व प्राणॉका आश्रय है. तथा अम्त है 
और अभय है तथा उपासक पुरुषोकी परम गतिरूप है ॥ इस सूर्यमंडछड्भारा 
ब्रह्मलोकको शराप्त भया जो उपासक है सो फिर इस संसारकों आप्त होवे 
नही ॥ और जो उपासनासे बिना केवछ कर्मी पुरुष है सो इस . आदित्य 
मंडलको प्राप्त होवे नहीं, जिससे सुये कर निरुंडः हुए यह आविद्वान पुरुष, 
आत्मा और प्राणमय संवत्सर रूप सुूर्यको पावते नहीं, यातें ऐसे सोई 
यह कालूरूप संवत्सर अविदानोका निरोध है तिसही इस अर्थ विषे आगेका 
एकादुशवा व्छोकरूप बेदका मंत्र अ्रमाण है ॥ १० ॥ 
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हे कबांघि | इस सूर्य सगवानका पद ऋतुरूप पाद है ॥ मूल श्रुतिम हेमंत 
शिद्विर ऋतुकी एकताके अभिम्नायसे पंचपाद रूप करके कह्या है और सो सूर्य 
सर्वका पिता है तथा छादश मासरूप अवयववाला है और आकाहरूप अंतारेक्ष 
छॉकसे परे ऊंचे स्थानपर तीसरे स्वगमे स्थित है तथा जलवाल्ा है॥ कहेतें जो 
सूर्यले वर्षा होवेहै ऐसे तिसको एक कालके जाननेवाले कहंते हैं तिसके 
अनेतर अन्य दूसरे तो सप्त अश्वरूप और षट्ऋतुवाले निरेतर गतिवाले कालरूप 
चकविषे रथकी नामिमें अराकी न्‍याई यह स्तर जगत स्थित है सर्व प्रकार 
करके संवत्सर कालरूप तथा चंद्र सूर्यरूप प्रजापति जगतका कारण है ॥११॥ 


और सास रूप पझजापति है तिस सासरूप म्जापतिका कुंष्णपक्ष 
अन्नरूप है और शुक्लपक्ष भोक्ता प्राण है ॥ ऐसे भाणरूप भोक्ता अभिकी 
जो जानते हैं सो पुरुष क्ृप्णपक्ष विषेभी यज्ञ करते हुए शुक्कमं ही करते हैं॥ 
और ऐसे पृर्वोक्त न जाननेवाले पुरुष शुक्कपक्षमेंभी यज्ञ करते हुए कृष्ण पक्ष- 
मेंही करते है ऐसे जानना ॥ १२ ॥ 


है कबंधि | दिनराजत्रिरूप प्रजापति है, तिस प्रजापतिका दिन प्राण है और 
रात्रि अन्न है ॥ जो पुरुष दिन विषे ख्रीके साथ मैथुन करते हैं वह पुरुष 
अपने प्राणोंका नाश करते हैं और जो गरहस्थ विधिपूर्वक रात्रि अपनी 
खीके साथ मैथुन करते हैं वह जअद्यचारी ही है ॥ १३ ॥ 


है कालायनरूप कबाँबि ! यह अज्नरूपही प्रजापति है ॥ माता- 
पिताने भक्षण किया जो जो अन्न है तिस - अन्नसे वीर्य तथा 
रक्त उत्पन्न होवे हैं तिन वीयेरक्तसे सर्व ग्राणी उत्पन्न होवे हैं 
है १४ ॥ ऐसे राजिस अपनी ख्ौीकेसाथ गसन करना यह प्रजा- 
पतिका ब्रत कहवे है, इस ब्रतको जो गृहस्थ विधिपूर्वक आचरण करते हैं 
तिनोंको भत्यक्ष फल से पुन्नकन्यारूप सेतानकी प्राप्ति होवे है और जिनको 
तप और डादश वर्ष पर्यत पढे बेदुकी समाप्तिस्वरूप स्नातक अ्तादिरूप 
जहाचर्य और ऋतुविषे तथा अन्यकाल विषे मैथुनका असमान आचरणरूप 
अक्षचय है ॥ और जिनविषे झूठका परित्यागरूप सत्य अव्यभिचारी वर्तमान 
है ऐसे इष्ट पूत और दानके करनेवाले तिनो ऋतुगमन कर पुरुषनकोही यह 
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* चंद्रमंडलविषे पित॒याणरूप जह्मलोक अथोंत स्वर्ग है सो अच्ष्टफ़ल है 
और जो फिर झ्ुडडः है और .चंद्रमाके अत्मक्रोककी न्‍्यांई मलूसहितः तथा 
वृद्धिक्षयादिककर युक्त नही है ऐसा जो सूर्यसे डपलक्षित उत्तरायणरूप प्राण 
अर्थात्‌ अपरत्ह्मका आत्मभाव है यह तिनका है॥ सो किनका है ? तहां कहे 
हैं ॥ जैसे गृहस्थकोः अनेक विरुड्ड: व्यवहारके प्रयोजनवाले होनेसे कुटिकृूमाव 
अवच्य होबे है तैसे जिन विषे कुटिलमाव नही है और गृहस्थनकी न्‍्याई 
झूंठ तथा माया अर्थात्‌ कपट नही है ऐसे तिन अह्मचारी वानप्रस्थ और 
संन्‍्यासीरूप अधिकारियोंबिषे निमित्तके असावसे कपटादिक दोष विद्यमान 
नहीं है॥ तिनका यह साधघनोके अनुसारसे ही निर्मल रोगादिक रहित अहम 
॥ छोक है ऐसी यह .उपासनायुक्त कमवाले पुरुषोंकी गति है ॥ पूष्व कहा जो 
ध्वृद्रलोकरूप अह्मलोक - अर्थात्‌ स्वर्गलोक सो केवल कर्मी पुरुषोंकी गति है॥ १६॥ 


॥ इतिश्रीग्रश्नोपनिषदृतप्रथमः प्रश्न समाप्तः ॥ 
शुभमस्लु ॥ ३ शांतिः शांतिः शांतिंः ॥ 


॥ > आ्रीपस्मात्मनेनमः | 


अथ श्रीप्रश्नोपनिषद्ग तद्वितीय 


प्रश्न: प्रारभ्यते ॥ 
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इस प्रकार पिप्पछाद. ऋषिने अभिचंद्रमारूप ग्रजांपतिही सर्व. जगतका 
कती -है यह कहा -ऐसें पूर्वोक्त प्रकारसे प्रजापातिरूप विरादटको जगतंक्ा कारण 
निश्चय - करके कात्यायन्तरूप कबंधी तृष्णीं हो कर मदन करनेसे उपराम 
होता भया॥ . ... 

इस प्रकार अधिदेव सूर्य अग्नि आदिकरूपसे प्राणकी उपासनामें उप- 
योगी अथैका मथमं अचनमे. कथन किया ॥ अब अध्यात्मरूपसे आणके अमा- 
बके निरूपण वास्ते दूसरे अइनका आरंभ कारते हैं ॥ सो अब विदर्भदेशका 
निवासी भार्गवनाम- ऋषि अइन करते हैं ॥ | 











झा 
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भार्गवोवाच ॥ हे भगवन्‌ | इस संघातरूप शरीरके घारण करनेवाले 
कितने देवता है ? तिनों देवताओंमेंसे भी कितने देवता प्रकाश करनेवाले हैं? 
फिर तिनों देवताओंके मध्यमी श्रेष्कीर्ति अतिशयता आदिक गुर्णोवाला 

कौन है ? इन तीनों प्रईइनोंका उत्तर आप कृपा करके देवो॥ १ ॥ 
इस अकार भार्गवरूप वैदसऋषिके प्रइनकेो श्रवण करके पिप्पछाद ऋषि 
आगे ऋमपूवेक उतर कहते हैं ॥ 

पिप्पछादोवबाच ॥ हे भार्गव ! आकाश वायु अभि जल पाथिवी ये पंच- 
भूत तथा ओजत्र त्वचा चक्षु रसना घाण ये पंच ज्ञानईंद्विय और वाक्‌ पाणि 
पाद्‌ उपस्थ गुदा ये पंच कर्मईद्विय और एक मन तथा एक प्राण यह सप्त-॥. 
दुश अभिमानी देवता संपूर्ण इस शरीर संघातरूप प्रजाकी धारण करते हैं 
तिन सर्वेमेंसे पंच ज्ञानइंद्रिय और एक मन यह षट्‌ प्रकाश करनेहारे हैं ॥ 
किर इन सर्वमसे अतिशय करके श्रेष्ठ मुख्य झाण है; काहेतें जो अंध बचि- 
रादिक पुरुष नेन्रश्नोन्नादिकसे रहित हुएसी जीवते देखनेम॑ आवते हैं परंतु 
प्राणसे विना यह सर्व विवर्ण होजाते हैं. याते आणही इस संघातरूप पजाममें 
श्रष्ठ सुख्य है. इस प्राणकी श्रेष्तत अब आगे-निरूपण की है ॥ हे भार्गव ! 
संपूर्ण देव अपने माहात्म्यकी प्रकाश करके अपनी श्रे्ठताके अथे रपचछीो 
अथाौत ईंर्षोकों करते हुए बडे गहके स्तेमादिककी न्‍्याईं.हम इस कार्य कारण 
संघातरूप शरीरको अस्थिर करके धारण करते हैं ॥ मुझ एकसेही यह संघात 
घारण करता है ॥ ऐसा एकएक इंद्वियरूप देवका अभिप्राय है ॥२॥ 
ऐसे अमिमानवाले तिन देवनके तांईंसुख्य देवरूप जो झ्राण है सो कहता 
भया ॥ प्राणोवाच ४ है देवो! ऐसे सोहको मत प्राप्त होवों अथीत्‌ अविवेकसे 
अमिमान मत करो, काहेते जो जिस हेतुसे मैंही आपको पेच प्रकारस विभाग 
करके अथौत प्राण, अपान, उदान, समान, व्यान, इनें पेच दृत्तियों करके 
इस संघातरूप छारीरको अस्थिर करके स्पष्ट घारता हू ॥ ३ ॥ ऐसे इस प्राणके 
कहंत हुए वह सर्व इंद्रियरूप देव “ यह ऐसे कैसे होबेगा ? ” इस. रीतिसे 
अप्रतीतिको म्राप्त होते भये .॥ सो आण उनकी अप्रतीतिको देखकर अभिमा- 
नसे .ऊत्चे गमन करते हुएकी न्‍्याई होता भया अथोत्‌ हशरीरसे बाह्य निक- 
-सता सया ॥ तिसके पीछे अन्य सर्व इंद्रियमी निकस जाते भये | फिर तिस 
.. 
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'प्राणके स्थित हुए अन्य सर्व इंद्रिय स्थित होते मये ॥ जैसे अनेक मघुकर 
अर्थात्‌ मक्षिका ऊँचे गमन करते हुए अपने मुख्य मक्षिकारूप मधुकर 
अआति सबेही गमन करते हैं और तिसके स्थित हुए सर्वही स्थित होते हैं॥यह 
इृष्टांत कह्मा ॥ तैसेही वाक्‌ मन चक्षु श्रोत्न इत्यादिक वह सबब देव अग्रतीतिको 
छोडकर आणके माहात्म्यको जानकर असन्न हुए म्राणकी स्तुति करते भये॥४॥ 
कैसे स्तुति करते भये सो दिखावे है।॥ यह प्राण अम्निरूप हुआ तपता है, 
तैसे यह सूये हुआ प्रकाशता है, और यह आणही मेघ हुआ वर्षता है, 
और यह इंद्र हुआ अजाकों पाछता है और यह प्आाणही वायु हुआ मेघों 
ओऔर तारामंडछको चलावता है, और यह प्राणदेवही पुथिवीरूप हुआ सर्व 
जगतको धारता है, और यह चेद्रमा हुआ सर्वका पोषण करता है अथोत्‌ 
पुष्ट करता है ॥ बहुत क्या कहैं ॥ जो कुछ स्थूछ सुक्ष्मरूप जगत है और 
देबताओंकी स्थितिका कारण जो अम्छत है सो सब यह प्राणही है ॥ ५ ॥ 
रथकी नाभि अराकी न्‍याईं अ्रद्यसे लेकर नाम पर्यत सबे शरीरस्थिति कालमें 
झ्राणविषे स्थित है ॥ और ऋब्वेद, यजुर्वेद, सामबेद और तिनमे साधने 
योग्य यज्ष और ऋग्वेद सर्वकी पालना करता क्षत्रिय जाति और यज्ञादिक 
कर्मोकि कर्ता होनेसे अधिकारी जाह्मणजाति यह सवेही आण है ॥ ६ ॥ 
किंवः ॥ हे प्राण | जो अ्जापति विराट्‌ है सो तुमही हो और पिताके 
गर्भविषे रेतरूपसे और माताके गर्भविषे पुत्रकूपसे जो विचरता है और 
इस माता पिताके सदश हुआ जन्मता है सो तूं ही जन्मता है॥ है आण | 
यह भनुष्यादिक प्रजा जो है सो तेरे अ चक्षु आदि कडछारनसे बलिदानको देते 
हैं॥ जिससे तूं चक्ष॒ आदिकके साथ सर्व दशरीरनमें स्थित है यातें 
तेरे अथ बलिको देते है ॥ किस निमित देते हैं? जिस कारण्से तूं 
भोक्तारूप है ॥ इसी कारणसे तेराही सर्वे भोग है ॥ ७ ॥ किंवः॥ 
इंद्रादिक देवताओंके मध्य ते वह्नितम है अर्थात्‌ अतिशय करके 
होम किए द्रव्यका प्राप्त करनेवाल्ा है ॥ ओऔर पित्रोंके नांदीमुख आडमें 
जो स्वधारूप अन्न हैं सो देवताओंके होम दच्य देनेकी अपेक्षासे मथम 
होवे है याते पितुनकी अथम जो ख्था है सो दूँ है अर्थीत तिस स्वधाकाभी 
पितुनकेतांई आप करनेवाछा ते .ही है ॥ और चक्ष आदिक इंद्वियरूप 
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हि स्वरूप अथवे नामवाले भये भी तिन ऋषिनका चरित और देह 
| उपकार करनेरूप सत्य तुमही हो॥ < ॥ है श्राण ! परम ऐश्वय 
वाले इंद्र तुमही हो और संहार करनेकी सामथ्यसे जगतके हरण करता रुद्र 
तुमही हो और स्थिति काल विषे विष्णु आदिक सोमरूपसे जगतका रक्षण 
करता तू एकही है और तूं आकाश विषे निरंतर विचरता है और उदय तथा- 
अस्तसे सर्व ज्योतियोंका पति सुर तूं ही है ॥ ५ ॥ हे प्राण | तूं जब भेद्यरूप 
हो कर वर्षता है तब अन्न बहुत होता है ॥ तिस अज्नको खाकर यह तेरी 
क्‍ आणोकी चेष्टाको करते हैं अथीत्‌ सुखको शआआप्त होवे है ॥ १०॥ 
हे प्राण] प्रथम उत्पन्न होनेसे अन्य संस्कार कर ताके अभावसे संस्काररदित 
ब्रात्य तुमही हो अथोत स्वसावसे ही तुम डाडः हो और अथर्व ऋषियोके मध्य 
प्रसिद्. एक ऋषिनासवाल्ा आस हुआ सर्व हृव्यनका भोक्ता तूं है और तुं ही सर 
विश्वका विद्यमान पति है और हम फिर तेरे सक्षणके योरय ह॒विके दाता हैं, हे 
चायु ! तू हमारा पिता है ॥-११ ॥ बहुत कहनेसे क्या है ? है प्राण ! जो तेरी 
अपानरूप मूर्ति वक्ता होनेकर वचन रूप चेष्टाको करती हुईं वाणिविषे स्थित है 
और व्यान रूप तनु: श्रोत्र बिषे रिथत है. और प्राणरूप तनु चक्ष॒बिषे स्थित है 
और समानरूप तनु सेकल्पादि ब्यापारसे मनविषे -स्थित है ताको झ्ांति कर 
और तेरे निकस नेसे अमंगरूरूप कार्यके योग्य मत कर ॥ १२ ॥ और बहुत 
कहनेसे क्योहै? इस छोकमें यह जो उपभोगका समूह है से सर्व प्राणके व्॑य्म 
चतैता है ॥ और जो स्वर्ग विषे देवादिकका उपभोग रूप जगत है उसका 
भी आणही रक्षा करता है॥यतें हे प्राण] तू माताकी न्‍्याई हम पुत्रेंकी पालना 
कर और ऋगादिक तीन वेद्रूष जाह्मणोकी लक्मी है और असिद्ध घनादिक 
ऐश्वयेरूप क्षत्रियाँंकी लक्ष्मी है तिन लक्ष्मीको और तेरी स्थितिरूप निमित्तचातली 
बुछ्धिको हमारे तांई देंओ ॥ इस प्रकार स्व रूपसे जो आण वागादिक इंद्वियोंति 
स्तुतिकों जनाए हुए सहिमावाला है सो प्रजापति है ऐसे भागेबने निश्चय 
किया ॥ १६ 
॥ इति श्रीप्रशोपनिषद्तद्धितीयः प्रश्नः समाप्तम॥ २॥ 
ऊ॑ शांतिः शांतिः शांति ॥ . 














पश्नोपनिषद्‌, छई 












.- ॥< श्रीपरमात्मने नमः)... 
. अथ श्रीप्रश्नोपनिषद्ग ततुतीयः 
प्रश्नः प्रारभ्यत्ते ॥ 
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इसीके आगे पिपलछाद भुनीश्वरसे आश्वकूऋषिका पुत्र 
कोसलऋषि पूछता भया ॥ कौसलोवाच ॥ है भगवन्‌ | यह भराण किस कार- 
णसे उपजता है ? और उत्पन्न हुआ किस वृत्ति विशेषकर इस शरीरमें आबता 
है? और शरीरविषे भ्वेशका पाया हुआ आपको भिन्नमिन्न करके क्रिप्त 
प्रकारसे स्थित होता है ? और किस वृत्तिविश्ेष कर इस शरीरसे बाहिर 
निकसता है ? और बाहिर जो अधिभूत तथा अधिदेव है ॥ तिनोंको कैसे 
धारता है ? और अध्यात्मकोकैसे धारता है ? ॥ यह षद्म्श्न कौलसने किये।॥ 
तिनोंके उत्तर ऋमपूक आगे पिप्पछाद भुनीश्वर देता भया ॥ १ ॥ 
पिप्पछादोवाच ॥ हे कौसरू | प्राणही अथम दुःखसे जानने योग्य है॥ 
तिसके जन्मादिकको तूं पूछता है ॥ जिस कारणसे तूं अति अश्लौको पूछता 
है, याते तूं अह्मनिष्ठ हू अथोत्‌ अतिशय करके अह्मवित्‌ है, तातें मैं असन्न 
हुआ अब तुमारे तांई कहता हूं॥ जो तुमने पुष अरन हमारेसे पूछे हैं ॥ २ ॥ 
है कौसल! अक्षर अथोत्‌ अविनाशी सत्यस्वरूप परमात्मासे यह आण उत्पन्न 
होबे है ॥ कैसे उत्पन्न होवे है ? तहां दृष्टांत कहे है ॥ जैसे मस्तक हस्ता- 
दिंक स्वरूप | पुरुषरूप निमित्तसे यह उछाया उत्पन्न होवे है तैसे इस अह्मरूंप 
सत्यपरुंषबिषे यह प्राण छायाकी नन्‍याईं मिथ्यारूपवाल्म तत्व समर्पण किया है॥ 
यह भथम अश्षका उत्तर है॥ १ ॥ 

» और देहविषे छायाकी न्‍्याई मनके संकल्प इच्छाद्क वृत्तियोंकर आपने 
किये कर्मरूप निमिच्तसे इस शारीरबिषे आवता है ॥ -यह दूसरे मक्का 
उत्तर है॥२॥ ३ ॥ 

अब तीसरे प्रश्चका उतर कहे है ॥ जैसे छोकविषे चंक्रवर्तिरांजाही “ तुम 
इतने आमोंके अति अजिपति होकर स्थित होवो ॥ ” .इस प्रकार आमादिके 
99 किक 2800 207 870 कक ०० 8 हक भद। किक पक कक अआ घ 73 कक मल 


७२ इंशादि अष्ठ उपनिषत्‌- 


. 


बिषे अधिकारी पुरुषोको मिन्न भिन्न जोड़ता हे ऐसेही यह मुख्य प्राण चक्ष- 
आदिक इंद्वियरूप अन्य प्राणनकों मिन्नभिन्नही यथायोग्य नेन्नादिक स्थानों 
विषे जोड़ता है और आपकी द्वत्तियोंके भेद्रूप प्राण अपानादिक वायुको 
यथायोग्य गुदा आदिक स्थानों विषे जोड़ता है ॥ ४ ॥ अब स्थानोंका विभाग 
दिखाते हैं ॥ जो मलमूृत्रको नीचे छावता हुआ स्थित है ऐसा आपका भेद 
अपानबायु है तिसकों गुदा और उपस्थ विषे जोडता है।तैसे चक्षु श्रोत्र तथा 
मुख नासिकासे निकसता हुआ चक्रवर्ति राजाबत्‌ आप प्राण स्थित होवे है 
और समान जो है सो खायपीए अज्ञादिक वस्तुओक्नो सम छैजाता दै यातें 
समान कहीए है ॥ यातें समानवायुही इस होम किए अथीत्‌ खायपिए अन्न ; 
जलूको सम है जाता है, तातें खाय पीए अन्नरस रूप इंघनवाले जठरामे 
. रूप हेतुसे हृदयरूप देशविषे यह सप्तसंख्यावाले मस्तक गत नेन्रादिक 
सप्तढार संबंधी ज्ञानरूप ज्वाला निकसती है ॥ तात्पर्य यह जो प्राणदयारा 
दशनश्रवणादिक कर रूपादिक विषयोका अकाश होवे है यह तृतीय प्रइन- 
का उत्तर है॥ ३ ॥ 

.. है कौसल! कमलूके आकारवाले मांसके पिंडसे प्रच्छिज्ञ हृदय आकाशविपे 
यह आत्मा करसहित जीवात्मा वर्तता है ॥ तिस हृदयविषे मुख्य नाड़ियोकी- 
सेख्यां कर अथीत्‌ गणती कर एकसौएक ( ५०५ ) नाडी होवे हैं ॥ तिनमेंसे 
एकएक मुख्य नाड़ीविष सौ सौ नाडी है फेरसी एकएक अति झाखारूप नाड़ीके 
भेद्रूप बहचर बहत्तर हजार नाडी होवे हैं अथौत्त एक मुख्य सुषुम्णा-नास 
नाडीकी स्कंघशाखारूप सौ १०० संख्यावाली मुख्य नाडियोंकी झाखारूप जो 
सौ.सौ नाड़ी हैं, तिन एकएक नाडीकी संख्या चहत्तर बहत्तर (७२००० ) 
हजार नाडी होवे हैं. सब मिलकर बहत्तर करोड़. ७ २००००००० नाडी 


हेवे है॥ इन नाडियोंबिषे व्यान नामवाछा वायु बिचरता है ॥ और जो एक 
नाड़ी है सो एकतौएक नाह्क्रे मध्य ऊंचे म 


5७ पूर्थकरे स्थाननें गमन करनेवाली , 
सुब॒सणा नाम नाड़ी है तिस एक नाड़ीसे ऊंचे जाता हुआ पादसे छेकर मस्तक 


पर्यत वर्तमान सका. बिचरता है॥ ६ ॥ सो शास्त्रविषे विधान किए 
पृण्यकर्मोंसे देवा स्थानरूप घुण्यछोकके तांड श्राप्त करें है ॥ तिससे 
विपरीत पापकर्मसे पशुपक्षी आदिककी. योनिरूप पापमय नरकके तांईं. पाप्त 
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. हैं और सम तथा अधान पुण्य और पाप दोनोसेही सनुष्यछोकके 
प्राप्त करे है ॥ ७॥ यह चतुर्थ प्रश्षका उत्तर कह्मा ॥ ४ ॥ 
है कौसल | आदित्यही प्रसिद्द अधिदेवत रूपसे बाहिरका आण है 
| सो यह ऊंचे जाता है॥| यह आदित्यही अध्यात्मक चक्षु इंद्वियविष स्थित 
प्राणी प्रकाशसे अनुग्रह करता हुआ अर्थात्‌ रूपविषयके ज्ञानसे चक्षके 
प्रकाशकी करता हुआ वर्तता है ॥ तैसे पृथ्वीविषे अभिमानी जो प्रसिद्ध अभि 
देवता है सो यह पुरुषकी अपान वृत्तिको वच्य करके नीचेही खँचनेसे अनुं- 
भह कर बरतें है॥ तिस बिना शरीर सारी होनेसे पतन होवे है अथवा 
आकादामें ऊपर चलाजाबे नीचे न गिरना अथवा ऊपर न जामा यह 
अभिरूप पृथ्वीका उपकार है और जो यह स्वर्ग तथा' पुथवीके मध्य आकाश 
है तिसबिपे स्थित जो वायु है सो मंच बिपे स्थित पुरुषकी न्‍याई आकाशरूप 
कहीए है सो वायु समानरूप है अथीत समानकी न्याई उपकार 
करता हुआ वर्त॑ता है ॥ काहेतें समानवायुकी सध्य आकाशबिषे रिथित होने- 
की तुल्यतासे और समानसे जो. बाहिरका वायु है सो व्याप्तिकी ससानतासे 
व्यानरूप है तात्पय यह है जो से वायु व्यानवायुके तांई अनुम्नह करता 
हुआ वर्तता है ॥ < ॥ पिला 
और जो बाह्यका प्रसिद्ड समान तेज है सो उदानरूप है ॥ तात्पर्य यह 
है जैसे तेज अपने प्रकाशसे दारीरविषे उदानवायुके तांई अनुप्रह करे है ॥ 
यातें तेज स्वभाववाला और शरीरसे वाह्य निवास करनेरूप कर्मका करती 
उदानवायुभी बाहिरके तेजके अनुग्नहकी पाया हुआही शरीरबिषे बर्तता है 
तातें जब जीवके जीवनका हेतु कर्मके उपराम भये बाह्यके तेजके अनुग्रहके 
अभावसे लौकिक पुरुष स्वभावके तेजसे रहित होवें है तब तिसको क्षीण 
आयुवाद्य मरणेकों तयार हुआ जाने है ॥ सो पश्चात मन विबे मवेशको 
प्राप्त मई वागादिक इंद्वियोंके साथ अन्य झारीरकों पावता है ॥ ५ ॥ हे 
कौसल यह जीव मरण “काल विषे जिस पशुआदिक शरीरमें चित्तबाल 
होवें है तिस चित्तके संकल्पंसे इंद्रियोंके साथ मुख्ये आण इत्तिको पावता है 
अर्थात्‌ मरण कार बिषे जब इंद्वियोंकी इतिके क्षीण हुए मुख्य आण वृततिसे 


० 


स्थित होता द्वै तब तिसके सेबंघि कहते हैं जो यद्द अबतेक जीबेता है 





जप 


डे इंशादे अठछ उपनिषत. 


रा 
प्राण जब तेजके अनुग्रहको प्राप्त सई उदान वृत्तिकर युक्त हुआ शरीर 
के ख्वाधी जीवात्मारूप भोक्ताके साथ तादात्म्यताकों पावता है तंब ऐसे 
उदान वत्तिसे ही युक्त भया सोक्तारूप प्राण, तिसही भोक्ताकों पुण्य पापरूप 
कर्मके वश्यसे जैसा इसका अमिप्राय है तैसे छोकको प्राप्त करे हैं ॥ १०॥ 
जो कोई विछान. ऐसे उत्पात आदिक उक्त विशेषणोकर युक्त आणको जा- 
नता है ॥ इस पुरुषको इस छोक तथा परलोक संबंधी फल सर्ब भाप्त होवे 
है और इस विद्धानकी पुत्रपौन्रादिक प्रजाका उच्छेद होवे नहीं और शरीरके 
पात भये यह पुरुष आणके साथ सायुजैकत्वसावसे मरणघमरहित होवेहै ॥ 
इस अथै विष आगेका स्छोकरूप मंत्र मरमाण है ॥ ११ ॥ आणकी परमात्मासे 
उत्पत्तिको और सनस किए कर्मसे इस हारीर मैं आगमनकोा और गुदा तथा 
उपस्थादिक स्थानों स्थितिको और चक्रवर्ति राजाकी न्‍्याई आण वृत्तियोंकि 
भेदसे पंच प्रकारसे स्थापनरूप स्वामीपणेकी और स्त्र्गांदिकरूपसे स्थितिरूप 
बाह्यको और प्राणादिक बृत्ति स्वरूप चक्षु आदिकके. आकारसे स्थितिरूप 
अध्यात्मको ऐसे जानकंर प्राणरूप अमृतको- पावता है, अमृतकों पावता है॥ 
यहां दोवार जो कथन है सो तृतीय पश्चके अर्थकी समाति निमित्त है ॥१२॥ 
सो यह पंचमषष्ठ कोसलूके अश्षोका उत्तर सिश्रित कथन कीया है॥णु॥६॥१ २॥ 
॥ इति श्रीप्रश्नीपनिषदतत्तीयः प्रश्नः संपर्णः ॥ ३१॥ 
शुभमस्तु ॥ 3* शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 


॥ ऊँ श्रीपस्मात्मने नमः ।। 


अथ श्रीप्रश्नोपनिषद्गतचतुर्थे: 
प्रश्नः परारभ्यते ॥ 


ल्ण्ज्न्शक्रल्सप्चवपधे 
पूर्व तीन अक्षोंसे सेसाररूप का जगतके अंतरगत साध्यसाधनमंय 
अन्यत्‌ सबे झआाण स्वरूप अपर अह्यकी विद्याके विषयको समाप्त करके अब 
साधन रूप अमाण अगोचर तथा मन इंद्विय अगोचर अजन्म अविनादशी 
पुरुष शिव शांति स्वरूप परम जह्मकी विद्याके विषय वस्तु कहनेकों योग्य है 
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सो आगेके तीन अश्लोकर कथन करीये है ॥ अब सौय्यायणी नाम 
ऋषि प्रश्न करे है ॥ | 

गारये उवाच ॥ हे भगवन्‌ ! इस मस्तक हस्तादिक अंगवाले पुरुषमें 
कौनसे कारण अपने व्यापारसे उपरतिरूष निद्वाको करे है ? ॥ 9॥ और 
कौनसे कारण इस पुरुषबिष अपने व्यापारके करनेरूप जाग्रणकों करे है ? 
॥ २ ॥ और इनों काये तथा करणरूप देवनके मध्य कौन देव स्वप्नोंको देख 
ता है ?॥ ३ ॥ और सुपतिमं सुखकी कौन भाप्त होता है ?॥ ४ ॥ और सर्व 
प्राणादिक किसके आश्रित रहे हैं ॥ ५ ॥ यही पंच प्रश्न हैं ॥ १ ॥ 

अब इन पंच प्रश्नोके ऋमपूर्वक उत्तर पिप्पालाद मुनीश्वर आगे कहे है ॥ 

पिप्पलादोबाच ॥ हे गाग्य ! जैसे सूर्यकी सर्व किरण अंस्तको आघहुए इस 
तेजोमंडलूमैं विवेचनके अयोग्य एकताको प्राप्त होवे है ॥ और तिसही सूयैके 
किरण फिर उदयकों पाये हुए फैलते हैं ॥ इसी भकार प्रसिद्धः यह सर्व 
विषय और इंद्रिय आदिकका समूह चक्षआदिक देवनको मनके अधीन होनेसे 
परस देव अथीत्‌ उत्कृष्ट प्रकाशमान जो मन है तिसविषे शयन कालमे सूर्य 
मंडलविषे किरणोंकी न्‍्याईं एकताको पावते हैं अथोत्‌ चक्षुआदिकका प्रकाशक 
जो मन है से मन सुषसिविषे लय होवे है तिसकेसाथ चक्षआदिक इंद्रयभी 
लय होवे हैं ॥ तिन इंद्वियॉँके लूय होनेके कारण यह पुरुष श्रोत्र इंद्रियकरके 
श्रवण नही करे है, और चक्षुइंद्रिय करके देखता नहीं, नासिका करके 
सूंघता नही, रसनाकरके रस लेता नहीं, त्वचा करके सपशे करता नही; वाणी 
करके बोलता नही, हाथ करके ग्रहण करता नही, उपस्थ करके आनंदको 
लेता नहीं, गुदासे मलत्याग करता नहीं और पादोंकरके चलता नहीं किंतु सोबता 
है ऐसे लोकिक जन कहते हैं ॥ २ ॥ यह अथम अश्षका उत्तर कह्मा ॥ १ ॥ 
. है गार््य! सुषुत्ति अवस्था विषे मन सहित इंद्वियेंके छूय हुएसी श्लाण 
अपान.व्यान समान उदान यह पंच अकारका पभाण अभिवत्‌ स्थितिरूप जाग्म- 
तको आ्राप्त होवे है यांते यह. भाणही इस दारीरकी रक्षा करे है यहां सृषत्ति- 
विषे विद्ान्‌ पुरुषको श्रतिने अश्निह्ोत्रकी प्राप्ति कही .है सोई दिखावते हैं 
जैसे प्रसिडः अभिहोन्री पुरुषका गाईपत्यनाम अभि सर्वदा ,स्थित रहे हे 
कब रस 45 22 7200 2 20 फल ४ हद निप के अप अ+ अल कक 
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. आहवनीयनाम असि तो होसकरने वास्ते गाहैपत्य अग्निसे उठायके 
करा जावे है ॥ तैसे यहां अवेश करनेहारे अपानवायुसे वाहिर गमन 
करनेहारा आणवायु उठाया जावे है, यांतें प्राण आहवनीयरूप है अपान 
गाहपत्यरूप है, और व्यानवायु दक्षिणाग्निरूप हैं काहेते जैसे असिद्ध 
अग्निहोत्रीकी शालाके दक्षिणदेशमैं दक्षिणाग्नि स्थित होवे है तैसे यह 
व्यानवाय हृदयके पंचकछिद्रोंके दक्षिणक्धिद्रमें रहे है याते व्यान वायुको 
दक्षणाग्निरूप करके कह्मा हैं ॥३॥ और यह समान वायु होता- 
रूस है काहेते जो यह समान वायु उरसे उब्वेंश्वासनिश्चास होनेसे 
आइहतियोंकी शरीरकी स्थितिके अथ समभावसे आाप्त करे है॥। और 
यह मन निश्रय करके यजमानरूप है, और स्वर्गांदिक फलही उदान 
है काहेतें जो उदान वायु करके ही स्वर्गादिक फलूको यह पुरुष 
प्रात होगे है इस सनको दिनदिनिविषे सुषत्ति अवस्था उदान वायु 
अद्मानंद आप्त करे है. ऐसे विद्धानका सर्वेदा अभिहोत्र होवे है यातर विद्ान 
कमरहित नहीं है ॥ ४ ॥ यह दुसरे प्रश्षका उत्तर कह्या ॥ २॥ 

' अब तीसरे अश्चका उत्तर कहे हैं ॥ हे गएये | यह मनह्ी चैतन्यके प्रति 
बिंव सहित हुआ नानाप्रकारके स्वमप्नोंकी देखे है अथोत्त महिमाकों अनुभव 
करे है. कैसे सहिमाकी अनुभव करे है तहां कद्टे है ॥ जो जिस मित्रपुत्ना- 
दिक॑ पदाथेकी पूषें अनुसव कीया है तिसकी वासना करके युक्त हुआ पुत्र 
और मिन्रकी वासनासे उकूच हुए छद्य वस्तुकों पुत्र और मिन्नकी न्‍्याई 
अविद्यासे देखे हुएकी न्‍्याईं मानता है।॥ तैसे जो अथ अवण किया है ति- 
सही अवण किए अर्थकों तिसकी वासनासे पीछे श्रवण किए हुए की न्‍याई 
सानता है और नदीके तीरादिक, अन्य देशोंसे और पूर्वादिक अन्य दिश्ासे 
वारंवार अनुभव कीया जो वस्तु-तिसकोा अविद्यासे अनेक दिनविषे वर्तमान 
अनेक स्वप्नोविषे अनुभव करे है तेसे अन्य जन्मविषे देखे और इस जन्‍्मविषे 
न देखे वसस्‍्तुकीं और अन्यजन्सविषे श्रवण किए और इस जन्मबिदे श्रवण न 
किए वस्तुकों ओर अन्यजन्मविषे सनसे अनुभव किए और इस जन्‍्मविषे के- 
वर मनसे नहीं अनुभव किए वास्तव जल्गदिक सत्यरूप और म्ुगजलादिक 
असद्गपकोी, बहुत क्‍या कहें | कथन किए इन सर्व - वस्तुआँकी जो देखता है 
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सो सर्व मनकी वासनारूप उपाधिवाछा हुआ देखता है ॥ ऐसे स्वरूप. 
मय देव स्वप्नोंकी देखता है ॥ ५ ॥ यह तृतीय.प्श्चका उत्तर कह्यो ॥ ३-॥ 
. सो मनोरूप देव जिसकालबिषे चिंतानामवाले सूर्यके तेजसे नाडीरूप 
झाय्या विषे स्व तर्फसे परामवको प्राप्त होवे है अर्थात्‌ बासनाके उरूबके छार- 
रूप स्वम्नभोगके दाता कर्मके तिरस्कार करके युक्त होवे है तब इंद्वियों सहित 
मनके वासनारूप किरण हृंद॒यविषे रूय होवे है, तब सन वनके _अग्निवत 
सामान्य ज्ञान अथीत चैतन्यरूपसे सारे दरीरको व्यापकर स्थित होवे है, तब 
सुषछ्तिको ग्राप्त होवे है तिसकालूविषे यह सन नामक देव स्वप्तोंकीं देखता 
नहीं; कहेते जो देखनेके छारको तेजसे विरोधकों पाया हुआ होनेसे पश्चात्‌ 
इस शारीरविषे तब यह सुख होवे है जो बाधराहित समानरूपसे शरीरबिषे 
व्यापक असन्नज्ञानरूप सुख है सो यह अर्थ है ॥ ६ ॥ यह चतुर्थ अश्षका 
उतर कह्या ॥ ६ ॥ | 
अब पंचम पग्रक्षका उत्तर कहें है॥ इसही सुषुसिबिषि सवे जगत 
अक्षरत्ह्मविषे प्रवेशको पावे है इसपर चृष्टांत दिखाबे है- हे सोम अथीत 
प्रियदर्शन | जैसे पक्षी निवासके अर्थ बक्षका जाते हैं अथोव . आश्रय 
करते हैं तैसे पृथ्वीआदिक सर्वे जगत अक्षर अहाके तांई सुषप्तिकालमें 
जाते है अथीत लीन होते हैं ॥ ७ ॥ वह कौन है सो आगेकहे है॥. 
जो यह पृथ्वी तथा तिसकी गंघमात्रा, जल तथा जलकी रसमात्रा,. 
तेज और तिसकी रूंपसात्रा, वायु तथा तिसकी स्परमात्ना और 
आकाश तथा तिसकी छाब्दमान्ना और चक्षु इंद्रिय तथा तिसका- द्र॒ष्टव्य 
विषय, श्ोत्र तथा तिसका ओतव्य विषय; घाण ' तथा ज्लातज्य विषय, रसना 
तथा तिसका रसितव्य विषय, त्वक्‌ तथा तिसका रपशैयितव्य विषय, वाक्‌ 
तथा तिसका वक्तव्य विषय, और हस्त तथा तिसका दातव्य विषय, उपस्थ 
तथा तिसका आनंदुयितव्य विषय, पायु तथा तिसका विसजीयितव्य बिषय, 
पाद्‌ इंद्रिय तथा तिसका- गन्तव्य विषय, मन तथा तिसका सन्तज्य विषय, 
बाद्धि तथा तिसका बोछूव्य विषय, अहंकार तथा तिसका अहंकतैव्य विषय, 
चित्त तथा तिसका चेतयितव्य विषय, ख्वचाईब्रियसे मिन्न अकाशयुक्त चर्मरूप 
तेज तथा तिससे प्रकाश करणें योग्य विषय, जिसको सूत्रात्मा कर कहते हैं 
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रे आण और तिस कर घारणेयोग्य सर्व नामरूपात्मक जगत तांका उपाधि- 
भूत, इतनाही सो सर्व है ॥ < ॥ 

हे गाग्य ! इससे परे जो जगतका कर्ता आत्माका रूप है सो सर्वका अधिष्ठान 
रूप यह आत्माही नेत्रादिकके साथ तदात्मरूपतासे द्रष्टा श्रेता रप्रष्टा प्राता 
रसयिता मन्ता बोडय कर्ता विज्ञानात्मा पुरुष है॥अर्थ यह है दृष्टा कहीए देखने 
बाछा, श्रवण करनेवाला रपशे करनेवाला,संघनेवाल्म रस लेनेवालक्ा, मनन करने 
वाला, जाननेवाला, करनेवाला, विज्ञानात्मा पुरुष हैं तिस आत्माकी उपाधिकाही 
अक्षर॒त्मांण ऊूय होजे है. यातें उपाधि उपहित आए्माकाही अक्षरमें रूय 
कह्या है अब कथन किये हुए निर्शुण बल्मात्माके ज्ञानका फलकहे है 
॥ ९॥ यह आत्मा अज्ञान रहित है तथा सूक्ष शरीरसे रहित है तथा 
ब्रणादिकसे रहित है अथीत्‌ स्थूछ शरीरसे रहित है यातें शुरू है ॥ ऐसे 
शुद्ध: आत्माको जो अधिकारी पुरुष अपने ओतःकरणमें अपना स्वरूप रूपक- 
रके निश्चय करे है सो अधिकारी पुरुष तिस अक्षरात्माकों भाप्त होवे हैं॥ इस 
फलको आगेका छोकरूप संत्र कथन करे है ॥ १० ॥ - 

हे सौम्य अथात प्रिय दशैन | यह अग्नि आदिक सर्व देवनकर सहित 
चक्षु आदिक इंह्रिय और पृथ्वी आदिक भूत जिस अक्षर विषे अवेशको पावते 
है तिस अक्षरको जो उक्त अर्थका आहक विज्ञानात्मा अथीत जीव जानता 
है सो सर्वेज्ञ हुआ सर्वकेतांडे प्रवेशको पावता है ॥ १३ ॥ 


॥ इति अ्रीप्रश्नोपनिषद्वतचतु्थः प्रश्नः संपूर्णः॥ ४॥ 
0 3 शंतिः शांतिः शांतिः ॥ - 
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॥  श्रीपरमात्मने नमः ॥ 

अथ श्रीप्रश्नोपनिषद्ग तर्पंचमः 
प्रश्न; प्रारभ्यते ॥ 








इस प्रकार गाग्येऋषि प्रश्नके उत्तरको श्रवण करके तृष्णी होता भया तिसके 
पश्चात्‌ शिबी ऋषिका पुत्र रैष्य जो सत्यकामनामवाला ऋषि है सो क्‍ 
करता भया ॥ न ह 

सत्यकामोवाच ॥ हे भगवन! जो पुरुष अक्षर बह्मके जाननेमे समर्थ नहीं 
है तिसके बास्ते निर्मुणसे गुण जह्म अथौत्त्‌ परम जह्म तथा अपर खह्मरूप 
ऊकारकी उपासना कही है, तिस विषे मैं अब प्श् करताहूँ ॥ हे मगवनर । सो 
जो निश्चय करके असिद् मनुष्यों बिषे अह्मचयीदिक यम नियम सहित इस 
उ*कारका चिंतन मरने पर्यत करता है सो पुरुष तिस >“कारकी उपासना करके 
ध्यान करता पुरुष पृथ्वी आदिकमेंसे किस छोकको प्राप्त होता है ॥ इस प्रकार 
सत्य कामके श्रश्चका श्रवण करके आगे पिप्पछाद मुनीश्वर उत्तर कहे है ॥ 9 ॥ 

पिप्पछादोबाच ॥ हे सत्यकाम | यह <* कार परम जह्म और अपर अह्मरूप 
है ॥ परम वह्मनाम अक्षरका है और अपर अह्य नाम समष्टि प्रांणरूप हिरेण्य 
गर्भका है ॥ जैसे शालिआरमविषे विष्णुका ध्यान करना शास्त्रविषे विधान 
किया है तैसे ७४ कारमें परमत्रह्म तथा अपर अह्मका ध्यान करना कंच्या है ॥ 
जो पुरुष परंमबह्मरूपसे ७४ कारका ध्यान करता है सो पुरुष अक्षररूप परम 
बहाको प्राप्त होता है और जो अपर अह्मरूपसे आ* कारका ध्यान करता है 
सो पुरुष अपरं अह्मयरूप आणको अर्थात्‌ हिरण्यगर्मको प्राप्त होता है॥ २ ॥ 
हे सत्यकाम | ऐसे सो जब केंवछ' एक अकारमात्रके विभागके जाननेवाल्यही 
सर्वेदा एक मात्रारूप 3 कारका ध्यान करता है, अथोव ध्यावता है सो 
पुरुष एक माज्राकर युक्त तिस उ# कारके ध्यानसेही तिसमात्राके साक्षात्कारे- 
बान्‌ हुआ तत्कालही प्रथिवीविष जन्म पावता. है ॥ यद्यपि एथिवीविषे अनेक 
जन्म हैं तथापि तिसविषे उस साधिकं पुरुष 'ध्याताको मनुष्यलोक अथीत 
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.. जन्मकेतांई ही ऋग्वेद्रूप 3* कारकी प्रथम एकमान्ना ज्राप्त करे है ॥ 
सो उपासक पुरुष तिस मनुष्य जन्म तप अह्मचर्य श्रद्धाकरके संपन्न महिमाको 
अथीत्‌ विभूतिको अनुभव करे है॥ ३ ॥ फिर जब दो मान्राके विभागका 
ज्ञाता जो पुरुष है सो दो मात्नासे युक्त 5* कारकों ध्यावता है सो स्वम्रूप 
मनन करने योग्य यजुर्वेदमय चेद्रमारूप दैवतवाले मनविषे एकाग्रतासे आत्म- 
सावको पावता -है,. सो ऐसे आत्मभावको पाया मरण रहित हुआ छितीयमात्ना 
रूपही यज़॒रबेद्से अन्तरिक्षरूप आकारवाले छितीय छोकरूप चन्द्रत्मेक्रके ताई 
प्राप्त होवे हैं अथोत्‌ तिस साधकको यजुर्वेदके वाक्य जो हैं सो चंद्रल्ेक 
संबंधि जन्म्रकेतांई प्राप्त करे है ॥ तिस चेद्रकोक अथोत्‌ स्वर्गलोक विंषे 
विभूतिको अनुभव करके मनुष्य छोकके तांइ फिर जन्मको पावता है॥ ४ ॥ 
* जो पुरुष तीन सान्नाको विषय करनेवाले ज्ञानयुक्त 3४ इस पकारकों 
इसही अक्षररूप प्रतीकसे ३*काररूप सूर्यके अंतर्गत परम पुरुषको ध्यावता 
है. सो तीसरी सान्नारूप सया ध्यान करता हुआ मरणकों पाया छुआ भी तिस 
ध्यानसे तेजरूप सूर्यविषे प्राप्त होवे है ॥ फ़िर तिस सूर्यसे चंद्रकोकादिककी 
न्‍्याईं पुनराबत्तिको पावता नहीं किंतु सूयबिष प्राप्त मात्रही होवे है ॥ जैसे 
सपे त्वचासे मुक्त होवे है इसी प्रकार प्रसिद्ू निश्चय करके पापोंसे- यह साधक 
पुरुष मुक्त होबे है॥ पश्चात्‌ मुक्त हुआ सो तृतीयमाजारूप सामवेदसे ऊंचे हिरण्थ- 
गर्मरूप बह्मके सत्यल्ोककेतांड आप होवे है ॥ तीन मसात्रारूप >*कारका ज्ञाता 
सो विछान पुरुष ध्यान करता हुआ इस सर्वसे पर अथीत्‌ उत्कृष्ट जीव घनरूप 
हिरण्यगर्मले पर अथोत्‌ परमात्मा नामक से शरीररूप पुरियोमं स्थित हुआओ 
पुरुषके देखता. है. ॥ इस अथविषे अकाशक आगदेके दो संत्ररूप स्छोक 
प्रमाण है ॥ ५॥. ६... - ना 
तीन संख्याव्रील्ली जो अंकार उकार मकार ज्ञामवाले *“कारकी मात्रा है वह 
रेत्युके विषयही है और परस्पर संचंघवाली है ॥ वह तीनमात्रा विशेषकर 
एक एक विषयमें ही योजना नही करी होवे है ऐसे नहीं होवे ॥ कितु 
विशेष कर एकही ध्यानकालूबिषे ध्यान करी होईं जाग्रत स्वप्न सुषुलिरूप 
के अभिसानी और चैश्वानरादिकसे अभिन्न विश्वादिक पुरुषनके अकारादिक 
:साजासे लादोस्म्यु कर ध्यानरूप और बाहिर भीतर तथा मध्यकी योग किया ह्टै 





























हट ॥॒ -अजश्लोपनिषद, <.३ 

सम्यक्‌ ध्यानके काल योजना किए हुए जब वंह तीन मात्रा याजेना 
.करी होबे है. तब जन्‍्कारके उक्त विभागका ज्ञाता जो योगी है सो क्‍ 
यंमांन होता नही, : किंतु अचछही रहता है ॥ ६ ॥ अबं सर्व अर्थके 
संग्रंहरूप अथबालो दूसरा मंत्र कहे. है ॥ अकार मात्राके ध्यान करनेवालेको 
ऋग्वेदके अभिमांनी देवता इस मनुष्य छोकमें प्राप्त करे हैं, तथा अकार उकार 
रूप दो सांन्राके ध्यानसे यजुर्वेदके अभिमानी देवता स्वगैंलोकर्म प्राप्त करे है, 
और <*कारके तीन मात्रासे ध्यान करनेवाले पुरुंषको ब्रह्म छोकमें सामबेंद्का 
अभिमानी देवता कै जावे है ॥ तात्पर्य यह है॥ ऋग्वेद्से मनुष्य छोकको 
पावता है, यजुरबेदसे अन्तरिक्षणत चंद्रमाके लोक अर्थात्‌ स्वर्ग छोकको पाब- 
ता है और जिसको विद्वान, पुरुष जानते हैं, अविद्ाान, नही जानते, ऐसा 
जो तीसरा जह्म छोक है तिसको सामंवेदसे पावता है ॥ ऐसे विछ्यान तिस अ- 
पर बंहारूप तीन भांतिके छोंककों <*काररूप साधनसे पावंता है और जो. 
अक्षर संत्यपुरुष नामक झ्ञांत मुक्त और जाग्रत स्वप्व और सुब॒प्ति आदिक 
भेद्रूप सर्वे अपेचसे रहित और इसीसे जरारूप बिकारादिकसे रहित है या- 
॥ ते अभय है, जिसके अभय -है इसीसे सर्वते अधिक है, ऐसा जो परम बह्म है 
तिसकोसी तिसी ३*काररूप साधनसे ही पावता है ऐसे उपदेशको सत्यकाम 
ऋषि श्रवण करके तृष्णीभाबंको प्राप्त होता भया ॥ ७ ॥ 

॥ इति श्रीप्रश्नोपनिषद्वतपंचमः मश्षः संपूर्ण: ॥ ५॥ 
शुभमस्तु ॥ 3* शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 

















_॥>  श्रीपरंमात्मने नममकी._ 
अथ श्रीप्रश्नोपनिषद्गतषष्ठ: 
प्रश्षः प्रारभ्यते ॥ 


अब भारछाज नाम सुकेशा ऋषि षष्ठ अश्षकों करे हैं ॥ 

सुकेशा उवाच ॥ हे सगवन. हिरण्यनाभ नामबात्म कौसलल्‍्य  देशका 
राजा क्षत्री मेरेको आप्त होकर यह पूछता सवा -॥ & है सारछाज |! तुम 
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डरे, इंशादि अष्ट उपनिषंद॑ - 


न 
। पुरुषकों जानते हो यातें सो मेरे प्रति कंहो ” तिस बिनय 
सहित राजपुत्रको मैं कहता भया ॥ हे राजन ! जो तुमने षोडशकल्ावाला 
पुरुष पूछा है, तिस षोड़शकल पुरुषको मैं नहीं जानता ॥ ऐसे मैं तिस राज 











पुत्रके अति कल्यामी, परंतु सो राजपुत्र विश्वास न करता भया, काहदेते जो 
यह भारद्/ज ऋषि षोडशोकला पुरुषको जानते तो हैं; परंतु मुझकों किसी 
निमिचसे कहते नही, ऐसे माननेवाले राजपुत्नके प्राति मैं फिर यह कंहता 
भया. हे राजन | यादि मैं षोड़शकला पुरुषको जांनता तब में तुमारे प्रति 
किस निमित्त न कहता ॥ और जो पुरुष इस ,लछोकमें मोहके वश्येसे मिथ्या 
बचनको कहता है सो मिथ्यावादी पुरुषरूप वक्ष मूलसहित नांशकों प्राप्त होवे 
है. अर्थ यह इसलोक तथा रब्रग छोकादिकका सुखरूप फ्लू जो है तिसंकों 
नही प्राप्त होता याते मैं मिथ्यावचन कबी नहीं कहता तुम मेरे वचनपर | 
विश्वास करो, मैं षोडशकल्श पुरुषको जानता नही हूं, हे भगवन।! जब.मैंने | 
ऐसे कह्या तब सो हिरण्यनामि राजपुत्र मेरे बचनको-श्रवण करके तृष्णीभावको 
प्राप्त होकर रथपर आरूढ हुआ आपणे देशको जाता -भया; हे मगवन ] तिस 
घोडशकला पुरुषको आप कृपा करके मेरे प्रतिं कथन करो ? ॥ वह षोडड़कल' 
पुरुष कहां रहता है ९ ॥ ५ ॥ है 

इस भकार सुकेशा ऋषिके प्रश्षकोी श्रवण करके पिप्पछाद मुनि उत्तर के- 
हता भया॥ न - है 

पिप्पछादोवाच ॥ हे सोस्य अथोत्‌ प्रियदर्शन ! षोडशकलावाला पुरुष 
इहां शरीरके भीतर हृदय देशर्म साक्षीरूपसे रिथित है ॥ यह षोड़शकला 
जिसमें होवे है सो षोड़शकल पुरुष कहीए है सो दुर नहीं है ॥ २ ॥ 
सोई साक्षी आत्माही सर्व जगतका अधिष्ठान हुआ संपुर्णका नियंता है ॥ 
इस आत्माके अद्ठेतरूपताके बोघन अर्थ संपुर्ण जगतरूप षोडशाकलावॉकी 
इस आत्मासेही उत्पत्ति श्षुति भगवती कथन करे -है॥ अब अच्यारोप अप- 
वादकी रीतिसे उत्पत्तिप्रकार कहे- हैं ॥ हे भारझाज ] यह आत्मा आपने 
चंघन अथ षोडशकरूरूप उपाधिकी - उत्पत्तिवास्त इस प्रकारका बिचार 
करता भया ॥ सै अ्यापक अक्रिय परमात्मा किसके गसनागसन कर इस 
लोक तथा परल्लेक विषे गमनागमन रूप संसारको प्राप्त हैविगा॥ जैसे कोशकार 
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कीट आपगे निवासके वास्ते बंधनका कारण भ्रहरूप उपाधिका आरंभ करे है 
वासरतवसे निप्कल हुआभी षोडशकलरूप उपाधिकी उत्पत्तिवास्ते पूर्व उक्त 
प्रकारसे चिंतन अर्थात्‌ विचार करके सो परमात्माही पांच वृत्तिवाले आणको 
उत्पन्न करता भया ॥ तिस प्राणरूप उपाधि करके व्यापकस्वरूप - आत्माका 
शरीरसे बाह्य निकलना तथा छोक परलोकमं गमनागमनादिक सिंडः होवे.है 
॥ ३ ॥ तिस प्राणरूप प्रथम कछाको उत्पन्न करके से आत्मा किर शुभकममे 
अवुत्ति करनेहारी दूसरी ऑस्तिक बुडिरूप श्रद्धाकों उत्पन्न करता भया॥ 
तिसके अनंतर सो परमात्मा कमांके करनेका तथा तिन कर्मोके फलूसोगको 
आधाररूप जो आकाश वायु अभि जल पुथिबी यह पंचभूतरूप पांच कल्ा-है 
तिनकों उत्पन्न करता भया ॥ तिसके पश्चात सो परमात्मा पंचज्ञान इंद्रिय तथा 
पंच कर्म इंद्रिय यह द्शइंद्रियहूप अष्टमी कछाको उत्पन्न - करता भया; फिर 
तिसके पश्चात्‌॒॒तिन इंद्रियोंके नियामक मनरूप नवमी कलछाको उत्पन्न 
करता भया, फिर तिस सनकी स्थिति करनेहारा दृशसमी कलारूप अज्नको 
उत्पन्न करता भया फिर तिस अज्ञकर उत्पन्न भया जो सामर्थ्यरूप वीर्य तिस 
वीयेरूप बलको उत्पन्न करता भया; फिर तिस बलरूप वीर्यसे उत्पन्न होने- 
बाला: तथा चित्तशुद्धिके करनेवाले तपको उत्पन्न करता भया. फिर कमके उप- 
योगी ऋग, यज्ञ, साम और अथर्व इन चार वेद्रूप मंत्रको उत्पन्न करता 
भया. फिर वैदिक कमरूप चतुदेशी कलाको उत्पन्न करता भया- फिर तिस 
कर्सके पश्चात्‌ कमका फलरूंप चतुर्देश छोक उत्पन्न होते मये सो छोक पंचद- 
शमी कला है. फिर तिन छोकॉर्मे उत्पन्न भये आणियोंके देबदतादिक नाम 
उत्पन्न होते भये, सो नाम मुक्त पुरुंषोंकोसी रहे है यातें प्रकय पर्यत रहनेचाछा 
नाम सो यह षोड़शी कलम है, तिनको परमात्मा उत्पन्न करता भया ॥ ४- ॥ 

है भारद्ाज | जिसको कलाके अधिष्ठान आत्माका यथार्थ साक्षात्कार हुआ 
है तिसके उपाधिरूप कला सर्वनिवुत्त हो जाबे है ॥ जैते गंगा यमुना आदिक 
नदीयां समुद्रको प्राप्त होकर मिन्‍न नामरूपसे रंहित होवै है अर्थीत्त समुद्रही 
कैवल होवे है ऐसेही उत्तरक्षणवाला पुरुषरूष स्वर्यज्योतिरूप इस-द्रष्टाकी 
यह आणादिक षोडशकल्य हैं ॥ यह षोडशकछा-नदियोंके अयनरूप समुद्गकी 
न्‍्याई पुरुष है ॥ अयन अथौत आत्ममावकी श्राप्ति जिस कछाकी, ऐसे होई 
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पुरुंषरूप आत्मभावकों पाकर नामरूपके तिर॒स्कार स्वरूप अस्तको - पाबे- है॥ 
विनका नामरूपरहितता नही पश्चात्‌ केवल शुद्ध पुरुषही शेष रहे है॥ सो 
यह पुरुष अकरू अथोतत कछारहित है तथा अम्बतरूप है इस अर्थको यह 
मंत्र कथन करे है ॥ ५ ]॥ जैसे अरा नाभिमें स्थित होबे है ॥ तैसे जिस 
आत्मार्में यह षोडशकला स्थित है ॥ हे ऋषियों | तिस अधिष्ठानरूप अकलू 
पुरुषको तुम से जानकर निश्चय करो ॥ और तिस आत्माके ज्ञानव्रिना तो 
तुमोरेको रत्यु त्याग करेगा नहीं यातें तिस आत्माके ज्ञानसे मृत्युकी निवृत्ति 
करो, जैसे स्वप्नविषे निद्राकर उत्पन्न भया जो सिंह है तिसकी जाग्रतसे 
विना निदृत्ति होवे नही तैसे अविद्याक मुत्युअमकी नित्रत्ति आत्मज्ञान विना 
होबे नही याते मुत्युकी निवात्तिवास्ते आत्माका निश्चय करो ॥ ६ ॥ 

अब आगे पिप्पछाद मुनि तिन ऋषियोंकी ऋृतकृत्यता अर्थ कहे है ॥ हे 
ऋषियों] इस पृ्षोक्त अकारसे मैं इतना ही जह्म जानता हूं॥ इससे अधिक मैं 
नही जानता और इससे अधिक तुमारेको किंचितमात्रमी जानने - योग्य नहीं 
है ॥ ७ ॥ ऐसे उपदेशको अहण क़रके वह ऋषि पिप्पलाद. मुनिके पाद्दोर्मे 
दुंडव॒त प्रणान करते हुए तथा फू्ोंसे अनेक पकारकी पूजा करते .हुए 
तिस पिप्पछाद गुरुके तांहे इसप्रंकार वह्यमाण वचन कहते भये ॥ 
हे भगवन्‌ ] आपने हमारे सब , संशय, निवुत्त करे हैं तथा आपने 
हमारेकी छृतार्थ किया है, हे भगवन ! आप हमारे मुख्य पिता हैं, 
काहेतें यह सातापिता तो स्थूछ छारीर जो बंघनका हेतु है तिसंको 
उत्पन्‍न करे हैं जिस शारीरमें राग करनेसे पुरुष अन्थेको प्राप्त होंगे है, : ऐसे 
बारीरकी उतसन्‍न्‍न करनेवाछा पिता तो गौण पिता. है, यथार्थ पिता तो तुमही 
हो. काहेंते अविद्याकर आच्छादित ज़ो वास्तव अह्मरूप शरीर है तिस 
ब़ह्ममें अविद्याकी आपने उपदेशसे निव्नेलि करते भये हो, यातें तम हमोरे 
अह्मरूप वास्तव 'शारीरके जनक हो। ॥ भाव -यह है जो निराब्रण 
अहाको निश्रय करना यह ही बह्यकी उत्पत्ति जाननी और अविया 
रूप समुद्र ज्ञानरूप बढ नौका करके आपने हमको पार किया है॥ 
अर्थे यह है, हमारा अज्ञान निवृत्त करके अंह्मनंद्रूप पारके” किनारेकों 
मात किया हैं ॥ तिस तुमारे उपकारकी निवृत्ति वास्ते कोई पदार्थ इस 'सेसा 
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| एमें हम योग्य देखते नही है; यातें हमारा आपके तांई वारंबार क्‍ 
हो, हमारा बह्मविद्याके प्रवतेक परम ऋषिकेतांड नमस्कार हो ॥ यहां दो बार 
कथन आदरके निमित्त है॥ < ॥ - 

॥ इति पष्ठः प्रशनः समाप्तः ॥ ६ ॥ 
दोहा-अ्रश्न उपनिषत इति भरी यह, षष्ठ प्रश्न भयो शांत ॥ 
हरि प्रकाश जिस पठेसे, मिंठे जगततमम्रात्‌ ॥ १ ॥ 
॥ इति श्रीप्रश्नोपनिषद्भधापाफकाबावाहरिपकाशपरमहंसकृतसुकेशा 
पिप्पलादादिसनिप्रश्नोत्तरसंवादषट्ू प्रश्नाः समाप्ताः॥ ६॥ 
॥ |  शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 








॥ 5 श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
अथ श्रीअथवेवेदीयम्लुंडकडपनिषद्धा- 
षाफक्ाबावाहरिप्रकाशपरमहंस 
कृतः प्रारभ्यते ॥ 


दोहा-अथव वेदकी जान यह,सुंडको शाखा मीत ॥ 
तामें है उपनिषत्‌ यह, मुंडकनाम पुनीत ॥ १ ॥। 
अब बह्मविद्याको स्तुति निमित्त भरथम उत्पत्तिक आदियें त्ह्मविद्याका 
संप्रदाय कथन करे हैं ॥ | 
॥ सूलमंत्र ॥ ं“बह्मा देवानां प्रथमः सम्बभूव विश्वस्य करत्तो 
अुवनस्य गोप्त ॥ स॒अद्यविद्यां सर्वविद्याप्रतिष्ठाम 
थब्वीय ज्येष्ठपुत्नाय प्राह ॥ १ ॥ | 
अर्थ यह है, बक्मा सर्व इंद्रादिक देवनसे प्रथम अथीत गुणोंकर मधान मुख्य 
हुआ खर्तत्र प्रयट होता भया ॥ सो अह्म कैसा है? जो सर्व विश्वका कर्ता है तथा 
सर्व भुवन अर्थात्‌ प्रपंचका रक्षक है ॥ सो अह्मा अपने ज्येष्ठ उड पुत्र अथव्वों 
नामकेतांई अह्मविद्याको कथनः करता भया, सो अक्वविद्या कैसी है ? जो 








<द्‌ इंशादि अष्ट उपनिषत्‌, 


मूलाज्ञानके नांश करनेवाली है. यातें सर्वे विद्याओंकों आधारभूत है ॥ और 
अर्मयविद्याता भिन्न अन्य सर्व विद्या तो किंचित - किचित अर्थका 
प्रकाश करती है; परंतु यह शह्मविद्या सबे अर्थका प्रकाश करती . है ॥ यातें 
बह्मविद्याके अंतरगत अन्य सर्वे विद्या हैं ॥ १ ॥ ब्ह्मा जिस बह्मविद्याको 
अथव्ब नाम अपने पुत्रकेतांई कथन करता सया है उसी. बह्मवियाकों अथ- 
व्वा नाम ऋषि अपने शिष्य अंगिरानाम ऋषिकेतांई कथन करता भया. 
तिस अंगिरानाम ऋषिका सत्यवाहा नामवाछा जो भारद्ाज है से शिष्य 
होता भया ॥ तिस आपने शिष्य भारद्याजके श्रति अंगिरानाम गुरु बह्मवि- | 
थाका उपदेश करता भया ॥ सो भारद्ाज अपने शिष्य अंगिरसनाम ऋषि- 
को परावर अथीत परम अह्मससे अश्रेष्ठ अह्मदेवकर प्राप्त मई है. अथवा पर 
तथा अपररूप सर्व विद्याकें विषयमें व्याप्त होनेते परावर है, तिस परावररूप 
बक्मविद्याका उपदेश करता भया.॥ २॥ तिस अंगिरस ऋषिकी हशारणको | _ 
शास्त्र विधिपूर्वक दातून हस्तमें छेकर जौनक ऋषि मआप्त होता भया. सो | 
शौनक ऋषि बहुंत अन्नदानादिक करके असिद्ध महान ग्हस्थ भावकों आप्त 
होता भया, सो शौनक ऋषि शिष्य होकर अंगिरस नाम अपने गुरूसे अह्म 
विदाको आप्त होता भया जिस प्रकार सो ज्ौनक अह्म॑विद्याके प्राप्त भया है 

सो आगे कहे है ॥ | 

वह अंगिरसऋषि एककालम आतःकालविषे स्नादिक नित्य कर्म करके 
एकांतमें स्थित होता भया॥ कैसा सो अंगिरसऋषि था ? ॥ सर्व वेदोंका 
ल्‍ तथा वेदोंकर प्रतिपादित अक्मविषे निष्ठावारत था और स्व इच्छासे रहित | 
निष्काम था सो पूर्वोक्त शुनकऋषिका पुत्र झौनकऋषि तिसे अह्मनिंछ अह्मओं- | 
त्रिय अंगिरस “शुरूकी शरण्यको प्राप्त होकर इस अकारका प्रश्न करता भया ॥ । 
शीनकोवाच ॥ - हे मगवन्‌ |. किसएकके जाननेसे-सर्व यह वस्तु जाणी 
जाबे है? ॥ जब इस प्रकारका असे शौनकने किया - ॥ ३-॥-तब तिस 
शौनक अधिकारी मुमुक्ष पुरुषकेतांई सो अंगिरसऋषि उत्तर कहता भया ह| । 

अंगिरसोवाच ॥ हे शौनक लक विद्या जानने योग्य -है, ऐसे , 
असिद्ध वेदार्थक जाननेवाले अह्यवेत्ता कहते हैं ॥ वह दोनो - विद्या कौनसी 
है सहां कहे हैं ॥ एक-परानाम विद्या है दूसरी अपरानाम विद्या है॥ के 
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अब तिन दोनोंको स्पष्ट करके कहे हैं. हे शौनक | ऋग्वेद, यज़ुर्वेद, क्‍ 
और अथब्वैंवेद, यह चार वेद, तथा शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्‍्द 
और ज्योतिष, यह पट्‌ वेदके अंग इनका नाम अपरविद्या है ॥ अब परानाम 
विद्या कहे है ॥ जिस विद्याकरके अक्षर अधीत्‌ अविनाशी बह्मकी आपिहो 
उसका परानाम विद्या है ॥ ५ ॥ सो अक्षर बह्म कैसा है? ॥ तहां आगे उसके 
विशेषण कथन करे हैं ॥ हे शौनक | सो अक्षर बह्म अच्श्य है अथीत ज्ञानई- 
द्वियोंका विषय नही है और जो अग्नाह्म है अथीत्‌ कर्मइंद्रियोंका विषय नहीं 
है, और अगोन्न है अथीत वंशावालिसे रहित है और अवर्ण है अथीत जाह्मण 
ल्क्षत्रियलादिक जातिवाले ब्राह्मणक्षत्री आदिक वर्णोंसि रहित है तथा चद्लु 
श्रोत्रादिक ज्ञानइंद्रियोंसे रहित है तथा हस्तपादादिक कर्म इंद्रियाँसे रहित है 
तथा नित्य है और विभु है अथीत अह्मासे लेकर स्थावर पर्यत प्राणियोंके भेद- 
रूप करके विविधपकारसे होवे है यातें विभु है, यह अथ स्वासी शंकराचार्य जीने 
किया है और सर्वगत है अर्थीत आकाशकी न्‍्याई व्यापक है और सुसुक्ष्म है 
अथीत अतिशयकर सूक्ष्म है तथा अव्यय है अर्थात्‌ घटनेबढनेरूप व्ययसे रहित 
अव्ययरूप है, तथा स्थावरजंगम रूप सर्वभूतनका कारण होनेस भूतयोनि है 
ऐसे अक्षररूप परमात्माको साधनसंपन्‍न विवेकी पुरुष देख सकते हैं ॥६॥ इससे 
पूर्व सर्वभूतनका कारण कह्मा था से अक्षर तिन भृतनका कारण कैसे है? तहां 
कहे है ॥ जैसे उर्णनामिनाम कीटविशेष से किसी अन्यकी अपेक्षासे बिना 
अपने दरीरसे अभिन्‍नहीं तांतोंकोी उत्पन्न केर है, फिर अपने बिषे अहण करके 
रूय करलेवे है और जैसे पुथिवीसे तृणले आदिलेकर वुक्षपर्थत औषध या 
आपणे स्वरूपसे अभिन्‍न होवे है, तैसे अन्यकी अपेक्षासे बिना प्रसिद्ध अक्षर- 
रूप परमात्मासे यह विश्व स्थावर जेंगमरूप जगत उत्पन्न होवे है ॥ ७॥ 
अब जगतकी उत्पत्तिके अकारको निरूपण करते हैं ॥ हे शौनक ! जगत- 
की उत्पचिसे प्रथम आत्मस्वरूप बह्म जगतकों विषय करनेवाले ज्ञानरूप 
तपकर स्थूलताको आप्त होबे है अथीत्‌ जलसे पूर्ण क्षेत्रविषे आंकुरकी न्‍्याई 
उत्पन्न करनेको तयार सये बीजकी नन्‍याई ॥ और पुत्रकेतांई उत्पन्न करनेको 
चाहते हुए पिताकी न्‍्याईं जगतकेतांई उत्पन्न करनेकी चाहता हुआं अक्षर 
रूप बह्म हर्षसे पृष्टताको पावता भया ॥ तिस स्थूछताको मास भये बऋहमसे 
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। अन्न उतपन्‍न होता सया, यद्यपि अव्याक्ृत अथीत माया सिद्यंतमे: 
अनादि कही है, तथापि जगत उत्पत्ति काछमें जगत्‌ उत्पन्न करनेके. सेमुख 
अबस्थाकी प्राप्तिरुप जन्मकों ग्राप्त होगे है ॥ तिंस जगतके रचनेकी - इच्छा 
युक्त अवस्थावाले अव्याक्ृत अर्थात्‌ मायारूप अन्नसे बह्मकी ज्ञानशक्ति. 
और क्रियाश्क्तिवाला प्राण अथौत हिरण्यगर्स सूत्रात्मारूप समष्टि. आण 
उत्पन्न होता भया, तिस हिरण्यगर्म प्राणरूप सहत्तत्वसे संकल्प विकल्प- 
संशय निश्चयरूप मनन अथोत्‌ मन नामवाल्‍र् अंतश्करणादिकका उ-' 
पादान अपंचीकृत भूतनका पेचक उत्पन्न होता भया, फिर तिस संकल्पादिक 
रूपवाले मनसेही सत्यनामवाल्ा आकाशांदिक पंचीकृत भूतनका पेंचक उ- 
त्पन्न होता भया, फिर तिस सत्यनामवाले भूतनके पेंचकसे जर्मांडरूप- पृथ्वी 
आंदिक सप्त छोक उत्पन्न होते भये, फिर तिन छोकनविषे मनुष्यादिक प्राणि 
योंके वर्णाअमके ऋमसे कर्म उत्पन्न होतेसये, फिर तिन निमित्तरूप कर्मविषे 
कर्मजन्य फंलरूप अमुत उत्पन्न होतामया ॥ जबपर्यत कर्म नाशंको पावता-- 
नहीं तबपर्यत तिनका फलभी नाशको पावता नहीं यारतें सो फछ अमृत 
कहिए है॥ <-॥ | हद 
भाव यह है ॥ तपकर पुष्ठताको प्रातभये जहासे अव्याकृतरूप' 
अन्न उत्पन्न होतासया, फ़िर तिस अव्याकृतरूप अन्नसे महत्तत्वरूप प्राण 
उतपन्‍न होतासया, फिर तिस महत्तत्वरूप भाणसे सुक्ष्मरूप अपंर्चाक्ृत भूत- 
नका पंचकरूप सन उत्पन्न होता भया, फिर तिस सुक्ष्म अपंचाकृत भूतन 
पंचकरूप मनसे आकाशादिक पंचीकृत भृतनका पंचकरूप सत्य उत्पन्न 
होता भया, फिर तिस आकाशादिक पंचीकृत स्थूछभुतनप्चकरूप सत्यसे 
पृथवी आदिक सप्तछ्ोकरूप जअह्मांड उत्पन्न होता भया, फिर तिन लोकनविषे 
रहनेहारे प्राणियोंके कंमे उत्पन्न- होते भये, फिर तिन कर्मोंका फलूरूप अमृत 
उत्पन्न होता कस यह अर्थ इंकराचार्यजीने किया है, पूबवोक्त, कथन कियि 
अर्थेको संक्षेपले यह आगेका नवम मंत्र कहे है ॥ जो पूर्बोक्त लक्षणवाला | 
परमात्मा है, सों समानकर सर्वको जाणता है, यातें सर्वज्ञ है और विशेष- 
कर सवेको जाणतां है यातें सर्ववित्‌ है, और इस अक्षररूप अक्मका ज्ञानमय 
अथोत्‌ सर्वज्ञतारूप तप है. ऐसे पूर्वोक्त लक्षणवाल्ल सर्वक्ञ परमात्मासे कार्यरूप 
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हिरिण्यगस नामवाक्ा जह्य उत्पन्न होवे है और देवदत्तादेक नाम 
श्वेत पीतादिकरूप तथा तंदुलयवादिक अन्न होवे है ॥ ९ ॥ 
इति श्रीमुंडकोपनिषत्मथमसुंडकगतः प्रथमखंडः समाप्तः ॥ १ ॥ 


॥ शुभमस्तु ॥ <* ॥ शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 














3# श्रीपरमात्मनेनमः ॥ 
अथ श्रीसंडकोपनिषत्पथममुंडकगतो 
द्वितीय: खंड: प्रारभ्यते ॥ 


पूले कथन करी जो अपरा नाम तथा परानाम विद्या तिन दोनोंके अधीन 
संसार और मुक्ति है; याते अब उत्तर अंथर्म तिन दोनोंका विवेचन होवेगा ॥ 
अब वैराग्यकी ग्राप्ति वास्ते अपरानाम विद्याका निरूपण करते हैं ॥ हे शौनक | 
यह वेदोक्त कर्मोका फल अबच्य भ्ाप्त होवे है; यातें कंमोको श्रुतिने सत्यरूप 
करके कह्या है तिनों कर्मांको वशिष्ठादिक ऋषि कवीश्वर वेदके मंत्रोंविषे देखते 
भये हैं ॥ फिर वह कम ज्रेतायुगविषे विस्तारको प्राप्त होते भंये, तिन कर्मोको 
अपने वांच्छित फलकी प्राप्ति वास्ते नियमसे करें. यह कमेही इृष्ट फछूकी 
प्राप्ति वास्‍ते सारी है. विना कमके किंचित सात्रणी फल प्राप्त होवे नहीं ॥ 
काहेतें जो स्वर्गादिक फल तो सकाम केसे बिना प्राप्त होवे नहीं, और 
निष्काम कर्म बिना चित्तशुद्धि होवे नहीं और चित्तशुद्धि विना ज्ञान होवे 
नहीं और ज्ञान विना मोक्ष होवे नही, याते फछकी प्राप्ति वास्‍्ते कर्मांकोी करे॥१॥ 


अब प्रथम अशभिहेत्र कमेंको दिखावे हैं ॥ काहेतें जो सर्व क्मोर्म 
असिहोत्र कर्म प्रथम है सो अभिहोत्र कर्म केसे होगे है? तहां कहे है ॥ 
हे ज्ौनक ! जिस कालमें चारों तरफ काइसे अज्वक्ित ज्वाछा चलती 
है ॥ तिस कारूमे चछती हुई. ज्वाला विषे दर्शपृर्णमासरूप दोनो! घुतके 
सागनके मध्यरूप कुंडस्थान विषे देवताका उदवासन करके आहतियोंको |. 
डाले.॥ यह सम्यक्‌ आहुतियोंके डालने आदिकरूप कर्मपर छोककी आप्तिके | 





है 


६० शकादि का न्‍ऑनपनननालनना 


ल्‍ सागे है, श्रद्ासे जो होम कियाहै तिसका सम्यक्‌ आचरण होना कठिन 
है ॥ काहेते जो तिसमें विपत्तियां अथोत्त्‌ बिन्न बहुत होवे है ॥ २॥ सोई 
आगे दिखावे हैं | जिस अभिहोत्रीका अग्निहोत्र असावास्थाम जो यज्ञ होवे है 
उसको दर्श कहे हैं ॥ उस दर्ीनाम यज्ञस जो रहित है तथा पूर्णमासनाम 
यज्ञसे रहित है तथा चातुमौसनाम यक्षसे जो रहित है और शरद ऋतुके 
आदिम जो नूतन अन्न करके जो कर्म किया जाता है उसको आग्रयण 
कहे हैँ ॥ तिस आशग्रयण कर्मसे जो रहित है तथा जिसके अग्निहो नरम 
अतिथिका पूजन नही किया, तथा जिसका अग्निहोत्र अग्निकालम नही 
भया, तथा जिस अग्निहोत्रम वैश्वदेव नामक कर्म नहीं सभया और जिसका 
अग्निहोन्र विभिपूषक नहीं सया, ऐसे पुरुषका अग्निहोत्र ही सप्तकोकौका 
नाश करे है ॥ तासय यह है, जो विधिपूर्वक अपने अंग सहित किये कर्मका 
स्वर्गादिक फल होबे है ॥ पूर्वोक्त पुरुषके विधिसहित कमेके अभाव होनेसे 
स्वर्गादिक छोककी प्रापिरूप फल होबे नही यातें तिस पुरुषके वह स्त 
लोक नाश हूएकी न्‍याई जानने ॥ ३ ॥ आदूतिके मक्षण बास्ते तिस आग्नि 
के यह सप्त जिह्ना है, सो आगे कहे है ॥ काछी १, कराली २, मनोजवा ३, 
सुलोहिता ४, सुधूम्रवर्णी ५, रफुलिंगनी ६ और -विश्वरूपी ७, यह अज्वल्ित 
देवीरूप सप्त जिह्ा है, अथीत्त्‌ श्रकाशक जिहा है. तिन सप्त जिहसे 
भक्षण करें है॥ ४ ॥ इनौसे प्रकाशमान अग्निके जिह्ाके भेदनसे जो अग्नि- 
होजि कालके अनुसार अग्निहोत्रादिकरूप कर्मको आचरण करता है, उस 
यजमानके तिस यजमानकी करी आहूतियोंकों अहंण करती हुई सुयकी 
किरणरूप होकर तिन किरणरूप छारनसे, तिस यजमानको तिस स्वगैकेतांई 
प्राप्त करे है ॥ यह स्वर्ग केसा है ? जो जिस 'स्वर्गमं देवताओंका पति एक 
ईद्र निवास करता है ॥५॥ यह आहतियां सूयकी किरणोंसे स्वरगकेतांई 
कैसे ले जाबे है सो आगे कह्दे हैं॥ वह आहूतीयां आवो आवबो ऐसे बुछाबती 
हुईं तथा भ्रकाशमान हुईं और जैसे अह्मछोक पुण्यका फलरूप हैं तैसे यह 
आपके पुण्यहूप सुकृतका फलूरूप अह्मछोक है अथीत स्वमे है, ऐसी प्रि- 
यवाणीकी कहती हुईं तथा पूजन करती हुईं तिस यजमानको सूर्यकी 
किरणोंसे रे जाबे हैं ॥ ६ ॥ और यह उपासना रहित कमे जो है सो इतने 


























हि ह 


अथोत उक्त फलवाला है, और अविद्या काम तथा कियाका कार्य है 
असाररूप है तथा दुःखका कारण है ॥ ऐसे. तिसकी निंदा करे | है॥ 
हे शौनक ! सह चज्लरूप नौका अच्छरूप है संसार समुद्रके पार -करनेको 
समर्थ नही है॥ जैसे घासके पूछारूप नौकासे समुद्रके पार उतरना होवे 
नही तैसे तिन कर्मोंसे संसार समुद्धके पार उतरना होवे नहीं ॥ किंतु स्वर्गा- 
दिक फलूरूप मत्स्यकी आरप्तिही कर्मोंसे होवे है ॥ और संसाररूप समुद्रके 
पार उतरने वासस्‍्ते तो ज्ञानरूप जहाजही अपेक्षित है ॥ और यह यज्ञा- 
दिक कर्म षोडश ऋत्विक जो यज्ञ करावनेवाले आह्मण और यजमान तथा 
यजमानकी पत्नी इनों अष्टादश कारकासे सिछः होवे हैँ याते यह अष्टादश- 
ही इन कर्मोके आश्रय हैं ॥ इन कर्मोको जो मूढ पुरुष श्रेयका साक्षात 
साधन मानते हैं. वह मूढ पुरुष वारंवार जन्म जरा खत्युकोही आपछ्त 
होते हैं. किचितकाल पर्यत स्वर्ग स्थित होते हैं, परंतु वहां स्वर्गसे गिरे हुए 
अरटीयंत्रकी न्‍्याई अमते रहते हैं॥ ७ ॥ हे शौनक | सो कर्सी पुरुष सर्वदाकालू 
अविदा बिषेही बर्तते हैं और वास्तवसे है तो वह अत्यंत मूढ, परन्तु आपको 
बुद्धिमान पेंडित मानते हैं ॥ और कहते हैं हमही जानने योग्य वरतुको जाण्या 
है. तथा हमही वेदोंके ज्ञांता पंडित है; ऐसे माननेवाले पुरुष जंरा मरण 
रोगादिक अनर्थोसे युक्त संसारके छेशोविषे प्राप्त होते हैं और जैसे एक अघ 
पुरुषके पीछे चलनेवाले अन्य अंध पुरुष गढ़े केटकादिकर्म गिरकर क्लेशपीडा 
को अनुभव करे हैं तैसे कर्मी गुरूके पीछे चलनेवाले शिष्य सकाम क्मोके 
अनुष्ठानसे वारंवार संसार दुःखको- ही अनुभव करते हैं ॥ ८ ॥ 
हे शौनक ! वह पूर्वोक्त मृढ अविया विषे बहुत ही वर्तमान हुएमी आपको 
कृताथ मानते हैं ऐसे वह मूढ बालूकवत अज्ञानी पुरुष अमिमान करते हैं 
जिससे ऐसे कर्मिष्ठ जब कर्मफछके रागसे होता जो है आपना तिरस्कार 
उसके कारणकोी नहीं जानते ॥ तिस कारणसे दुःखकर आतुर हुए तथा क्षीण 
भंया है कमैका फलूरूंप छोक जिसका ऐसे होकर स्वर्गलोकसे गिरते हैं 
॥ ९ ॥ हे ज्ञौनक पुत्र पशु और खी आदिकों बिये - प्रमादको म्राप्त होनेक्र 
जो प्रमूढ़ पुरुष है सो इष्ट जो यज्ञादिक श्रुतिप्रतिपादित कम हैं और 
पू्े जो वापीकृपतडागादिकरूप स्मृति अतिपादित कर्म है, ताको यहद्दी अति 
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९ इंच्ादि अछ उपनिषत. 








पुरुषाथका सुख्य साथन है ॥ ऐसे चितन करते हुए अन्य जो आत्म- 
ज्ञान नामक ओअयका साधन है तिसकों नही जानते ॥ वह मूठ पुरुष खगके 
ऊपर विद्यमान मोगके. स्थानविषे कमेफलकों अनुभव करके फिर इस 
सनष्यकोककों अथवा इस सनुष्य छोकसे अतिशय हीन तिर्यंग और नरका 


च्ज 
हर 


द्रिप छोकको शेष रहे कमके अनुसार पावते हैं ॥ १० ॥ है झौनक | 
तिनसे विपरीत जो उपासनायुक्त वानप्रस्थ और सेन्यासी और जो जितईंद्विय 
विद्यन अथीत्‌ उपासनाप्रधान गृहस्थ मभिक्षोके भोजनको करते हुए घन 
संग्रहस्वीरहित देशरूप वनविषे वतेमान हुए आपने आश्रमके अर्थ शास्त्र 
विहित कमरूप तपकों और सगुण उपासनारूप श्रद्धा इन दोनोंकी सेवन 
करते हैं सो पुरुष सूर्यसे उपलक्षितं छार अर्थात्‌ उत्तरायण सार्गसे बह्मको- 
कके जाते हैं केसा सो जह्लमकोक है, जिस अह्मछोकम अमुत खरूप सो 
अथम भया अविनाशी स्वसाववालक्त अर्थीत्‌ जबतक संसार है तबतक स्थायी 
होनिवाला हिरण्यगर्भरूप पुरुष स्थित है ॥ यह उपासनाका फलरूप अह्यकोक 
कहा ॥ अब इस साध्य और साधनरूय संसारसे विरक्त पुरुषकों त्रह्मविद्या 
विषे अधिकार दिखावणेके निमित्त यह कहतेहै ॥ ११॥ . 

है शौनक ! ब्राह्मण जो मुमुक्ष है तिस मुमुक्ष॒पुरुषने अद्मलोेकादिककी 
इच्छा कर श्रवणादिकका त्याग नहीं करनां॥ काहेते जो बह्मयछोककी प्पि- 
विषे अनंत विश्न हैं यातें से छोकोसे वैराग्यको- प्राप्त होंबे और यह विचार 
करे जो जो वस्तु क्मोकर जन्य होवे है सो. सो वस्तु अवदय नाश होथे है 
जैसे यह पुरुष क्षेत्र विषे अन्नादिकको कमकर उत्पन्न है. फिर तिनकी 
भोगकर निवृत्ति होने है; तेले यह छोक तथा परलोक॑ दोनो कमकर रचित 
होनेसे सर्वेही विनाशी है-॥ ऐसे अनेक इदृष्टंतोॉंकर सब, छोकनको अनित्य 
जानकर बेराग्यकों प्राप्त होवे और यह विचार करे जो क्मौकर नित्य मोक्षकी 


भासि होवे नहीं। ॥ काहेंते जो संसार विषे' जो पदार्थ कमैजन्य है सो सर्व 
अनित्यही है ॥ ऐसे विचारकर तिस अक्षर अह्मस्त॒रूप आत्माकी एकताके जा- 
ननेवास्ते समित्पाणि हुआ जल्यश्रीत्रिय अह्यनिष्ठ -गुरुकी-द्वरणको प्राप्त होवें 
भांव यह है जो केवल वेदके अथैको जानता: हों- उसको जह्म॑श्नोत्रिय-कहे है 
और जिसकी केवल जह्म॑विष निष्ठा हो अथोत्‌ स्थिति -हो उसको - अह्यनिष्ठ 


धााणणण०ण७७-ऋ 9-2 जल कक ली 































मुंडकोपनिपद्‌ श्र 

हज 
कहे हैं ॥ तातर्य यह है ॥ जो जिसकी हस्तामरूक जह्य[त्मस्वरूपका 
ज्ञान हो तथा अधीत वेद हो ऐसे गुरूकी शरणको म्राप्त होवे ॥ १२ ॥ है 
औनक! ऐसे शरणको प्राप्त हुआ सम्यक्‌ एकाग्न चित्तवाल्ा तथा संसारके सो- 
गंसि विरक्त हुआ जो सुमुक्ष अधिकारी पुरुष है सो विद्ान गुरुतिस आधिकारी 
केतांइ जिसकर अक्षर सत्यपुरुषरूप परमात्माका ज्ञान हो तिस ब्क्मबियाकोी 


वास्तवस्वरूपसे यथावत उपदेश करे ॥ १३ ॥ 
॥ इति श्रीम्ुंडको पनिषहृतप्रथमसुंडकस्य द्वितीय॑ खंड समाप्तम्‌ ॥ 
॥ 3 शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 
॥ इते प्रथमसुंडक्क॑ समाप्तम्‌ ॥ 








॥ > श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
अथ श्रीमुंडकोपनिषद्ग तद्चितीय 


मुंडकप्रथमखंड: प्रारभ्यते ॥ 


हि ८ आह 2 कु + 8 अल 

यहांतक अपरानाम विद्याका सर्व कार्य कहा; अब सो अपरानाम विद्याका 
कार्यरूप संसार जिस सारवारा है तथा जिस अक्षररूप मूलसे उपजे है और 
जिसविंष लीन होवे है सो यह पुरुषनामवाल्ा अक्षर सत्यरूप है और परा- 
नाम विद्याका विषय है. यातें अब तिसका व्याख्यान करते हैं ॥ हे शौनक ! 
कर्मोंका फल तो किंचित॒कालू सत्य है, सर्वदा काल सत्य नहीं, और सो यह 
अक्षर पुरुष सर्वदा काल परसार्थक सत्यरूप है तिस सत्यरूप अक्षरसे यह 
संपर्ण चराचर जगत उत्पन्न होवे है ॥ हे सोम्य [ जैसे अकाशभान अभिसे 
प्रकाशरूपवाली अनंतही विस्फुर्किंग अर्थात्‌ चिणगारीयां उत्पन्न होवे है, तैसे 
सत्यरूप अक्षरसे जडचैतन्यरूप सबे जगत्‌ उत्पन्न होकर फ़िर तिस अक्षरमेंही 
लय भावको-प्राप्त होवे है-याते तिस अक्षरपुयषसे किचितभी मिन्न नही ॥१॥ 
ऐसे एक अक्षर पुरुषके ज्यननेसे सर्वका ज्ञान अतिम विवक्षित-है ॥ जगतके 
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ज्ञान होवे है इस अभिषप्रायसे एकके ज्ञानसे सर्वका ज्ञान होवे है 
यह श्रुतिमं विवक्षित नहीं ॥ जैसे एक मृत्तिकाके काये ज्ञानसे सब स्वातिकाके 
घटादिकका ज्ञान होवे है अथीत्‌ सर्व घटादिक मृत्तिकाकें कार्य मृत्तिकारूप है 
ऐसा ज्ञान होबे है तैसे एक अक्षरके जाननेसे सबे जगत तिसकी सत्तासे सिन्‍न 
नहीं ॥ यह तालये है ॥ हे शौनक | किस एकके ज्ञानसे स्वेका ज्ञान होबे है, 
यह जो तुसने पूर्व पूछा था सो यह अक्षररूप पुरुष है॥ हे शौनक ! वह अक्षर 
आत्मा कैसा है ॥ रवय॑ज्योतिरूप होनेसे द्व्यरूप है अर्थात्‌ प्रकाशमान है 
और जिससे सर्वमूर्तियोंसे रहित है यांते अमूर्त है अर्थात आकाररहित है 
और दारीररूप पुरियोमैं स्थित है यांतें पुरुषरूप है और सो अक्षर पुरुष बाह्य 
भीतरके देशकर साहित वबतेता है और जिससे जन्मरहित है याततें सो अक्षर 
अज है. और जिससे किया शक्तिवाला प्राणवायु तथा संकव्पात्मक मन 
विद्यमान नही है यातें अप्राण तथा अमनरूप है और सर्व॑उपाधियोंस रहित 
अद्ैतरूप है यातें शुद्ः है और कार्यसे श्रेष्ठ जो अव्यक्तरूप अक्षर है तिस ; 
अक्षर रूपसे पर अथीत्‌ श्रेष्ठ है ॥ और यह ग्राणादिक सर्व अहासे उत्पन्न 
होवे है, इस निमित्तसे अह्म अछितीय है काहेतें जो स्वाभाविक भेद तो अह्य- | 
विषे नहीं है, भेदके सिद्ध: करनेहारे केवछ उपाधिरूप मन आणादिक हैं॥ 
वह मन भाणादिक उपाधिरूप इस परमात्मासे उत्पन्न हुए हैं यांते वास्तवसे । 
अह्यविषे उपाधिका भेदसी नहीं है इस अर्थके सिद्ध: करणेबास्ते अह्मसे प्राणा- 
दिककी उत्पत्ति कहे हैं ॥ २ ॥ इस बअह्मरूप आत्मासे प्राण उत्पन्न होवे है 
और सन तथा सर्वईंद्निय तथा आकाशवायु अधि जल तथा चराचरविश्वके 
घारण करनेवाली एथिवी यह पंचभूत आपणे गुणोसाहित उत्पन्न होवे है ॥३१॥ 
हे शौनक | इसी अक्षरपुरुषसे विराट्‌ उत्पन्न होवे है, अब तिस विरादके 
अवयव निरूपण करते हैं॥हे सौम्य| अभि अर्थात्‌ स्वर्मछोक जिस विराट पुरुषका 
मस्तक है और चंद्बसूये जिस विराट पुरुषके दो नेन्न हैं और दश द्शा जिस 


०. 


के श्रोत्र अथीत्‌ कर्ण हैं और असिद विस्तृत चार वेद जिस विराट परुषका 
वाक्य अथोत वाणी है और बायु जिसका आण है और समस्त जगत इस 
विराट्का हृदय है और पृथ्वी जिसका पाद है और यह ही विराद्रूप सर्वके 
अंतर सर्वेभतनका आत्मा है॥ और पंच अभिरूप छारसे जो प्रजा व्यवहार 
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करे है ॥ सो. अभिमी तिसही पुरुषसे उत्पन्न होवे है ऐसे अब आगेके 
कथन होवेगा ॥ ४ ॥ है शौनक | तिस परम पुरुषसेही स्वर्गछोकरूप अग्नि 
उत्पन्न होवे है ॥ जिस स्वर्गछोकरूप अग्निका समिध सुर्य है; जिससे सूरय- 
कर रवर्गलोक प्रकाशता है, यातें ताका सूये सामध हैं ओर तिस स्वर्गरूप 
अग्निसे उत्पन्न भये चंद्रमासे मेघरूप दूसरा अग्नि उत्पन्न होबे है. तिससे 
प्रथिवी विषे औषधियां उत्पन्न होवे हैं. पुरुषरूप अग्निविषे हवन करी हुईं 
ओऔषधियोंसे पुरुष रूप अग्नि जो है सो स्त्रीरूप अग्निविषे वीर्यकोी सिंचन 
करेंहे, ऐसे क्मकर परम बह्मरूप पुरुषसे बहुत अकारकी आह्मणादिक अजा 
उत्पन्न होवेहे किंवः करके साधन और फल तिसही पुरुषसे उत्पन्न होवे है 
ऐसे अब आगेके मँत्रविषे निरूपण करते हैं ॥ ५ ॥ 
है शौनक ! तिस अक्षर परमात्मासे ऋग्‌ यजुस्‌ सामबेद उत्पन्न होते मये 
तथा यज्ञोपवीत मुञ्लबंधनादिक कर्मके नियमरूप दीक्षा और अग्निहोत्रादिक 
जो यज्ञ तथा यूपसाहित जो अन्य यज्ञ है तिनको ऋतु कहे हैं सो यूपरहित 
यज्ञ तथा यूपसहित ऋतु यह सर्व तिस परम पुरुषसे उत्पन्न होतेमये ॥ और 
गौस्वणादिक दक्षणा और संवत्सरादिक काल तथा यज्ञ करता यजमान तथा 
कर्मोंके फलरूप लोक उत्पन्न होतेभये ॥ जिन सर्ब छोकनरमे चैद्र सूर्य बिचं- 
रते हैं तिन सवेकोकनकी परमात्मासे उत्पत्ति कथन करी ॥ अब अन्य पदा- 
थॉकी .उत्पति निरूपण करते हैं ॥ ६ ॥ हे शौनक | तिस पुरुषरूप परमात्मासे 
कर्मके अंगंशृत वस्तु आदिक गणोंके भेदसे बहुत प्रकारकें देव सम्यक्‌ उत्पन्न 
होते भये ॥ तथा साध्यनाम देवविशेष और कर्मके अधिकारी मनुष्य और 
ग्राम तथा वनके निवासी पशा और पक्षी उत्पन्न होते भये और मनुष्यादि- 
कोंका जीवन ग्राण और अपान तथा हवनरूप अथवाले तंदुल और यब 
तथा कर्मका अंग पुरुषके संस्कारस्वरूप और खतंत्र फलका साधनरूप 
तप और जिसके पे होते सर्वपुरुषार्थनके साधनोंका कारणरूप चिचकी प्रस- 
न्‍मता होवे है, ऐसी आस्तिकभावकी बुछिरूप श्रद्धा और पीडाके न करणे- 
बाल्य जूठरहित यथाथे अर्थका कथनरूप सत्य भाषण और मैथुनका त्यागरूप 
बह्मचर्य और कर्तव्यतारूप विधि यह सर्वे उत्पन्न होते मये ॥ ७ ॥ 
तिसही पुरुषसे मस्तक स्थित जो दो श्रोत्र दो नेत्र दो नासिका एक 
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._ः शा 
यह सप्त इंद्रियरूप आ्राण और तिन आणाकी अपने अपने विषयके 
प्रकाश करनेरूप सप्त ज्वाछा है और सप्तविषयरूप सघ सामिध हैं जिससे 
विषयोकर यह इंद्रियरूप माण बाहिर प्रवृत्त होवे है ॥ यातें विषय इनके 
सामिथ है और सप्तविषयाँके विज्ञानरूप सप्त होम होवें है और सप्तगोलक- 
रूप रहणे योग्य यह सप्त छोक है तिनमें सप्त श्राणरूप इंद्रिय बिचरते हैं वह 
आण कैसे हैं ॥ जो निद्राकालूम दारीररूप अथवा हृद्यरूप गुहाविषे रहते हैं॥ 
परमेश्वरने प्राणियोंके भेदकेप्नाति सप्त सप्त यह स्थापन किए हैं ॥ < ॥ है 
शौनक ! इंस पुरुषसे सप्त समुद्र और सर्वेहिमाचछादिक पर्वत औरं बहुत 
रूपवाली तथा चलनेवाली गैगाआदिक नदियां तथा तंदुरुयबादिक औष- 
थियां और सधुरादिक षड्रस उत्पन्न होतेभये ॥ जिस रससे पंचभूतनकर 
आवबता हुआ अंतरात्मा अथौत्‌ लिंगशरीर स्थित होवेहे ॥९॥ है सोम्य | यह 
सर्वे जगत जिसकारणकर पुरुषरूप परमात्मासे उत्पन्न हुआ है इसी . निमि- 
से इस अक्षररूप परमात्मासे किचितसी सिन्‍न नहीं ॥ यह पुरुषही सर्व- 
विश्वरूप है और अग्निहोत्रादिक कर्म तथा तिस कर्मका किया ज्ञानमय 
तप और अन्य जो यह सर्व है सो जिससे अह्मका कार्य है, यातें 
अहसे सभिन्‍न नहीं; सो जहाही परम अंमृतरूप है; तातें हे सोम्य ! 
सवैप्राणियोंके हृदयरूप गुहाविषे स्थित परम अमृतरूप इस बह्कों. जो 
यह मैंही हू ऐसे जो जाणता है सो ऐसे विज्ञानंसे यहां जीवता हुआ ही 
अवियाके अंथकीन्याई इृढ मई अविद्याकी वासनाकों नाश करता है ऐसे एकके 
ज्ञानसे सर्वेका ज्ञान कैसे होवेहै ? इस प्रश्षके अनेक समाधान करके अब 
बह्मकी प्राप्तिवोस्ते आगे साधनोंकी कथन करते हैं ॥ १० ॥ 


॥ इति श्रीमुंडकोपनिह्तद्धितीयसुंडकस्य प्रथम खंड समाप्तम्‌ ॥ 
॥ शुभमस्लु .॥ <* शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 


बनी 


सुंडकोपानिपद्‌, <्छ 

है ऊ* श्रीपरमात्मने नमः॥ ः 

अथ श्रीमुंडकोपनिषद्गतह्वितीयमुंड 
कस्य ढितीयखंड: प्रारभ्यते ॥ 


तीनो च्सस्सतप 


अरूप और सत्यरवरूप जो अक्षर जह्म है-सो किस प्रकारसे जानने- 
योग्य है ? तहां कहे-है॥ जो जह्म अकाहारूप है और सम्यक्‌ स्थित है और 
श्रवण दरनादिक अंकारोंस हृदयरूप गुहाविषे विचरनेवाल्या होनेसे गरुहाचर 
ऐसे नामवारा अख्यात है ॥ और सर्वे बड़ा होनेसे महतः है और 
सर्वका आश्रय होनेस सर्वको प्राप्त होने योग्य है. यातें पद्रूप - है 
इस कारणसे महत्पद्रूप है ॥ सो महत्पद्रूप कैसे है ? तहां कहे 
हैं.। जो चलनेवाला. पक्षी आदिक तथा जो प्राणापानादिक प्रार्णाबाला 
मनुष्य पशुआदिक और जो निर्मेषादिक कियावाल्म है. यह सबे इस अह्मविषे 
रथचक्रकी नाभिमें अराकी न्‍्याई अवेशको पाया है ॥ ऐसा जो आश्रत्र है 
तिसको हे शिष्य | तुम सर्व जाणों ॥.सो बक्म तुमारा आत्मारूप है. .और 
सत्‌असत्‌स्वरूप है ॥ काहेतें जो सत्‌ अथीत स्थुछ और असत्‌ अर्थात्‌ 
सूक्ष्म प्रपंच तिस अहांसे भिन्न न होनेसे ॥ यातें सतूअसत्रूप सोई अक्म है 
ओर सर्त्र अधिकारियों करके प्रार्थना करने योग्य है ॥ और प्रजाके विज्ञान 
से पर अर्थात .न्‍्यारा है... भाव यह. है कि . ल्येकिक ज्ञानका अविषय है 
और सर्व अछ परदार्थासि अतिशयकरके श्रेष्ठ है जिससे . ऐसा . है. ॥ यांतें हे 
सोम्य ! तिसविषे चिचको एकाग्र कर ॥ १ ॥ किंवः ॥ जो अह्म अपने प्रकाझ 
से सूयौदिकोकों प्रकाशता है यातें. प्रकाशमान .है और जो - सूक्ष्मपरमाणुओंसे 
भी अतिशयकरसुद्षम-है औरं प्थ्व्री आदिक़ स्थूछ, वस्तुवोंसि अत्तिशय .कर 
स्थूछ है ॥ जिस विषे पृथ्वी, आदिक छोक और तिनमें रहनेवाले मनुष्यादिक 
ल्लेकके निवासी, वह सर्व स्थित हैं सो यह सर्वका आश्रय अक्षर तह है 
से झ्राणरूप है. और व[क्मनादिकरूप है और जो प्राणादिकके भीतर' 
चैतन्यरूप अक्षर है साई सत्य है तथा साई अमृत अर्थात्‌ अविनाशौरूप है, 


१३ 





९८ इंशादि अंप्ठ उपनिपत- 


न््ज््ल्खिलल्ल््स्च्च्विच्स्प्चचख़वख़़ चखि₹ झ खआआाआओओओ,ो। 
रा बेघने योग्य है अथीत्‌ मनसे ताडने योग्य है ॥ तातय॑ यह है, जो तिस 
विषे सनकी समाधानता करनी योग्य है ॥ जिससे ऐसे है याते हे सोम्य | 
बेधन कर अर्थात्‌ तिस अक्षर बह्मविषे चित्त एकाग्र कर ॥ २॥ 


कैसे वेघनेको योग्य है तहां कहे हैं ॥ है शौनक ! जैंसे कोई शूरवीर 
पुरुषसे बाणकी चछाकर म्ग॒गादिक लक्ष्य वस्तुकों वेधन करे है तैसे उपनिषत्‌ 
विषे प्रसिछ घनुषरूप महाअख्॒को लेकर निरंतरं घ्यानसे तीकष्ण अथात संरका- 
र युक्त किए बाणको संघान करना ॥ जिससे यहां हस्तसे धनुष खँचना बने 
नहीं इस कारणसे, तिस अक्षर अक्मविषे निवत्त करके लक्ष्यविषे लेआबनेरूप 
धनुषका आकर्षण करके हे सोस्य ! तिस पूर्वोक्त लक्षणवाले अक्षररूप लक्ष्यकों 
वेधन कर अथोत लक्ष्यविषे चित्तको एकाग्र कर ॥ ३ ॥ अब पर्वोक्त धनुषादिक 
को प्रसिद्ध: करके कहे हैं ॥ है शौंनक ! उपनिषतविषे प्रसिद्ः प्रणण अथौत्‌ 
<*काररूप धनुष है ॥ जैसे धनुष जो है सो निद्यान अर्थात्‌ लक्ष्यविषे बाणके 
प्रश्नेशिका , कारण भावनावाले चित्तसे इंद्रियसहित अंतःकंरणको अपने 
विषयोंसे 3'्कार है ॥ जैसे अभ्यास किये घनुषसे संस्कारयुक्त जो तिस 
धनुषरूप आश्रयवाल्ता हुआ बाण लक्ष्य विषे स्थित होवे है तैसे जिससे अंभ्यासे 
किए <“कारसे सरकार युक्त और तिस 3*“काररूप आश्चग्रवाक्रा हुआ आत्मा 
अतिबंघके, अभावसे अथोत्त भूतभविष्यत्‌ वर्तमानके प्रतिबंध तथा संशय वि- 
पर्ययसे रहित शोधित किया हुआ आत्मा लक्ष्यावेंष स्थित होये है, यातें >*कार 
घनुषवत्‌ है . और शोधित.आत्मा बाणवत है अर्थात उपाधिकर रक्षित पर- 
सात्माही: जल॒गत सूर्यके ग्रतिबिबादिककी न्‍याई इस देहविषे सर्वे बुछिकी 
बत्तियोका साक्षी होकर प्रवेशकों पाया है सो बाणकी न्‍याई है, और आं- 
त्माके अथे विषयोकी प्राप्तिकी तृष्णारूप प्मादसे रहित और संबंसे  विरक्त 
तथा जितेद्निय और एकाग्र चित्तसे वेघनेको योग्य जो अहम -सो ल<्ष्य 
कहिए है. ताते तिस वेधनसे पौछे बाणकी न्‍याई तंन्मय अर्थीत्‌ तिसका रूप 
होवे है जैसे बाणको लक्ष्यके साथ एकरूपतामय फल होवे है ॥ तैसे देहा- 


दिक अनात्माकार वृत्तियोंके त्तिरस्कारसे अक्षक्के साथ एकरूपतामय फ़लकों 
संपादन करना ॥ ४ ॥ 6 
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.. अक्षरकों दुखसे जानने योग्य होनेसे तिसका बारबांर कथन 
जाननेके अर्थ है, इस कारणसे तिसको फिर फिर कहे है ॥ है शौनक ! 
जिस अक्षर पुरुषबिषे स्वर्ग पृथ्वी और अंतरिक्ष अर्थीत्‌ आकाशंने प्रवेशको 
पाया है, और अन्य सर्व इंद्रियॉंसहित सनने प्रवेशकी जिसविषे पाया है, 
तिस एक अर्थात्‌ अद्वैतरूप तुमारे तथा सर्वेम्राणियोके प्रत्यक्र्वरूप आत्माको 
जानो ॥ और तिस आत्माकों जाणकर अन्य सर्व विद्यारूप वाणियोंकी और 
तिन जानने योग्य साघनसहित सर्व कमोंकों छोडों अथीतव त्यागों ॥ यह 
आत्माक़ा ज्ञान अमृत अथोौत्‌ सीक्षका सेतु अथोत पुर है॥ ५॥ किंवः॥ 
जैसे रथचक्रकी नामभिविषे अरा नामक टेढा काष्ठ होवे हैं ऐसे जिस हृदयविषे 
सर्व तर्फसे देहमें व्यापनेवाली प्रसिद्ः नाडियां सम्यक्‌ प्रवेशको भाप्त भई है, 
तिस हृदयबिपे बुड्धिकी वृत्तियोंका साक्षीरूप सो यह आत्मा हृदयके मध्यविषे 
देखता श्रवण गमन करता हुआ वर्तता है और क्रोध हर्षादिक अनेक प्रका- 
रका हुंएकीन्याई होवे है, तिस आत्माको 3० इस अकारसे उ*काररूप आश्र- 
यवाले, हुए शार्ंत्रोक्त कल्पनासे ध्यान करे ॥. अब अधिकारी शिष्यकी 
बह्मकी प्रापिंअर्थे आचाये -कहेहैँ हे शिष्य ! तुसारेको मैने कथन किया जो 
थेंह संसाररूप समुद्ृको उल्लंघकर आप्त योग्य परविद्याका विषय है ॥ सो 
तुमारेकी मेरे उपदेशसे. अविद्यां्प तमका पर पार है ॥ तिसकें अर्थ 
अथीत अविद्यारहित अह्मात्मस्वरूपकी आपिनिमित्त 'निर्विन्न जैसे होवे 
तैसे होवें ॥ ६॥ , .... . न 

5 सो आत्मा किसविषे वर्तता है सो कहे है ॥ हे शौनक ! यह पंरमात्मा 
सर्व परदार्थोकी समानरूप़से तथा विशेषरूपसे जाणे है. और 'जिंसकी यह 
प्रसिद, पृथ्वी विषे महिसा.अथोत्‌ विभूति है वह कौन है ? तहाँ कहेहै:॥ 
स्वर्ग,और पृथ्वी यह दोनो जिसकी आज्ञाविषे निरंतर स्थित हैं, सूर्य चेद्ग 
यह दोनो जिसकी आज्ञाकर भयवान हुए अमते रहते हैं, जिसकी आज्ञाविषे 
संबत्सरादिक काल स्थित है, जिसकी आज्ञाविंष पर्वत नदीयां और समुद्र 
अपने देशको . उल्लंघकर बर्जते “नही. और स्थावर ज॑ंगम यह सर्व ग्राग़ी 
जिंसकी आज्ञोर्म स्थित. हैं. :ऐसा-जिंसका :पृथ्वीकरकंम॑ महिमा है सो यंहे 
आत्मा सर्वबु्धिकी व॒त्तियोंके प्रकाशक हृदयरूप अह्मपुरमे विद्यमान आका- 
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. स्थित हुएकी न्‍्याई भासता हैं और मचरूप उपाधिवाला होनेस मनो- 
| मय हुआ यह जात्मा प्राण और शरीरकों लेजानेबाल्ा है अधौत स्थूल शरी- 
रसे अन्य सूक्ष्म शरीरको लेजाता है और दिन दिनमें वढनेघटनेवाले भोजन 
किये अन्नके परिणासमय पिंडरूप अन्नव्रषि हृदयक्रमरूके छिद्गसे अपनी 
उपाधिरूप बुद्धिको सम्यक्‌ स्थापन करके स्थित भया है, जिससे बुद्धिकी 
स्थितिही आत्माकी स्थिति हैं ॥ याते यहां चुछिक्तो स्थापन करके अन्नत्रिषे 
स्थित होता भसया, ऐसे कहा, तिल आत्मतल्व॒क्ी घीर जो ब्रिषेकी पुरुष हे सो 
। साधनसंपन्‍न हुए श्ात््र गुरुके उपदेशसे और शाम दम ध्यान तथा वैराग्यसे 
| उच्च सये श्रेष्ठ ज्ञानसे सर्वतर्फले पूर्ण जानते हैं तिनको लो सर्व अनर्थ दुःख- 
। श्रससे रहित आनंदरूप और अमृतरूप हुआ अपने आपमें स्वेदा विशेषकर 
सासता है ॥ ७ ॥ अब पृवराक्त अह्यज्ञानका यह फल कहेंह ॥ है शोनक | 
कारणरूपसे पर और कार्यरूपसे अवर अथीत्‌ कारण कार्यरूप पराचर जिस 
| आत्मासे भिन्‍न नही है लिस परसात्माके साक्षातकार हुए, सो जअह्म मैं हूं ऐसे 
साक्षात्‌ हुए तिस ज्ञानी पुरुषके अज्ञान निवुत्त हुए देहादिकोविषे आत्मलबुदधि 
रूप हद्यप्रंथि निन्चत्त होवेंहे और मैं देह हूं अथवा देहसे सिन्‍म हू और कर्ता 
सोक्ता हूँ अथवा अकर्ता अमोक्ता हूँ इत्यादिक सेंशय सर्च निवत्त होजावे हैं 
और संचित आगामी कर्म सर्चेनाश होजातेहूँ ॥ कघन कीए .अर्थकों संक्षेपसे 
कहनेवाले आगेके तीन मंत्र हैं सो निरूपण करे हैं॥ <॥ 
तल्वारके कोशकी न्‍्याई आत्मस्वरूपकी आतिका स्थान होनेंसे और सर्वके 
भीत्तर होनेस पर जो बुद्धिविषे ज्ञानरहूप अकाशमय कोश हैं तिसविषे अविया 
आदिक सर्च रज अधीत्‌ सलसे रहित और सर्वते वडा होनेसे और सर्वका 
आत्मा होनेसे बह्मयरूप और बोडशकल्ारूप अवयवोसे रहित होनेकर निष्कल 
है, इसीसे सो शुद्रूप है और अभिआदिक ज्योतियोक्ता ज्योतिरूप है ॥ जो 
आत्मवेत्ता विवेकी पुरुष हैं सो तिस साक्षी आत्माको झआत्माकारतरत्तिसे ज़ानते 
हैं। अन्य चाह्म पदाघोकारवुत्तिवाले पुरुष नहीं जानते ॥ ९ ॥ सो जहा 
ज्योतियांका ज्योतिरूप कैसे है तहां कहे हैं ॥ तिस आपणे आत्मारूप. जह्य- 
विषे स्वेका जकाशक सूर्यभी भासता नही अथीत मकाइता नही ॥ काहेंते 
| जी न्‍्यून प्रकाशवाल्म तथा स्नैकिक मकाशवाल होनेसे और चंद्रमा तथा 
नम का जद लय लत | 


जन्‍म 
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तारागणभी नहीं मासता और जब्र .तिस अह्यविषे यह विजलीयां भासती नही 
हैं, तब यह लोकनका विषय अपि सो कहांसे भासेगा ॥ बहुत कहनेसे 
है ॥ जो यह जगत: भासता है सो सर्वे तिसही परमेश्वरके स्वरूपसे अकाशरूप 
होनेसे मासमान हुए पीछे भासता है और तिसही परमात्माके प्रकाशसे सर्व 
यह सूर्यादिक जगत्‌ सासता है ॥ १० ॥ जो सर्व ज्योतियोंका ज्योतिरूप अह्म 
है सो सत्य है और जो यह अविद्यायुक्त इश्टिवाले पुरुषोंकी अग्रभागंविषे 
भासमान बरतु है सो पूर्वोक्त छक्षणबवाल्ला अम्गतरूप अह्मही है, तैसे पीछेभी 
अहाही है और दक्षिणतर्फसे तथा उत्तरतफ अह्मही है, तैसे नीचे भी बह्ाही 
है और ऊँचेभी अत्मही है॥ और कार्यरूप आकारसे पसन्या हुआ | 
वाला भासमान जो वस्तु सो बहाही है ॥ बहुत कहनेसे क्या है ॥ यह समस्त 
जगत अत्यंत श्रेष्ठ ब्रह्म है; अह्मसे भिन्‍न जो प्रतीत होता है सो सर्व रंज्जुविषे 
सर्पके प्रतीतिकी न्‍्याईं अविद्यामात्र है एक'त्रह्मही परमार्थसे सत्यरूप है यहे 
वेदकी आज्ञा है.॥ ११ ॥ 9 
.॥इति श्रीमुंडकोपनिषद्धतंद्धितीयसुंडकस्य द्वितीय॑ खंड समाप्तम्‌॥ 
. ॥ इति। द्वितीय ,सुंडकं समाप्तम्‌॥ । 
॥ शुभमस्तु ॥ >  शांतिः शांतिः शांति) ॥ . 


. ;॥“श्रीपरमालने क्मम्॥ी..... ४ 
- “  अथ श्रीमुंडकोपनिषद्गलतृतीयमुंड . - 
... कस्य प्रथमः खंडः प्रारभ्यंतरेका .. .. 


 :जिस-परानाम विद्यासे अक्षर पुरुष माप होवे है और जिसकी प्राप्िंस हृद- 
यय्नैथिआदिक संसारके कारणका अत्यंत नाश होवे है ऐसी. जो प्रा नाम विद्या 
है;सो कथन करी और अक्षरके.दर्शनका उपायभूत. जो योग्य है ॥ सो घनुषके 
ग्रहणकी कल्पनासे कथन किया ॥ अब तिस ज्ञानके सहकारी सत्यादिक साधन 
कहनेको:योग्य है,तिसकेवारते इस उत्तर ग्रंथका आरंभ है तहां तत्ववस्तुको दुंःखसे. 
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. योग्य होनेसे पूर्वतत्वका निर्धारण कियासी फिर सुख्यता कर अन्यप्रकारसे 
किये हैं ॥ तहां सूच्ररूप जो प्रथम मंत्र है सो परमार्थरूप वरतुके निश्चय अर्थ 
आरंभ करिए हैं. जीव और ईश्वर यह दोनो शोभायुक्त गमनवाले होनेसें 
अथवा पक्षीके समान होनेसे अथोत वृक्षको आश्रय करनेसे है ॥ वह सर्वेदा साथही 
इकड़े वर्तमान हैं और जिससे तुल्य प्रख्यातिवाले हैं. और तुल्य प्रकाशंके कारण है 
यांतें पररपर सखां है ऐसे हुए दोनोंके ज्ञानका स्थान होनेसे एक जो वुक्षकी 
न्‍्याई छेदनरूप घर्मकी मुख्यतास शरीररूप वृक्ष है तिसके ताईं एक वृक्षके 
प्रति फलके उपभोग अर्थ दोनों पक्षीकी न्‍्याहे आलिंगन अथोत्‌ मिल्ाप करते 
भये, अथे यह शरीररूप वृक्ष ऊँचे अर्थात्‌ श्रेष्ठ अह्मरूप मूलवारा है और नीचे 
प्राणादिक शाखाबाला है और अपनी स्थितिके नियमसे रहित होनेकर अश्वत्थ 
है, और सर्व प्राणियोंके कमका आश्रय है; ताको पक्षियोंकी न्याई _अविया 
काम और कमकी बांसनाके आश्रय रिंग झारीररूप “उपाधिवाला आत्मा 
अर्थात्‌ जीव और ईश्वर यह दोनो मिलते भये ॥ मिलेहुए तिन दोनोके मध्य 
एक जो लिंग शरीररूप उपाधिवाल्य क्षेत्र अथीात्‌ जीव हैं सो तो छक्षकेतांई 
आश्रय करता हुआ कमैजन्य सुखदुखरूप फलका स्वाद' अविवेकंस लेता है 
अथीत्‌ सोक्ता है ॥ और अन्य जो नित्य झुद्ट नित्य मुक्त स्वभावाला सर्वक्ञ 
शुद्ध सतोगुणप्रधान सायाउपाधिवाल्थ* ईश्वर है सो भोक्ता : नहीं॥ जिससे 
यह इझर नित्य साक्षौरूपसे अपनी सत्तामान्नसे मोग्य और भोक्ताका प्रेरक 
है, इस कारणसे तो नही भोक्ता - हुआ “वुक्षसे न्‍यारा होकर केवल देखता 
हीहै ॥ तिसका दरीनमात्रसे राजाकी न्‍्याई ओरकपणां सिद्ध भया ॥ १ ॥ ऐसे 
यह जीव शरीररूप अं कर्मोंकें फल सुखदुखका अपनेको भोक्ता मानता हुआ 
चआोकको भाप्त होवे है कर्मोके अनुसार प्राप्त भये जो दुःख - तिनके दूर करनेमें 
असमर्थ हुआ अनंत संतापेको प्राप्त होवे है ॥ हा | हा ! कष्ट है ! मैं अतिशय 
कर दुखी हूं , सेरा रक्षक कौन होबैगा ९. इस अकार , बहुत॑ संतापको .. आरप्त 
होे है, ऐसे अपने सचिदानंदं वास्तवरूपको न जानकर चडें क्लेशको अंनु- 
सब करे है॥ और जबी निष्काम कर्मसे चित्त झट हुए यह जीव छा 
बहाको अपनारूप जानकर ध्यान करे है.और तिस ध्यानसे यह - जाने है ॥ 
जे सें नित्य शुद्ध: मुक्त स्वभाव परमानंद्‌ अडवितीय.स्वरूप हूँ.और सर्व 
यम कम 
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भूतामे साक्षीरूपसे मैं ही स्थित हूं. और में ही स्वरूप हूँ ॥ इस 
जब आपको सर्वरूप .जानता हुआ इसकी - ऐसी महिमा अर्थात्‌ . विभ- 
तिको च्यावत्ता हुआ देखता है तब वीतशोक होबे अथीत . शोकसे 
रहित - होवे है ॥ रं ॥ और अन्य मंन्नमी इसी अर्थकी विस्तारसे 
कथन करे है.॥ :जिसकाल. विषे विद्धान्‌ अथोत्‌ साधक पुरुष स्वयं .ज्योति 
स्वभावाले सर्व जगतके कंती तथो हिरण्यगर्भके कारण ईश्वररूप /पुरुषको 
देखता है तब देखनेवाल्य विछाने बंधनरूप पुण्य पापमय कमको मूलसहि' 
त नाश करके निरंजन अर्थात्‌ निर्लेप हुआ परम अर्थात्‌ सवेते अधिक अ- 
हैतरूप समसावको पावता हैं ॥ ३ ॥ 

जो यह प्राणका प्राण परसेश्वर सर्वभूर्तोंसे अर्थात्‌ सर्वभूर्तोर्मे स्थित सर्वा: 
त्मा हुआ अनेक अकारका भासता है ॥ ऐसे सर्वभूर्तोम स्थित परमेश्वरको 
जो विद्ान. हुआ. यह मैं हूं ॥ ऐसे साक्षात्‌ करता है सो ऐसे. अभेद साक्षा- 
त्कार करनेबाला विछांन्‌ अतिवादी नही होवे :है अथीत्‌.. अन्यके -मतको' 
खंडन करके स्वमतके स्थापन करनेवाछेका नाम अतिवादी है..॥ विवेकी- 
जो जीवन्मुक्त है तिसकों भेदकी प्रतीति होवे नहीं इसकारणसे किसीके 
मतका :खंडन करता नहीं यात्रे अतिवादी होवे नहीं अथवा . जो पुरुष ऐसे: 
प्राणकै प्राणरूप आत्माको साक्षातं जानता है सो .अतिवादी. ज़्ही. होवे .हैं ॥ 
काहेतें जब सर्वही आत्मा है तब यह विंडान किसको उल्लंघन करके कहे. जिसको, 
तो श्रेष्ठ अश्रेष्ठ अन्य बरतु देखनेस आवे है सो ताको उलंघन करके .कहता 
है॥यह.विछधान तो आपसे भिन्ने अन्यको देखता नंहीं अन्यको श्रवंण नही-करतां 
अन्यको जानता नहीं याते अतिवादी नहीं होवे है ॥ किंवः ॥ यह बिछान्‌., 
आत्मा विषेही है क्रीडां जिसंकी अंन्य पुत्रदाराआदिक विषे नहीं. सो. आ- 
त्मक्कीडा कहिए है तथा आंत्माविषे ही है श्रीति जिसकी सो आत्मरति कहिए है. 
तथा ज्ञान ध्यान और बैराग्यादिक है क्रिया ' जिसकी सी क्रियावान ..कहिए 
है ॥ जो. ऐसे छक्षणबाल्ला . अंतिवाद्रहित आत्मरति और कियावान अह्मनिष्ठ 
है सो यह सर्व अह्मवेत्ताओंके मध्य वरिष्ठ अर्थात्‌ मुख्य हैं॥ 8॥ ... 

अब तिस अह्मविद्याकी प्रापिवास्तें साधनोंकी कहेहँ हे शोनक ! मिथ्या- 
_बचनका व्यागरूप जो सत्य है और मनसद्दित नेत्रादिक ईंडियोंका निरोचखूप | 













१०७ ईशादि अष्ट उपनिषत. 


.. तप है तथा यथार्थ बह्मबोधरूप जो ज्ञान है; तथा उपस्थ इंद्वियका सँ्यम- 
रूप.जो बह्मचर्य है इन इढ साधनोंकर अज्मात्माकी माप्ति होते है. .॥- जिस 
आत्माको सैन्यासी रागछ्ेघादिक दोषरहित हुए अपने अंतःकरणमें साक्षात 
करे हैं,, .तिस. शुदूस्वप्रकाशरूप आत्माकी आप्ति सत्यादिक .साधनोसे होक़े हैं. 
॥ ४ ॥ अब आगे सत्यसंभाषणकी अन्य साधनोंसे श्रेष्ठता -कहे है ॥:-हे 
शौलक | जो पुरुष सत्यवक्ता है उस पुरुषकी जय-होवे है मिथ्यावादीका जय 
कद्गाचित होवे नहीं। और देवयानमार्गसी सत्यसंभाषणवालेको विस्तारयुक्तं प्रवुत्त 
भया है.और जहां सत्यरूप उत्तम साधनकर साध्य परमनिघान अह्मछोक़ है 
ऐसे अह्मलोकमें जिसप्रकारसे उपासनावाले कपट छल झूठादिकसे रहित आछतः 
काम ऋषिजन गमन करते हैं और वहां अकह्मज्ञानको भराप्त होकर. मुक्त 
होते हैं ॥ अब तिस अह्मके लक्षण कहे हैं । ६ ॥ वह ब्रह्म सर्वसे बडा है 
तथा स्वयंप्रकाश है अथीद इंद्रियअगोचर है. यातें अचियरूप है और 
सूक्ष्सेभी अतिशय कर सूक्ष्म है ऐसा हुआी सुर्यचंद्रादिक. आकार॑से नाना-' 
प्रकार-भासता अंथोत प्रकाशता है सो आत्मा अज्ञानी पुरुषनकों दुर्खेय 
होनेसे दूरसे दूर है॥| और ज्ञानी पुरुषनका आत्मा होनेसे और सर्बोतर होनेसे 
इस देहमें समीपविषे वर्तता यहांही चेतनांवाले पुरुषनके सध्य बुद्धिरूप गुहा- 
विषे स्थित यहं बह्म दर्शनादिक क्रियावाल्य होनेकर योगी पुरुषोंसे लंक्षितहै. 
॥ ७ ॥ फिर कहेंहै ॥. और यह आत्मा नेत्रकरके तथा वाणीकरके तथा- अन्य 
ईंद्रियोंकरके अहण करनेक्ो शक्‍य नही है और-न तपकरके तथा न आग्नि 
होन्रादिक कर्मोंकर प्राप्त होवे है और जब इंद्रियॉँकी विषयोंसे निव्वत्त करे तब 
बुद्धि जेलवर्षेनादिककी न्‍्याई खच्छ ज्ञांत-होवे है॥ तिसं बुद्धिरूप ज्ञानके 
भसादसे शुद्ध अंतःकरणवाला पुरुष जिससे बह्मके देखनेकों योग्य | यातें यह 
पुरुष सर्व अवयवनको सेद्से रहित: निष्कछरूप तिस आत्माको सत्वादिक 
साधनवान .जितेद्विय होकर एकाग्र मनसे ध्यावता हुआ आत्माको देखता-. है 
| <॥ यह आत्मा सूक्ष्म है, सो जिस शरीरबिये प्राणवायु :पंचप्रकारका 
होकर मवेशको पाया हैं ॥ तिसही शरीर विषे हृदय देशमें केवछ:विशुद्धः ज्ञान 
रूप चित्तसे जाननेको योग्य है.) क्रिस चित्तकर जाननेको ग्रोग्य है. ॥ तहां 
कहे है ॥ ज़िस चेतंन्‍्य करके प्राण और इंद्वियों सहित अज़ाका-अंतःकरण 



















व्याप्त है; यातें छोकविषे अजाका सर्व अंतःकरण चेतनवाला ग्रप्तिद्द: है, 
तिस चैतन्यव्वत्तिरुप चित्तसे आत्मा जाननेको योग्य है ॥ फिर यह चित्त 
कैसा है ? जो जिस क्लेशादिक मलरहित शुद्ध: चित्तबिषे यह कथन किया 
आत्मा विशेष स्वस्वरूपसे आपको प्रकाशता है ॥ ५ ॥ जो पुरुष ऐसे उत्त 
लक्षणवाले सर्वके आत्माको आत्मभावसे आाप्त भया है, तिसको सर्वीत्मा होने 
से सर्वकी प्राप्िरूप फल होवे है ॥ यह कहे है ॥ हे शौनक | जो' केश 
रहित है तथा आत्माविषे निर्मल अंतःकरणवालछा पुरुष है, सो जिस जिंस 
पुत्रादिरूप छोकको मुझअर्थ अथवा अन्यअर्थ होवे; ऐसे मनसे चितबता 
है तथा जिस भोग्यकी इच्छा करता है तिस तिसं छोंककी तथा तिन चितव- 
न॑ किए भोगनको परमार्थ तत्त्वके ज्ञानसे पावता है, यातें बविद्धानको 
सत्य संकल्पवालय होनेसे विभूतिकी इच्छाबाछा जो पुरुष है सो आत्म- 
ज्ञानंस शुद्धः अंतःकरणवाले आत्मज्ञानीके पादपखालनादिकसे वा तथा नम- 
संकारादिकसे पूजन करे, याते यह आत्मज्ञानी पूजाके योग्य है ॥ १० ॥ 


॥ इति श्रीसुंडकोपनिषद्वततृतीयमुंडकस्य प्रथम खंड समाप्तम्‌॥ 
॥ शुभमस्तठ ॥ “  शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 
. _॥ 3 श्रीपरमात्मने नमः ॥ ; 
अथ श्रीमुंडकोपनिषद्ग ततृतीयसूंड 
कस्य द्वितीयःखंडः प्रारभ्यते॥ 
- च्च्टन्ऊकि>टक49 29 डा 
: जिससे सो उक्त लक्षणवाले बह्मरूप सब कामनाके आश्रय परम घामको 
जानता है, जिस ह्मरूप धामविषे जगत्‌ स्थित है. और जो” अह्मरूप घाम 
शुद्ध हुआ अपने प्काइसें' भासता है, यातें ऐसे आत्मज्ञानी पुरुषकाही जो 
बुद्धिमान पुरुष विभूतिकी कासनासे रंहित मुमुक्षु हुए, परमात्मरूप कफ 
न्याई उपासते हैं, बह इस प्रसिडः द्रारीके उपादान कारंण बीजरूप वीयको 
उललंघकर जाते है और फिर फिर योनियोकी पावते नहीं; - यातेंतिस आत्म- 
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. 
ज्ञानीको पूजन करना यह अभिम्नाय है ॥9॥ अब मुमुक्षुकी कामका त्यागही 
द साधन है, यह दिखावे है ॥ जो पुरुष दृष्ट अदृष्टविषयरूप भोगनको 
गुणबुडिसे चितवता हुआ इच्छा करता है सो तिस घर्म अधर्म विये प्रवृ- 
चिंके कारण विषयोकी इच्छारूप कामनाके साथ तहां तहां जन्मता है ॥ 
और जो पुरुष परमार्थ तत्वके ज्ञानस आत्मकाम होनेकर चारों तर्फसे आप्त 
भये हैं काम अथीत भोग्य जिसको सो पूर्णकाम है ॥ और निकृष्टरूप आ- 
चांके स्वरूपसे निकासकर विद्याकर आपने श्रेट्रूपसे किया है आत्मा जिसने 
ऐसा ऋृतात्मा है तिस पूणेकाम कृतात्मा पुरुषको तो इसही विद्यमान शरीर 
विषे सववे धर्म अधघर्मकी अवुत्तिके हेतुरूप काम नाशकों पावते हैं, तिस काम- 
के जन्मके कारणके नाशसे कास उपजते नहीं ॥ २ ॥ जब ऐसे परमात्माके 
ज्ञानसे. सरवेका लाभ होवे है, तब तिस छामअंर्थ शास्त्राष्ययनादिक बहुते उपाय 
करनेको योग्य है ऐसे प्रापहुए यह कहीए है।॥। परमपुरुषार्थ जिसका छाभ है ऐसा 
व्याख्यान कियाजो यह आत्मा है सो वेदशासत्रको बहुत अध्यनरूप परिवचनसे 
पानेयोग्य नहींहे, तैसे ग्रेथकी धारणशक्तिरूप बुद्धिसिभी पाने योग्य नहीं 
और तैसे उपनिषत॒के विचारसे भिन्न बहुतप्रकारके श्रवणसेभी पानेयोग्य 
नहीं. तब सो आत्मा किस साधनकर पानेयोग्य है ऐसे पूछे तहां 
कहेहँ ॥ यह विडान जिस आत्माके पानेकी इच्छा करताहे तिस 
चाहनेवाले पुरुषसेही यह आत्मा पानेके योग्यहै, अन्य साधनसे नहीं ॥ 
काहेतें जो प्राप्तखभाववाल्ला होनेसे विद्ानकों इस आत्माका छाम्र किसप्रका- 
रका है तहां कहेहें ? तिस विछ्ाानका यह आत्मा अवियासे आवर्त 
अपनी उत्कृष्ट स्वात्मतत्त्व स्वरूपतनुको प्रकाशताहै अर्थात्‌ विद्याके हुए 
घटादिक प्रकाशकीन्याई आविभोवको पाता है, यांतें अन्यके त्यागसे आत्मा- 
के लाभकी चितन रूप चाहनाही आत्मछामका मुख्य साधन है ॥ ३ ॥ 
जिससे यह संन्यास और अप्रमाद्‌ तथा तपरूप साधन आत्माके चिंतनरूप 
चाहनाके सहकारी हैं -याते यह आत्मा आत्मनिष्ठाकर उत्पन्न ये बलरूसे 
रहित पुरुषकर पानेको योग्य नहींहँ और न ममादसे पानेयोग्य है, 
तैसे संन्यासरूप लिंगसे रहित ज्ञानरूप सपसे भी पाने योग्य नहींहे ॥ 

5 नल 



















- मुंडकोपनिषद, - १०७ 


प्रयत्न करताहै, तिस विछ्ानका यह आत्मा अक्मधामके तांई 
अवेश करताहै ॥ ४ ॥ े 
अह्मघामकेतांई केसे प्रवेश करताहै तहां कहेहें ॥ जो आत्माके दरीनवा- 
ले ऋषिजन इस आत्माको सम्यक्‌ जानकर तिसही ज्ञानसे तृप्त हुए शरीरकी 
बडिके कारण चाह्मकी तृप्तिक साधनसे नहीं ॥ आर परसात्माके स्वरूपसे 
ही सिद्ध भये आंत्मावाले हुए रागादिक द्योषोंसि रहित जिर्तेंद्निय भयेहें, 
बह अत्यंत विवेकी नित्य चित्तकी एकाग्मताके स्वभाववाले पुरुष आकाहकी 
न्‍याई व्यापक अद्गैत शह्मको उपाधिसे अब्छिज्न एकदेशमें न पाकर किंतु 
सर्वत्र पाकर शरीरके पतन कालूमेसी सर्वकेतांई प्रवेश करतेहें ॥ ५ ॥ 
किंवः ॥ जो पुरुष वेदांतजन्य विज्ञानसे परमात्मारूप जाननेयोग्य अथके 
निश्चयवाले हैं और सर्वे कर्मोके परित्यागपूर्वक केवल अह्यनिष्ठारूप संन्यास- 
योगसे प्रयत्न करनेके स्वभाववाले यति है और संन्‍्यासयोगसे झाडचित्तवाले 
हैं, बह सर्वे म्ाणांतकालविषे अह्मरूप छोकनविषे जीवते हुएही परम 
और ..... बह्म है आत्मा जिनका ऐसे पराम्गत हुए सर्व तफसे 
दीपकके निर्वाणकी न्‍्याई और घटाकाशकी नयाई मुक्त होवेहे ॥ ६ ॥ 
और बहामबेत्ता जो है वह अविद्या आदिक संसारके बंधनकी निद्वत्तिरूप 
मोक्षकी इच्छा करतेहँ, कार्यरूप मोक्षकी नहीं ॥ किंवाः ॥ मोक्षकालूविषे जो 
देहके आरंभक आणादिक पंचदश संख्यावाले कछा, जो भ्रश्नोपनिषद्धुपे 
बाह्मण भागके पष्ठ प्रक्ष विषे कथन किया है, वह अपने अपने कारण 
के तांह लेयको भाप्त होवे हैं, और देहके आश्रित चक्ष आदिक करण विषे 
स्थित जो देव है वह सूर्यादिक प्रतिदेवता बिषे प्राप्त होगे है ॥ मुम॒क्षने जो 
कम किये हैं तिनमेंसे फलके आरंभवाले क्मोंको मोगसे क्षीण होनेत तिनकों 
छोडकर, यहां शेष रद्दे फछके आरंभसे रहित जो कम है तिनका भरहण है, और 
आत्मा जो है सो अविद्यारहित बुडिः आदिक उपाधिको अपना स्वरूप मानकर 
जल्लांदिकविषे सूर्यादिकके प्रतिबिंबकी न्‍याईं तिसही विज्ञान मय स्वरूपके साथ 
इंस देहके भेदविषे अवेशको पाया है ॥ काहेतें जो कर्मोको तिस विज्ञानरूप 
बुद्धिकेताई फलके देने अर्थ होर्नेसे यातें आत्मा विज्ञानमय कहिये है, कम और 
विज्ञानमय आत्मा वह यह सर्व उपाधिकी निवुत्तिसे सत्य परम अव्यय अक्षर 





























श्व्८ ईंशादि अष्ठ उपनिषत्‌, 


ा' अजन्म अजर अमर अमय अकार्य अकारण अंतर्बाह्य रहित्त 
अडठैत शिव शांत बह्मविषे जलादिक आधारके दूर किए हुए सुर्यादिकविषे सूर्या- 
दिक प्रतिबिबकी न्‍्याई और घटठादिकके दूर किए हुए घटादिकसंबंधि आकादकी 
न्‍्याई एकताको पावे है ॥ ७॥ किंवः ॥ जैसे गंगाआदिक नदीयां चलती हुईं 
समुद्रको पाकर नामरूपको छोडकर समुद्रविषे अस्तको .पावे है. तेसे' बिद्धान 
अंविद्याकृत नामरूपसे मुक्त हुआ पूर्वोक्त लक्षणवाले अक्षररूप परसे पर दि- 
पुरुषको पावता है ॥ < ॥ अद्यवेत्ता वह्मरूप होवे है अन्य गतिको 
आत्त होवे नहीं इस बातीको अब कहे है ॥ 

जो कोई अधिकारी पुरुष इस छोकमें प्रसिः तिस परम जअह्यको में अहै- 
त बह्यरूप हूं ऐसे साक्षात जानता है सो अन्य गतिको पाबता नही, किंतु 
जअहांबेत्ता अह्मरूपही होवे है ॥ किंवः ॥| इस विद्यानकी कुछ अथीद शिष्य 
परंपराबिष अबल्मावित्‌ नहीं होगे है अथात्‌ अज्ञानी नहीं होवे है ॥ किंवः ॥ 
यह विड्ान जीवता हुआभी अनेक इष्ट वस्तुके वियोगरूप नि्मित्तस भये संता- 
परूप शोकको तरता है, और घर्म अघर्मरूप पापको तरता है, गुहारूप 
अंथियोंसे मुक्त हुआ अमृत होवे है ॥ अब बह्मविद्ाके दानकी विधिके दि- 
खाबनेसे इस उपनिषत॒की संमासति करिये है ॥ सो यह विद्याकि दानका वि- 
धान इस मंत्रम कह्या है ॥ ९ ॥ जो शास्रोक्त कमके अनुष्ठानरूप क्रियावाले 
हैं और श्रोन्रिय अथोत्‌ अपर अह्मविषे कुशल हैं और अक्मनिष्ठ अथीत॒ परम 
अह्मके विज्ञानवाले हैं और श्रद्धवान हुए आप .एक .ऋषि नामवाले अभ्िके- 
तांइ हवन करते हैं ॥ तिन संस्कारयुक्तंवाले पात्ररूप पुरुषकेतांईही इस 
अह्यविद्याको कहना और मस्तकविषे असिके धारण करनेरूप. अथबवव बेद 
बिषे श्रसिद्ध जो शिरोत्रत है सो जिनोंने शास्त्रोक्त, विधिके अनुसार . किया है: 
तिनके ताईही इस अक्मविद्याको कहना ॥9 -। तिस इस अक्षर पुरुषरूपको, पूर्व 
अंमिरानाम मुनीश्वर, विधिवत समीप प्राप्त सये पूछनेब्राले शौनककेताई कहता 
भया॥ इस भंथको ब्रतके आचरणसे रहित पुरुष अध्यर्यन करताभी नहीं 
॥ जिससे ब्रतके आचरणवाले पुरुषकी विद्या संस्कारयुक्त हो, .फलके अर्थ 
होवे है, यातें त्रतराहित पुरुष तिस अंथंके अच्ययनके योग्य नहीं है ॥ इंस' 
रीतिसे समाप्त भई जो अह्मविद्या सो . तिन अह्याआदिकसे पनन>++++न++- >>. सो - तिन अद्ाआविकसे : परेपराके. ऋमलें परंपराके. ऋमसें 
77७ न>+> न न न> न + कक +»+->+-न्‍ कप न ८» +++-+न्‍+त-+त> सत-+++++++नि>-<-<---_+--_-ब..०. मन 
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६३ आप सयी है तिन परम ऋषियोंकेताँई नमस्कार है ॥ जो बह्मा 
दिक परम अह्यको साक्षात जानते. भये हैं वह परम ऋषि हैं. ॥ तिन परस 
ऋषियोंकेतांई फेरसी नमस्कार है ॥ इहां देवार कथन आदरके अथ हैं ॥११॥ 
इस अकार शौनक ऋषि अंगिरा नाम गुरुसे विधिपृवक अह्मविद्याके उपदे- 
शको पाकर आगे अधिकारियों मुमुझ्षु पुरुषोकेतांई उपदेश करता भया॥ जो अ- 
घिकारी साधनसंपन्न पुरुष चित्तकी समाघानतासे अंथका वार॑वार एकांत स्थित 
होकर विचारेगा तथा अच्यपृत्रक मनन करेगा, तब तिनके अविद्या आदिक 
सर्व क्‍लेशताप दूर हो जावेगे और सर्व काल तिसको आत्मानंदका 
आविभाव रहेगा ॥ और इसके पाठ श्रवणादिक श्रद्धापुवेक करनेसेभी पुरुषके 
पाप निवृत्त होवे है ॥| यह वेदका सार उपनिषत ही बअक्ाज्ञानका हेतु है ॥ 
दोहा ॥ मंडकजाणउपनिषत, इतिवेदसारवेदांत ॥ 
हरिप्रकाशजिसपदेसे, मिदेसजगतअज्ञान ॥ १ ॥ 
: इंति श्रीअ्थर्ववेदीयसुंडकोपनिषत भाषाफकाबाबांह रिप्रका शपरम 
हंसकंततृतीयमसंंडकस्ये द्वितीयःखंडः समाप्त॥  * 
_॥ इतिश्रीसंडकोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ 
॥ शुभमस्तु ॥ »  ॥. शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 


एप : 3 श्रीपरमात्मनेनमः॥.. दम 
श्रीअथर्ववेदीयमाड्क्योपनिषन्मूलसंत्रार्थ 
भाषाफकाबावाहरिप्रकाशपरम ह 

हंसकृतप्रारभ्यते ॥ 

दोहा ॥वेदअथर्व॑मेजाण तूंमांडक्यनाममसिद्ध ॥ 
.... उपनिषतहरिप्रकाशयह, पठिपावेखखबद्ध ॥ १॥ .. . 
:. यह सॉड्क्‍्य नामक .उपनिषत्‌ अथर्ववेदके मंत्रोसे मांडूक ऋषिने अपने 
शिष्योकितांई, >कारकी उपासना छूय चितनरूपसे बह्यात्मस्वरूपके अभेद्‌ 








११० ईशादि अष्ट उपनिषत, 


न न्काणकणककमककाा- दी | २: _____7...क्‍_8लय----+...ह8न...न्‍ 
कथन करी है ॥ और यद्यपि तिस मांडूक्य उपनिषत पर श्रीमत्‌ गौड 
पादाचार्यन कारकारूप स्छोक किये हैं तथापि, तिन कारिकाको छोडकरं 
केबल मुल्मंत्रनकाही भाषाफकामें अर्थ करताहूँ ॥ 





॥ मूलमंत्राः । >“भद्रंकरणेंसिः शुणु॒याम देवाः। भद्दे परयेमा 
क्षमिर्यजत्राः । स्थिरंगैस्तुट्रवां>सस्तनूमिः । व्यशेम 
देवहिते यदायः । स्वस्ति न इंडे इछधअवाः । स्वस्ति नः 
पूषा विश्ववेदाः । स्वस्ति नस्ताक्ष्यों अरिष्नेमिः । स्व- 
स्तिनों बवृहस्पतिदेधातु ॥ |* शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 


अर्थ यह है. हे यजमानपालक देवताबो] हम इढ अंगो और शरीर तथा 
पुत्नादि युक्त आपकी स्तुति करते हुए, कार्नोंसे कल्याणकों श्रवण करें और 
आंखोंसे कल्याणको देखें ॥ जो देवाचैन योग्य आयु है उसको आप्त करो ॥ 
है बडी कीर्तिवाले इंद्र ! हमारे तांई कल्याण देवो, हे सर्वज्ञ सूर्य | हमारे 
तांई कल्याण देवो, हे विष्ण॒बाहन गरड | और सुदशैन चक्र ! हमारे तांईं 
कल्याण देवो ॥ है बृहस्पति! हमारे तांई कल्याण देवों -॥ ज* शांति: शांतिः 
शांतिभअर्थ यह है आध्यात्मिक आधिमीतिक और आधिदेधिक तीन प्रकारके 
दुश्ख विज्ञोकी निवृत्तिबास्ते त्तीनवार शांतिः शांतिः शांति: कथन करी है ॥ 


इस प्रकार मांडूक ऋषि शांतिः पाठ कथन करके अब आगे मांडूक्योंप- 
निषत॒का आरंस करते हैं ॥ | 


॥ मूलमंत्र ॥ >'मित्येतदक्षरमिद्श्सव्ध तस्पोपव्याख्यानं 

भूत भवड्भविष्यदिति स््वभोंकार एवं ॥ यज्चान्य 

ब्रिकालतीतं तदप्योंकार एवं ॥१॥ सन्वेडल्येतदू ब्रह्माय- 

मात्मा ब्रह्म सोधयमात्मा चचुष्पात्‌ ॥ श। . 

अर्थ यह हैं ॥ उंष्कार अक्षर ही यह सर्वनामरूपप्रपंच है, >कारसे भिन्न 

किचित मात्रमी नहीं ॥ तात्पर्य यह है जो अह्म सर्वका अधिष्ठान है 
और कल्पित वस्तु अधिष्ठानसे भिन्न होवे नहीं ॥ यातें अह्मसे किचितसी भिन्न 
नहीं और तिस अधिष्ठानरूप अह्मयका वाचक होनेसे उर्लकारही अह्य है ॥ 



















मॉड्क्योपनिषद, श्११ 


. जैसे झ्ालिग्रामविषे विष्णमर्तिका ध्यान . 
रूपताहै तैसे इस उकारमें बह्मस्वरूपका ध्यान करनेसे उ“कारही अह्मस्वरू- 
पहेै ॥ और जैसे भ्रांतिकालमें प्रवीत हुआ जो चौरहै सो स्थाणके न जाननेसे 
| ही प्तीत्त होवेहे ॥ जब स्थाणुका यथार्थ बोघ होजाबे तब चौरका बाघ हो 
जाबेहै ॥ फिर ऐसे प्रतीत होवेहे जो यह चौर है सोस्थाण॒ही है तैसे उकारका 
अधिष्ठान अह्म है; इस कारणसे ओंकार शह्मरूप है ॥ इसमेंसी बाघ समाना- 
घिकरण है और नामके अधीन नामीकी सिद्धि होवेहे, और सोअ“कार 
मह्मका नाम है, नामसे नामी भिन्न होवे नहीं तैसे **कार नामसे नामी 
अह्म भिन्न नही और जैसे अथ रूप प्रप॑चम व्यापक मह्म है ॥ तैसे शब्द 
रूप अपंचमे व्यापक 3*कार है यातें व्यापकताके अहणसेभी ः*कारही जहा 
है" और तिस बहसे कार्यप्रपंच मिन्न नहीं, तथा बह्यरूप. . ## 
कारसेभी यह प्रपँच मिन्न नहीं, इससे यह सिद्ध भया <“कारही सब नाम 
रूप अपंचहै ॥ अब तिस <#कारका स्पष्टविर्तारपुवक व्याख्यान करेंहे ॥ 
जो भूत वर्तमान भविष्यत तीनकाछूकर परिच्छिन्न पदाथ है वह सर्व 
डकार रूपहेँ || और जो अन्य तीन कालसे भिन्न कार्यरूप लिंगसे जानने 
योग्य और काल्‍्स अच्छेद करनेकोी अयोग्य जो अव्याकृतादिक है 
औरभी <*कारहीहै ॥ ईहां नाम अथीत वाचक और नामी अथीत्‌ बाच्यकी 
_एकताके हुएसी नामकी प्रधानतासे यह निरदेश किया ॥ १ ॥ पूृबेतो 
डकारही सर्व नामरूप भ्रपंच है ऐसे श्रुतिने कह्माथा अब सर्व जो 
वाच्य प्रपंच है तिस मपेचको वाचक जो डकार है ॥ तिस वाचक उकार 
रूपसे निरूपण करेंहे ॥ अयोजन तो दोनोंके अभेद कथनका हैं ॥ 
जो वाच्य वाचक दोनोंको शुरू अह्ममें रूयकर अधिष्ठान निर्वि- 
दोष अह्मकों निश्चय करें, यह सर्व अपंच बह्मरूप है. ऐसे परोक्षरूपसे कथन 
किया जो ब्रह्म है तिस अह्मको श्रुति भगवती अपने हस्तको हृदयदेशा्मे 
प्राप्तकर अल्यक्षरूपसे कथन करे है ॥ सर्व कार्य कारणही यह बह्म है; तिस 
परोक्षमावसे कथन किये जह्मको पत्यक्षस विशेषकर निर्देश करे है ॥ यह 
आत्मा अद्म है, यहां यह ऐसे विश्व तैजस प्राज्ञ और तुरीयरूप चारपादवाला 
होनेकर विभागको प्राप्त भये आत्माको अत्येक आत्मारूप होकर कहनेको 



































है आर पा उज्ज्म 
अधके निश्चयनिमित्त असाधारण शरीरके .हरतकी हृदयदेशकेता 
है आवणेरूप व्यापारमंथ अभिमतसे यह. आत्मा है, ऐसेः कहे है ॥ सो यह 
ड*क्वारका बाच्य पर अथीत्‌ अधिष्ठान और अपर अथीत गल्यगात्मा होनेकर 
स्थित सया आत्मा चारपादवाला है ॥ जैसे एक रुपया व्यवहारवास्ते चार 
भाग किये जाते हैं. तैसे वास्तवसे एक आत्मा मुमुकु जनेंके बोध निमित्त 
चार पादुका वंपन है ॥| सो जैसे विश्व तैजल आज्ष और तुरीय यह जीवा- 
त्माके चारपाद इैश्वररूप महाके है ॥ अब विराट्का विश्वसे अमेद सनमे धारं- 
कर विश्वरूप प्रथम- पादकों वर्णन करे है.॥ २ ॥ ह 
विश्वसे अभिन्न जो विराट्‌ है, यह आत्माका प्रथम पाद है ॥ कैसा हट 
यह विश्वाभिन्न विराट्‌ ॥ जो जाग्रत अवस्था है स्थान जिसका और रस्थुरूशरी- 
रंका अभिमानी है, और बाह्य अथीव आत्मासे मिन्नविषयम है प्रज्ञा जिंः 
सकी ॥ इस बाह्य अज्ञावात् है अथीत्‌ बाह्य शब्दादिक विषयेगि वूत्तिवाला 
है ॥ इस विश्वामिन्न बिरादके सप्त अंग हैं ॥ सो यह हैं. खर्गलेक 
मस्तक है, चंद्र सूर्य दोनो नेत्र हैं, प्राण बाह्य वायु है; आकाश घड है, 
द्रादिक रूप जर यह मृत्रस्थान हैं, पृथिवी पाद है, और जिस अभिमे हवन 
करे है, तिस अपभिको आहवनीय कहे हैं., सो आहवनीय आंधे इस विश्वरूप 
बिराटका मुख है ॥ यह सप्त अंग कहे अब इस विश्वरूप विरादके उन्नीस . मुख 
हैं वह उच्नीस सुख यह हैं ॥ पांच कर्म इंद्रिय तथा पेंच ज्ञानइंद्विय तथा पंच 
और चार अंतःकरण यह उच्चीसही मुखकीन्याई भोगके साधन होनेसे मुख कंहे 
जाबे हैं ॥ और इस विश्वको स्थूलभुकूसी कहे हैं अथोत्‌ स्थूछ शब्दाविक विषः 
योंको भोगे हैं; इस निमिचसे इसको स्थूछभुक्‌ कहे हैं और यहही सवे नररूप 
है; इंसकारणसे इसको वैश्वानर कहे हैं ॥ यह प्थम पाद निरूषण किया ॥ ३ || 
.._ अब डितीयपादका भ्रतिपादन करते ॥ व्यटि सूक्ष्मशरीरके - अभिमानी 
तैजसका सम्ि सुक्ष्मशरीरके अमिमानी हिरण्यगर्भकेसाथ अमेद्‌ं है. 
इसकारणंकर हिरणगर्भेसे अभिन्न लैजसही खम्तअवस्थाका अभिमानी है और 
स्वप्न है. मम अमिमानका विषयरूप स्थान जिस -तैंजसरूप ब्रष्टाका क 
ऐसा जो स्व॒प्तस्थानवाला है और. यंह तैजस मनोमात्र. जो पदार्थ - है 
कि 3. 7333333403330322/0% 3325 05333 
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सूक्ष्म अविद्यारचित पदार्थेम प्रज्ञा जिसकी विसका नाम अंतःप्ज्ञ है ॥ 
और सप्त अंग उन्नीस मुख जो विश्वके कहे थे, तैसेही तैजस है, । 
इतना भेद है; जो विश्वके तो ईश्वरचित है और तैजसके ममंरचित हैं ॥ 
और यह तैजस अविविक्तमुक्‌ू है अरथोत्‌ वासनामय सूक्ष्म भोगवाल्य है ॥ 
जो जिससे यह तैजस है से तैजस छितीय पाद है ॥ ४॥ 

. अब तृतीयपादके निरूपणवास्ते सुपर॒प्ति अवस्थाको प्रथम कथन करते हैं॥ 
जिस अवस्था श्रातहुआ यह जीव किसी भोगकी इच्छा करता नहीं, तथां 
जिस अवस्था अनेक अकारके विपर्ययरूप स्वप्नदशनको करता नहीं तिस 
अवस्थाका सुपुप्ति कहे हैं ॥ ऐसी सुषुत्ति है स्थान जिस श्राज्षका सो सुषप्ति 
स्थानवाला है ॥ ऐसी सूषुत्तिस्थानवाल्ग ईश्वराभिन्न प्राज्ञही ततीय पाद हे 
तिस व्यप्रिकारणशरीर अविद्याके अभिमानी आज्ञकेही विशेषण कहे हैं. यह 
प्राक्षही सुपुप्तिअवस्थाम इश्वरके साथ एकताको भ्राप्त होवे है, इस हेतुसे यह 
एकभूत होवे है और इसीकोही म्रज्ञानचन कहे है, कहेते जो जाग्नतके 
तथा रवप्नके सर्वेज्ञान अविद्यामें एकरूप होजांबे है, इस नि्मित्तले इसको 
प्रज्ञानघन कहे हैं और सुषुस्तिमिं अधिक आनंदको प्राप्त होवे हैं याते आनंदुसय 
कहीए है ॥ और यह आज्षद्दी अविद्याकी वृत्तियोसि अज्ञानावर्त आनंदको भोगे 
है, इस निमित्तस आनंदभुक्‌ कहीएंडे और जाभ्मत स्वप्नके ज्ञानमें जो छारं- 
रूपसे स्थित होबे तिसको चेतोमुख कहे हैं. आज्ञकी जाग्रत स्वप्नमें ढाररूपता 
है, इस: हेतुसे तिसको चेतोमुख कहे हैं, इसकोही भूत भविष्यत्‌ वर्तमान पदा- 
थौंका ज्ञान जागृत स्वसमें होतामया, इस कारणसे इसको ग्राज्ञ कहें हैं, 
जांग्रत स्वप्तके ज्ञानोंसे रहित केवल चैतन्य अधानतारूप कर स्थित होनेसे , 
ही इस तृतीय पादको प्राज्ञ कहे हैं ॥ ५ ॥ अब प्राज्षको ई-वररूपताके सूच- 
नभर्थ ईश्वरके घर्मोका प्राक्षमे वर्तन कहे हैं ॥ यह प्राज्ञही सर्वका ईश्वर 
है तथा यह म्ाज्ञही सर्वज्ञ है, यह माज्ञही सर्वभूतोंके अंतरस्थित हुआ 
सर्वका नियामक है और सर्वभूत इस प्ाज्षसेही उत्पन्न होबे हैं तथा, इस 
प्राज्षमेंही लय होवेहै, यातें यह सर्वभूतनकी उत्पतिछयका कारण है ॥ ६ ॥ 

'अब चतुर्धपादको साक्षात॒शव्दका अविषय होनेसे, इस कारणसे निषेघ 
मुखकर उंस-तुरीय आत्मारूप चतुर्थ पादको निरूषण करते हैं ॥ यह तुराय 
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अंतःप्ज्ररूप तैजस नहीं और बाहामप्रश्रूप विश्व नहीं है तथा 
जाग्त स्वप्त अवस्थाकी जो मध्य अवस्था है सो अवस्था भी तुरीयरूप 
आत्मा नहीं है, तथा प्रज्ञानधनरूप सुषुत्तिअवस्थाभी आत्मा नहीं है, 
तथा प्रज्ञ अथीत्‌ सब पदार्थोकों ज्ञाताभी नहीं है, तथा अभज्ञ अथीत्‌ सर्व 
विषयोका अज्ञातामी नहीं है और यह तुरीय आत्मा निर्विशेष होनेसे ज्ञान 
इंद्रियोंका अविषय है, यारतेंही करियाराहित है, तथा कमेइद्रियांका अविषय 
है, तथा अलक्षण अथीत्‌ खतत्र अनुमान प्रमाणका विषय नहीं है और 
अचित्म अथीत्‌ बुछ्िका विषय नहीं है, तथा अविपदेश अथीत शब्दका 
विषय नही है ॥ सर्व प्रकारस आत्माका अविषय होनेकर आप्त भई जो 
शुन्यकी शंका तिस इंकाको निवृत्त करती है ॥ यह आत्मा एकही तीनों 
अवस्था अनुगत होकर अकाश करे है ॥ ऐसी बृत्तिकर जानने योग्य है, 
इस हेतुसे शुन्यकी शंकाकी आ्राप्ति होवे नहीं और तुरीय आत्मा अपनी 
सिद्धिविषे आपही प्रमाण है यातैमी शृन्यकी प्राप्ति होवे नहीं तथा सर्वे 
प्रपचका जिस तुरीयविष अभाव है तथा निरबिकार है तथा कल्याणरूप है, 
तथा भेदकल्पनासे रहित अहैलरूप है, इसहेतुसे इस आत्माको चतुये 
कहेंहेँ ॥| तीनकी अपेक्षासे तुरीय अथीत्‌ चतुर्थ कह्या जाबे है॥ और पूर्वोक्त 
तीन पाद वास्तवकर इस तुरीय आत्मासे भिन्न नहीं॥ याते इस आत्माकी 
तुरीय कथन केवल उपदेशार्थ है ॥ कोई श्रुतिमाताने अपने अभिप्रायसे इस 
आत्माको तुरीय नहीं कह्या ॥ ऐसे सर्व कल्पनासे रहित तुरीय आत्माकीही 
विवेकी पुरुष आत्मत्त्वरूपले मानते हैं, मिन्नरूपसे नहीं मानते ॥ ऐसा 
आत्मा सर्वकल्पनाका अधिष्ठान तुशयरूपही मुमुक्षु जनोंको जाननेयोग्य है, 
इसके ज्ञानसे मुमुक्षु कृतकृत्यमावको आघ होवे है ॥ ७ ॥ 

५ अब विश्वादिक पादोका अकारादि्क मात्राबोंसे अमेद वर्णन करते हैं 
पृवै चतुर्थपादरूपसे निरूपण किया जो आत्मा सो आत्मा उ*कार अक्षररूप 
है ॥ उ“कारकी तीन मात्रा यह है अकार, उकार और मकार ॥ अब जिस 
सात्ञासे जिस आत्माके पादका अमेद है तिसको कहे हैँ ॥ < ॥ जात्रत्‌ 
है स्थान जिसका ऐसा जो जाग्त अवस्थावाछ्ता विख्से अभिन्न वैश्वानर है 
सो प्रथम अकारमात्रारूप है ॥ अभेदके संपादक तुल्यघर्मोकोी वर्णन करे 
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है ॥ जैसे सर्व अप॑चमें व्यापक विराट है तैसे अकारभी सर्ववाक्यरूप 
ऐसे श्तिमें कह्या हैं; यारते अकारभी व्यापक है और आत्माके पादोंमें प्रथम 
पाद विराट है, तैसे >“कारकी मात्राओमं प्थममानत्रा अकार है ऐसे व्याप- 
कता तथा प्रथमता रूपसे दोनो धर्म समान होनेसे दोनोंकी एकता है ॥ 
अब दो समान घर्मोंसे प्रथमपादकी प्रथम मात्रासे जो अभेद चिंतन करे 
हैं, तिनको फल अतिपादन करें हैं ॥ जो पुरुष प्रथमपादका प्रथममात्रासे 
उक्त तुल्यधर्मों कर अमेद चिंतन करे है, सो पुरुष सर्व कामनाओंको प्राप्त 
होवे है तथा सर्वमहात्माओंके मध्य अग्रभागी अर्थात्‌ मुख्य होवे है ॥ ५ ॥ 

स्वप्न है स्थान जिसका ऐसा स्वप्नअवस्थावार्ा जो तैजस है सो छितीय 
डकारमात्रारूप है ॥ दोनोंमें ससान-घर्म यह है, उत्कुष्ता तथा छित्तीयता 
है. तैजसरूप छितीय पादमें तथा उकाररूप डितीयमात्रामें समान उत्कएता 
तथा छितीयतारूप जानकर जो पुरुष दोनोंका अभेद चिंतन करता.है 
तिसको फल प्राप्त कहे हैं ॥ उच्चारणकी अपेक्षासे उकारमें उत्कुष्टता गौण 
जाननी; वास्तवसे तो उल्कृष्टता सर्वेव्णर्मि व्यापक जो अकार है तिसमें ही 
है, ऐसे छितीय पादरमें और छिततीय मात्रार्मे उत्क्ष्टतारूप समानधर्मकर अमे- 
द्चितनसे अत्यंत ज्ञानकी इडिको आप होवे है. तथा झानुमित्र्म समान- 
तारूप फलको प्राप्त होवे है और दोनों धर्माकर अमेद्चितनसे इस वक्ष्यमाण 
फलको प्राप्त होवे हैं ॥ जो इस ध्याता पुरुषके कुछविषे कोई अबक्षत्रित्‌ 
अर्थात्‌ अज्ञानी पुत्रादिक नहीं होवे है ॥ १० ॥ सुषगत्ति है स्थान जिसका 
ऐसा सुषुत्ति अवस्थावाल्य प्राज्ञ तृतीय पादरूप है ॥ विश्व तैजसको उत्पाति 
अल्यर्म निर्मीमनसे तथा अवेशासे प्राज्ञ परिमाणरूप मिनती करे है, तथा 
इ#कारके वारबार उच्चारण करनेसे अकार उकारका मकारमे छूय तथा 
उत्पत्ति प्रतीत होवे हैं; इस कारणसे उत्चि प्रछयकाछुमें मकार तिन 
अकार उकार दोनोकी मिनती करे हैं ॥ इस मिनतीरूप घर्मसे आज्ञका तथा 
मकाररूप - त॒तीयमात्राका अभेद- कहा ॥ जैसे >*कारके उच्चारण करनेसे मका- 
रे अकार उकारकी समातति होनेसे दोनोकी मकारमें एकता होवे है वैसे 
विश्व तैजस दोनों सुषुस्तिमें प्राशविषे एकताको म्राप्त होते है.इस एकीसाबरूप 
समानधर्मसे प्राक्षका मकारसे असेद है ॥ अब आगे प्राज्ञ तथा सकारके 
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. समान धर्मकर अभेद चितन करे है सो पुरुष जगतके यथार्थ स्वरूपकों 
जानता है और एकभावरूप समान धर्मसे जो पुरुष प्राशका मकारसे अभेद 
चिंतन करे है, सो पुरुष सर्वे जगतका कारण होवे,है ॥ यहां जो विश्वका 
अकारसे अमेद तथा तैजसका उकारसे अभेद तथा आज्ञका मकारसे अमेद्‌ 
ऐसे अभेदकी निरूषण करके, पुनः इन तृतीय अभेद चितनके जो भिन्न 
मिन्न फल निरूपण करेये वह स्व प्रधान आकारके' ध्यानवास्ते कहे हैं ॥ 
थातें ओंकारके ध्यानकी स्तुतिरूप होनेसे अर्थवादरूप जानने, काहेतें जो 
श्रुति भगवती भिन्नभिन्न फल निरूपणमें तात्पयवाली नहीं कितु भ्रधान जो 
आकारका ध्यान तिसके फलनिरूपणमेंही श्रुतिका तात्पय है अन्यथा उपा- 
सनाकी एकता प्राप्त होवेगी ॥ केवछ एक ओऑंकारका ध्यानही श्रु 
विख्यात है ॥ ११ ॥ 

अब चतुर्थ पाद जो तुरीय है तिसका अमात्र >“कारकेसाथ अभेद निरू- 
पण करता है॥ जो चैतन्य अध्यस्तरूप त्रिमात्रवाले आकारकेसाथ अमेंद्रूप 
प्रतीत होवे हैं सोईही ऑंकाररूपसे विवक्षित है, तिस ऑँकाररूप चैतन्यकी 
परम बह्मकेसाथ एकता होबे है ॥ ऐसे मात्राकल्‍्पनासे रहित जो ओकारका 
वास्तव अमान्ररूप है तिस अमातन्ररूपका तुरीयसे अभेद है. अमात्ररूप 
तुरीय आत्माकियासे रहित है. तथा प्रपंचके संबंधसे रहित है तथा आनंद- 
रूप है और भेदकल्पनास रहित ऐसे जाननेबाला अधिकारी पुरुष अपने 


पारसार्थिक खरूपविष प्रवेश करे है, अज्ञानके निवृत्त होनेसे फिर जन्म- 
भरणादिक संसारको भ्राप्त होवे नहीं ॥ १२ ॥ 


दोहा ॥ इतिश्रीयहमांडूक्य, लक्ष्य इसका करे विचार ॥ 
हरिप्रकाश जिस पठेसे, मिंटे सतम संसार ॥ १ ॥ 


इंति श्रीअथर्ववेदीयमांड्क्योपनिषद्भाघाफका बावाहरि 
प्रकाशपरमहंसकृतः समाप्तः ॥ 
॥ शुभमस्तु ॥ | * शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 


------ 
अमभेद्‌ चिंतनका फल वर्णन करते हैं ॥ जो पुरुष श्राज्षका मकारसे मिनती 


शिक्षोपनिपद्‌ श्१छ 
ड5 श्रीपरमात्मनेनमः ॥ 
अथश्वीयजुर्वेदीय तैचियीयोपनिषद्धा 
षाफकाबावाहरिप्रकाशपरम 
हंसक़तः प्रारभ्यते ॥ 


ल्न्नोननोस्सस्सतसाक 
शिक्षोपनिषत्‌ 
दोहा ॥ यज्ञखेदीय जाणतूं, तैत्तिरीय उपनिषत्त्‌ ॥ 
हरिप्रकाश जिस देखके, होय उर ज्ञान अमित ॥ १ 
अब यजुर्वेदकी तैत्तिरयोपानेषत्‌॒के अर्थका निरूपण करते है ॥ तित्तिरि 
नामवाले ऋषिने अपने शिष्योके अति कथन करी है, इस हेतुसे इस उप- 
निषतका नाम तैत्तिरीय ऐसे कहे हैं ॥ इस उपनिषतमें तीन वह्ली कही है, 
तिनमेंसे प्रथम शिक्षाध्यायरूप वक्कीका आरंभ करते हैं ॥ अब इस उपनिषत- 
के आरंभ शांतिसंत्र पठन किया है ॥ उस झांतिमंत्रका मूलमंत्र लिखकर 
तिसका अथ दिखावे हैं ॥ 
अथ शांतिमूलमंत्रः ॥ >शं नो मित्रः शं चरुणः । शं नो 
भवल्वर्य्यमा। श॑ न इन्द्रो बृहस्पतिः। शं नो विष्णुरुककमः। 
नमो बह्मणे । नमस्ते वायो | ल्वमेव प्रत्यक्ष जल्मासि । 
त्वामेव प्रत्यक्ष बह्म वदिष्ियामि । ऋते वदिष्यामे । 
सत्य॑ वदिष्यामि । तन्मामवत्ठ । तकत्तारमवछु । 
अवतु माम्‌ । अवतठु वक्तारम्‌ ॥ 
॥ ७ शांतिः शांतिः शांतिः॥आ 
अर्थ यह है ॥ आ्राणवृत्तिका तथा दिनका असिसानी जो मिन्न अर्थात्‌ 
सर्यनाम देवता है सो मित्र देवता हमारेको सुखकारी हो, तैसेही रात्रिका अ- 
20% 70 7] वृत्तिका अभिमानी देवता जो वरुण है सो वरुण हमारेकों सुखके करने- 
बाला होबे, और चल्लुमें तथा आदित्य मंडलमें स्थित देवता जो अर्यमा है 
सो हमारेको सुखकारी होवे, बलविषे अमिमानी अथवा हस्तका अमिमानी 
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.. जो इंद्र है सो हमारेको सुखकारी होवे, और वाणीविषे तथा बुद्धि 
विषे स्थित देवता जो बृहरपति है सो हमारेताई सुखकारी होवे है ॥ और 
पादाँका अमिमानी वामन अवतारके धारनेवाले जो विष्णु हैं सो विष्णु देव 
हमोरेको सुखकारी होवे॥ ऐसे अध्यात्म करणोंके अभिमानी देवता हमोरे 
कल्याणको करें ॥ 


अब बह्मविद्याके जाननेकी इच्छावाले सुमुक्षुकर अह्मविद्याके विश्नोंकी 
निवुत्तिअर्थ वायुको विषय करनेवाी नमस्कार और कथनरूप क्रियाको कहते 
हैं ॥ काहेतें जो सर्वेक्रियाके फलकोी तिसके अधीन होनेसे वह्मरूप जो वायु 
है तिसकेतांई मैं नमस्कार करताहूं ॥ यहां परोक्ष और अत्यक्षकर बायुही कहते 
हैं ॥ किंवः ॥ जिससे तूंही चक्षु आदिककी अपेक्षाकरके बाह्य समीप और अंत- 
रायसे रहित अत्यक्ष बह्य है; याते मैं तेरेकोही प्रत्यक्ष बह्म कहताहूं ॥ और 
जैसे शास्त्रविषे कह्या है, और जैसे करनेको योग्य है, ऐसे बुद्धिविषे सम्यक्‌ 
निश्रय किया जो अर्थ सो ऋत कहिए है, सोभी तेरे अधीन है, यातें तेरेकोही 
ऋति कहताह ॥ और वाणी तथा शरीरकर संपादन किया जो सत्य है सोभी 
तेरे अधीन संपादन करिए है याते तेरेकोही सत्य कहताहूं ॥ सर्वरूपसे आपको 
कथन करनेवाल्ा जो मैं आधिकारी हूँ , तिस मेरेतांई विद्याकी आरप्ति करो, 
तथा वक्ता जो मैं अधिकारी हूं, तिस मेरेतांई विद्याकी प्राप्ति करो तथा वक्ता 
जो आचार्य है तिस वक्ताको कहनेकी शक्तिके दानसे रक्षा करों तथा बह्म- 
विद्याके दानसे मैं अधिकारीकी रक्षा करो. और वक्ता आचायेकी रक्षा करो 
यहां दोबार कथन आदरके अर्थ है, ऐसे अक्मविद्याम विज्ञोंकी निवत्ति अर्थ 
अधिकारी वारंबार देवतावोंकेतांई नमस्कार करता है और अध्यात्म अधिभूत 
अधिंदेव इन तीन प्रकारके विद्यात्रापिम विन्न हैं, तिन विज्ञोकी निद्वत्ति 
वास्ते तीनवार <*शांति: शांति: शांतिः ॥ यह मंत्र अधिकारी पठन करे ॥ १ ॥| 


0 इति श्रीयजुवेंदीयतैत्तिरीयोपनिषद्तशिक्षा*्ष्यायस्य 
प्रथमोष्सुवाकः समात्तः ॥ 
॥ ऊ शातिः शातिः शातित ॥ 
































शिक्षोपनिषद्‌, ह श्श्९्‌ 
॥ * श्रीपरमात्मने नमः ॥। 
॥ अथ शिक्षाद्वितीयोनुवाकः प्रारभ्यते ॥ 


अब अर्थकें ज्ञाकको अधान होनेसे उपनिषत॒के अंथके पाठविषे 
ऊप्म और व्यंजनरूप अक्षरोंके प्रसादके प्रयत्नकी निवृत्ति मत हो, इस अमभि- 
आयसे शिक्षा अध्यायका आरंस करीए है ॥ किसकर शिक्षा करीए है. तहां कहे 
हैं ॥ वर्णादिकके उच्चारणका लक्षण अथात छासत्र जो है सो शिक्षा कहिए है 
जो शिक्षा है सोई बेदर्म शीक्षा ऐसे कहीए है, तिस शिक्षाको स्पष्ट जैसे होवे 
तैसे सर्व अकारसे कथन करते हैं ॥ तहां अकारादिक वर्ण और उदात्तादिक 
स्वर और हस्वादिक मात्रा और यत्नविशेषरूप बह और वर्णोंका मध्यम 
बृत्तिसे उच्चारणरूप साम अर्थात्‌ समता और संतति अथीद संघतारूप संतान 
यहही शीखने योग्य अर्थरूप शिक्षा जिस अध्यायविषे है ऐसा शीक्षाध्याय 
है, ऐसे आगे कह्या है ॥| इस कारणसे पेचप्रकारकी शिक्षाको कहे हैं ॥ १ ॥ 


॥ इति छवितीयोछुवाकः समाप्त ॥२॥ 
॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 


॥ अथ शिक्षातृतीयोत॒वाकः प्रारभ्यते ॥ 
का रे 2 :2०72022250%- ० 

अब वर्णोंके संबंधरूप संघताकी उपनिषत अर्थात्‌ उपासना कहे है ॥ तहां 
संघता आदिककी उपनिषत्‌ अथीत उपासनाके ज्ञानरूप निमित्तवाछा जो यश 
तिसकी प्रार्थना करिए है॥ सो यश हम अथोत शिष्य और आचार्य दोनोंको 
साथही हो. और तिस यदरूप निमित्तवाल्य अहवर्चस अर्थात्‌ तेजभी दोनोंकों 
साथही हो ॥ यह शिष्यकी तर्फले आर्थना है ॥ अब जिससे पूर्व व्यतीत भये 
अध्ययनरूप विधानकी अत्यंत अथसे निश्चित भई जो बुद्धि सो तत्काल अर्थके 
ज्ञानविषे प्रवुत्ति करनेको समर्थ नही है; यातें अपनी शाखाकी संघतारूप अंथके 
समीपबर्ति वर्णोके संबंधरूप संघताकी उपासनाको कहे हैं ॥ पेंच आश्रय अथात्‌ 


ज्ञानके विषयोविषे जो अधिलेक, अधिज्योतिष, अधिविद्य, अधिप्रज, अच्या- 














१५० इशादि अए्ट उपनिषत- 












त्मरूप उपासना है, तिम इन पंच विषयवार उपासनाकी छोकादिक महाव- 
स्तुको विषय करनेवाली होनेसे वेदके वेत्ता इसको महासंघता ऐसे कहते हैं ॥ 
अब जिसप्रकार कहनेकी आरंभ करते हैं तिस प्रकारसे तिन पैच प्रकारकी 
उपासनाके सध्य अधिलोकरूप उपासना कहिए है, यहां अथ अर्थात्‌ अथद्ब्द 
उपासनाके ऋ्रमके दिखावणे अर्थ है ॥ पृथ्त्री पृबरूप अर्थात्‌ पूर्ण है॥ यहां | 
संघताको पूर्ववर्ण विषे पथिवीकी इष्टि करनेयोग्य है, ऐसे जानना ॥ तैसे स्वर्ग 
छोक उत्तररूप है, और आकाश अथीत्‌ अंतरिक्षक्लोक संघि है अर्थात्‌ तिस विपे 
पूर्व और उचररूप संधान अथीत्‌ मिलाप करिए है. ऐसा आकाश पूर्वरूप और 
उत्तर रूपके मध्यरूप है ॥१॥ और वायु संधान है ॥| जिसकर सेघान अर्थात्‌ 
मिलाप करिए है सो संघान कहिए है, इस प्रकार अधिल्काकरूप उपासन | 
कहा. ॥ अब अधिज्योतिषरूप उपासन कहे है ॥ अभि पृथवरूष है, और सूर्य | 
उत्तररूप है और जल संघिरूप है, विजलीयां संधान है इस प्रकार अधि ' 
ज्योतिषरूप उपासन कह्य ॥ अब अधिविद्यरूप उपासन कहे है ॥ आचार्य 
पूवैरूप है ॥ २ ॥ अंतेवासी अथीत्‌ शिष्य उत्तररूप है, विद्या संधि है, और | 
प्र्चोत्तरूप भाषण संधान -है, इस अकार अधिविद्यरूप उपासन कंह्या ॥ | 
अब अधिभ्रजरूप उपासन कहे हैं ॥ माता पृर्वरूप है, पिता उत्तररूप 
है, मजा संधि है और प्रजनन अंथीत्‌ ऋतुकालविषे भार्यागमन संधान 
है ॥ इस प्रकार अधिम्रजरूप उपासन कह्या ॥ ३२॥ अब अध्यात्मरूप उपा- 
सन कहे है ॥ नीचका हनु पूवेरूप है, ऊपरका हनु उत्तररूप है, वाक्‌ 
संधि हैं और जिव्हा संघान है, इस प्रकार अध्यात्मरूप- उपासन कह्या ॥ ' 
दस रीतिसे यह कथन करी महासंघता अधिकारी पुरुषनकी विधिके दिखा- , 
वणे अर्थ अहण करिए हैं ॥ जो पुरुष ऐसे पूर्वोक्त इन- महासंघताको- जानता 
से पुरुष अजाकर पशुकर तथा अह्मबर्चस अथोंतू तेजकर तथा अन्न्‍नादि- 
ककर और ्वगौदिककर जुडता है अथीत्‌ प्रजाआदिक फलको पावता.है ॥ ' 
सेथि आचार्य पूवरूष है ॥ ऐसे अधिलोकसे जुडता है ॥ यहां जानता है अर्थात्‌ : 





च्झ 


इस पदुका उपासन करता है यह अथे है ॥ ४॥ । 
हर ॥ इति तृतीयोजुवाकः समर ॥ ३ ॥ 


ब्य्य---- 


का शिक्षीपनिपद्‌- श्र 
॥ श्रीपरमात्मने नमः | हि 
श् ० - <ः 
॥ अथ शिक्षा चतथानु॒वाकः प्रारभ्यते ॥ 
>9अअसफाब्रआसउअम कस ऊस कमर ०- ५ 

सो इंद्र मुझकी बुडिसे प्रसन्‍न अथबा सामशथ्यवान करो और तातेँ 
तांई लक्ष्मीकी प्राप्ति करो, इस मंत्रविषे और आगले मंत्रविषे कथन किए लिंगके 
देखनेसे यहां बुछिकी कामनावाले और लूक्ष्मीकी कामनावाले पुरुषकों 
तिसकी आप्तििके साधन जप और होम कहे हैं ॥ जो “कार वेदनके सध्य 
अधघान होनेसे श्रेष्ठकी न्‍याई श्रेष्ठ है और वाणी विषे व्याप्त होनेसि विश्वरूप 
है अथीत सब्ेरूष है, इसी निमित्तसे ऑकारका अ्रेट्पणा हैं॥ जिससे आकार 
यहां उपासना करनेयोग्य है; इस कारणसे ऋषभादिक झाब्दनसे ऑकारकी 
स्तुति करने योग्य है, और जो वेद्रूप अमृतसे अतीत होता भया ॥ अथ 
आते छोक और जो वचेदरूप व्याहतियांसे श्रेष्ठ अर्थात्‌ उत्तम सागकों इच्छा 
करनेवाले और इसीसे तप करनेवाले प्रजापतिसे श्रेष्ठ उत्तम भागरूप होनेकर 
आकार प्रतीत होता भया, जिससे नित्यरूप ऑकारकी उत्पात्ति अनायाससे 
कल्पना नहीं करेए है; यांतें सो प्रतीत होता भया ॥ सो इस अकारका 
आकाररूप इंद्र अर्थात्‌ सवे कामका खामी परमेश्वर मेरेकी बुछिसि प्रसन्न 
करों अथवा समर्थ करो ॥ अब बुडिके बलकी आशथेना करिए है ॥ हे देव ! 
तिस बुडिके अधिकारसे मैं अम्बुत अथोत्‌ अमरभावके हेतुरूप अह्मज्ञानका 
घारण करनेवाला होवों ॥ किंवः॥ मेरा शरीर भक्षण योग्य है और मेरी जिल्ना 
अतिशय कर मधुर भराषणवाली होवो और मैं दोनों का्नोंकर बहुत शओओता 
होवों और मेरा कार्यकारणरूप संघात जो है सो आत्मज्ञानके योग्य हो ॥ अब 
आत्मज्ञानके अर्थही बुद्धिकी यान्‍वना करिए है ॥ हे ओंकार ! तूं बह्मपरसा- 
त्माका कोश है. काहेतें जो तलूवारके कोशकी न्याई अह्मकी प्रापिका स्थानरूप 
होनेसे जिससे तूँ जह्मका प्रतीक अथीत्‌ अतिमा है, इस कारण तेरे बिये अहम 
प्राप्त होवे है, सो तूं बह्मका कोश लछौकिक बुडिसे आचछादित है. अथौत्‌ 
मंदबुद्धि पुरुषोंकर तेरा सद्भाव अज्ञात है, सो तूं मेरे अवणपूवैक आत्म- 
ज्ञानादिकका रक्षण कर ॥ यह मंत्र बुद्धिकी कामनावाले पुरु्षोकी जपके 
अर्थ कह्या || अब लक्ष्मीकी कामनावाले पुरुषोंको होमके अर्थ जो मंत्र है वह 
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है ॥ २ ॥ और आत्माके अथौत मेरे वर्शोकी गौबोंको और अज्ञपा- 
नके सर्वदा निर्वाह करनेवाली जो लक्ष्मी है, तिस अजा आदिककर युक्त 
तथा अन्य पशुकरसहित रक्ष्मीको तिस बुद्धिके बढावणेके पीछे मेर तांई 
छैआब स्वाहा ॥ जिससे बुड्िराहित पुरुषकों रदमी जो है से अनर्थके वास्ते 
होवे है, यातें यहां बुड्िके बढनेके पीछे कृष्मीको ल्याव ऐसे कह्मा ॥ 
यहां ल्याव इस अधिकार अथीत क्रियापदसे ओकारही चार तर्फसे संबंधको 
पावता है, और यहां स्वाहकार जो शब्द है सो होमके अंतके मंत्ररूप अर्थके 
दिखानेके अर्थ है ॥ बह्मचारी जो है वह निष्कामभावका करो स्वाहा ॥ 
बह्मचारी जो है वह यथार्थ ज्ञानकों करो स्वाहा ॥ अद्यचारी जो है वह 
इंद्रियोंके- जयकोा करो स्वाहा ॥ जअह्मचारी जो है बह शम अथीत मनके 
निम्नहरूप शांतिको करो स्वाहा ॥ ३ ॥ मैं जनोंके समूह यशबाला होवों 
और अतिदय अरष्ठ घनवानोंसि धनवान होवो स्वाहा ॥ किंवः ॥ हे भगवन ! 
अथीत्‌ पूजने योग्य तिस जह्मके कोश ( संडार ) रूप तेरे तांई प्रवेश करो 
अथीत प्रवेश करके तेरा अन्य न स्वरूप होओ स्वाहा ॥ हे मगवन! सो 
तूंही मेरे तांइ मवेश कर अथोत्‌ मुझ और तुझ दोनोकी एकता होवे स्वाहा॥ 
है भगवन ] तिस सहख शाखावाले अर्थात्‌ अनेक भेद॒वाले तुझविषे मैं पाप- 
रूप कृत्यको सौपण करों हों अथीत्‌ घोवता हूं ॥ जैसे छोकविषे जल जो हैं, 
वह नीचे देशमे जाते हैं अथवा जैसे मास जो हैं वह संवत्सरको जाते हैं, 
ऐसे हे विधाता | अह्चारी जो है वह मेरे तांई सबे दिशासे आबों स्वाहा ॥ 
है भगवन, | जैसे अ्रसके निवारणका स्थान समीपका गशह है तैसे भक्तोंको 
से पाप और दुःखके निवारणका स्थान तूं समीप गृह है; याते मेरे को प्रकाश 
कर और- आपके तांई प्राप्त कर ॥ हे घाता | विस्तार करनेवाले अक्मचारी जो'है 
चह शमकों करे स्वाहा ॥ और सब दिशासे आवे खाहा ॥ यह एक है ॥ इस 
विद्यांकें प्रकरणविषे जो लश्मीकी कामना कथन करी है वह घनके अर्थ है, 
और घन कमके अर्थ है और कर्म संचित पापके क्षयार्थ है, तिस पापके नाझे 
होय विद्या प्रकाश करती है ॥ ३ ॥ 


॥ इंति चततर्थोलुवाकः समाप्तः ॥ ४ ॥ 











ह शिक्षोपनिषद्‌- 


| श्रीपरमात्मने नमः. 
॥ अथ शिक्षा पँंचमोच॒वाकः ॥| 


ऐसे वर्णोंके संबंधरूप संघताको विषय करनेवाला उपासन कह्या, तिसके 
पीछे बुडिकी कामना और लक्ष्मीकी कामनाके मंत्र कहे, वह मंत्र परंपरासे 
विद्याके उपयोगार्थ है [| अब व्याहृतीरूप अह्मयके हृदयके मध्य स्वराज्यफल- 
वाला उपासन कहे हैं ॥ भूः भुवः स्व: यह असिझः जो तीन । 
स्मरण करिए हैं तिनके मध्य यह चतुर्थ व्याहृति महः है, तिस इस चतुर्थी 
व्याहृतीकों महाचमसका पुत्र जो माहाचमस्य ऋषि हैं सो जानता भया अर्थात्‌ 
देखता भया ॥ यहां उपदेशसे जो यह माहाचमस्य ऋषिने देखी हुईं महः ऐसी 
जो व्याहती है सो बह्म है ॥ किस मुख्यतासे है ? तहां कहे हैं ॥ जिससे महत्‌ 
अहम है और व्याह॒ति महः है इस कारणसे तिनकी एकता बने है ॥ फिर सो 
महः क्‍या है ? सो आत्मा अथीत्‌ बहाका स्वरूप है, जिससे सो महः व्याहति- 
रूप कर्मवाल्ा है यारतें सो आत्मा है, और जो व्याह्मतिरूप छोक, देव और 
प्राण है वह जिससे महत्‌ जह्म है इस आगे कहनेके वाक्य कर कथन किये 
च्याहृतिरूप अह्मके देवलोकादिक सर्व अवयवरूप हैं ॥ और जिससे वह सूर्य- 
चंद्र जह्म और अज्ञरूपकर व्याप्त होवे है, इस हेतुसे अन्य देवता जो हैं वह 
अंग अर्थीत्‌ बह्मके पादादिक अवयब हैं ॥ यहां देवताका अहण जो हैसो 
उक्तछोकादिकके ग्रहण अर्थ है, जिससे महः बह्म है- इस आगे कहनेके 
बाक्यकी कथन किए व्याहृततिरूप अह्मके देव और छोकादिक सर्व अवयब- 
रूप है, यातें सूयोदिकनकर छोकादिक वुद्धिको पावते हैं ॥ ऐसे आत्माके 
| पावते हैं, इस प्रकार श्वुति आगे कहती है ॥ भृः ऐसा अखिडः यह 








अंग वुद्धिको 
लेक है, भुवः यह अंतरिक्ष लोक है, स्व: ऐसा यह स्वर्ग लोक है ॥ १॥ 
सहः यह सूर्यलॉक है, सूर्यस म्सिष्ः सर्वक्षोक बुड्धिको पावंते हैं भू: यह 


प्रसिछ अभि है, भुवः यह वायु है, स्वः यह सूर्य है, महः यह चंत्र- 
मा है ॥ चंद्रमासे प्रसि् सर्व ज्योति अथीत तारामंडल बृद्धिको पावते हैं ॥ 
भूः यह असिडं ऋचः अथोत ऋगवेदके वाक्य हैं, भुवः यह साम अथीत 
सामवेदके वाक्य हैं, स्वः यह यजूंषि अर्थात्‌ यजुर्वेदके वाक्य हैं॥ २ ॥ 


| नर _५]५पव्ेप्् ऊौऊएणयएखणएयप्ेंेंें ईडन, 


श्र ”. ईशादि अष्ट उपनिषत्‌, 


रे 















ल्‍ हैं. ४ ४ 

भः यह आतिडः आण हैं, झवः यह अपान है, स्वः यह व्यान है, मह 
थंह अन्न है ॥ अच्नसे प्रसिडः सब्े आण वुद्धिको पावते हैं ॥ 
वह प्रसिद्द यह भू: सुब+ स्व४ और महः ऐसी चार व्याहतियों जो “हैं 
बह एक एक चार होई चार प्रकारकी होवे है ॥ यह व्याहृतियां केसे कल्प- 
ना करी है ॥ तैसे तिनका उपदेश जो है सो उपासनाके नियमार्थ है ॥ वह 
व्याहाति जैसे कथन करी है तैसे तिनकोी जो जानता है सो बह्मको जानता 
है ॥ बह्यमावरूप स्वराज्यकी प्राप्तिके हुए सर्वे देव अंगभूत हुए इस विद्यान- 
केतांड बलिदानको ले आवते हैं. यह छोक और चजुर्वेद दोनोंको 
जानता है ॥ ३ ॥ 

॥ इति पंचमोन्ुवाकः समाप्तत॥ ५॥ 








॥ 3 श्रीपस्मात्मनेनमः ॥ 0 उर्ती ली 
॥ अथ शिक्षा षष्ठोलुवाक प्र #रुकता होवे स्वाहा 


स्लोनिफिनेलक्‍म्सपसााे ले तुझविषे में पाप- 
मरू$ झुव५ रवः इन तीन व्याहृतिरूप जो लोकविषे जल जो हैं. 
है इस वाक्यमे हिरण्यगर्भ व्याह्मतिरूप शह्मके अंग हँब्च्सुरको जाते हैं. 
जिसके वह देवता अंगभृत हैं तिस इस बह्मके साक्षात्‌ ज्ञानर्के अच-जोर 
उपासनाके अर्थ विश्णुके स्थान शालिग्रामकी न्‍याई हृदयादिक आकाशरूप 
स्थान कहिए हैं ॥ जिससे तिस स्थान विष उपासन किया हुआ मनोमय 
भावादिक धर्म कर युक्त बह्म हस्तामछूककी न्याई साक्षात जानिए हैं, इस 
कारणसे सो स्थान और स्वोत्मभावकी आपके अर्थ सार्म कहनेको योग्य है 
इस अभिभायसे इस षछानुवाकके अथका आरंभ करिए है॥ 
- . सो जो यह ह॒देयके भीतर आकाश है तिस विषे सो यह पुरुष है ॥ 
पुरियोर्मे रहनेंसे अथवा पृथ्वी :आदिक छोक इस कर पूर्ण है इस हेतुकर 
यह पुरुष कहिंए है, सो पुंरुष सनोसय है जिसकर परुष मनन अआअथीत वि 
: ॥ चार करे ऐसा जो अतश्करण--सो सन हे- जिसंस परुष तिसका अभिमानी 
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सहः यह ब्रह्म अथीत्‌ उनकार है ॥ बहासे असिद सर्व बेंद वृद्धिको 


| है शिक्षोपनिषद, हे श्र्‌्५्‌ 
अथवा तिस मनरूप लिंगवाला है, और सो पुरुष सरणधर्मरहित ल्‍ 
हैं आर हिरण्मय अथीत्‌ प्रकाशमय है अब तिस उक्त प्रकारके छक्षणवाले 
_ हृदयाकाशविषे साक्षात किए विद्यानके आत्मरूप पुरुषके ऐसे खरूपके ज्ञा- 
नके अर्थ मार्ग कहिए हैं, हृदयके ऊपर अवुत्त मईं जो सुषुम्ना नाम नाडी है 
सो मुखसे प्रसिद्ध ताहुके देशके मध्यस्तनकी न्‍्याई मांसका खंड स्थित है 
तिसके मध्य ग्राप्त है जहां यह केशोंका अंत अथोत्‌ मुलविभाग कर वर्तता 
हैं ऐसा जो मस्तक देश उस देशकों पाकर अथोत्‌ तहां निकसी हुईं मस्तकके 
कपालनकों भेदुन करके जो निकसी है सो स॒पुस्ना नाडी इंद्रयोनि अथीत्‌ 
इंद्र जो बह्म तिसकी प्राप्तिका योनि अर्थात्‌ मार्ग (छार) है ॥ तिसही नाडीसे 
मनोमयरूप आत्माके देखनेवालला विद्धान मस्‍्तकसे निकसके इस छोकका 
अधिष्ठाता जो भू: इस व्याह्यतिरूप महत्‌ अह्मका अंगरूप अधि है तिस 
अपन विषे स्थित होबे है अथीत्‌ अमिरूपसे इसछोककों पावता है ॥ तैसे 
भुवः इस छितीय व्याहुतिरूप वायुविषे स्थित होवे हैं ॥ १ ॥ रवः इस तृती 
य व्याह्ृतिरूप सूर्य विंषे स्थित होवे हैं, और सहः इस अँंगी अह्मकी स्वरूपभू 
त चतुर्थी व्याहुतिरूप अह्मविषि-स्थित होवे हैं तिन - विषे आत्मभावसे स्थित 
होकर अक्ममृत हुआ स्वराज्यकों पावता है अथीत्‌ जैसे अह्म है तैसे अंग 
भूत देवनका आपही राजा अर्थात्‌ अधिपति होवे हैं॥ सबे देव-अंगभूत होय 
जैसे अह्मकेताईं बलिदान देते हैं तैसे इसकेतांई बलिदान देते हैं ॥ जो ऐसे 
जाननेवाल्य है सो विछ्यन मनके पतिकों पावता है, जिससे. अह्म सर्वोत्मा 
है और जिससे सो सर्व मनकर मनन करिए है यातें सो - अह्म सर्व मनका 
पति है उसको विद्ान्‌ पावता है-॥ किंवः ॥ सो सर्व वाणियोंका पति होबे 
है. तैसेही चक्षुका पति होवे है, ओत्रका पति होवे है और' विज्ञान अथीत्‌ 
बुछियोका पति होवे है. ॥ अर्थ यह जो सर्वात्मा होनेसे सर्व आ्रणियेंके कर्णो 
कर तिसवाला होबे है ॥ ,किंवः ॥ यातें मी यह अथीतू आगे कहनेका बह्म- 
का विशेषण अत्यंत अधिक होवे है सो कया . है ? तहां कहे है आकाश है 
शरीर जिसका अथवा आकाशकी न्‍याई सुक्ष्म है शरीर जिसका ऐसा जो आ- 
काश दरीरवाला यह असंगमे आरप्त भया जह्म सो सत्यस्वरूप है. मूर्त और 
अमूर्तमय सत्य है स्वरूप अथीत्‌ स्वभाव जिसका ऐसा जो यह जक्म सो 



























श्श्द * . ईशादि अष्ठ उपनिषत- 


ह कहिए हैं और सो यह त्ह्म आणाराम है अथोत्‌ प्राणोविषे सत्यस्वरूप कहिए हैं और सो यह जह्म प्राणाराम है अथीत्‌ प्राणौविषे | 
रमण करनेसे सो जह्म घाणाराम स्वरूप कहिए है और सो जहा मनानंद है 
अथीत्‌ मन है आनंद अथोत्‌ सुखकारी जिसकी ऐसा जो घह्य सो मनानंद्‌ 
कहिए है, और सो ब्रह्म शांतिसम॒डः है ॥ जिससे शांति अथीत्‌ उपदमरूप 
समडिकों पाया हुआ सो प्राप्त होवे है, इस कारणसे सो शांतिसमृडः कहिए 
है. अथवा शांतिंस समृद्धि अथीत्‌ विश्वतिको पाया हुआ पाप्त होवे है यातें 
शांतिसमृदः कहिए हैं॥ और सो जह्म अमृत है अथोत्‌ सो वह्म मरण घमसे 
रहित है ॥ ऐसे सनोमय भावादिक धर्ममकर विशिष्ट उक्त पअकारका सो 
अह्म है उसको हे प्राचीनयोग्य अथोत्‌ शिष्य तूं उपासंन कर, यह जो आ 


चार्यके वचनका कथन है सो आदरके अर्थ है, वायु विषे और अमतरूप 
एक है ॥२ ॥ 





॥ इति पष्ठोनुवाकः समाप्तः ॥ ६॥। 





॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
॥ अथ सप्तमोज्ञवाकः प्रारभ्यते ॥ 


का 3220-25“ 

यह जो उपासना करनेयोग्य व्याह्ृतिरूप जह्म कह्माहै तिसका अब पशथ्ची- 
आदिक पंचके समुदायको पांक्तस्वरूंपसे उपासन कहे है ॥ जिससे पशथ्ची 
आएदिक पैचसंख्याके योग्यसे पांक्तनामक छंदका संपादन होवेहै, यातें पथ्वी 
आदिक सर्वको पांक्तमाव है और यज्ञ जो है सो पांक्त है ॥ पंच पाद जो है 
वह पंक्तिरूप है तिसवाल्ा जो कोई वेदका छंद है सोई पंक्ति कहिए है॥ 
जिससे यज्ञ जो है सो यजमान तथा यजमानकी पत्नी और देव तथा मनुष्य 
आर वित्‌ इन पंचकर संपादन करेए हैं; इसकारणसे पंक्तिछ॑दके साहश्यके 
संपादनसे यह पॉक्त कहिए हैं ॥ तिस हेतुकर जो यह लछोकसे आदि लेकर 
आत्मापयँत जगत हैं तिसको यज्ञभावरूप पांक्त कल्पते हैं ॥ तिस कल्पित 
यज्ञुकर पांक्तरूप प्रजापतिको पावता है ॥ सो यह परथिवी आदिक पांक्त कैसे 
है. तहां कहेहैं ॥ प्रृथ्वी, अंतरिक्ष, स्वर्गलोक, दिद्या, अवांतर दिशा, इंस प्रकाः 
रका यह लोकरूप पांक्त है ॥ अभि. वाय सूर्य, चंद्रमा, नक्षत्र, यह देंवता- 
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शिक्षोपनिषद्‌, श्श्छ 
रूप पांक्त है॥ जल, औषधियाँ, वनरपतियाँ, आकाश, आत्मा, यह 
पाक्त है ॥ यहां आत्मा जो कहा है सो विराट्रूप हुए आत्माकी मुख्यतासे 
है ॥ ऐसे अधिभूतरूप पांक्त कहा ॥ यहां अधिभृतरूप पांक्त अधिलोक 
अधिदेवरूप दोनो पांक्तनका उपलक्षक है, अब अध्यात्मरूप तीन पांक्त कहे 
हैं ॥ आण अपान व्यान उदान समान यह वायुरूप पांक्त है ॥ चक्ष शोत्र 
मन वाक्‌ त्वक्‌ यह इंद्वियरूप पांक्त है ॥ चसे मांस नाडी अस्थि मज्जा यह 
घातुरूप पांक्त है॥ इतनाही यह सब अध्यात्म अथोत्‌ अंतर और बाह्य जगत 
पांक्तरूप हैं ॥ ऐसे कल्पना करके वेदका ज्ञाता कोई ऋषि कहताभया ॥ क्‍या 
कहताभया ? तहां कहेंहँ ॥ प्रसिद्ट यह सर्व पांक्त है ॥ अध्यात्मरूप पांक्त- 
सेही संख्याकी तुल्यतासे बाह्य पांक्तको पूर्ण करे अर्थात्‌ एकरूप होनेकर 
जाणता है ॥ अर्थ यह जो यह सर्व पांक्त है ऐसे जो जानता है सो म्रजापतिरूप 
होवे है, और सर्व एक है ॥ १ ॥ 
॥ इति सप्तमालुवाकः समाप्तः ॥ ७ ॥ 


॥ > श्रीपरमात्मने नमः ॥! 
॥ अथ शिक्षा ष्टमोड्लुवाकः प्रारभ्यते ॥ 


ऐसे अंथर्में व्याहृतिरूप अह्मका उपासन कह्मा, पश्चात्‌ पांक्तरूपसे उपा- 
सन कह्या, अब सर्व उपासनाका अंगसृत आकारका उपासन कहे जिससे पर 
और अपर व्रह्मकी दण/्टिसे उपासन कारिए हैं, ऐसा जो 3“कार सोशब्दसात्र है. 
तोसी पर अपर अह्यकी प्राधिका साधन होवे है. ॥ जिससे बविष्णुके अति: 
साकी न्‍याई सो 3“कार परअह्म और अपर बह्मका आश्रय अथीत्‌ उपकारक 
है, यांतें >“कार पर और अपर बह्ाकी ग्रासिका साधन संभवे है ॥| 3*ं इस 
प्रकारका दाव्दरूप ब्रह्म है, ऐसे सनकर उपासन करे जिससे 3४ इसप्रकारका 
शब्द यह सर्व है अथीत झज्दरूप यह सबसे व्याप्त है और ७* इसग्रकारका 
यह अनुकरण है; जिससे अन्यकर करता अथवा पावता हूं ऐसे कथन किएकी 
श्रवणकर अंनन्‍्य पुरुष 3* ऐसा अनुकरण करता है, यातें >>कार अनुकरण है 
और <* ऐसे श्रवण कराय, इस कथनकों आप्त होय पुरुष तिस उ“कारके 
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। श्रवण करावते हैं ॥ तैसे सामवेदके गायन करनेहारे जो हैं 
वह ऊँ इस प्रकार सार्मोक्ती गायन करे है, और ऋः्व: के कथन करनेहारे जो है वह 
3४ से ऐसे शाख्र अथीत गायनरहित ऋचः को कथन करे हैं- तैसे अध्चर्य्यु 
अर्थात्‌ यज्ञविषे यजुर्वेदीय ऋत्विज जो है सो 5* ऐसे प्रतिगर अथोत्‌ वेदके 
शब्द्विशेषकों होम करनेवालेके कथन कथनकेप्रति उच्चारता है बह्मा अर्थात्‌ 
| यज्ञकर्म कर्ता ऋषिज विशेष जो है सो <* ऐसे अनुमोदन करे है और 
| ऐसे अभिहोत्रकों अनुमोदन करे है अथोत होताकर होम करों, ऐसे कथन 
क्‍ हुए ड* ऐसेही अनुमोदन करेहेँं और वाह्मण जो है सो 3४ ऐसेही 
भाषण करनेको चाहता हुआ अध्ययन करता हुआ | ऐसेही कहता है 
अथीत अध्ययन करणेकों ड* ऐसे ग्रहण करता है, और ब्रह्म अथीतू वेदको 
पाबूगा ऐसे इच्छा करता हुआ बक्मकी पावता है अथवा जह्य अ्थीत्‌ पर- 
सात्माको पावूंगा ॥ ऐसे आत्माके प्राप्त होनेकी इच्छा करता हुआ ७ ऐसेही 
कहता है, सो चैतन्यरूप 3“कारसे जह्मको पावताही है. जिससे &कारपूर्वक 
प्रवृत्त मई क्रियाकों फलवानपणा है, यातें 5*काररूप बह्मयकी उपासन करे यह 
संपूर्ण वाक्यका तालर्य है ॥ ऊ#द्श ॥ १ ॥ 


॥ इत्यध्मोत्वाकः समाप्त; ॥ <॥ 


॥ श्रीपरमात्मने नमः |) 
॥ अथ नवमोचुवाकः प्रारम्यते ॥ 


विज्ञानसेही स्वाराज्यको पावता है, ऐसे कथन करनेसे श्रीत अथोत 
श्रुत्युक्त और स्माते अथोत्‌ स्घृत्युरूप कर्मोंका व्यर्थपणा प्राप्त मया, याततें 
उनके व्यर्थपणाके निवृत्त करनेवास्ते और कर्मोंको पुरुषार्थकेप्रति साधन- 
भावके दिखाबणे अर्थ आगेके अनुवाकका झारेस करते हैं ॥ ऋत अथौत्‌ 
शास्त्रादिककर बुडिविषे निश्चित अर्थ और स्वाष्याय अथीत्‌ अध्ययन करना, 
और प्रवचन अथीत्‌ अध्ययने-करावना अथवा बेद्का पाठरूप अह्मययज्ञ यह 
अनुष्ठान करनेकी योग्य है और सत्य भाषण और स्वाध्याय तथा प्रवचन यह 
अनुष्ठान करनेको योग्य है छुच्छुचांद्रायणादिक तप और रवाध्याय तथा 
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._ यह अनुष्ठान करनेकी योग्य है और इंद्वियोंका दमन करनारूप 
दम और स्वाच्याय तथा अवचन यह अनुष्ठान करनेको योग्य है ॥ 
अर्थात्‌ विषयवासनाका रोकणा और स्वाध्याय तथा प्रवचन अनुष्ठान करनेको 
योग्य है और अन्नि जो है सो घारण करनेको योग्य है और स्वाध्याय तथा अब- 
चन करनेयोग्य है, अभिहोत्र अथोत्त होम करना और स्वाध्याय तथा प्रवचन 
करनेयोग्य हैं और अतिथि पूजने योग्य है- तिसके साथ स्वाध्याय तथा 
प्रवचन करनेको योग्य है, और मानुष जो विवाहादिक ल्ौकिक व्यवहार सों 
जैसे प्राप्त होबे तेसे करनेको योग्य है, ओर तिसके साथ स्वाध्याय तथा 
प्रबंचन करनेको योग्य है ॥ और प्रजा उत्पन्न करने योग्य है और तिसके 
साथ स्वाध्याय तथा अवचन करने योग्य है ॥ और अरजन जो ऋतुकालूमे सा 
यौका गमन और स्वाध्याय तथा श्रवचन करने योग्य है॥ और अजाति 
अर्थात पैन्नोतषत्ति पुत्र जो है सो स्थापन करनेको योग्य है और तिसके साथ 
स्वाध्याय तथा प्रवचन करनेको योग्य है ॥ यहां इन सर्व कर्मोंकर युक्त 
पुरुषकोसी स्वाध्याय और अवचन यत्नसे अनुष्ठान करनेको योग्य हैं ॥ इस 
अयोजन वास्ते सर्वकर्तके साथ रखाध्याय अवचनका अहण है, जिससे 
स्वाच्यायके अधीन अथका ज्ञान है और अर्थ ज्ञानके अधीन परम 
श्रय है ॥ और प्रवचन जो है सो तिसके अविस्मरणार्थ है, अथवा 
धर्मकी बुद्धि अथ है, यातें स्वाध्याय- और अवचन विषे आदर करने 
योग्य है॥ सत्यही अनुष्ठान करनेको योग्य है, ऐसे सत्यवचन नामवात्य 
सथीतर नामक कुछका गोत्र अथीत्‌ मूल पुरुष ऐसा राथीतर आचार्य 
समानता है ॥ तपही करने योग्य हैं ऐसे तपोनित्यः इसनामवाल्ा पुरुशि्ट 
ऋषिका पत्र पौरुशिष्टि आचार्य मानता है.॥ स्वाध्याय और गवचन 
ही अनुष्ठान करनेकी योग्य है ऐसे नाक नामवाला मुन्नल ऋषिका पुत्र ऐसा 
मौद्दक आचार्य मानता है. ॥ जिससे सोई अथोत स्वाध्याय प्रवचन तप है 
सोई तपतां तैसो अनुष्ठान करनेको योग्य है ॥ पूर्व कथन किएसी सत्यतप 
स्वाध्याय अवचनका फिर कथन आदरके अर्थ है ॥ प्रजा और स्वाध्याय और 
प्रवचन और पद अनुष्ठान करनेको. योग्य है ॥. ३ ॥. - 
॥ इतिनवमोलुवाक* समाप्तम ॥ ९ 

































१३० ईशादि अष्ठ उपनिषत्‌, 
हा ७ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
॥ अथ शिक्षादशमोचुवाकः प्रारभ्यते ॥ 


मैं उक्षका प्रेरक हूं, इस मंत्रका उपदेश स्वाष्यायके अर्थ है और 
स्वाध्याय प्रकरण सो विद्याकी उत्पत्तिअर्थ है, जिससे यह अकरण 
वियाके अर्थ है ॥ इस हेतुसे स्वाध्यायसे शुद्ध अंतःकरणवाले पुरु- 
षको' विद्याकी उत्पत्ति कल्पना करिए है ॥ मैं उच्छेदरूप संसार बक्षका 
अंतयोमीरूप सो प्रेरक हूं, मेरी परवैतके पृष्ठकी न्‍याई कीति उठी हैं 
और मैं. उर्द्धूपवित्र हूँ अथीत्‌ तिस सबीत्मा मुझका उर््ू अथीत्‌ कारण पत्रि- 
न्न अर्थोत््‌ ज्ञानस्वरूप परम अज्म है यातें मैं उड्डुपवित्र हूँ ॥ और सूर्यकी 
न्‍्याई झुद्ध अमृत हूं अथीत जैसे सूये विष सैंकडे श्रुति स्मृत्तिकर सिद्ध 
झुद्ध, अमुतरूप आत्मतत्व है ऐसेही मैं झुद्धः आत्मतत्व हूं, और मैं प्रका- 
शमानही आत्मतत्वरूप घन हूं अथवा आत्मतक्त्वका प्रकाशक होनेसे प्रकादा- 
बारा और सोक्षसुखका हेतु होनेसे धनकी न्‍्याई घनरूप जह्मज्ञान मुझकी 
आाप्त सया है ॥ और मैं सबे रक्षणवाली शोसनीक है मेघा अथीत्‌ बुदधिः 
जिसकी ऐसा सुमेधा हूं और इसीसे अमृत अथीत्‌ मरणधर्मसे रहित हूं ॥ 
और अक्षीण अथोत्‌ अब्यय हूं अथवा अमुतसे युक्त मैं हूं, इत्यादिक माह्मण 
भाग है ॥ ऐसा जह्ममृत जअहावेत्ता त्रिशंकु नामक ऋषिका वेदानुब्चन है 
अथोत्‌ वेद जो आत्माकी एकताका विज्ञान तिसकी प्रापिकेतांई जो वचन 
सो वेदानुवचन कहिए है॥ इस प्रकार औतस्माते रूप नित्यकर्म विषे युक्त 
भये निष्कास और परम जहायके जाननेकी इच्छावाले पुरुषको आत्मा आदिककों 
विषय करनेवाले ऋषि उक्त ज्ञान अगट होवे है॥ मैं इत्यादि षट्‌ मंत्रहै ॥ १ ॥ 

॥ इति दशमोचुवाकः समाप्तः ॥ १० ॥ 
हूँ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
॥ अथ शिक्षेकादशोज्लुवाकः प्रारभ्यते ॥ 
ब्यक्ष«+-१९-० इलय लर ८० ७-९०७ 


पे वेद्को पढायकर आचार्य जो है सो शिष्यकेतांई अंथके घारणसे पीछे शिक्षा 
करे है अथोत्‌ तिसके अरथेको ग्रहण कराबे है ॥ आचार्य केसी शिक्षा करे है 
» एज इ  इह््/3िीडडहडोपप्क्‍४४क्‍न्‍क्‍्न४+-+नजज+-+्ज्ज्न्- 








शिक्षोपनिषद्‌, श्श्र 
.. कहे है ॥ हे शिष्य | सत्य अर्थात्‌ प्रमाणानुसार जाने हुए अर्थको 
कर, तैसे ध्मंको आचरण कर, स्वाष्याय अर्थात्‌ अध्ययनसे प्रमादकों मतकर, 
विद्याके प्रति उपकार वास्ते आचार्यकेअर्थ प्रिय अथोत्‌ अक्षत घन देकर 
और आचायकी आज्ञा पाकर अपने समान वर्णवाली स्रीको विवाह करके 
प्रजाकी अर्थात्‌ संततिका उच्छेद मत कर, सत्यसे अमाद करनेयोग्य 
नही है, घर्मसे अमाद करनेको योग्य नहीं है, कुशल अथोत्‌ आपके 
रक्षणरूप अर्थवाले कर्मसे अमाद करनेको योग्य नहीं हैं, विभूतिरूप 
अर्थवाले मंगछ कर युक्त कमसे अमाद करनेको योग्य नही है, र्वाष्याय 
और प्रवचनसे प्रमाद करनेको योग्य नहीं है ॥ १ ॥ देव तथा पितु- 
कार्यसे अमाद करनेकों योग्य नही है अथोात्‌ देव जिसका ऐसा हो, पितृदे- 
व अर्थात्‌ पिता है देव जिसका ऐसा हो, आचार्य देव पित॒कर्स करने योग्य 
है. हे शिष्य ! तूं मात॒देव अर्थात्‌ माता है देव जिसका ऐसा हो, पिवृदेव 
अथीत पिता है देव जिसका ऐसा-हो आचार्य देव अर्थात्‌ आचार्य है देव 
जिसका ऐसा हो, अतिथि देव अर्थात्‌ अतिथि है देव जिसका ऐसा हो, तात्पर्य 
यह है जो. माता आदिक यह चार देवताकी न्‍याईं उपासना करने योग्य है 
और जो अन्य अछाचरणरूप अनिंदत कर्म है. वह तेरेकर सेवन करनेको 
योग्य है. और अन्य जो निंदित कम हैं वह श्रेष्ठ पुरुषोंकर किए हुएसी 
सेवन करनेको योग्य नहीं है ॥ और जो हमारे आचार्यनके, वेदाविरुडः 
भ्रष्ठाचरण है बही तेरेकर उपासन करनेको योग्य है अन्य आचार्यनके किएभी 
विपरीताचरण करनेकों योग्य नहीं हैं ॥ ९॥ और कईएक जो आचार्यपणेआ- 
दिक घर्मकर विलक्षणताको माप्त भये, हम आपसे अल्यंत अ्रष्ठ आह्मण हैं 
क्षत्रिय आदिक नहीं हैं तिनका आसनके देनेआदिकसे तेरेकर श्रमका निवा- 
रण करनेकों योग्य है. अथवा तिनके वार्ताके निभिचरूप आसनके सिदछ भये 
श्रमका निवारणभी करनेको योग्य है; किंतु केवल तिनके कथन अर्थके सार 
का ही होना चाहिए ॥ किंवः ॥ जो कुछ देना है से श्रद्यसे ही देनायोग्य 
है, अश्रद्यासे देनायोग्य नही है; और लक्ष्मीमीसे देना योग्य हैं, ल्ज्ञासे 
देना योग्य है, भयसे देना योग्य है, संवित अर्थीव मृत्युआदिकके कार्यसे 
देना योग्य है, अथवा वेरेको ऐसे वर्तमान होते जब अथौत्‌ कदाचित तुझको 
औरत अथवा स्मार्तकर्मविषे संशय होवे अथवा आचरण विषे संशय होवे 












































श्श्श्‌ ईशादि अछए उपनिषव, 





































.. ॥ ३ ॥ तब जो तिस देशकालरूविषे विचारमें समर्थ और कर्मविषे 
आचरणविषे युक्त और अन्य कार्यविषे लगे हुए स्वतंत्र और अकूर बुछिवाले 
चुण्यके अर्थी अथीत्‌ मोग्यकी कामनासे रहित ब्ाह्मण होवे है ॥ वह जैसे तिसे 
कर्मविषे अथवा आचरणविषे वर्तमान होवे तैसे तुमभ्री तहां वर्तमान हो और 
किसीसी संशयरहित आरोपित दोषकर युक्त जो पुरुष है तिनविषे जो तहां 
विचारंस समर्थ कम अथवा आचरण विषे रगेहुए और अन्यकार्यविषे लगेहुए 
करतासे रहित बुद्धिवाले और पुण्यके अर्थी श्राह्मण होवे वह जैसे तिसविषे 
वर्तमान होवे तैसे तुमसी तिसविषे वरतेमान होवो ॥ जिससे यह आदेश अथोत्‌ 
विधि है, यह पुन्नादिकनकों उपदेश है, यह वेदका रहस्य वेदार्थ है, और 
यहही अनुशासन अथीौत्‌ ईश्वरका वचन है ॥ और जिससे ऐसे यह करने 
को योग्य है ऐसे प्रसिझः यह करनेको योग्य है. ॥ यहां दोवार कथन आदर 
केअर्थ है॥स्वाध्याय और प्रवचनसे ममाद करनेयोग्य नही ॥ वह तेरेकर करनेकों 
योग्य है ॥ अथवा संशय होवे तिसविषे वर्तमान होवो ॥ और सप्तमंत्र हैं ॥ ४॥ 


॥ इत्येकादशो5चुवाकः समाप्तः ॥ ११ ॥ 


॥ अथ शिक्षाद्रदशोज्लुवाकः प्रारभ्यते ॥ 


अब कथन करी विद्याकी मासिविषे विद्योके निवारणार्थ शांतिकों पठन 
करेहँ, आणवायु और दिनका अभिमानी जो मित्रदेवता अथौत्‌ सूये सो हमको 
सुखकारी होवो, तेसे रात्रि तथा अपानवृत्तिका अभिमानी वरुणदेवता हमको 
सुखकारी होवो, चक्ष॒ और आदित्यमंडलम स्थित अय्यमानाम देवता हमको 
सुखकारी होबो, तैसे इं- और बृहरपति हमको सुखकारी होवो तैसे उरुक्रम 
अथीत्‌ अथम वामनरूप होकर पीछे विष्णुरूप होनेवाछा जो विष्णु है सो 
हमकी सुखकारी होवो ॥ जदह्मकेतांइ मैं नमस्कार करता हूं ॥ हेवाय॒ु! मैं तेरेतांई 
नमस्कार करता हूं, जिससे तूही शत्यक्ष अह्म है, यातें मैं तेरेकोही प्रत्यक्ष 
अह्य कहताहूं, और कत कहताहू, सत्य कहताहूं, से! अपर बह्म मुझ अपरवि- 


चाके अर्थीको रक्षण करो, सोई बक्ताको रक्षण करो ॥ सत्य कहता हूं. और 
पेचमंत्र हैं ॥ उस शांतिः शांति शांति: ॥ १ ॥ 
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हम हमको सुख, शिक्षाकी, हमको साथही, जो वेद्नके मध्य एथ्वी, सो जो, एथ्वी | 
ड* ऐसे, ऋत और मैं इक्षका, वेदको पढायकर, ऐसे दादश अनुवाक 
सुखकारी होवा॥मह ऐसे सूर्य है, अन्य नहीं, च्योविशति मंत्र हैं ॥ हरिओम॥ 
हसको सुखवक्ताको सुख होवो ॥ २ ॥ 

॥ इतिदादशो5छुवाकः समाप्तः ॥ १९॥ 
इतिश्रीयजचेंदीय तैत्तिरीयोपनिषह्तशिक्षाध्यायरूपा प्रथमवछ्ली समाप्ता श॥ 
॥ शुभमस्तु ॥ >* शांतिः श्ञांतिः शांतिः ॥ 


[डे औपरमात्मनेनमः॥ 
अथ श्रीतित्तिरीयोपनिषह्लतत्बह्मानंदवछी 
नामद्वितीयोध्यायः प्रारभ्यते ॥ 


८ -०:54:235:2«52526॥ 

पूर्वोक्त विद्याके उत्क्ृष्टताके प्रतिबंधकी निवृत्तिअर्थ शांति पठन करी, अब 
आगे ते कहनेयोग्य अह्मविद्याकी आतछिविषे विज्नकी निवृत्तिअर्थ शांति पठन 
करिए है ॥ सोई परमेश्वर हमको अर्थात्‌ शिष्य और आचार्यको रक्षण करो, 
सोई हमको सोगावो अर्थात्‌ पालन करो, सोईं विद्यारूप निमित्तवाले समर्थको 
संपादन करो, तेजस्वी भये हमारा अध्ययन तेजस्वी अथोत्‌ अरथैज्ञानके योग्य 
होवो और विद्याग्रहणकेनिमित्त शिष्य और आचार्यके प्रमादके किए अन्यायसे 
प्राप्त मया जो छेष तिसकी निवुत्तिअर्थ यह प्रार्थना है॥ जो हम शिष्य और 
शुरू दोनें! परस्पर छेषकों सत आप होवें, ओऑ अथोत्‌ सत्य कहता है॥ शांति- 
हो, शांतिः हो, शांतिः हो ॥ यहां तीनवार जो कथन है. सो आदरकेअर्थ है 
और आगे कहनेकी विद्याके विघ्ननिवृत्तिअर्थ है ॥ यह शांति जो है सो 
अविश्चकर आत्मविद्याकी आिकी प्रार्थनाके निमित्त है. तिस विद्याकी आपि- 
रूप मृख्वालछाही परमेश्वर है ॥ पूवे अध्यायबिष प्रथम, सेघताको विषय 
करनेवाके कर्मोंसि अविरुदःउपासन कहकर पीछे व्याह्ृतिरूपद्वारसे और स्वारा- 
ज्यरूप फलसे अतःकरणकेअंदर सोपाधिक आत्माका झ्ञन कह्या, इतनेकर 
| सर्वेसेसारकी निवृत्तिका साधन कोईएक हैं पद न्‍नननन--नन-ा- निवृत्िका साधन फोईएक है, यह जाणिए हैं, यातें सर्व अनर्थके 
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कप अज्ञानकी निवृत्तिअर्थ सवेउपाधिके भेदसे रहित आत्माके ज्ञानवास्ते 
हितीय अध्यायका आरंभ करियेहै . इस बह्मविद्यका प्रयोजन अविद्याकी 
निवुत्ति है, सो सर्वके आत्मारूप ब्रह्मको विषय करनेवाली विज्ञानसे अत्यंत 
संसारकी अर्थात्‌ अज्ञानसहित कार्य संसारकी नितृत्ति हुए. परम बह्मरूप मोक्ष 
की प्राप्ति होवेंहे ॥ सोई सूत्ररूप मंत्र कथन करेंहे ॥ , 


॥ ओ बह्यविदाप्नोति परम ॥ अर्थ यह है बह्मके जाननेवाला बह्मवेत्ता 
सर्वते अधिक तिसही परम बह्मको पावताहै इस संक्षिपसूत्ररूप मंत्रका अर्थ 
सारे उपनिषत्‌ पर्यत है, याते अब प्रथम अह्मके अर्थकोी कहेहेँ ॥ 


अक्मके लक्षण दोप्रकारके हैं, एक स्वरूपलक्षण, डितीय तय्स्थ लक्षण है. 
प्रथम तिस तह्मके स्वरूप लक्षणको श्रुति कथन करेहं, सत्य॑ ज्ञानमनन्तं बह्य ॥ 
अर्थ यह है सत्यरूप ज्ञानरूप अनंतरूप बह्म है॥ सत्य अथीत्‌ असतसे विलक्षण 
त्रिकालाबाध और ज्ञान अर्थीत्‌ जडसे विलक्षण अकुछ्प्रकाशरूप चेतन्‍्य और 
अनंत अथीत्‌ देशकालूवस्तुके प्ररिच्छेद्से रहित, ऐसे सत्यज्ञानअनंतस्वरूप 
बह्मको जो अव्याकृतनासवाले परम आकाहाम अथवा हृदयकर अवच्छिन्न परम 
आकाशबिषे वर्तमान बुद्धिरूप गुहामें साक्षीरूपसे स्थित अह्मको जो. जानता है 
सो विद्यान अहासे अभिन्न अमेद्रूप होनेसे यातें अह्मभूत हुआ सर्वकामना 
अथोत्‌ भोगोंको भोक्ता है ॥ इसप्रंकार तह्मके स्वरूप लक्षण कथन -करके 
अब तटस्थलूक्षण निरूपण क़रतेहं. बह्मामिन्न जो. यह आत्मा है, तिस अह्ां- 
स्वरूपसे अभिन्न इस -आत्मासे आकाश उत्पन्न होता भंया, फ़िर तिस छाब्दगु- 
णवाले आकाशसे वायु उत्पन्न होता भया, फिर. तिस शब्दरपर्शगुणवाले वायुसे 
अधि उत्पन्न होताभया, फिर तिस शब्द रपशे तथा रूप गुणवाले अप्निसे 
जरू उत्पन्न होतामया, फिर तिस हांब्द स्पशे रूप तंथा रसगुणवालले जलूसे 
पृथ्वी उपन्‍न होती भयी, फिर तिस झाज्द रपझी:. रूप रस गंध इन पेंच 
गुणवाल्ी पृथिवीसे औषधियां उत्पन्न हुईं, फिर तिन औषधियाँसे अन्‍्न-फिर 
अन्‍्नसे रेत अथोत्‌ वीर्य फिर तिस रेतसे मस्तकहस्तादिक अव्ववाला पुंरुष 
उत्पन्न होताभया, सो असिद्ध यह पुरुष अन्नरंसमंय . है. अथीत ” अन्नके 
रसका कार्ये हैं. सो यद्यपि सर्वेशरीर अपने अपने. खानेयोग्य अन्‍्नके रंसके 
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ह होनेसे, यातें सर्वे शरीर अन्नरसमय पुरुषरूप है, तथापि मनुष्यशरीरको 
प्रघानंता होनेसे यातें मनुष्यशरीरको पुरुषरूपसे विशेषकर असिद्धता है॥ 

अब तित्तिरिऋषि अपने शिष्यकों आत्मज्ञानके निमित्त अंतर्मुख बृत्ति 
करावनेवास्ते इस अन्नरसमय पुरुषरूप इरीरकों पक्षीरूप करके कल्पना करे 
है, जो तिस इस अन्ञरसमय पुरुपरूप पक्षीका यह असिदः शिरही शिरि है, 
और दक्षिणबाहु दक्षिण पक्ष है और वाम बाहु उत्तरपक्ष है अथीत वाम है. 
और यह्‌ देहका मध्यम भाग अवयवनका आत्मा है और नाभिके नीचे भागके 
जो अंग है से पुच्छ मरतिष्ठा अथीत्‌ आधार है ॥ तिसहीं उक्त अर्थविषे अन्न- 
मयके स्वरूपका प्रकाशक यह ः्छोकरूप मंत्र प्रमाण हो है॥ ३ ॥ 


॥ इति प्रथमो5तुवाक+ समाप्तः ॥ $ ॥ 
॥ अथ बल्वानन्दवर््कीडितीयोश्लुवाकः प्रारभ्यते ॥ 
>>>----3]२>>>००००००७७००९ २९९:१७९७७२०७०७०-+००7 


'अज्ञसे प्रसिः जो कईएक विलक्षण प्ृथ्वीको आश्रय करनेवाल्ली स्थावर 
जंगमरूप प्रजा है वह सर्व उत्पन्न होवे है और उत्पन्न हुईं अन्नसेही जीवे हे 
अथीत प्राणनकी धारण करे है. पीछे अंतविषे जीवनबृत्तिके समाप्त हुए इस 
अन्नके तांई लीन होवे है जिससे अन्न जो है सो भृतन अथोत प्राणियोंके 
मध्य ज्येष्ठ है. यातें सर्व मजा अन्नसे उपजे है और अन्नकर जीवे है और अन्न || 
विंषे रथ होवे है जिससे ऐसे है तिससे अन्न जो है सो सर्व प्राणघारीके देह 
के दाहकी निदुति करनेवाल्त औषध कहिए है. अब अज्नरूप: बह्मके जाननें- 
वाले पुरुषको फल कहे हैं- जो पुरुष उक्त मकार अन्नरप अह्मको उपासंते हैं 
बह निश्चयकर अज्नके समुहकी पावते हैं ॥ कैसे पावते हैं तहां कहे हैं ॥ जो 
जिस कारणसे अन्नही भूतनके मध्य ज्येष्ठ है यातें अन्न सर्वबकोी औषध है 
काहेते जो अन्नसे भूत उसन्न होते हैं और उत्पन्न हो अन्न करके बढते हैं, 
यह फिर जो कथन है से असंगकी समाप्ति अर्थ है॥ अब अन्न शब्दका 
अथे करते हैं ॥ जिससे जो अन्न अथीव- अज्लसयकीश स्थूछ शरीर 
भूत्तनकर मक्षण करिए है और आप सूतनको सक्षण करे हैं, यातें सो 


अल्न कहिए है ॥ 
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हम अन्नमयसे आदि लेकर आनंदमयकोाशपयेत जो आत्मा है तिससे 
अत्यंत आंतर जो अह्य है तिसको, अनेक तुषोंको दूर करके तंदुलकी न्‍्याई 
विद्यासे अविद्याकृत पंचकोशनके दूर करनेकर पत्मगात्मारूपसे दिखावनेकी 
इच्छा करते हुए, शाख्रके कथनका आरंभ करते हैं ॥ 

तिस इस कथन किए अन्नरसमयसे मिन्‍न अंतरपिडकी न्‍्याई आत्मसा- 
चकर मिथ्या कल्पित आत्मा आ्राणमय है अथीत प्राण जो वायु तिसरूप है, 
तिस प्राणमयरूप वायुकर यह अन्नरसमय आत्मा अथौत्‌ शरीर पूर्ण है सो 
प्रसिड: यह झाणमय आत्मा शिर और पक्षादिक अंगनसे पुरुषके आकारवा- 
राही है क्‍या सो आपही पुरुषके आकारवाल है ? तहां नहीं ऐसे कहे हैं॥ 
पअथम अन्‍्नमयरूप आत्माको पुरुषके आकारकर युक्तपणा प्रसिद्ध है, तिस 
अन्नरसके पुरुष आकारताके पीछे भृखाविषे तांबे डारनेसे सुखाके प्रतिमाकी 
न्‍्याई यह भाणसय पुरुषके आकारवाल्य है, स्वरूपसे नहीं ॥ ऐसे पूर्वपूर्व कोशकी 
पुरुष आकारताके पिछलेपिछले पुरुषके आकारवाले होवे हैं, और पूर्नपूर्व कोश 
पिछलेपिछले कोशकर पृणे है ॥ इस प्राणमथ कोशको पुरुषकी आकारता 
कैसे ? तहां कहे है जो तिस प्राणमय कोशस्वरूप पक्षीका प्राणही 
शिर हैं, और व्यान दुक्षिणपक्ष है और अपान उत्तरपक्ष अथोव वामपक्ष है और 
आकाश आत्मा है अथोत्‌ आकाशविषे स्थित वृुत्तिविशेषरूप समानवायु सो 
आत्मा अथोत्‌ स्वरूप है. ओर इसकी एथ्वी पु"छरूप प्रतिष्ठा अथीत्‌ आधार: 
है ॥ पृथ्वी अर्थात्‌ उदानवायु तिसही अर्थविषे भ्राणमयरूप आत्माको विषय 
करनेवाल यह स्छोकरूप सँत्र अमाण होवे है ॥ १ ॥ 


॥ शति छितीयो5नुवाकः समाप्त ॥ २॥। 
॥ अथ ब्रह्लानन्दव्लीतृतीयोष्तुवाकः प्रारभ्यते 0४ 


जिससे म्राणके पीछे देव अथौत्‌ इंद्रियादिक प्राणनरूप क्रियासे जीवनरूप 
चेष्टाको करे हैं || मनुष्य और पशु जो हैं यह सर्वे आ्रणनरूप क्रियासेही चेष्टा 
करे हैं और जिससे मराणही ्णियॉका जीवनरूप आयु है. जब पर्यत आण 
इस इरीरमें स्थित रहता है तबपर्यत आयु है.यातें प्राण सर्वका आयु कहिए हैं।। 
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.' सुरुष अन्नमय स्थूछः शारीरसे आत्मबाडे ल्रागकर आणमय आत्मा- 
रूप अह्मको मैं ाण हूं, स्व भूतनका आत्मा और जीवनका हेतु होनेसे 
आयु हूं; ऐसे जो उपासते हैं, वह इस छोकविषे सर्वही आयुको पावते हैं 
अथीतू आयुसे प्रथम अपसृत्युको पावते नहीं, जिससे प्राण सर्वेभ्ृतनका आयु 
है यातें स्वका आयु काहिए है यहां विद्याके फलकी प्राप्ति अर्थ फिर कथन 
है ॥ जो यह प्राणमय है यहही तिस पूर्वेके अल्नमयका शरीर अथौत अन्‍्न- 
सयविषे होनेवाल्य आत्मा है ॥ तिस असिद्ध इस प्राणमयसे अन्य अंतर 
आत्मा मनोसय है, तिस सनोमयकर यह श्रणसय पूर्ण है सो श्रसिडः यह 
मनोमय पुरुषके आकारवाला है, तिस आणपणमयकीपुरुषाकारता विषे पीछे यह 
मनोमय पुरुषके आकारवाला है. तिसका यजुरेंदही शिर है, ऋग्वेद दक्षिण 
पक्ष है, सामबेद उत्तर पक्ष है, आदेश अर्थात्‌ बराह्मणसाग आत्मा अधथौतू 
शरीर है और अथर्वॉगिरसः अर्थात्‌ अथर्व्ववेद पुच्छरूप अतिष्ठा है. तिसही 
अर्थविष अर्थात्‌ सनोमयरूप आत्माका अकाशक यह स्छोकरूप मंत्र है॥ १॥ 


॥ इति तृरत्तीयोलुवाकः समाप्त ॥ ३॥ 
॥ अथ ब्रह्मनन्दवरछीचत॒थोंच॒वाकः प्रारभ्यते ॥ 


जिससे मनसहित वाणि अम्माप्त होकर निद्धत्त होवे है. अह्मयके आनंदके 
जाननेबाला कदाचित्‌ भयकी पावता नहीं जो यह मनोमय है. यहही तिस 
पूर्वक आणमयका शरीर अथोत्‌ प्राणमयविषे स्थित आत्मा है, तिस असिडः इस 
सनोमयसे अन्य अंतर आत्मा विज्ञानमय है; मनोमय जो है सो वेवरूप 
कह्या और वेदके अर्थकों विषय करनेवाली जो निश्रयरूप बुद्धि: हैं सो विज्ञान 
॥ वह विज्ञान निश्चयरूप अंतःकरणका घर्म है, तिसरूप हुआ अमाणख- 
रूप निश्चयरूप ज्ञानसे निर्वाह किया जो आत्मा सो विज्ञानमय है, जिससे 
प्रमाणनंके ज्ञानपूर्वक यज्ञादिक करिए है, ऐसे कहा जो विज्ञानमय तिसकर 
यह मनोमय पूर्ण है सो असिद्ध यह विज्ञानमय युरुषके _आकाखालाही है, 
तिस मनोमयकी. पुरुषाकारताके पीछे यह विज्ञानमंय पुरुषक आकरवाला होवे 
है ॥ तिसका श्रद्याही शिर है ॥ काहेतें जो जिससे निश्चयरूप विज्ञानवाल्ले 
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न करने योग्य अर्थनविषे पूर्व श्रद्धा बने है और शाख्रविष कहे कर्मोके 
मीमांसाशास्रके विचारसे उत्पन्न भयी जो मानसी बुद्धि: है तिसको ऋत कहे 
हैं, सो ऋत दक्षिणपक्षं है, करे हुए झुस कर्मको विषय करनेहांरी बुड्धिको 
सत्य कहे है, सो सत्य उत्तरपक्ष है, वेदांतवाक्यका निश्चयरूप योग शरीर- 
रूप आत्मा हैः और हिरण्यगर्भरूप समष्टिबुद्धिको मह कहे हैं, सो मह पुष्छ- 
रूप अतिष्ठा है, तिसही अर्थविषे अथीत्‌ विज्ञनसयरूप आत्माका अकाशक 
यह श्छोकरूप मंत्र होवे है ॥ १ ॥ 


॥ इति चत॒र्थोहनुवाकः समाप्तः ॥ ४ ॥ 
॥ अथ अल्लानन्दवद्ठी पंचमोचवाकः प्रारभ्यते ॥ 


ब्वक्षारन १५ एल डरे 

विज्ञान यज्ञको विस्तारता है ॥ जिससे विज्ञानवान्‌ पुरुष श्रद्धा आदिक 
पूरक यज्ञको करता है, यातें विज्ञानको यज्ञका कर्तापणा है, और कर्मनंको 
भी विस्तारंता है. जिससे विज्ञानको यज्ञका कर्तापणा है, तिससे विज्ञानमय- 
आत्मा अक्म है, यह युक्त है॥ किंवः ॥ सबे इंद्रादिक देवता विज्ञानरूप 
ज्येछ्ठ अथीत्‌ प्रथम उत्पन्न: भये अह्मयको उपासते हैं. अथोत्‌ ध्याते हैं तिस 
कर बह देवता ज्ञान और ऐेश्वर्यवाले होते हैं ॥ तिस विज्ञानरूप अह्मकी जब 
जानता है; केवल जानता नहीं किंतु तिस अह्मसे जब प्रभावकों पावता 
है तब हारीरविषे पापोंको छोडकर सर्व भोगोंको भोक्ता है जो यह विज्ञा- 
नमय है; यहही तिस पूर्वले सनोमयका शरीर अथीत्‌ मनोसयर्म. होनेवाछा 
आत्मा है ॥ तिस पअसिद्ध इस विज्ञानमयसे अन्य अंतर आत्मा आनंदसय 
है, तिस आनंद्मयरूप आत्माकर यह विज्ञानमय पृ्णे है. सो मसिझः .यह 
आनंद्मय॒पुरुषके आकारवार्ाही है. तिस विज्ञानसयकी पुरुषाकारताके 
पीछे यह आत्मा आनंदमय पुरुषके आकारवाला है तिस आनंदमयरूप पक्षी- 
काभी इंष्ट पुन्नादिकके द्शनजन्य प्रियवृत्ति शिरकी न्‍याईं शिर है और प्रिय 
वस्तुवोंके छामजन्य जो सोद्वत्तिरूप सुख है, सो मोद इस आनंद्मय आ- 
त्मारूप पक्षीका दक्षिण पक्ष है और प्रिय वरतुके भोगसे उत्पन्न भयी .जो 
अतिशयकरके हर्षरूप अमोदवृत्ति सो प्रमोद उत्तरपक्ष है, और प्रियादिक 
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. अवयवनके मध्य समान सुखरूप जो आनंद सो आत्मा है अथीव्‌ क्‍ 
दमयरूप पक्षीका द्रीर है और अलह्यानंद जो सत्य ज्ञान अनंतरूप परम 
बहा है, जिसकी प्रापिवारते अन्नमयादिक पंचकोश आरंभ किए है और जो 
तिन कोशनसे अंतर है और जिसकर यह सर्वकाश आत्मावाऊे होवे है सो 
ब्रह्म पुच्छरूप है सोई ब्रह्म अविद्याकर कल्पित सर्व डैतका अवसानरूप अह्ै- 
तस्वरूप प्रतिष्ठा है ऐसे अविद्याकल्पित दैतका अवसानरूप सो अद्दैत बह्म- 
प्रतिठारूप पुच्छ है॥ तिसही अर्थविषे अथीत्‌ आनंदमयकी प्रतिषठारूप महाके 
प्रकाशबिषे तत्पर से स्छोकरूप मंत्र है, ॥ १ ॥ 


॥ इतिपंचमो&लुवाकः समाप्त ॥ ५॥ 
रा अथ ब्रह्मनन्दव्छी षष्ठो 5तुवाकः प्रारम्यते ॥ 
डी/-न्‍नलख्टड-लऑ््//ण 


जो पुरुष जह्म असत्य अथीत्‌ अविद्यमान है, ऐसे जब जानता है, यातें सो 
असत्यही अथीत्‌ असत्यके तुल्यही होवे है. अर्थ यह है, जैसे असत्‌ पदार्थ 
पुरुषार्थका संबंधि नहीं होवे है. ऐसे सो अपुरुषार्थका संबंधि होवे है और शहाय 
है ऐसे जन जानता हैं तिस जाननेवालेकों क्या फछ होवेहै ? तहां कहेहैं ॥ 
इस ऐसे जाननेवाले पुरुषको विद्यामान अह्स्वरूपसे परमार्थ सत्यरूपका आप्त 
हुआ बह्यवेचा जानते हैं. जो यह आनंदमय है ॥ यहही तिस पूर्वलछे विज्ञा- 
नमयका झारीर अथीत्‌ विज्ञानमयबिषि होनेवाल्य आत्मा है, तिसकेप्रति शौका 
नही है, काहेते जो पृर्वबस्तुके सदूभाव हुए अँतके वस्तुंका निषेध नहीं होवे 
है, परंतु अह्मको सर्वविशेषवाल्म होनेकर पत्यक्ष होनेसे और . सर्वेकेत्रति खा- 
धारण होनेसे वरह्मको नास्तिपणेकी शैक्ग युक्त है, जिससे ऐसे हैं, इससे अनं- 
ध्यके आचार्यकी उक्तिकेपीछे यह मश्न है, जिससे 


तर अबण करनेको शि हू मइन 
बह्म आकाशादिकका कारण होनेसे विछानः और अआअविद्यानकी साधारण 


है या अविदानकोमी महाकी आलिकी झोका करते है ॥ कोईएक आवि- 
डानसी यहांसे मरणको पाकर इस परमात्मार्प ताकझका पावताहै अथवा 
नही पावता ? यहां अथवा नहीं पावता है ऐसा जो छितीय अइन है सो पीछे 
मदन है, इस वहुवचनसे जानना ॥ अब विद्धानकेप्राति अन्य दोनों अच्न 
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॥ जब अविडान ससानकारणरूप भी बह्मको नहीं पावता है, याते 
विद्ानकोमी घ्ह्मकी अप्राप्तिकी शंका करिए है, जिससे तिस विद्धानकेप्रति 
यह प्रश्न है, ॥ कोईएकमी विछ्यान अथीत्‌ जअह्मवेत्ा यहांसे भरणको पाकर 
इस परमात्मारूप छोकको पावताहै अथवा जैसे अविद्यन है तैसे विद्धानभी 
नहीं पावताहै, ॥ यह छित्तीय प्रइन है ॥ अथवा विद्धान और अविद्धानको 
विषय्न करनेवाले दोनोही प्रश्न हैं॥ बह्म असत्य है. ऐसे जब जानता है 
और बह्म है ऐसे जब जानता है इस श्रवणसे है अधवा नही है ऐसे संशय 
होवे है, तातें क्या है अथवा नहींहे ? ऐसा प्रथम प्रहन अर्थ भाप्त भया, 
और घह्मको साधारण होनेसे अविद्धान पावता है अथवा नहीं पावता ९ ऐसा 
हितीय प्रदन प्राप्त सया ॥ वह्मको समभावके हुए अविद्यानकी न्‍्याई विद्यान- 
कोभी अप्राप्तिकी शंका करतेहँ ॥ क्‍या विछ्यान पावता है अथवा नही पावत्ता 
ऐसे तृतीय प्रइन प्राप्तमया ॥ इन तीन अश्षोंके समाघाना्थ आगेका अंथ 
आरंभ करिए है ॥| तहां प्रथम अस्तिपणाही कहिए है ॥ जो पूर्व सत्यज्ञानभनं- 
तरूप अक्म है ऐसे कहाथा यातें तिस श्रुतिसे सो अह्म सत्मयरूप है ॥ जो सत्य- 
रूप हैं सो असल कैसे कहिए है और छित्तीय श्रह्म आकाशादिकका कारण 
होनेसे सत्यरूप है ॥ जैसे घटवृक्षादिकका कारण मत्तिकाबीजादिक सत्य 
रूप हैं उनको असत्य कैसे कहिए है, इसी भअकार बह्म आकाशादिकका कार- 
ण होनेसे असत्य कहणावने नहीं ॥ यदि शंका होवे जो भ्रत्तिका बीजादिक 
जड अचेतनरूप है तैसे ब्रह्म उनकी न्याई कारण होवेगा तब बह्मयसी अचेः 
तन अथोतत जड हो जावेगा सो यह कहणाबने नहीं; काहेते जो बह्यको 
इच्छावाछा होनेसे अचेतनपणा नहीं है ॥ काहेतें छित्तीय जो छोकबिषे 
इच्छावाछ अचेतने नहीं होवे है- यदि इंका होवे जो इच्छावाला होता है 
सो अपुणेकाम होता है यातें बह्म अपूर्णकाम होवेगा, काहेतें जो इच्छावाला 
होनेसे ॥ सो यह शैकामी संभव नहीं काहेतें जो जह्यको स्वतंत्र होनेंसे 
अपूर्णकाम नहीं, केवछ जीवॉके कर्मोकी अपेक्षाकर सष्टि आदिककी. इच्छा 
होवे है, यातें स्वतंत्र काय करे हैं. जिससे आकाश उत्पन्न भया हैं ॥ ऐसा 
जो आत्मा सो कासना करता भया. कैसे कामना करता भया सो कहे हैं ॥ 
जो भजारूप करके बहुत होबों, तब स्रो आत्मा तपकों तपता भया अथीत 


























- अह्यानन्द्वल्युपनिषद, २७१ 








- कर्माको विचार कर ऐसे इस सर्वे जगतको सृजता भया ल्‍ 
जो कुछ विलक्षण है तिसको रचकर तिसके पीचछे तिसही रचेहुए जगतके 
तांइई पीछे अवेश करता भया अथोत ग्रतिबिबरूप करके प्रवेश करता भया, 
अथवा स्वतः स्फूर्तिरूप देनेकर प्रवेश करता भया, सो तिस कार्यकेताई 
पीछे अ्रवेश करके सत्‌ अर्थात्‌ मृत और त्यत्‌ अथोत्‌ अमूर्तरूप होता भया 
अथोतू पुथ्वी जल अप्मि यह सूर्तरूप और वायु तथा आकाश यह अमूर्तरूप 
होता भया, और जिसका नामरूप क्रिया करके मनुष्यादिक कथन करे है 
उसको निरुक्त कहे हैं और जिसका नामरूप क्रियासे व्यवहार नही करिए 
है तिसकोा अनिरुक्त कहे हैं. और ग्रहमदिक आश्रयरूप सुतेकी निरूयन 
कहे हैं और तिससे विरीत अमुर्तकी अनिलूयन कहे हैं. और चेतन्यरूपसे 
प्रतीत होनेवाले इंद्रिय तथा अंतःकरणको विज्ञान कहे हैं, तिससे भिन्‍न 
पाषाणदिकको अविज्ञान कहे हैं ॥ और व्यवहारके जो घटादिक पदार्थ हैं 
तिनको सत्य कहे हैं ॥॥ तथा र्वप्मपदार्थ और गंधव नगरादिक जो पदार्थ हैं 
तिनको अनुत कहे हैं ॥ सत्यरूप परमात्मा इन पूर्व कहे सर्व पदार्थरूपसे 
आपही उत्पन्‍न होवेहे ऐसे कामना करनेवाल्व तथा विचार करनेबात्य तथा 
जगतकी उत्पति करनेवाल्ला तथा प्रवेश करनेवाल्गा तथा मूर्ते अमूर्तादिरूपको 
घारनेवाला अक्म असत्य कैसे होवेगा ? किंतु सत्य रूपही है यातें तिस अह्मको 
अह्यवेचा सत्यरूप कहते हैं तिस इस बाह्मण भाग उक्त अर्थ विषे यह ःछोकरूप 
मंत्र अमाण होवे हैं ॥ १ ॥ ह 
॥ इति पष्लेजुवाकः समाप्तः ॥ ६॥ 



























५०. नेवी पास सार 
॥ अथ ब्रह्मानन्दवर्छ्लीसप्तमोतुवाकः प्रारभ्यते ॥ 
शा - ३ 22-५०.) १००२5/० बन 

यह जगंत्‌ अपनी उत्पचिसे पूतवे असलयही होता भया अथीत्‌ नामरूप 
रहित जो जह्म है, तिसविषे यह नामरूपात्मक जगतू अम्रगठरूप होता सया, 
तिस अप्रगटंसावसे सत्यरूप होता भया अथोतू अगट नामरूप होता भया, 
तातपये यह जो अव्यक्तरूप अह्मसे नामरूप विभागवाल्गा अपंचरूप सत्‌ होता 
न 3 न नर नल दर पर पननि यमन पतन 2 मर 


श्ड्२ इश्ादि अष्ट उपनिषत्‌. 






































... सो असत्‌ शब्दका वाच्य अह्य आपही आपको करता भया, जिससे 
ऐसे है तातें सो अह्मयही सुकृत अथीत आपही को कहिये है लोकविषे बह्म 
सर्बका कारण होनेस जो यह सुकृत है निश्चयकर सो रसरूप है अर्थात्‌ 
यह पुरुष रसको पाकर आनंदी अथीत सुखी होवे हैं. काहेतें जो इषणादि 
करहित विदानू बाह्य रसके व्यभादिकसे रहित रसरूप आनंदवाके देखिए 
है तिनका बह्मही रस हैं यातं तिन विद्धानोंकी आनंदका कारण रसकी 
नन्‍्याई जहही है और जो यह आकाशबिषे अर्थात्‌ परम व्योमगत हृदयगुद्दा 
विषे स्थित आनंद न होवे तब छोकविष अपानरूप चेष्टाको कब नहीं करेगा॥ 
और प्राणनरूप चेष्टाको कब नहीं करेगा. अथौत्‌ कोईमी न करेगा ताते सो बह्म 
है यह जानते हैं, जिससे यहही परमात्मा छोगोंको पृण्यके अनुसार आनंद 
करावे है और सोईही आत्मा जीवोको अविद्यासे अ्रच्छित्न मासता है, इसीसे 
अविद्यान्‌ और विद्याचकी भय तथा अभयका हेतु होनेसे सो जह्म है ऐसे 
जानिये हैं ॥ और जब जिससे यह साधक इस अदच्य अथोत्त आअविकारी 
और जअविषयरूप होनेसे .अद्श्य और इसीसे अनात्म्यथ अथौत्‌ . शरीररहित 
होनेसे अनात्म्य है और जिससे अनात्म्य है इसीसे-अनिरुक्त अर्थात्‌ अवाच्य 
है और जिससे अनिरुक्त है इसीसे अनिलयन है अर्थात अनाघार है, भाव 
यह है जो सर्वे कार्यके घमेसे विलक्षण-ब्रह्मविषे असय स्थितिको जानता है. 
तिससे सो विछ्यान, असयस्वरूप अह्यको अथोत्‌ आत्मभावको पावता है, 
और जब इस अहाविषे अल्पसात्रमी अंतर अथोद भेददशनको करता है ॥ 
तब तिस भेददरीनरूप़ हेतुसे तिस भेददर्शी आत्माको.भय होवे है तातें 
जात्माही आत्माकों भयका कारण है अर्थात्‌ ईश्वर मुझसे अन्य है और मैं 
अन्य संसारी हूँ ऐसे जाननेवाले और अल्पमी अंतर अथीत्‌ भेदको करने- 
वाले पुरुषको भय होवे है॥ यह जानकर एकता करके न माननेवाले भेद- 
दर्शीकी भेदइंिका विषय किया सोई जह्म तो सयका हेतु होवे है. ऐसा 
सयका हेतु नाशका कारण अविनाशीरूप सो अह्म निश्चयकर है ॥ तिस इस 
अ्थविषेही यह आगे कहुनेका श्छोकरूप मंत्र प्रमाण होवे है ॥ १॥ 
॥ इति सप्तमोष्छुवाकः समाप्त: ॥ ७ ॥ 
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॥ अथ ब्रह्मानन्दवल्यष्टमो 5चुवाकः प्रारम्यते ॥ 
हज हक > हब 
इस अह्मके सयकर वायु चलता है, इसके सयकर सूर्य उदय होता 
इसके भयकर अभि जलता है, इंद्र वर्षा करता है और पंचम मृत्यु आणि- 
योंके पकडनेकी दौडता है ॥ जिससे वायुआदिक आप ईश्वर अथीत्‌ सामर्थ्य 
हुए भयके योग्य होकर बहुत श्रमवाले चलनेआदिक कार्यनविषे नियमसे 
पवृत्त होवे है. सों भयका कारण आनंद्रूप बह्म है॥ जिसके भयकर वायु 
आदिक नियमसे अपने अपने कार्योवरिषे अबुत्त होवे है, यातें भयका कारण 
नियासक अहम है, सो भयका कारण अह्य आनंवरूप है, तिस इस 
अह्मयके आनंदका यह विचार होवे है ॥ आनंदका क्‍या विचार करनेको योग्य 
है? सो कहे है ॥ 
प्रथम बाह्मके आनंदका साघनसामग्रीकी न्‍्यूनाथिकतासे विषयानंदकी 
न्यूनाधिकताका _ विचार करते हुए अलह्मानंदुकी सुख्यता दिखाबे है ॥ जो 
श्रष्ट युवा अवस्था तथा अघीत बेद और चार तर्फसे माता आदिककी शिक्षा- 
कर युक्त तथा अत्यंत इढ और वलवान ऐसे सीतरके , साधनकर संपत्न 
जो पुरुष है तिसकी यह भोगकें साधन धनकर और कर्मके साधन दृट अर्थकर 
पूर्ण सर्व पृथ्वी होवे है अथीत्‌ संपूर्ण पृथ्वीका पति चक्रवर्ति राजा होवे है, तिसका 
जो आनंद है सो एक मनुष्यनका उत्कृष्ट आनंद है. वह जो सौ ३०० 
सानुषनका आनंद है सो एक मानुष गंधवॉका आनंद है अर्थात्‌ मानुषनके 
आनंदसे शतगुण अधिक सानुष गंधर्बोका आनंद होवे है॥ जो मानुष होकर कर्म 
उपासनाके बलसे गंधघर्वभावको आरप्त होवे सो मानुषगंधव काहिए है ॥ वह 
जिससे अतरधानादिक दाक्तिसे संपन्‍न है और सुक्ष्म काये कारणवाले है 
यादें तिनकी शीत उप्णादिक डंड पीडाकी अल्पता है और इडंदंके निवारण 
की सामथ्यरूप साधनकी संम्राति है, यातें मानुष सोग्यकी कामनासे रहित 
मानुष गंधर्वको चित्तकी प्रसन्‍नता होवे है, तिस मसच्नता विशेषसे सुखकी 
प्रबछता होवे है, ऐसे. पूर्वपूव भूमिकासे डचर उत्तर भूमिका बिषे असन्‍्नता 
के विषे होनेस शतगुण आनंद उत्कृष्ट होवे है अथम तो अकामहत अथौतू 
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रा रहितका अग्रहण है. काहेतें जो सानुपनके विषय सोगकी कासना- 
से अहत भये श्रोत्रिय अथीतू विद्यानकों मानुषके आनंद्स शतगुण आनंदकी 
जत्कृष्टता मानुष गंधर्वेकेतुल्य कहनेको योग्य है ॥ इस अयोजन वास्ते 
श्रेष्ठ युवा और अधीत बेद्पदनकर श्रोत्रिययणा और निष्पापपणा अहण 
करिए है ॥ जो मानुष गंधवैका आनंद सो श्रोत्रिय सानुषनके विषय भोगकी 
कामनासे रहित ज्ञानीको होवे है ॥ वह जो शत मसानुष गंघर्वनका आनंद 
है सो एक देवगंधवेका आनंद होवे है, सो श्रोत्रिय और कामनासे रहित- 
को होवे है, कल्पके आदिम जो जातिसे गंधव होवे है वह देवगंधर्र 
कहिए हैं और वह जो छात देवर्गधर्वनका आनंद हैं सो चिरकोक 
वासी पितृनके छोकका आनंद होवे है सो श्रोत्रिय. और कामना रहितको होवे 
है ॥ और जे शतगुण अधिक पितुनके छोकका आनंद है सो एक आजानज 
देवनका आनंद है, सोई ओतिय और कामनासे रहितको होवे है ॥ आजान- 
ज देवल्ोक तिस विषे स्मृतिउक्त कर्मसे उत्पन्न भये जो देव सो आजान- 
ज देव कहिये हैं ॥ वह जो शत आजानज देवनका आनंद है सो एक 
कर्म देवनका आनंद होवे है ॥ जो केवल वेदोक्त अम्नि होन्नादिक कमसे दे- 
बभावकों प्राप्त होय है अथोत्‌ देवनके स्थान विषे उपजते हैं सो कर्मदेव कहे 
जाते हैं, सो कर्मदेवनका आनंद श्रोत्रिय और कामनासे रहितका होवे है ॥ 
वह जो शत कर्मदेवनका आनंद है सो एक मुख्य देवनका आनंद है सो 
श्रोन्रिय और कासना रहितको होवे है ॥ अष्ट बसु और एकादश रुद्र और 
डादश आदित्य इत्यादिक मिलकर तर्याख्रश्वतू ३३ जो ह॒विके भोक्ता 
मुख्य देव है वह जो शत मुख्य देवनका आनंद है सो एक देवनके पति इंद्रका 
आनंद है सो श्रोज्िय और कामनासे राहितको होवे है ॥ वह जो शत इंद्रका 
आनंद है सो एक इंढ्कें आचाये बृहस्पतिका आनंद है, सो ओजिय और 
कासनासे रहितको होवे है॥ और जो शत बृहस्पतिका आनंद है सो एक अजा- 
पाति छोकरूप शरीरवाह्म विरादका आनंद है सो श्रोत्रिय और कामनासे रहित- 
को आनंद होबे हैं ॥ और वह जो शत अजापतिका आनंद है सो एक अह्मका 
आनंद है अथीत्‌ समषिव्यष्टि सखवरूप और जन्मसरणरूप अभिकर व्याप्त यह 
आनेदंके भेद जहां एकताको पावते हैं और जहां तिनका निमितत धर्म तथा 
अप मेज के अर 20004 ४0440 कक न 03 40000 0 कक है + 20 
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_ विषय करनेवाला ज्ञान और कामनांस राहितपणा निरातिशय अथौत्‌ 
सर्वसे अधिक है सो यह हिरण्यगर्म जह्मा है, उसका यह आनंद है सो ओ- 
ज्रिय और कामनासे रहितको होवे है अर्थात्‌ श्रोत्रिय निष्पाप अथोत्‌ शास्त्र 
मार्गके अनुसार वर्तनेवाछा और कामनासे रहित पुरुंषको सो अह्मदेवका आनं- 
द्‌ सर्वे तर्फसे अत्यक्ष अनुभव करते हैं, सो यह विचारका फल अब 
समाप्त करते हैं, सो जो यह पुरुषविषे है और जो यह आदित्यविषे है से 
एक है, सो जो पुरुषबिषे यहां परमव्योमगत गुहाविषे स्थित हुआ आकाइसे 
आदि लेकर अन्नमयपर्यत कार्यको रचकर तिसके तांई पीछे प्रवेशका पाया 
है, ऐसा जो परमात्मा यह सो जो ऐसे कहिए है सो एक है ॥ जो यह सूर्य 
विषे है अर्थात्‌ जो श्रोत्रिय अ्यनिष्ठको प्रत्यक्ष कथन किया परमानंद है॥जिसके 
एक देशकेतांई बह्माआदिक भूत्सुखके योग्य हुए उपजीविकाको करे है, 
यह सो जो सूरयेविषे है ऐसे कहिये है सो एक है ॥ ऐसे तिस विचारकर प्रिय 
वस्तुकी मिन्‍न देशगत घटाकाश और महाकाशकी एकताकी न्‍याईं उपसंहार 
करते हैं॥ जो कोईएक पूर्वोक्त प्रकारका न्‍्यून अधिकभावसे रहित अद्ठेत 
सत्यज्ञान अनंतरूप अह्म मैं हूँ ऐसा जानता है, सो दृष्ट और अद्ृष्टविषयका 
2 समुदायरूप जो यह छोक हैं सो इस लछोकसे निरपेक्ष होनेकर इस कथन 
किए अन्नमयरूप आत्माको उछंघन करता है, तिसके भीतर इस सब अन्न- 
सय रूप आत्माविषे स्थित अभिन्‍न प्राणमयरूप आत्माको उहंघन करता है- 
पीछे इस मनोमयरूप आत्माको उल्लंघन करता है, पीछे इस विज्ञानमयरूप 
आत्माको उल्लंघन करता है, पीछे इस आनंदमयरूप आत्माको उल्लंघन 
करता है, पीछे अदृश्य अनात्म्य अनिरुक्त अनिकूयन अक्मविषे अभयस्थि- 
तिको पावता है ॥ तिस इस अर्थविषेभी सर्वही इस आनंद्वल्छीके अर्थरूप 
अकरणके संक्षेपसे प्रकाश करने अर्थ यह शल्लोकरूप मंत्र प्रमाण होवे है |॥ १ ॥ 























॥ इत्यश्रमोहछवाकः समाप्त: ॥ ८ ॥ा 
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५४६ रशादि अए उपनिषंद- 
हा अथ ब्रह्मानन्दवछ्ठीनवमोन्ु॒वाकः ग्रारमभ्यते ॥ 


जिस निर्विकल्परूप उक्तलक्षणवाले अद्बैतरूप आत्मसव॒रूप बहासे मन- 
ल्‍ बाणियां अप्राप्त होकर अर्थात्‌ विषयनकरके निवृत्त होवेहें, तिस श्रोत्रिय 
निष्पाप निष्काम और सब ईषणासे रहित पुरुषके आत्मसृत सर्वे विभागर- 
हित स्वेसे उत्कृष्ट बक्षके आनंदको पृ्वोक्त प्रकारसे जाननेवाला पुरुष 
किसीसेमी भयकी पाबता, नहीं, काहेतें जो तिस आत्मरूप बहासे भिन्‍नके 
अभाव होनेसे ॥ 

शुंका ॥ शुभ कर्मका न करना और पापक्रियारूप यह भयका निमित्त हे 
तहां श्रुति उत्तर कहेंहे ॥ इस कथन किए ऐसे जाननेवालेकी किस कारणसे मैं 
शुभकमेकी न करता भया. ऐसे पीछे मरणके समीपकालवबिषे जो संताप होबे है, 
तैसे किस कारणसे मैं पापकर्मको करता भया. ऐसे नरकपातादिक दुःखके भय 
संताप होवे है जो वह शुभकर्मका न करना और पापक्रिया यह दोनो जैसे 
अबिड्ानकी तपावते हैं, ऐसे विद्धानको निश्चय कर तपाबते नहीं. अथौत्‌ अबि- 
चेक करते नही॥वह कैसे नहीं तपावतर? तहां कहे है।॥ जो ऐसे जाननेवाला है 
सो इन दोनो तापके हेतु शुभमअशुभ कमेको अपना आत्मा जानकर तिरस्कार 
करता है. अथवा परमात्मभावसे देखता है ॥ जिससे ऐसे इन दोनो पृण्य- 
पापको यह:विद्धाल. अपने विशेषस्वरूपसे शून्यकरके आत्मारूपसे देखताही 
है, यातें इसको पुण्यपाप तपावते नहीं ॥ ऐसा कौन है जो ऐसे जानता है ॥ 
सो पूर्वोक्त प्रकारके अद्भुत आनंद्रूप बह्मको जानता है तिसके आत्मभावसे 
देखे हुए पुण्यपाप निष्कल तापवाले हुए जन्मके आरंभक नहीं होवे हैं ॥ 
ऐसे यह उपनिषत्‌ है, जैसे है तैसे कथन करी अथीत्‌ इस बलीविषे अह्मवि- 
चारूप उपनिषत्‌ अथोत्‌ सर्वविद्यासे परम रहस्य जो है सो दिखाई, इसविंषे 
परम श्रेय स्थित है॥ १ ॥ पूर्वोक्त अह्म यह इनसे आदि छेकर जो ऐसे 
जानता है से अहवेत्ता है. ऐसी उपनिषत्‌ है ॥ यहां पर्यत इस दूसरी बलीके 
दूसेर मंत्रका अर्थ है ॥ 

अब हांतिमंत्रका अथे करते हैं॥ सोई परमेश्वर हमको अथोत शिष्य 
और आचाये दोनोंकों रक्षण करो, और सोई हमको भोगावो अथीत्‌ पालन 





































*्प 


भृगुवल्युपनिपद्‌, 


हि सोई परसेश्वर विद्यारूप निमित्तवारे सामर्थ्यको संपादन करो 
तेजस्वी भये हमारे अध्ययन तेजस्वी अर्थात अर्थज्ञानके योग्य होबी ॥ 
विद्याआरहणके निमित्त शिष्यके अथवा आचार्यके प्रमादके किए अन्यायसे ग्राप्त 
भया जो डेष तिसकी निवृत्तिअर्थ यह आर्थना है; जो हम परस्पर “ड/ेंषकों 
मत ग्राप्त होगे ॥ ओ सत्य कहता है ॥ शांति हो शांति हो शांति हो ॥ 
जो पूर्वोक्त इस प्रकारसे जानता है सोई जह्मबेचा है ऐसी उपनिषत है॥र॥ 
॥ इतिश्रीनवमोन्ुवाकः समाप्तः ॥ ९ ॥ 
॥ इतिश्रीतित्तितयोपनिपद्तद्धितीयाबल्मानंदवछली समाप्ता ॥ २ ॥ 
ऊँ शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 


सु हि श्ड्ज 


जे 











हि. श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
अथ श्रीतैत्तिरीयोपनिषद्गतभृगुवल्ली : 
नाम तृतीयो5ध्यायः प्रारभ्यते ॥ 
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जो सत्यज्ञान अनंतरूप बह्म आकाशसे लेकर अन्नमय पर्यत कार्यको 


रचकर तिसके ताईं फिर प्रवेशकों पाया हैं सो जिससे विशेषकी न्‍्याईं अतीत 
होथे है तिस सर्वकार्यस विलक्षण अद्श्यादिक घर्मवाछा आनंदरूपही है, 
तिसीको सो मैं हूं ऐसे जानना ॥ काहेतें जो तिसके अवेशकों तिस ज्ञानरूप 
अर्थवाक्ला होनेसे ॥ तिस ऐसे जाननेवाले अक्मवेत्ताके शुभअशुभ कर्म 
जन्मांतरके आरंभक नहीं होवे है. इस म्रकारका अर्थ पूर्वोक्त आनंदवल्लीविषे 
कहनेकी इच्छा करी है तिसविषे जह्मविद्या समाप्त करी ॥ इसके पीछे भगु- 
बह्नीविषे शह्मविद्याका साधनरूप तप अथीत्‌ वाक्यार्थके ज्ञानके साधन पदार्थेका 
बर्णन अथीत्‌ कहनेकों योग्य है और अन्नमयादिककों विषय करनेवाले 
उंपासन कंहे है, यांते पूर्वकी न्‍याई शांतिपाठ पूर्वक यह्‌ अर्थ करते हैं ॥ 

सो परमात्मा हमको रक्षण करों, सो हमको भोगावो; और सो परसात्मा 
सामथ्वकी करो, हमारा अच्ययन किया हुआ तेजरवी होवो और हम शिष्य 
और आचार्य परस्पर छेवको मत- करें ॥ <“अर्थात्‌ सत्य कहता है ॥ शांति 


हो, शांति हो, शांति हो ॥ 











च्र्र 


श्ड्ढ इशादि अष्ट उपनिषत्‌- 

































विद्याकी स्तुति अर्थ प्रिय पुत्रकेताई पिताने कथन करी, यह आख्या 
यिका है, सो भृंगु इस नामवाला असिद्ध. वरुण ऋषिका पुत्र था- सो जहाके 
इच्छावाला “हे भगवन | मेरे प्रति अह्मका कथन करो” इस प्रकार 
कहता हुआ वरुण नाम पिताकेतांई समीप जाता भया ॥ और .सो पिता वि- 
घिपूर्वक समीपको आ्राप्त भये इस पुत्रकेताई यह वचन कहता भया ॥ तिसकों 
अज्ञ अर्थात्‌ शरीर और तिसके भीतर प्राण और इनके मीतर ज्ञानके साधन 
चक्षु श्रोत्र मच और वाणि अक्षके ज्ञानदाारनको कहता भसया, और इन छारभूत 
अज्ञादिकको कथन करके पीछे तिस भृगुकों बह्मका लक्षण कहता भया॥ सो 
तिस अह्मका लक्षण क्‍या है ? तहां कहे हैं जिससे प्रंसिड: यह बद्मासे आदि 
लेकर स्थावर पर्यत भूत उपजते हैं और जिसकर उपजे हुए जीवते हैं अथीत॒ 
प्राणोंके धारणरूप ब्रृद्धिकों पावत हैं और विनाशकालबिषें जिस बक्षकेताई 
जाते है और तादात्यकी पावते हैं सो बक्मका लक्षण है, तिसकोतूं सो 
बअल्म है, ऐसे विशेषकर जाननेको इच्छा कर अथीत ऐसे लक्षणवाल्ा बह्म 
है तिसको तूं अन्नगयादिकडारा आंघ हो. सो भूग़ इन जक्मज्ञानके छारनको 
और ब्हाके लक्षणका पितासे श्रवण करके अह्यज्ञानका साधन होनेकरर तपको 
ही तपता भया, सो तपको तपकर अन्न अह्म है, ऐसे जानता मया ऐसे आगे 
के अनुवाकंसे संबंध है ॥ १ ॥ , कर 

॥ इति प्रथमोकचुवांकः समाप्तः ॥ १॥ 
॥ | ओरीपरमात्मने नमः ॥ 
॥ अथ खश्ुण्वछीहितीयोज्ज्वाकः प्रारमभ्यते ॥ 


अंज्न जह्म है ऐसे जानता भया, काहेतें जो जिससे सो पूर्वोक्त अह्मलक्ष- 
णकर युक्ते है, जिससे तिसको जह्म है ऐसे जानता भया ॥ केसे सो. अह्मके 
लक्षणकर युक्त है? तहां कहे हैं ॥ जिस कारणसे अज्नकर पसिर. यह भूत 
उपजते हैं और उपजे हुए अज्नसे जीवते हैं, और अंत्मे अन्नकेताई- . सन्मुख 
जाते हैं, और अवेशको पावते है यातें अन्षका अह्मपणा युक्त है. सो ऐसे 
त्पकों तापके छक्षण और युक्तिसे तिस अज्लरूप अह्मको जानकर फिरमी 
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अगुवल्युपानिषद, श्र 





संशयको प्राप्त हुआ भुगु अपने वरुण पिताके समीप जाता भया ॥ और 
भगवन! जअह्मको कथन करो, ऐसे पूछता भया ॥ यहां संशय क्‍या है॥ जो 
अज्ञकी उत्पत्ति देखनेसे तिसको संशय भया ॥ भुगुके पिता कहते भये, तप 
ब्रह्म है ऐसे तप करके तूं ब्रह्मको विशेषकर जाननेकी इच्छा कर पीछे सो 
भूगु त्पकों तपता भया सो तपको तापके-- ॥ १ ॥ 
; ॥ इति द्वितीयोधनुवाकः समाप्तः ॥ २॥ 
॥<* श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
॥ अथ भ्रगर॒वद्धीवृतीयोज्ञवाकः प्रारम्यते ॥ 
>.१८6२६२४२६२६२०४०:७.. 


प्राण अह्म है ऐसे जानता भया; जिससे आ्लणतेही प्रसिद्ध यह भूत उपजते 
हैं और प्राणसेही उपजे हुए जीवते हैं और प्राणकेताई सन्मुख जाते हैं और 
प्रवेशकों पावते हैं ॥ ऐसे तिस आणरूप जह्मको जानकर भृगु फिरभी संशय- 
को प्राप्त हुआ वरुण पिताके समीप जाता भया, और है भगवन्‌ | अक्मको कथ 
न करो. ऐसे पूछता भया ॥ उसको पिता कहते भये, तप ब्रह्म है ऐसे तप 
करके तूं अह्मको विशेषकर जाननेकी इच्छाकर, पीछे सो भूृगु तपको तपता भया 
॥ सो तपकी तापके- ॥ १ ॥ 
॥ इति तृतीयोहछुवाकः समाप्तः ॥ हे ॥ 
॥ ऊँ आ्रीपरमात्मने नमः ॥ 
॥ अथ शगुवल्लीचतर्थोखवाकः प्रारम्यते ॥ 
४ ज-+-++++--+- ख्आ5 5 तू 
मन अद्षम है ऐसे जानता भया, जिससे मनतेहीं हक यह भूत उपजते 
हैं, और मनकर उपजे हुए जीवते हैं और अंतर्मे मनकेतांई सन्मुख जाते हैं 
और प्रवेशको पावते है ॥ ऐसे तिस मनरूप अह्मको जानकर भूगु फिरभी 
संशयको .म्राप्त हुआ वरुण पिताके समीप जाता 3 ाय हद पक नजर 
रो ऐसे. || पिता भये, तप के 
तप के जम इच्छा कर, पीछे सो तपकी तपता भया ॥ से 
तपको तापके- ॥ १ ॥ कह 
॥ इति चर्थो्छवाकः_समाप्तः ॥श्॥ा 


हे 





१६० इंशादि अष्ट उपनिपव. 


है । ऊँ श्रीपर्मात्मने नमः ॥| 
॥ अथ भमण॒वल्लीपंचमी5छवाकः प्रारभ्यते ॥ 

->कं44 मर कप मिनरल: अल कसंरा०+ 
विज्ञान अथीत बुद्धि ब्रह्म है ऐसे जानता भया. काहेतें जो जिससे वि- 
प्रसिद्ध यह भूत उपजते हैं और विज्ञानसे उपजे हुए जीवते हैं 
और विज्ञानकेतांइ सनन्‍्मुख जाते हैं और अवेशको पावते हैं ॥ ऐसे तिस 
विज्ञानरूपकों जानकर फिरसी भुगु संशयकों प्राप्त हुआ वरुण पिताके समीप जाता 
आय औए पूछता सथा हे सगवन! अछत्को कथन करो. ॥ तिसको, सो, पिला, 
कहते भये ॥ तप ब्रह्म है, ऐसे तपकर तूँ बह्मके जाननेकी इच्छा कर ॥ पीछे 
सो भुगु तपकों तपता भया ॥ तपको तापके-- ॥१ ॥ 


॥ इति पंचमो5चुवाकः समाप्तस ॥ ५॥| 








॥ » श्रीपस्मात्मने नमः ॥ 


॥ अथ मृणशवल्लीषष्ठोह्लछवाकः प्रारमभ्यते ॥ 
*४८३-३:890562:४४:८६-:५+ 

आनंद जह्म है ऐसे जानता भया. जिससे आनंदकरही प्रसिद्ध: यह भूत 
उपजते हैं; और आनंदसे उपजे हुए जीवते हैं, और अंतर्मे आनंदके ताई 
सनन्‍्मुख जाते हैं, और प्रवेशको करते हैं ॥ ऐसे जानता भया॥ यहां बार- 
वार जो तपका उपदेश है. सों तपकी अतिशयं साधनताके निश्चय 
अथे हैं, जहां ततम जिज्ञासा निवुत्त नहीं होवे हैं. तहां तछग तुझको तपही 
साधन है. तिस तपकरही बअह्मके जाननेकी इच्छा कर ॥ यह पिताका अमि- 
प्राय है ॥ ऐसे भुगुऋषि जो है सो तपकर शझ्ुद्धचित्त हुआ भाणादिकविषे 
संपूर्णणणे कर अह्मके लक्षणको देखता भया ॥ कुछ कालके पीछे तिनके 
भीतर भवेश करके अत्यंत आंतर आनंदरूप साधनकरही जानता भया, 
तातें अक्षके जिज्ञासी पुरुषोंकर बाह्य और अंतरके करणों अथीत इंद्वियोंको 


एकाग्नता स्वरूप परम तपरूप साधन अनुष्ठान करनेको योग्य है ॥ यह इस 
सारे प्रकरणका अर्थ है ॥ ट 





श्गुवल्युपनिषद्‌, श्ष्श 









पल पितापुत्रके आख्यायिकाकी छोडकर श्रति अपने बचनकर 
कासे कथन किए अर्थको कहे है, सो यह श्वगुऋषिने जाणी हुईं .भागवी और 
वरुणऋषिने कथन करी हुईं वारुणी विद्या अन्नमयरूप आत्मासे अवृत्त हुई 
परम व्योमगत हृद्थाकाशरूप गुहाविषे स्थित परमानंवरूप अडेलबिषे स्थित 
अथीत्‌ समाप्त संयी है॥ जो अन्य पा ऐसे तपरूप साधन कर 
इसही कऋरमसे तिन अन्ञमयादिक आत्माविषे प्रवेश होनेकर आनंद्रूप जह्मको 
जानता है सो ऐसे विद्याकी रिथतिस आनंद्रूप परमजह्मविषे स्थित होवे 
है अथीत्‌ अह्मही होवे है॥ ऐसे तिसको अहृष्ट फल कथन करके अब 
इृछट फल कहे हैं ॥ बहुतले अज्ञवाल्ला होवे है, तथा ऐसे अन्नको जो भोक्ता 
है ऐसा जो प्रदीध्त जठराभिवाल्ता अज्नका भोक्ता अन्नादिकही है सो होवे 
है, और पुत्रांदिखू्प प्रजाकर तथा गौ अश्वादिक पशुकर और हशमदमज्ञाना- 
दिक निमित्तवाले तेजरूप जह्मवर्चसकर महान होवे है ॥ ओर कीर्तिकर महाव 
होवे है अथीत्‌ बडा होवे है ॥ १ ॥ " 

॥ इति पश्ठेन्‍जुवाकः समाप्तः.॥ ६ ॥ 


॥ अथ भ्गुवल्लीसप्तमोउुवाकः प्रारभ्यते ॥ 


किंव* ।। जिससे छार अन्‍्नकर अह्मका विज्ञान होबे है यातें गुरुकीन्याई 
अन्नकी निंदा न करना चाहिए ॥ से इस ऐसे बह्मवेत्ताका ब्रत उपदेश करते 
है यहां ब्रतका उपदेश अन्नकी स्तुति अर्थ है॥ और ग्राण अन्न है 'काहेतें 
प्राणकी ऋरीरविषे अंतरभाव होनेसे ॥ जो जिसके भीतर स्थित होवे है सो 
तिसका अन्न होवे है, और शरीरविषे आण स्थित होबे है, या्ते आण अन्न 
, है और शरीर अन्नाद अथीत्‌ अन्नका भोक्ता है ॥ तैसे शरीरभी अन्न है और 
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आण अन्‍्नाद हैं, काहेते जो शरीरकी स्थिति आणरूप निमत्तवाली होनेस ॥ भाव 
यह है ॥ जो आणविषे शरीर स्थित है और झारीरविषे प्राण स्थित है, यातें 
यह शरीर और आण परस्पर अन्न और अन्नाद है- जिस हेंतुकर परस्परविपे 
स्थित है, तिसकर अन्न है और जिसकर परस्परकी स्थितिरूप है तिसकर 
अन्नाद है, यातें प्राण और शरीर परस्पर अन्न और अन्‍्नाद रूप है ॥ से 
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_ अन्न अन्नविषे स्थित है, जो इस अन्नविषे स्थित अन्नकोी जानता है, 
सो अन्न और अन्नादरूपसेही स्थित होवे है ॥ किंवः ॥ अन्नवान्‌ और 
अन्नाद होवे है और प्रजाकर पशुकर अह्मवचेसकर महान होबे हैं ॥ और 
कीर्तिकर महान होवे है ॥ १ ॥ 


॥ इति सप्तमोध्लुवाकः समाप्ताः॥ ७॥ 


ह ॥ ७ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
॥ अथ भूृणुवल्ल्यष्टमोह्चुवाकः प्रारम्यते ॥ 


अल्नका त्याग न करे इस ब्रतका उपदेश करते हैं ॥ यहां ब्रतका उपदेश 
अन्नकी स्तुतिअर्थ है. अथवा जल अन्न है और ज्योति अथोत्‌ तेज अन्नाद्‌ 
है जलविषे ज्योति और ज्योतिविष जल स्थित है, सो यह अन्नविषे अन्नस्थित 
है जो इस अन्नविषे स्थित अन्नको जानता है सो अन्न और अन्‍्नाद 
स्वरूपसे स्थित होवे है ॥ किंवः ॥| अन्नवान्‌ और अन्‍्नाद होवे है, और 
अजाकर, पशुकर, अह्मवचंसकर, महान होवे है ॥ १ ॥ 


॥ इत्यष्मोहछुवाकः समाप्तः॥ <॥ 


॥ ७ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 5 के 
॥ अथ भृगुवल्लीनवमोज्चुवाकः प्रारम्यते .॥ 


जम्ममश्कसआप्-. _ 

अन्नको बहुत करना इस ब्रतका उपदेश करते हैं जल और तेजके अन्न 
और अन्‍्नादका गुणवानपणेकर उपासकका अन्नका बहुत करना ब्त है, 
अथवा पृथीवी अन्न है और आकाश अन्‍्नाद है॥ एथिवीविषे आकाश स्थित है, 
आकाझबिषे प्थिवी स्थित है, सो यह अन्न अन्नविषे स्थित है, जो इस अन्न- 
विषे स्थित अन्नको जानता है से। अन्न और अन्‍्नाद स्वरूपसे स्थित होवे 
है. और अन्नवान तथा अन्नाद होवे है, और प्रजाकर पशुकर अह्मयवर्चसकर 
महान होवे है और कीतिकर महान होवे है ॥ १ ॥ ; 


॥ इतिनवमो5ज्ुवाकः समाप्तः ॥ ९॥ 








भृंगवेल्युपानिपद- रा. १५१२ 
॥ < ओपरमात्मने नमः ॥ 4 
॥ अथ भृगवल्तीदशमोउ्चुवाकः प्रारमभ्यते ॥ - 


ह >शमंरभनप्मलाक4१४० है 
हे तैसे पध्वीविषि आकाशके उपासकका निवासविषे अथीत निवासके अर्थ 
भये किसीकोभी निवारण करता नहीं, से ब्रत है।। जिससे वासके दिये हुए अवच्य 
भोजन देना योग्य है. यातें जिस किसी प्रकार बहुत अन्नको भाप होना अथी 
प्‌ संग्रह करना जिससे अन्नवाले विद्धान अन्नके अर्थी अभ्यागतकेतांई इसके 
अर्थ अन्न सिद्ध है, देना ऐसे कहते हैं ॥ अब अन्नदानका साहात्म्य कहते हैं 
जैसे कालकेतांई अन्नको देता है तैसे तिस कालकेतांईही अजन्नको पावता है ॥ 
केसे पावता है सोई कहे हैं ? इस प्रंसिडः सिछ अर्थात राधेहुए अजन्नको मुख्य 
चृत्तिसे अर्थात्‌ संस्कार पूर्वक अन्नको अर्थी अभ्यागतकेतांई देवा है, तिसको 
क्या फल होवे है तहां कहे हैं ॥ जो इस अन्यदाताको मुख्य इत्तिसे अन्न सि- 
ड. होवे है अर्थात्‌ जैसे दिया है तैसे प्राप्त होवे है ऐसे इस प्रसिड सिद्र अन्न 
को मध्यम बचिसे-अभ्यागकेतांई देता है, लैसेही इस अज्न दाताकेतांई मध्यम 
अन्न सिद्ध होवे है और ऐसे इस अ्सिद्ध सिड्डः अन्नको अँतसे अथीत्‌ 
अधम वृत्तिसे अभ्यागतकेतांई देता है, तैसेही इस अधम वृत्तिसे अन्नदातांक 
तांई अन्न सिद्ध: होवे है ॥ १॥ जो ऐसे पूर्वोक्त प्रकारसे अन्नके माहात्म्यको 
जानता है सो पृवोक्त प्कारके अन्नदानके फलको पावता है. 

. अब बह्यकी उपासनाका प्रकार कहे हैं, ब्रह्म वाणिविषे क्षेमरूपसे स्थित उपा- 
सना करनेको योग्य है और योगक्षेमरूपसे अह्म प्राण अपान विषे स्थित 
उपासन करनेको योग्य है, अग्राप्त वस्तुकी म्राप्तिक नाम योग है और म्स 
वस्तुकी रक्षाका नाम क्षेम है और दोनो हस्तन विषे कमस्वरूपसे अह्य उपासन 
करनेको योग्य है, और पार्दोविषे गतिरूपसे अह्म उपासन करनेकों योग्य है 
और सुत्युरूपसे गुदाविषे अह्म उपासन करनेको थोग्य है, और मानुष विषे 
अध्यात्मकरूप सानुषी समाज्ञा अथोव उपासन है ॥ 

अब तिसकी अंतर देवनबिषे होनेवाली दैवी उपासना कहिये है॥ तुत्तिरूपसे 
वृष्टिबेष अह्मकी उपासना है अर्थात्‌ वृष्टिको अन्नद्वारा तृत्तिका हेतु होनेसे 
यातें जह्म तृप्तिसुपसे छृष्टिविषे स्थित है, ऐसेही अन्यविषे दिसतिस रूपले बह्ाही 



































रण 


श्ध््ड इशादि अंष्ट उपनिषत्‌ 


. करनेको योग्य है, सैसे बलरूपसे विजली विषे जह्य उपासना करने योग्य 
है ॥श॥ और यशरूपसे यश्ोव्रिषे और ज्योतिरूपसे नक्षत्रों विषे और प्रजापति 
तथा पुञ्रसे पितऋणकी निवृत्ति छारा अमरभावकी प्रापिरूप अमृत और आनंद 
अथौत्‌ सुख ऐसे उपस्थविषे कहिये है, अथोत्‌ शह्मही इस रूपसे उपस्थविषे 
स्थित है ऐसे उपासना करनेको योग्य है, जिससे सरब्बे आकाशबिषे स्थित 
उपासना करनेको योग्य है, ताते से सर्वकी प्रतिष्ठा अथीत्‌ आधार है ॥ ऐसे 
उपासना करना तिस प्रतिष्ठारूप गुणकी उपासनासे अतिष्ठावान होवे है, ऐसे 
पृव कही उपासनाविषेभी जो जाके अधीन फल है से अह्मही है तिसकी 
उपासनासे तिसवाला है ऐसे जानना. काहेतें तिसको जेसेजैसे उपासते है 
सोई सोद फल होवे है ॥ इस अन्य श्रुतिसे सो महत्‌ है ऐसे उपासना करना 
तब महान होवे है और मन अथीत्‌ मननरूप है ॥ ऐसे उपासना करनेसे सो 
सानवान अथोतू सनन विषे समर्थ होवे है ॥ ३ ॥ से नम अर्थीत्‌ नमनरूप 
गुणवारा. है, ऐसे उपासना करनेसे तब इस उपासकके तांई भोगने ग्रोग्य 
विषयरूप काम नमते है से। जह्म अथीत्‌ अत्यंत परिपूर्ण है॥ ऐसे उपासना 
करनेसे बह्मवान अर्थात्‌ तिसके गुणवाल्त होवे है, सो अह्मका परिरशअर्थीत्‌ 
वायु है. ऐसे उपासना करनेसे भाव यह है ॥ जो जिस विषे हि कि 
चैड़, सूर्य और अभि यह पंच देवता मरते हैं ऐसा जो वायु है सो पारमर है॥ 
और सो यहही वायु आकाशसे अन्य नहीं अथीत्‌ अभिन्न एकरूप है, यातें 
आकाश ब्रक्मका परिसर है ॥ तिस वायुरूप आकाशको बह्यका परिमर है ऐसे 
उपासना करनेसे ॥ ऐसे जाननेवाले उपासकके छेब करनेवाले हझात्रु चारतफसे 
सरते हैं ॥ किंवः ॥॥ जो इसके आपभिय आताके पुत्र है वह छेष करनेवाले 
हुएसी चारो तरफंसे मरते हैं।यहां शंका करते हैं॥ जीव और ईश्वरकी एकता 
कैसे है ? तहां कहे हैं ॥ सो जो यह पुरुष विषे है, और जो से। आदित्यविषे 
है, सो एक है ॥ ४॥ जो बिद्यान. सर्वेको आत्मरूपसे देखता है, से विदा 
एककालूबिषे अह्मरूपसे सर्वात्ममावसे सर्वेकार्सोकों मोक्ता है उसकी स्वोत्म- 
ताका होना कैसे है ? तहां कहे है॥ जो ऐसे जाननेवाला हे सो दष्ट अदष्टरूप 
इस लोकसे निरपेक्ष होकर पुरुष और सूयंबिषे स्थित आत्माकी एकताके विज्ञा- 
नसे अधिकन्यूनको दूर करके, इस अन्नमयरूप आत्माको उल्लंघन करके, 
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.. प्राणमयरूप आत्माको उल्लूंघन करके, फिर इस मंनोंमयरूप 
उल्लंघन करके, फिर इस विज्ञानसयरूप आत्माकों उल्लंघन करके, फिर 
इस आनंदसयरूप आत्माको उल्लंघन करके, ऐसे अविद्याकल्पित अन्नमयसे 
आदि लेकर आनंद्मय पर्यत जो आत्मा है तिनकी कमसे उल्लंघन करके सत्य 
ज्ञान अनंत अच्दयादिक पघर्मवाले स्वाभाविक आनंदस्वरूप आत्मा अजन्म 
अमृत अमय अत अह्मरूप फलकों प्राप्त होकर ॥ काम्यन्नी अथीत्‌ काम- 
नाके अनुसार अज्नको पावणेवाछा और कामरूप्यनुसब्रन अथीतू कामनाके 
अनुसार रूपनको धारनेदाला हुआ इस पृथिवीआदिक ब्लेकनकेतांई॑ विच- 
रता हुआ सर्वात्मरूपसे इन छोकनकों आत्मपणेकर अनुभव करता हुआ “हा | 
बु, हा वु, हा दु|इस सामको गायन करता हुआ स्थित होवे हैं, काहेतें इस (६ 
सामकों गायन करता हुआ स्थित होवे है तहां कहे हैं ॥ समरूप होनेसे 
अह्मही सामहै तिस सर्वसे अन्य नहीं अधप्लोत्‌ अभिन्‍न अह्मरूप सामकों गायन 
करता हुआ अथीत्‌ आत्माकी एकताकों श्रस्यात करता हुआ और छोकॉके 
अनुग्ह अर्थ अतिशय छतार्थपणेरूप तिस ज्ञानके फछको गायन करता हुआ 
रिथित होवे है ॥ यहां तीनवार हावु छाब्द जो है सो अहो इस अर्थविषे 
। वर्तमान छुआ विस्मयके जनावणे अर्थ है ॥५॥ यह विस्मय कौन है ? तहां 
कहे हैं ॥ अद्दैत आत्मारूप निर्जेन हुआभी मैं अन्न हूं, मैं अन्न हूँ, मैं अन्न 
हूं॥ में अन्नाद हूं, मैं अन्नाद हूं, मैं अन्नाद ॥ हूं मैं ्छोकका कर्ता हूं, मैं 
श्छोकका करती हूं; मैं ह्छोकका कर्ता हूं ॥ अथीत्‌ जो अन्न और अन्‍्नाव॒का 
संघात तिसका कर्ता चैतन्य मैं ही हूं ॥ यहां तीनवार जो कथन हैसो 
विस्मयपणेके प्रख्यात करनेके अर्थ है ॥ किंवः ॥ मैं ऋत अथोद मूर्तअमू्ते 
रूप इस जगतके अथम उत्पन्न भया हिरणगर्म हूँ, और व्यष्टिरूप देवनसे 
पूर्व विराट रूपहीं हूं।॥और अमृतका चासि अर्थात्‌ -मध्य हूं, ॥ यह भाणियोंका 
अम्रतमाब मेरेविषे स्थित है. जो कोईएक मुझ अज्नको अन्नार्थियेकि तांई देता 
है अथीत्‌ रूपसे कहता है ॥ सो ऐसे अविनाशीरूप हुए मुझकी रक्षण करता 
है, और जो अन्न मुझ अन्नको अर्थियोंके ताई समयके माप्त भये न देकर 
अन्नको भक्षण करता है, तिस अन्नके भक्षण करनेवाले पुरुषको मैं अन्नही 
उल्टा भक्षण करता हूँ और ज्ह्मा आदिकमूतनकर भागने योग्य ॥ अथवा 






























श्ष्द्ध्‌ इंच्ादि अछ उपनिषत. 


६ भूत होंबे है॥ ऐसा जो सवन हैं तिस सारे भवनकों मैं 
स्वरूपसे संहार कंता हूं और सूर्यकी न्‍्याई एककालबिषे' मेरा प्रकाशमान 
ज्योति है अथीत्‌ अ्रकाश है ॥ यह द्वितीय और तृतीय वल्लीविंष कथन करी 
उपनिषत्‌ अथोत परमात्माका ज्ञान है ॥ तिस इस पू्वोक्त प्रकारकी उपनि- 
पतकोा शांत, दांत, उपरत, तितक्षु और समाधानवान होयके भूगुकी 
न्‍्याईं बडे तपको आश्रय करके जो ऐसे जानता है तिसको यह उक्तप्रकारका 
फछ होवे है, सिः होवे है, सानवान होवे है, एक हावु जो ऐसे जानता है 
और एक है ॥ ६ ॥ सो हमको रक्षण करो, सो हमको भोगावो, हमारा 
अध्ययन तेजस्वी होवो और हम शिष्य और आचार्य पररपर छेषकों मत 
करें ॥ ४४ अथोत सत्य कहता है॥ शांति हो शांति हो शांति हो ॥ 
इस मंत्रम जो भुगु तिसकेतांद यहांसे छेकर कुर्वीत यहां पर्यत जो इस 
तृतीयाध्यायके संत्रनकी स्मरणाथ संघता है तिसकी अनुपयोगी जानकर भाष्यकार 
श्रीशंकराचार्यजीने तिसका अर्थ लिखा नही, यारते हमनेसी नहीं लिखा ॥ ७॥ 
॥ इंत्ति दशमोडलुवाकः समाप्तः ॥ १० ॥ 
॥ दोहा ॥ तेत्तिरीय उपनिषत्‌ विंषे, तीसराउष्प्यायअंत ॥ 
हरिप्रकाश जिस पढेसे, पावे शांति अनंत ॥ १ ॥ 
इति श्रीयजुर्वेदीयतैत्तिरीयोपानिषद्भापाफका बावाहरिप्रकाश 
; परमहसकृतः समाप्तः ॥ 

॥ छुममस्तु ॥ ऊँ शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 
. ॥ इति भूजवछी समाप्ता ॥ 


क्लननननसस्म्य, 


॥ ऊँ औपरमात्मने नमश॥ 
अथ श्रीऋग्वेदीयैतरेयोपनिषद्धाषाफक्का बा- 
 वाहरिप्रकाशपरमहंसकृतः प्रारमभ्यते ॥ 
॥ दोहा ॥ पेय उ उपनिषत जो, ऋम्वेदीय तूं जांन॥ ... 
]॒ जिस देखके, पावे निजात्मश्ञान ॥ १॥ 






















श्ष््ट ईंशादि अठ उपनिषत्‌, 





.. लो जलादिक मुझकर रेंहुए छोक, पाछनकर्तांस रहित नाशको पावेंगे 
यांतें इनके रक्षणार्थ मैं छोकपाछनकोा निश्चयकर सिरजूं ॥ ऐसे ईक्षणकों 
करता भया ॥ इस मकारसे ईक्षणकों करके सो जलूसे अधोत जल प्रधान 
ल्‍ पेचभूतनसे पूर्वोक्त जलादिक चार छोकनको रचता भया, तिन लोकनसेही 
पुरुषके आकार कर युक्त शिर और हरतादिक अंगवाले विराटू पुरुषकों अहण 
करके पृथ्वीसे अहण कीए सुत्तिकाके पिंडकों कुछालछकी न्‍याई सूक्नित करता 
सया अथोत सूतनके अवयवनसे अपने अवयवनकी योजना करता भया 
॥ ३ ॥ तिस पुरुष आकारवाले पिंडकेतांई उंद्देश करके चार तर्फसे तपता 
भया अथीत तिनके संकल्प अर्थ यह ज्ञान विचारको करता मया तिस- ईश्वरके 
संकव्परूप तपसे चार तफैसे तपता अर्थोत्त ज्ञानको श्राप्त सये पिडका मुख 
अर्थात्‌ मुखके आकाखाला छिद्ध सद्कों पावता भया अर्थात्‌ होता भया ॥ 
जैसे पक्षीका अंड भेदका पावता है तैसे ऐसे तिस भेदकों मराप्त भये सुखसे 
वाक्‌ इंड्ियरूप करण होता मया और तिस बाकूसे वाकुका अधिष्ठान अभि 
लोकपालरूप देवता प्रगट होता भया, तैसे दे नासिका भेदनको पांवती भई 
तिस नासिकारूपसे प्राण गोलकरूप करण होंता-भया ॥ इहां प्राण शब्दसे 
आण्वृत्तिसहित घाण इंद्रिय जानना ॥ तिस आणसे वायु देवता पगट- 
होता भया, लैसे दोनो नेत्ररूप गोंछक भेदकों पावते भये ॥ तिनसे चक्षुरूप 
करण होता सया तिस चश्लुसे सू्यरूप देवता प्रगट होता भया, तैसे दोनो 
कणेरूप गोलक भेदका पावते भये ॥ तिन कण्णों ( ओज्न ) ईम्नियरूप करण 
अथौोत ज्ञानका साधन होता भया ॥ तिस श्रोत्र इंह्नियसे दिशा अथीव 
दिगपाल देवता ग्रगठ हुआ ॥ तैसे त्वक्रूप गोछ॒क भेदका पाया ॥ तिस 
त्वचःसे छोस अर्थात्‌ रोम होते भये ॥ यहां रोम झाष्द्से रोमसहित स्वक्‌ 
इंद्रिय जानना ॥ तिन छोमनसे औषधि और वनस्पति होती भयी. यहां 
औषधि और वनस्पति शब्दसे तिनका अधिछाता देवता वायु जानना ॥ और 
तैसे हुदय कमकूरूप गोर्ूक मेदुकी पावता सया तिस हुदयसे सनरूप अंतश्क 
रण होता भया, तिस सनसे चेद्रमारूप देवता होता भया, लैसे नॉमिरूप 
से घराणोके रहनेका-स्थान भेदकी पावता भया, दिस नामिसे अपान अथीत 
पायु इंद्विय होता भया, तिस अपानसे सृत्युरूप देवता होता भया, लेसे 




























दशक ऐतरेयोपनिषद, २६९ 
है. अर्थात्‌ उपस्थ इम्नियका स्थान भेदको पावता भया ॥ विस शिक्षय रेत 
अर्थात्‌ उपस्थ होता भया ॥ यहां रेतदाव्दसे शिक्ष इंद्रियरूप स्थानवाल्ा 
६०१ संबंधि +, उ्पस्थ्‌ इंद्रिय कहिये हु ७ «पी डोनेसे 

रंतका संबबंधि उपस्थ इंद्रिय कहिये है॥ रेतके त्यागरूप अर्थवाल्ता हे 
रेतका संबंधी है।तिस रेतसे जलू अथौत्‌ प्रजापति रूप देवता हैते सये ॥४॥ 


॥ इति प्रथमाध्यायगतः प्रथमः खंडः समाप्तः ॥। 












जबी कमे उपासनासे प्राप्त भये देवतायोंके शरीरोंमेंसी दुःख प्राप्त होवे 
है तबी अन्य मानुषादिक दारीरोंम दुःख कैसे न प्राप्त होवेगा इस तात्पर्यके 
बोधनार्थ भ्रुति बिराठके शरीरको समुद्वरूप करके वर्णन करते है ॥ सोई 
दिखाते है ॥ विराटके शरीररूप समुद्र्म अविद्या काम कम रखित जन्‍म 
जरा मरणही जल है, ज्ञानसे बिना संसाररूप इस विराट शरीरका नाश होवे 
नहीं, यातें अनंत है ॥ यह विराट शरीररूप संसारसमुद्र अवाहरूपसे अना 
दि है और संचितादिक कर्म उसमेंसे जिसमें चक्त हैं और कामक्रोघादिक 
जिसमें महाग्राह हैं अज्ञानी पुरुषका पार उतरना होवें नहीं, याते अपार है. 
विषय और इद्वियोंके संबंधस उत्पन्न होनेवाक्ा जो आनंद है तिस आनंद 
में ही विश्वामकी आप्त होय रह्या है ॥ और विषयोंम तुष्णारूप वायुसे 
उत्पन्न भर्यी हैं अनंत सहस्न क्लेशरूप छहरी जिसविषे और रैरबादिक 
नरकोके दुखोकर उत्पन्न भया है ॥ हाहाकार इत्यादिक महाशव्द जिससे 
तथा बालकादिक अवस्थामें होणेहारे दुःखोंकर जिस ससुद्र्स हाहा मुंचमुंच 
इत्यादिक अनंत शाव्द उत्पन्न होवे है ॥ ज्ञानरूप जहाजकर जिस समुद्रसे 
पार उतरणा होवे है और ज्ञानरूप जहाजमेंसी मार्गकेवास्ते अन्नादिक साम- 
औ्री चाहिये सो सलसंभाषण, कोमरू स्वभाव, दान देना और उदारता तथा 
अहिंसा शम दम चैर्य तथा क्षमा इत्यादिक ज्ञानरूप जहाजमें यह सर्व सार्ग- 
बास्ते अन्नादिक है, सत्संग और सर्व खली आदिक विषयोका त्याग यह 
जिसमें मार्ग है और सोक्ष जिसका पार तीर है, ऐसे समुद्वरूष विराट शरीरमें 
आप सये देवतावकी अशनपिपासाने व्याकुक किया, तिस विराट शरीरमें 
तृत्तियोग्य अन्नजलकों न देखकर अपने पिता परमश्वरकी इसम्रकार_वल्यमाण 
बचन कहतेभये ॥ हे सगवन ! हमारे अर्थ स्थान अथात्‌ दारीरकी निर्माण 

























१६० ईशादि अष्ट उपनिषत. 


.. उत्पन्न कर ॥ जिंस स्थानब्रिषे स्थित हुए हम अन्नजकूको भक्षण 
करें ॥ 9 ॥ ऐसे जब अभिआदिक देवताओंने प्रार्थना करी, तब ईश्वर देवता- 
वोके अर्थ गौके आकारको रचकर दिखावता भया॥ तब बह देवता उस 
गौके शरीरको देखकर कहतेमये ॥ यह पिंड हमारिअर्थ रिथित होकर 
अन्नके मक्षणको निश्चयकर पूर्ण अथौतू योग्य नहीं है ॥ ऐसे देवता 
वके वचन अश्रवणकरके सव्वेका पिता परमेश्वर फिर अश्वकी रचकर 
दिखावता सया, तब वह देवता कहते सये जो यह पिड हमारे अर्थ 
स्थित होकर अन्नके सक्षणका निश्रयकर पूर्ण अथीत योग्य नहीं. है. ॥ ऐसे 
सर्वको निषेघ किए हुए ॥ २ ॥ तिन देवनके अर्थ अपने योनि अर्थात्‌ वि- 
राट्‌ पुरुषके देहके स्वजाति पुरुषको रचकर दिखावता भया, तब वह देवता 
अपनी योनिरूप पुरुषको देखकर खेद्से रहित हुए यह झारीर निश्चय कर 
सुकृत अथीत शोभावाल्या है, ऐसे कहते भये; यातें पुरुष अथीत्‌ सानुष द्वारी 
रही सब पुण्य कमेका हेतु होनेसे सुझृत है अथवा आप परमेश्वरने अपनेही 
स्वरूपसे अपनी मायाकर किया होनेसे, सो मनुष्यशरीर सुकृत कहिये है ॥ 
पीछे ईश्वरने जिससे से अपनी योएनिरूप झारीरनविषे रुचि करें है; यातें 
यह शरीर इन देवनको प्रिय है, ऐसे सावकर तिन देवनके पति कहता 
भया, हे देवो | तुम यथा योग्य स्थानकेंतांद जिसका जो वचनादिक क्रियाके 
योग्य स्थान है तिसकेतांई प्वेश करो ॥ ३ ॥ जैसे राजाकी आज्ञा पाकर 
तथास्तु कहकर सेनापाति आदिक नगर विषे अवेशको करते हैं, तैसे ईश्वरकी 
आज्ञाको पाकर वाकूका अभिसानी जो असि देवता सो वाक्रूपही होकर 
अपनी योनिरूप मुखकेतांई अवेश करता सया, तैसे वायु प्राण अथीत्‌ घाणरूप 
होकर अपनी योनिरूप नासिकाकेतांई प्रवेश करता भया, तैसे सूर्य चक्लुरूप होकर 
नेन्नोंमि प्रवेश करता भया, तैसे दिशा अभिसानी दिगूपाऊ ओज्रूप होकर 
अर्थात्‌ श्रोत्रस अमिन्न द्वोकर कर्णोंविषि अवेश करता भया; लैसे औषाधि 
वनरपतियां छोमरूप होकर त्वकूकेतांदं प्रवेश किया; तैसे चंद्रमा सनरूप 
होकर ह॒द्बकेतांई प्रवेश करता भया, लैसे रत्यु अपान रूप होकर अथीत्‌ 
शुद्वारूप होकर नामिकेतांइ अवेश करता सया, तैसे प्रजापति जरू रेत अथो- 
त्‌ उपस्थरूप होकर मानुषनकेतांई प्रवेश करते भये ॥ ४॥ ऐसे देवतावोंको 





























श्क्र इंचादि अष्ट उपनिषत्‌, 





.ः अन्न है ॥. २ ॥ सों यह अन्न .छोकपालनके सन्मुख :छोल्या हुआ 
जैसे मृहकांदिक बिकाराविर्कके दष्टिके सन्‍्मुख छोड्यों हुआ. यह , मेरा : मृत्यु 
अन्नाद है ऐसे मानकर पीछे जाता है, तैसे सो अन्न पराड्सुख- हुआ :अपने 
भोक्ताको उल्लंघन -करनेकी इच्छा करतां भया अथीत्‌ आपकी पालणा कर- 
नेको-आरंभस करता. भया, तिस-अन्नके अमिंप्रायको मानके -सो छोक और 
लोकपालंनके संघातनसे ५काये और कारणरूप पिंड . अथीत्‌ विराट, प्रथम 
उत्पन्न भया विराट होनेसे अन्नोँको अन्नादकीन्याई तिस अन्नको वचनाकि- 
यारूप: वाणिसे : श्रहण -अथीत्‌ भक्षण करनेकी चाहता भया... परंतु तिसको 
वांणिसे अहण करनेको ससर्थ नहींसया. ॥ सो अर्थ. उत्पन्न. :भये इारीरबाला 
विराट जिससे: इसको बाणिसे अहण |क़रता भया, यांते सर्बेोकसी: तिसका 
कार्य होनेसि इसको धाचकशब्दसे कथन करके ही तृप्त :होतेभये ॥ ३ ॥ 
तिसको भाण अर्थात्‌ घ्राणसे. ग्रहण. करनेकी चाहता भया, तिसको प्राणसे ग्रहण 
करनेको समर्थ नही भया ॥ जिससे सो इसको म्राणसे अहण. , करता भथा 
* तिससे से लोकभी इस अन्नको सूंघकेही तप्त होते भये ॥ ४ ॥ फिर तिसको 
| चुक्षुसे अहण करनेकों चाहता भया, तिसको चक्षुसे ग्रहण-करनेकों समथ- नहीं 
भंयां ॥ जिससे इसको चक्ष॒ुसे -अहण करता भया, तौंते सर्वकोकंभी' इस 
| अंज्नंको देखके तप्त होतें भये ॥ ५ ॥ फिर . तिंसंको श्रोत्नसेही अहंण करेंनेकों | 
चाहता भसयां, तिसको ओजचसे अरहण करनेकोी समर्थ नहींमया ॥ जिससे 
ईसकेी ओतचसे अहंण कुंरता भया, तांते सर्वकोकंभी इसे अजन्नेकी श्रवण करं- 
केही ठप होतेसंये ॥ ६ ॥ किरं तिसको त्वचासेही अहण करनेंको चाहतां | 
भया ॥ तिसको त्वंचासे अंहण करेंनेकी समंथे नही सया, जिससे इसकी सी 
खचासे ग्रहण करता मंया, यांते स्वेखोकंभी इस अज्ञको स्पेंश करकेही तृ्त 
होते भये ॥ ७ ॥ फिर तिसकी मेनसे अंहण- फरनेको- चाहता भंया,- तिंसकी 
सनसे अहण करनेकी समर्थ नही -भया:- जिससे सों इसको मनसे अहण करता 
भया, यांते सर्वे छोकभीःइस अज्ञकों चिंतन करकेही सुंध होतेमये व “<: ॥ 
फिर तिसको शिक्षसे अहण करनेको चाहता भंया, तिसको शिंक्षसे अहँण करें- | 
नेको समर्थ नहीं भया. जिससे सो इंसको शिक्षते अहण करता. -भया, यातें 
संब छोकभी: इस-अन्नको त्यागकेही तुप्त होते भयेगी ५६ है-पीछे तिसको | 
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_ वायु अरथीत्‌ मुखछिद्गसे अहण करनेको चाहता सया, ल्‍ तिस 
अजन्नको भ्रक्षण करता भया; तिस कारणकर सो यह अपानवायु अन्नका आहक ' 
है॥ जो वायु अक्लसे जीवनवाछा प्रसिरछू है सो यह जो वायु है ॥ 8० ॥ 
सो ऐसे पुर और पुरके निवासी जन और तिनके पालक राजश्र॒त्यनक्री स्थिति 
के तुल्य अज्नरूप निमित्तवाली छोक और लोकपालनके संघातकी र्थितिको 
करके पुरके स्थानीकीन्याई ईक्षण अथीत्‌ अवछोकनकोी करता सा ॥ कैसे 
|| जो यह कार्यकारणका संवातरूप आगे कहनेका कार्य है सो 'परके अर्थ हुआ 
स्वामीविना पुरकीन्याई मुझसे बिना. निश्रयकर किसप्रकारसे स्थित होबेगा ॥ 
फ़िर जब वाणिसे कथन किया होवे, जब आणसे सृघ्रा होवे, श्रोत्से श्रवण 
किया - होवे, जब त्वचासे र्पशे किया होवे, ज़बमचसे 'चितन क्रिया होबे, जब 
अपानसे भक्षण किया होवे, जब शिक्षसे त्याग किया होबे, तब मै कौन हूं 
॥ ऐसे डक्षण करला भया ॥ फिर सो वपेता रचनेवाला प्ररमात्मा अवेशकेवास्ते 
। विचार करता भया, ॥ जो अपानादिक सहित यह संघात मेरे विना क़्िंचितभ्री 
॥ कार्य करनेकों समर्थ नही है॥ जैसे प्नुरस्वामी राजाके विना .पुरकी जलोभा होवे 
॥ नहीं लैसे मुझ चैतन्यके बिना इस स्थुलसूह्ष्म संघातकी सिद्धि हहोबे नही १ 
। थार्ते मैं इस संबातबिषे शब्दादिकोंके भोगवास्ते तथा अपने स्त्ररूपक्रे ज्ञान- 
' बारते अवश्य अवेश करूं ॥ ऐसे .प्रवेशके संकल्पकों करके फिर पवेशके' 
मार्गनका विचार करता भया॥ किया अआक्तिवाले प्राणने तो पादके ज्मग्न' 
॥ आगमार्गकर अवेश 'किया है ॥ ज्ञान हाक्तिक अमावसे ज्जड जो यह, 
| आराण है तिसको शुणदोषका :बिवेक़ नहीं हैं, न्यातेही तिस आएने 
॥ पादाझरूप निकृष्ट सामेक़रकेही इस इहारीरमें अवेश किया है और -चैतन्यरूप-मेरे- 
| कौमी अब इस संघात्स अवद्य वेश करना योग्य है, परंतु जिन-मार्गोक़रके 
॥ सेरे भृत्य आणादिकोने अवेशाकिया है,तिन सार्गोकरके मैं स्त्रामीक्रों अवेश्य करना 
॥ ओग्य नहीं है ऐसे विचार करके॥१३७॥सो परमेश्वर सर्ब्रका जनक अपनी नसमीपता 
| साज्से मूर्थ सीमाको भेदन करता हुआ +॥ 'तिस सुर्थसीसासागकरकेही इस 
| शरीर विषे प्रवेश करता -भया अथोव सो ईश्वर यह जो ख्रीकेशनके विभाग 
पर्यत मरतककी सीमा है, तिस इसही 'सीसाक़ों विदारण करके अश्रीत्‌ 'छिद्र 
! ल्‍ इसडार अथीत सार्गसे :इस कार्यकारणक्े संघातरूप ब्छोककेतांई अवेहा 
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श्द्र्ड ईंच्ादि अछ उपनिषत- 





ल्‍ भया,सो यह सीमा विदारण सया, विदारण होनेसे विवृति नामवाल्ा प्रसिद्ध 
हार है, सो यह छार नांदन अथोत आनंदका हेतु है; जिस छारकर जाय 
के परम अह्मविषे आनंदको पावता है, सो छार नानदन कहिए है ॥ इसही 
स्वेहुए अपने पुरकेतांई राजाकी न्‍्याई जीवरूपसे भवेश भये परमात्माके तीन 
ल्‍ हैं, जाग्रत काल विषे दक्षिणका चक्षु और स्वप्त काछ॒विषे भीतरका मन 
अथीत्‌ मनका आश्रय कंठस्थान है और सुषुस्ति कालूविषे यह हृदयाकाश 
स्थान है. इन तीन स्थानमें जाग्रत स्वप्न और सुषुति नामवाली यह त्तीन 
अवस्थां स्वप्न अथोत्‌ अमरूप है और यह स्थान वक्षिण चक्षुरूप भ्रथम है 
यही स्थान भीतरके मनरूप छितीय है, यहही स्थान हृदयकाशरूप तृतीय है, 
यहां यह स्थान ऐसा जो उच्चारण है सो पृर्वोक्त अथैकाही अनुवाद है ॥9श॥ 
जिससे यह आत्मा तिन स्थानोंविषे क्रमकर आत्मभावसे वर्तैमान होके स्वाभा- 
विक अवियासे दीच कालूपर्यत गाढ निद्राको पाया छुआ भबोघको पावता 
नहीं सो परमात्मा प्रगट हुआही भूतनकोही मैं मानुष हूं, मैं अंध हूं, में सुखी 
हूँ, इत्यादिक भ्रकारस तादात्म्यकर स्पष्ट जानता भया और कहता भया 
॥ इस शरीरबिषे अन्य आत्माको क्‍या कहता भया ॥ नही कहता भया और 
नही जानता भया ॥ जिससे ऐसे है, तात॑ भूतनको स्पष्ट जानता भया॥ 
अथवा सो प्रगट हुआ भूतनको चिंतन करता भया अथीत्‌ इनकी रबरूपसे 
सत्ता है अथवा नहीं है, ऐसे विचारता भया और विचार करके किस अन्य 
अथीत, आत्मासे भिन्न स्वतः सत्तावालेको कहूँ ॥ किसीकाभी आत्मासे भिन्न 
कहनेको समर्थ नही हूं ऐसे निश्चय करता 'भया॥ऐसे पदार्थके शोधनवाले पुरुष- 
को वाक्याथैका ज्ञान कहे है ॥ सो इसही शरीररूप पुरिविषे रहनेवाले आ- 
त्मारूप पुरुषको आकाशकी न्‍याईं परिपुण अह्मरूप देखता भया कैसे देखता 
सया तहां कहेंदे ॥ जो हो इस जअह्ारूप मुझ आपके स्वरूपको देख 
ता ई। ऐसे जिससे इसी अथोत्‌ यह शाब्दका वाच्य जो साक्षात्‌ अपरोक्ष स- 
बौतर अक्ष है, तिसको अपरोक्षरूपसे देखता भया ॥ १३॥ जिससे सर्वातर 
बद्धाको यह अथीत्‌ अपरोक्ष- अत्यगात्मा ऐसे देखता भया, यांतें परमात्मा 
अविद्वनामबाला होता भया ॥ लछोकाविषे इश्वर अर्द्द्विनामवाल्ा प्रसिद् है ति- 
स ऐसे अदिद्व हुए .परमात्माको यह जह्मवेत्ता तिसकी अत्यंत पूज्य होनेंस ॥ 
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हि तिसके पत्यक्ष नाम अहणके मयसे सम्यक्‌ व्यवहार अर्थ परोक्ष नामसे 
इंद्र ऐसे कहते है तैसेही दिखावे है॥ जातें अर्थात्‌ जब अन्य देव परोक्षप्रिय 
अथीत्‌ परोक्षनाम अहणसे प्रीतिवालेकी न्‍याई है॥ देव परोक्षमियकी न्य्ाईं है तब 
सर्व देवनकाभी देव जो परमेश्वर सो परोक्ष प्रिय अथाौत्‌ परोक्ष नाम भ्रहणसे 
प्रीतिवाछा है, इसमें क्या कहनां कुछमी नही यहां दोवार जो कथन है 
सो इस अध्यायकी समाछिके अर्थ है॥ १४ ॥ 
' ॥ इति तृतीयः खंडः समाप्तः ॥ ३ ॥ 
॥ इत्यैतरेयोपनिषतप्रथमो5ध्यायः- समाप्तः ॥ १ ॥॥ 


गये ॥ 3४ श्रीपरमात्मने नमः | 
॥ अयथैतरेयोपनिषद्गतद्धितीयाध्यायरूप- 


अतुर्थः खंडः प्रारभ्यते ॥ 
_356:/२४२६२४४६६९२.. 

' इस अध्याय विषे यह आगे कहनेके वाक्‍्यका अथ कहना चाहते हैं 
जिससे जगतकी उत्पत्ति स्थिति अछयका कर्ता असंसारी सर्वज्ञ सर्वशक्तिमान 
सर्ववित्‌ परमेश्वर इस जगतूको स्वरूपसें मिन्‍न अन्य बस्तुकी नहीं अहण 
करकेही आकाशादिकको ऋमसे रचकर और स्वस्वरूपके बोधार्थ सर्व ्राणादिक 
वाले शरीरनकेंतांई आप अवेश करता भया और प्रवेश करके अपने आत्मा- 
को जैंसेका तैसा यह अहम में हूं ऐसे साक्षात्‌ जानता भया, ताते सोई आत्मा 
सर्व द्ारीरनमें एकही है अन्य नही ॥-ऐसे पूर्व कहकर अब उस आत्म ज्ञान 
की प्रांपि वास्ते वैराग्यका निरूषण क़रे है; काहेतें जो आत्मज्ञान बैराग्यसे 
बिना उसन्‍न होवे नहीं और वैराग्य दोषइष्टिसि विना होवे नहीं इस हेंतुसे 
अब प्रथम-श्रुतिमाता.इस झरीरकें दोषोंको दिखाबे है ॥ | 

यहही अविद्या काम और कमान जीव यज्ञादिक कर्मका करके इस 
मृत्यु छोकमें धुमादिकके ऋमसे चेंद्रमस अर्थात्‌ स्वगैछोकको पाकर कर्मके क्षय 
बाला हुआ चृष्टि आदिकके ऋमसे इस सूंमिकोकको पाकर अन्नरूप हुआ 
पंरुष अर्थात पितारूप अभि विषे होमको पाया है, तिस उुरष विषे प्रसिडट 
यह :. संसारी रसादिक धातुके क्रमसे वॉर्यरूपसे ग्रे होवे है ॥ 

























श्द्द ईशादि अह उपनिषत्‌- 
ः कहे हैं, जो यंह पुरुषविषे रेत अथीत्‌ वीये है तिसरूप होवे है और 
जो यंह रेत अन्नमय पिंडकें रसादिक घातुरूप सर्वे अंगोंसे शरीरका साररूप 
उऊपजिया है, से पुरुषका आत्मारूप होनेसे अआत्मा-है ॥ ,तिस 
गर्सरूष भया आत्मा अथीत्‌ आपको आत्मा अर्थात्‌ शरीरविषेही -घारता है 
तिस रेतकों जब अथौत्‌ जिसकालबिषे भायों ऋतुमती होवे है,,तिस कालबिषे 
तिस खीरूप अभिविषे ख्रीकेतांई गमने कंरता हुआ सिंचन करे है तब 
पिता तिस इस : आपके गर्सरूप : रेतको जन्म -देता है ॥ इस संसासका 
वीर्यके सिंचनविषि जो त्तिस पुरुषके स्थानसे . निकसता है. सो अथमर 
जन्म है अथीत्‌ अथस अवस्थाका अ्रगठपणा है ॥ १ ॥ सो रेत जिस 
स्रीविंष सिंचन किया है तिस ख्ीके स्वरूपसे अभिन्‍नताको पावता 
है ॥ जैसे पिताके स्वरूंपसे अभिन्‍वत्राकों पाया था तलैसे ॥ और जैसे 
अपना अथीत्‌ खीका स्तनाविरूंप अंग आपके स्व॒रूपसे अमिन्‍नताको पाया है 
तैसेही अभिन्‍नताको पावता है, तिस हेल्ुुसे सो मर्म इंस माताको नाश करता 
नही ॥ सो .मर्मगी ऐसे इस गर्भरूप.:सतीके इस आत्माक्ो यहां उद्रविषे 
प्रवेशक- पाया जानकर पालन करे अथौत्‌ ग्र्भेलेबिशंड:लभोजनादिकक्ेत्यामकों 
और दर्मके अनुकूल भोजनादिकंके 'उपयोगको करे है ॥ ५ ॥ खो ग्रसेरूप 
भर्तीके स्वरूपकी 'पालना 'करनेहारी गाभिणी सखी ,मत्रीकर रक्षाकरनेको:: योग्य 
होवे है ॥ उस गंभको स्त्री. जन्मसे पूर्वोक्त गरभ:धारणके -विधघानसें: धारण करे 
है. से पिता “जन्मसे 'पृवैही उत्पन्न 'होनेबाले 'कुमास्की और -'जन्मलें.पीछे 
॥ उत्पन्न “भंये कुमारको जातकर्मादिकेसे जो..प्राकन “करता है सो आपकोददी 
|| पालन करे है अथीत्‌ पिताका आत्मा अथोंत्‌ डारीरही - पुज्ररूपस -जन्सला है . 
॥ से किस अथ आपको अपुत्ररूपसे .उत्पन्न करके पांछन करे हैतहां कहे है-.॥ 
॥ इस पुत्रपौन्नादिरूप छोक़नकी संतंति अथोत्‌ -अंविच्छेदार्थ , पालना - 'करे-है, 
॥| कुमाररूपसे 'माताके उद॒र्से जो निकसता है:सो रेतरूपकी-अपेक्षासे इस संसारी 
॥| पुंसषका छितीय जन्म है अथोत्‌ छुसरी -अवस्थाकी अगंटता है] ई ॥ प्रिताक़ा 
॥ से यह पुत्ररूप आत्मा आस्त्रोक्त पुण्य-कर्मोके अर्थ स्थापन करते हैं -अथीत्‌ 
पिताका जो कम करने योग्य है, अतिसके अर्थ पिताके - स्थानविषे स्थापन करते 
॥ हैं ॥ पीछे पुञ्नविषे अपने भारको स्थापन करके - इस प्नन्नका यह :पितारूप 

















































ऐवरेयोपानिषद्‌, श्ददृ 


. आत्मा है; सो कृतकृत्य अथोत्‌ तीच ऋणोरूप कर्तैब्यसे मुक्त और 
हुआ मरता है सो इस छोकसे शरीरको परित्याग करताही तृणजल्काकी 
न्‍्याई करमरचित अन्य शरीरको अहण करता हुआ फिर जन्मता है ॥ मरणको 
पाकर जो श्राप्त होनेकी योग्य है सो इस पुरुषका 'तुतीय जन्म अथीौत्‌ 
तीसरी अवस्थाकी अगट्ता है, सो यह वरतुका तत्व मंत्रमेभी कहा है, ऐसे 
आगेके वाक्यविषे जाह्मणभाग कहें है ॥ ४ ॥ माताके गर्भस्थान विषे 
शयन अथोत्‌ स्थित हुआ अनेक जन्सांतरके परिपाक पुण्यके वश्यसे मैं इन 
चाकू और अभपनिआंदिक देवनके सर्व जन्मोंकी अहो अथीतू आश्चर्य है जो 
जानता हूँ ॥ मुझको अनेक लोहमयीकी न्‍याईं भेदन करनेको अशथोग्य 
शरीररूप पुरियां रक्षण करती, भई अथीतू पिंजरेकी न्याईं बंधन करती भई ॥ 
सैं संसार फासस निकसनेको नीचे अथोत्‌ नीचे देखता हुआ इयेन पक्षौकी 
न्‍्याई आत्मज्ञानके किए सामर्थ्यसे जाछको भेदुन करके निकसा हूं॥ इस 
रीतिसे अहो गर्भेविषही स्थित हुआ वासदेव ऋषि- यह ऐसे कहता - भया 
॥ ५ ॥ सो वामदेव ऋषि पृर्वोक्त आत्माकों ऐसे जानता हुआ इस छारीरके 
भेदसे अंर्थीत्‌ अविद्याकल्पित और लोहके पिजरकी न्याई भेदन करनेको अयोग्य 
जन्ममरणांदिक अनेक सैकडे अंनर्थनकर व्याप्त हरीररूप बंघनको परमात्माके 
ज्ञानरूप अमृतके योगसे जन्यत सामथ्यके किये भेदसे अथात्‌ शरीरकी. उत्प- 
त्तिके बीजरूप अविया आदिक निमित्तके विनाशसे शरीरके बिनाशसे उर्ड अथी- 
तूं परमार्थरूप हुआ अधोभावरूप संसारसे निकसकर ज्ञानसे प्रकाशित निर्मल 
सर्वात्मिभावकों प्राप्त हुआ उक्त अकारकें अजर अमर अभय सर्वज्ञ अकारण अ 
॥| कार्य अनंत प्रज्ञान अगुढ एकरस खस्वरूंपमूत सवर्गलोक निवोणको म्राप्त भये 
दीपककी न्‍याई प्राप्त होता सया ॥ अपूर्व आत्मक्ञानसे प्राप्त कामनाबाला 
होनेकर जीवता हुआमी सर्वे कार्मोकी पाकर अमृत होता माया ॥ थहां दोवार 
जो कथन है सो फलसहिंत और वामदेवकी उद्ाहरणसहित आत्मज्ञानकी 
परिसमाप्तिके दिखावने अथ है ॥ ६ ॥ 

' ॥ इलैतरेयारंण्यके चतुर्थः खंडः पंचमीउच्यायः समाप्त: ॥ ५॥ 
॥ इल्युपनिषह्तदितीयाध्यायः समाप्तः ॥ २ ॥ 




























श्द्द इशादि अष्ट उरपनिषेत- 
हा ड४ई श्रीपरमात्मने नमः ॥ 


॥ अथे तरेयोपनिषद्गततृतीयाध्यायरूप 
पंचसः खंड: प्रारभ्यते ॥ 
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बामदेवादिक आचार्यनकी परंपरासे श्रुतिकर प्रकाशितसी और त्ह्मबेत्तोकी 
अत्यंत असिद्धः अह्मविद्यार्प साधनके किये सर्वात्ममावरूप फलकी 
प्राप्तिको जानते हुए आधुनिक ब्ाह्मणरूप मुमुक्ष बह्मकी जिज्ञासावालें और 
जीवसाब पर्यत अनंत साधनरूप संसारसे निकसनेकी इच्छावाले होकर विचार 
करते हुए परस्पर पछते भये ॥ कैसे पूछते भये ? तहां कहे हैं ॥ जिस आ 
त्माको यह आत्मा है साक्षात्‌ हम उपासना करे कौन सो आत्मा है ॥ ऐसे 
और जिस आत्माकों यह आत्मा है ऐसे साक्षात्‌ उपासना करता हुआ वामदेव 
ऋषि अमृत होता भया तिसही आत्माकों हमभी उपासना करे कौन प्रसिद्ध 
सो आत्मा है ? ऐसे परस्पर पुछते सये तिनको अथम कथन किए ज़ो.देह 
विषे प्रवेश भये प्राण और आत्मा तिनको विषय करनेवाली श्रवणसे जन्यत 
अनुभव जलन्‍्यसंस्कारद्धारा स्मुति उपजती भयी और वह आआण तथा परम 
अह्म इस पिंडके आत्मरूप है, तिन दोनोंके बिषे एक आत्मा उपासना करने 
योग्य होवे है ॥ जो यहां उपासना करनेयोग्य है कौन निश्चयकर सो आत्मा 
है ऐसे विशेष निधारणंके अर्थ फिर विचार करते हुए परस्पर पूछते -भये ॥ 
फिर तिन विचार करनेवालेको विशेष विचारके आश्रयको विषय करनेवाली 
बुद्धि होती सयी ॥ कैसी होती मयी ? जो इस पिंडविषे अनेक भेदकर मिन्न 
करनेसे दोनों वरतु प्रतीत होवे है ॥ जिसकर अतीत होवे है और जो एक 
अन्‍य करणोंकर जानेहुए विषयकी स्मृतिके संघानसे प्रतीत होबे है, तहां प्रथम 
जिसकर प्रतीत होवे है सो आत्मा होनेकोा योग्य नहीं है ॥ किसकर प्रतीत 
होवे है १ तहां कहे है॥ जिस चक्षुकर असिडः रूपको देखता है, जिस ओच- 
कर शब्दको श्रवण करता है, जिस घाणकर गंधको सूंघता है; जिस वाणि 
रूप करणकर वचनको बोलता है, जिस जिह्बाकर स्वादु और अखादु रसको 
जानता है ॥ १ ॥ सो एक करण अनेक प्रकारसे किस निमित्त भेदको पाया 
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। तहां कहे है ॥ अजाका रेत अथोत सारमूत कार्य हृदय है और 
विषे स्थित रेत अथीत्‌ सारभूत काये मन है, और सनसे जल तथा वरुण 
रचे है ॥ जो यह पूर्व कथन किया हृदय और मनरूप करण सोई यह- तेरेकर 
पुछा हुआ करण एक हुआ चक्ष आदिकके भेंद्स अनेक अकारके भेदको 
पाया है ॥ अब आत्माके अष्टादश (अढारह) नाम कहे हैं॥ जिससे हृदय विषे 
आत्माका अत्यक्ष होवे है, यातें आत्माका नाम हृदय है और आत्मा सर्बका 
सनन करे है याते आत्माको मन नाम करके कहे है और आत्माही अपने क- 
ल्पित जगतको श्रकाशे है, थर्तें इस चैतन्यात्माको संज्ञान कहे है और सूर्यः 
चंद्र इंद्र वायु अमि वरुण यम कुबेरादिक सर्वे प्राणी इस आत्माकी आज्ञाविषे 
रहे हैं; इस कारणसे तिस आत्माका अज्ञान यह नाम है ॥ और यह 
आत्माही गीतवाद्यादिक चौंसठ कल्कके ज्ञानवाला है, यातें इस आत्माको 
विज्ञान नामकरके कहेंहे ॥ और वर्तमान पदार्थीको यह आत्मा जाने है, 
यातें इस आत्माको अज्ञाननासकरके कहे है ॥ और यह आत्मा अंथके अर्थको 
घारण करे है, यातें इस आत्माको मेघा कहे है ॥ और यह आनंदरूप आत्मा 
इंद्रियॉंकरके घटादिकको प्रकाश हैं या्तें इस आत्माको दृष्टि कहे हैं ॥ और 
जिस- अंतःकरणकी ब्त्तिसे दुःखी हुआमी पुरुष इंद्वियोंको धारण करेहें उस 
चुत्तिविशिष्ट आत्माका नाम घृति है ॥ और यह आत्माही सर्व प्राणियोंकि 
हृदयमें स्थित हुआ शाम अशुभको जाने हैं यातें इस आत्माका नाम सति 
है ॥ और संकल्पविकल्परूप मनको अधीन करनेवाली बुद्धिकी जो वृत्ति 
है, तिस वुत्तिविशिष्ट हुए इस आत्माको मनीषा कहेहै ॥ और अध्यात्मादिक 
त्रिविध दुःखनकर उत्पन्न भई जो अंतःकरणकी बृत्ति तिस बृत्तिका #काशक 
होनेसे इस आत्माका नाम ज्योति कहे है ॥ और भूत पदाथोंको स्मरण 
करनेवाली जो वृत्ति तिसके साथ मिलनेसे आत्माको स्मृति कहे है ॥ और 
रक्तपित्तादिक अनेकरूपसे आत्माही सम्यक्‌ कल्पना करें हैं, यातें आत्माकों 
संकल्प कहेंहै, और यह आत्माही घटादिकके निश्चय करनेसे ऋतु कहावे 
है ॥ और यह आत्मा अपनी समीपता करके आणोकी चेष्टा कराबे है, यातें 
आत्माकों असु कहे हैं ॥ और आप्तबिषयकी तथा दुः्खनिबृत्तिकी इच्छाको 
करे हैं, यातें इस आत्माकोही काम कहेंहे ॥ और खीसुखकी पुरुषको जो 
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._ है तिस अमिलाषारूप वुत्तिको यह आत्मा प्रकाश करेहैं, यातें 
॥ इस आत्माकों वह कहे हैं ॥ यह अष्टाद्श नाम आत्माके हमने निरूपण 
॥ किये हैं ॥ यह सवे प्रज्ञानके नाम होवे हैं ॥२॥ यह भज्ञानरूप आत्मा अह्म 
| है, यहही इंद्र है, यहही प्रजापति है, अभिआदिक सर्व देव यहही है और 
॥ यह सर्व शरीरनके उपादांनरूप पृथिवी वायु आकाश जरू त्तेजरूप यह अज्ञ 
॥ और अज्ञादसावरूप पंचभृत यहही है, और यह सर्च अल्पजतुओकर सि- 
| श्रित सपौदिक यहही है, बीज अथात्‌ करण और इतर अथौत कार्यरूप यहही 
॥ है, और अन्य स्थावर तथा जंगम भेद्से कथन किए अंडज अथीतू अंडजन्य 
| पक्षी आदिक और जरायुज अर्थात्‌ जरायुजन्य सानुषादिक और स्वेदज अथीत 
॥ स्वेदजन्य युकादिक और उद्‌भिज्ज अथीत्‌ पृथ्वीको फोड़कर ऊपर जानेवाले 
॥ वृक्षादिक और अश्व गौ मानुष हरित ओर अन्य जो कुछभी यह म्राणियोंका 
|| समूह जो दो और चार पादेसे चलता है, ऐसा जो जंगम और जो आ- 
|| काशमें उड़नेके स्वभाववार्ाा पक्षी है और जो स्थावर अथोत्‌ अचल हैं, 
॥ सो सवे तफंसे अज्ञारूप नेन्न निर्वाहकवारा है और प्ज्ञानरूप अह्मविषे 
उत्पात्ति स्थितिछयंकालविषे स्थित है सो अज्ञाके आश्रित है ॥ जिससे प्रज्ञा- 
| रूप नेत्न अर्थात्‌ निर्वाहकवाला लोक है इस अज्ञारूप नेत्र अथोत्‌ चक्ष॒त्राका 
सर्व छोक है, याते अज्ञा अहम सवे॑ जगतकी अतिष्ठा अथोत्‌ भाश्रय है, ताते 
॥ भज्ञान अर्थात्‌ प्रत्मगात्मा जह्म है।यह बह्य सब उपाधिसे रहित सत्य निरंजन 
निर्मेल अहेतरूप है ॥ ३ ॥ जिसही प्रज्ञानरूपसे अह्मके जाननेवाले विद्यान 
पूष्वे अमृत होते भये तिसही अज्ञानरूपसे उक्त प्कारसे अह्मकों जाननेवाला 
जो वामदेव तथा अन्य विदछ्यन सो अस्त होते भये ॥ तेसे यह आधुनिक 
विडानभी इसीही प्रज्ञानरूपसे अह्यको जानकर इस छोकसे उत्कण करके 
अथीत्‌ देहात्मभ्ावका त्याग करके उस अह्यरूप स्वभैछोकविषे सर्वेकार्मोकों 
|| पाकर अम्त होवे है ऐसे आओ अथोत्‌ अंगीकार किया है इस अकार इत- 
राका पृन्न वेदके मंत्रोंस अपने शिष्योंके तांई उपदेश करता भया ॥ ४ ॥ 


॥ इति पंचमः खेंडः समाप्त: ॥ ५ ॥ 











भाषाकारझुत फलथश्चवतिआदि- १७१ 


ये 


पे । दोहा ॥ इंशादिक उपनिषत्‌ अष्ट, चतुरखेदकी मान ॥ 


॥ सोर ॥ ठँक वनूंके पास, डेरा समैलखान जो ॥ 


इतिश्रीकम्वेदीयैतरेयोपनिषद्ठतत॒तीयाध्यायरूप पंचमःखंडःसमाप्तः _झा 





हरिअ्रकाश जिस पढेसे, पावे वल्यात्मज्ञान ॥ १ ॥ 
नित्यप्रति करे पाठ इसे, श्रवण करे झु॒त प्रेम ॥ 
हरिप्रकाश तिस पापहतः पावे योग सक्षेम ॥ २ ॥ 
इंशादिक उपनिपषत्‌ अष्ट, वारंवार विचार ॥ 
आत्मज्ञानकोी पायके, रत जे द्वेत संसार ॥ ३॥ 
अशस्मुखद्ार विचार कर, संशय सकल मियय ॥ 
भेद्‌ कुतर्क सर्व त्यागके, एक अद्वेत उर ध्याय ॥ ४॥। 
शशिग्रहरसनभ जाण, यह सम्वत्‌ विक्रमादित्य ॥ 

राबे तुछाका प्रगद भयो, इतिश्री ग्रंथपढ नित्य ॥ ५॥ 
डेरासमेलखानमें, मम गुरु रामप्रकाश ॥ 

नागझंचवत देह ताजि, भये बह्य चिदाकाश ॥ ६॥ 
तांकी कृपाकठाक्षते, साधुसेवसे मीत ॥ 

जाण्यों रामहदयबिषे, गयो साविद्याभीत ॥ ७ ॥ 


ताँमें क्यो निवास, इतिश्री भयो भैथ सकल ॥ <॥ 
गुणग्राहक बुद्धिजन जगत, अवशण ग्राहक सूढ़ ॥ 
हरिप्रकाश स्वकुतर्क तजो, गह्दो सार अतिगूढ ॥ 5॥ 








शुभमस्ल ॥ |* शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 
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इतिश्रीचल॒रवेंदीयेईशायशेपनिषद्भापा वावा ॥ 
शुपरमहंसक्ृतासमात्ता ॥ 








श्छ्र्‌ शास्विहितस्वानुमवसिद्धान्तः । 
._ 3४ श्रीपरमात्मने नमः || | 

खथ श्रीशासरत्रविहितस्वानभवसिद्धांतमाषाफका 
बावाहरिप्रकाशपरमहंसक्ृतः प्रारम्यते 





॥ दोहा ॥ चैतन्यत्ह्मय सुखरूप, नित्यनमो निजातमासार ॥ 
हरिप्रकाश जिस ज्ञानसे, मिटे सतम संसार ॥ १ ॥ 
एक श्रड्यवान साधुसेवी शास्रविचारवान मोक्षार्थी नामकरके -पुरुष था, 
बह एक सब शास््रवित्‌ बह्मात्मस्वरूपामेददर्शी सहजानंद महात्माके समीप 
ः दुंडवत्‌ प्रणाम करके नम्नतापूवेक अन्य करता सया ॥ 


॥ मोक्षार्औओ उदाच ॥ है भगवन ! नानावेदशास््रपुराणस्मतिआदिक 
पर्तक तथा मतम॒तांतर नानाप्रकारके देखकर मेरी बुद्धि श्रमिक होगई है 
और उनसे नानाप्रकारके विरुछ्वाक्य है एक संमाति नहीं, यातें आप छकृपा- 
करके सेरी आमकबुडिको निवुत्त करके यथार्थ निश्रय कराओ ॥ 


इसप्रकार तिस अडावान सत्संगी पुरुषके बचन श्रवण करके वह 
महात्मा संहजानंद गुरु उत्तर कहते भय ॥ 

!॥ श्री सहजानंदोबाच ॥ हे प्यारे! शास्त्रोंका विरोध अंविचारसे प्रतीत 

है ॥ जब पृणे इष्टिसे विचार किया जाबें, तब किचित मात्रमी बिरोघ 
प्रतीत नहीं होता ॥ हे तात | सबे वेदशाखत्रस्मति पुराण्ादिक ग्रैंथनका 
साक्षात्‌ अथवा परंपराकरके एक अछैत परमात्मर्वरूपके बोध करावणे 
विषे तात्पर्य है और सर्व पुरुष संपूर्ण अत दुःखकी निवुत्ति तथा सर्वदा काल 
आन॑ंदकी पपिको चाहते हैँ ॥ ऐसा मोक्षका स्वरूप हे सो ऐसी मोक्ष जह्मा 
त्म स्वरूपाभेद॒के ज्ञान बिना ग्राप्त होवे नहीं, और सो ज्ञान चित्तशुरि | 
वैराग्यादिक साधनोंके बिना उत्पन्न होता नहीं और चितशुद्धिः निष्काम शु- 
भ कर्मेसि बिना होवे नहीं, और निष्कामता भोगोसि-तुप्त हुए विना नहीं और 
भोगोंसे. तृप्ति भोगॉँंके गुण अवगुणके विचारसे बिना होवे नहीं और गुण अ- 
चगुणका विचार भोगोंके विना होवे नहीं और भोगोंका भोगना सकाम कर्मोसे 





शाख्रविहित स्वानु भवसिद्धान्तः । श्छड़ 


._ | बिना प्राप्त होवे नहीं ॥ और सकाम कभी सावन तवया फछ तथा आगि। 
कारियोंके भेदसे नानाप्रकारंके हैं ॥ जैसा रोगी होता है उसंके रोगानुसार 
उपाय बताया जाता है. तहां चार प्रकारके पुरुष होते हैं | पामर १ ५» विषयी २, 
जिज्ञास ३ और मुक्त ४, यह चार श्रकारके पुरुष हैं ॥ जो शास्रसंस्कार 
रहित शास््रविरुद्ध इट८  अनिष्ठ भोगोंकों भोगे सो पामर कहिये 
है ॥ और जो शाख्रानुसार भोगोंकों भोगता हुआ परल्शोकके उत्तम 
विषय भोगसुखके निमित्त शासत्रानसार कर्मोंकों करे सो विषयी कहिये हैं ॥ 
और इस छोक तथा परलछोकके विषयसुर्खोंको त्यागकर केवल साधनसंपन्न 
ज्ञानकी इच्छावार पुरुष सो जिज्ञासू कहिये है ॥ और अभेद अद्मात्मक्ञानी 
पुरुषको मुक्त कहिये है ॥ इस अकार पूर्वोक्त चतुर्विध पुरुषोंमेसे प्रथम 
पामरकाी स्वर्गसुखका लालरूच देकर शासत्रविहित क्ेंमिं अव्नच करायकर 
बिषयी बनाया जाता है ॥ फिर विषयी पुरुषकों रंर्गांदिक विषयसुखबिषे दोष 
दिखायकर सो वैराग्यवान्‌ हुआ केवल भोक्षार्थी जिज्ञासू होजाता है ॥ फ़िर 
बह्मात्मस्वरूपके ज्ञानको पाकर सो मुक्त होजाता है॥ इस पकार क्रमपूवक 
चढ़कर अधिक अवस्थावाले होजाते हैं॥ और वेद्शास्त्र स्टतिपुराण इतिहा- 
सादिक सर्व अंथ यथाधिकार साथक है ॥ कई वाक्य सकाम अधिकारियोंके 
वारते कहेंहूँ और कई वाक्य निष्काम अधिकारियोंके वास्ते हैं और कई 
वाक्य चित्तकी एकाग्रता वास्ते है॥ सो उपासना योगादिक है, और उपास- 
नाभी निर्मुण सगुण प्रतीकादिकके भेदसे बहुत प्रकारकी है. और कई वाक्य 
चैराग्यकी उत्पत्तिवारते हैं ॥ जैसे इतिहासादिकका कथन राजाका इांत, 
सर्व वैराग्यकी उत्पचिविषे तात्पय॑ है; काहेतें जो ऐसे राजा अधिराजा नहीं 
रहे हमने कया रहना है इस प्रकारही तातये है ॥ और कई वाक्य ज्ञान 
और ज्ञानके साधनोके प्रतिपादक हैं ॥ इस प्रकार सर्व वेदशास्रपुराणादिकके 
वाक्य यथार्थ हैं, परंतु पूर्वीपरका विचार करनेसे मूढ पुरषोंको विरोध अतीत 
होवे है निरपेक्ष यथार्थ वक्ता महात्माकी इष्टिसि कुछ विरोध नही है ॥ ६ 
वाक्योंका तात्यय॑अद्दैतात्मस्वरूपके बोध करावनेविषे है .॥ जिस अकार 
जिस प्क्रियाकर अछैत बोध होजावे सोई श्रेष्ठ है ॥ यह वाती सुरेश्वरा- 


चार्यनेभी कही है ॥ 





































श्ज्ड सनउपदेशक शब्द 


>>. ॥ यया यया भवेत्पुंसां व्युत्पत्तिः भत्यगात्मनि ॥ 
सा सैव प्रक्रियेह स्पात्साध्वीति च व्यचस्थितः ॥ 
अर्थ यह है जिसाजिस अक्रियाकरके पुरुषोंको प्रत्यगात्मस्वरूप ब्रह्मका 
अद्धेत बोध होजाबे,सो से निश्चयकर यहां अ्रक्रिया श्रेष्ठ है यहही व्यवस्थित है॥ 
वास्तव तात्परय यहही है ॥ जो शांतिसुखकी इच्छावाला विचारवान्‌ 
पुरुष छुष्क वादविवादकोी छोडकर और तात्पर्य समझकर ज्ञातज्ञेय हुआ झांति 
आनंदको प्राप्त होवे है ॥ और अज्ञानी मूढ पुरुष तात्पयैकी न समझकर हुष्क 
वाद्विवादमें चित्त छगायकर सर्वदाकाल रागछेष कर जलता रहता है ॥ हे 
तात | तुमभी इस पूर्बोक्त प्रकारसे तात्पय समझकर शांतिआनंदको ग्रहण करो॥ 
दोहा ॥ शास्रविहित सिद्धांत क्यों; स्वालुभवक्ृत विचार ॥ 
हरिप्रकाश जिस पढेसे, पावे शांति अपार ॥ १॥ 
इति शाखविहितस्वाउुभवसिद्धांतमाषा बावाहरिप्रकाशपरमहंस ०स० ॥ 


॥ ऊ ओऔपरंमात्मने नमः ॥ 
अथ मसनउपंदेशकशब्दभाषा बावाह 
रिप्रकाहापरमहंसक्ृता प्रारम्यते ॥ . ., 


शब्द्राग आसा ॥ सनेरे झूठी जगकी यारी ॥ सात तात सुत मीत बिरादर 
बांघव घरकी नारी ॥ यह सर्व मतलूबके हैं साथी देखा सोच विचारी ॥ यहं 
नहीं अंतकाल छुडावत भजे गोविंद मुरारी ॥ स्वासस्वास दिनरात अमिर 
सचितवे। गससप्रदारी ॥ हरिभ्रकाद झूछा जग॒ सारा साचा त्रिज्वनघारी.॥ १ ॥ 

शब्दराग बिलावली ॥ मनेरे गोविंद दीनद्यारू ॥ मक्तवत्सल शरणागत 
रक्षक दुःखहती ऋपाल ॥ जो जनसाची भक्ति करत है उसको करे निहाल ॥ 
अंतर कपट बाह्य करमाछा उनसे परें गोपाल - ॥ साचे -संतमक्तका साथी 
बुष्टनकरे बिहाल ॥ हरिप्रकाश गोबिंद भजो नित्य छांडो सकल जंजाल हश॥। 

शब्दराग 'मेरवी ॥ मनरे गोविंद आश है भारी ॥ राजारंक उसीसे मांगे 
पेंडित छ्वूर भिखारी ॥ सुर नर सिद्ध ऋषि मुनि सांगे वह सर्वका दातारी ॥ 



























.._ बिन दाता अवर न कोई देखा खूब विचारी ॥ योगी यती सती संन्‍्यासी 
वह सर्वका सुखकारी॥हरिम्रकाश गोविंद भजों नित्य राखो आश मुरारी ॥३॥ 
शब्दरागमारू ॥ मन रे गोविंद काहे विसारों ॥ धास गाम घन 
मौत संबंधी झूठा सकल परिवारों ॥ झूठी वस्तु साचीकर सानी करे न कछु 
विचारो ॥ अंतकाल सर्व छांड जात है किस विधि करत पसारों ॥ मरण 
कालमें सर्वजन भा गोविंद नाम चितारो ॥ हरिग्रकाश गोषिंद गुण गाबों 
जिससे होय उघारो ॥ ४॥ 

शब्द्राग बडवा ॥| मन रे तूं निशादिन हाय हाथ रोता॥ भोगन 
में तुम प्रीति करत हो मोह नींद नित्य सोता ॥| सुखस्ब॒रूप निज आतम जानो 
दुखका बीज किम बोता ॥ जेते मलिन स्वभाव है अंतर एक बैराग्य सर्व 
घोता ॥ विना वैराग विचारसे भाई सुख कभी नहीं होता ॥ हरि प्रकाश सत्यरूप 
परसात्म देखो जगत अनहोता ॥ ५॥ 

शब्द्राग मारू ॥ मन रे मौत रे उर धार ॥ वत्नप्यार छोड ले भाई 
कर्मगठड़ी हो त्यार ॥ जीवन देकर फारखती है टिकट आरब्ध बाबूसे करो 
न प्यार ॥ बुद्ध अवस्था टेम रैलका बाल स्वैत घंटी बजी विचार ॥ ईशगार्ड- 
की भयी इशारत यमकिंकर है चले हुशियार ॥ हरिमकाश नही जोर किसे 
का सर्व चलते हाथ पसार ॥ ६ ॥ 

शुब्द्राग कल्याण ॥ मन रे गर्व न कीजे प्यारे ॥ जिससे ऋषि मुनि- 
नर देव गर्व करे सर्व भारे ॥ रावण कंस भौमासुर सगरे गये करते हारे ॥ जिस 
से ईरबर गर्व्रहारी ऐसे वेद पुकोर ॥ जिस जिसने कुछ गर्व किया है गोबिं 
द्‌ उसे घिकारे ॥ हरिप्रकाश नमत चित अंतर करत निवास मुरारे आ७॥ 
शब्द्राग पहाड़ी ॥ मन रे सुखीया सोई पछान ॥ जिसको आत्मचष्ट 
भयी है डेतअम तिनकी नाहान ॥ बैठ इकत करे अभ्यास झूड़ा देखे 0९७ 
जहान ॥ शांति संतोष धरे निजअंतर विषयभोग चाहे नहीं मान ॥ डेसो 
वैराग्य विचार जिस अंतर समता दृष्टि उपज्यो उर ज्ञान ॥ हारिग्रकाश ऐे 
जन सुखीया निरिच्छत पद पाय निबोन ॥ < ॥ हे २ 
शब्दराग विहागढ़ा ॥ मन रे मेदअस से लगा से जाप 
परमातम वेखो अज्ञान नौंदस जागो ॥ हों मैं रागडेष तज दीज जाण | 
























'१जछ पनउपदेशक शब्द, 


क्‍ सम आगो ॥ पृणे परसानंद पद पावों डेतदष्टिसे मागो ॥ यह संसार 
संवप्नवत मिथ्या इनसे करो बैरागो ॥ दृरिप्रकाश तुम रहो बांचारह अह्म- 
चितनमें छागो॥ ९ ॥ 

शब्दराग जेजावंती ॥ मन रे जन्म वृथा क्‍यों खोते हो ॥ बैठ इकंत 
चितवो. निजआतम दुखवीज क्यों बोते हो ॥ शांतिसंतोष घरो निजअंतर 
हाहाकर क्यों रोते हो॥जगत भ्रम स्व्तबत मिथ्या अज्ञाननींद कंयो सेतते हो॥ 
घर वैराग्य विचार करो नित्य क्‍यों मगरूर तुम होते हो ॥ हरिप्रकाश छोड़ 
सबे धंधे क्‍यों तुम नीर बिलोते हो॥ १० ॥ 

शब्दरागपूर्वी ॥ मन रे झूठा सकछ संसार ॥ पांच दिवसका जगंतप- 
सारा तुम देखो हृदय विचार ॥ रज्ज़ सांप सीपमें रूपा मरूजल निहार ॥ 
स्वप्नप्रपंच बहुत विधि भासे ऐसा यह जग घार ॥ जलतरंग स्वर्ण. भुषण 
झूठा जगतपसार ॥ हरिप्रकाश एक सत्य परमातम डेतदृष्टि देडार ॥ ११ ॥ 
शब्दराग प्रभाती ॥ सन रे रागछेघ कर दूर ॥ रागछेघ तुम किससे 
करते एक तैतन्य भरपूरा॥ राजभोग सब तुच्छ पदारथ कमी न हो सगरूर। 
घटघटमें निज आतम देखो दूसर नही कोई नूर ॥ रागछेेष्स शांत न होती 
यह वेदनमें मदाहर ॥ हरिभकाश भेद डैतका कीजे चकनाचूर ॥.१२॥ 
शब्दराग आसा ॥ मन रे पांच चोर घर- छागे ॥ तुम तो सोते मोहनीं- 
दम यह छूटत तुझ आगे॥ वासनासाथ तुझेको बांघे होय न तुमे बैरागे॥मान- 
मदिरा तुर्मे पिलारवें खोटे कमें तुझ जागे॥ वेद्शास््रका कद्या न माने तेरे 
बडे अभागे ॥ हरिप्रकाश बंघन सबे कोटो करो गोविंद अनुरागे ॥ १३ ॥ 
शब्दराग भेरदी॥ सन रे गोविंद भजो निष्काम ॥ जन्मजन्म बहुते दुख 
पाय अब किये करत सकाम ॥ करमसकामबंधनके कारण जानो दुखके ग्राम ॥ 
निष्काम कर्म भुक्तिके हेतु देते सुखआराम ॥ कपट त्याग करो सतसेगत मजो 
हरिका नाम ॥ हरिप्रकाश गोविदकृपासे मिलते शांतिसुख धाम ॥ १४ ॥ 
शब्दराग बिलावली ॥| मनरे इश्वरकी गति न्‍्यारी ॥ क्षणमें राजा रंक 
बनावे रंक भूप सुखकारी ॥ जलमें मरूथछ करडारे थरूसे सिंघ अपारी ॥ 
रोगी निबेल सुखी बलबंता सुखीए रंगे बिमारी॥ शरा घनी कायर नि्वेन होय 
कायर चीर धनुघारी ॥ हरिप्रकाश आश्चर्य गति पभु देख देख से हारी॥१ ५॥ 
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.. मल्शर ॥ सनरे तूं हरदम शुकर गुजार ॥ जो चाहेगा 
भाई होयगा उसी प्रकार ॥ छांड अहंकार कतैब्य सकल तुम ईशमभरों साधार ॥ 
इंशअधीन सभी कुछ होता वेदनका यह सार ॥ होय प्रसन्न सजोन निज 
आत्मसुख दुख हाथ करतार ॥ हरि प्रकाश शांति रहौ तुम जगजीवन 
दिन चार ॥ १६ ॥ 

शब्द्राग जंगला ॥ मनरे तृष्णा बड़ी दुखदाईं ॥ तृष्णा छगी फिरे दश 
दिशमे मिले न सुखकी राई ॥ कभी रसायण पारस चाहे कभी सृतन देवमनाई 
॥ कसी सिंधके मोती वांच्छे कभी भूमि बहुत ख़दाई ॥ विन प्रारब्घ कुछ 
हाथ न आवे ऐसे वेद बताई ॥ हरि प्रकाश संतोष जगत यह पारस 
सुखदाई ॥ १७ ॥ 

शब्द्राग जंगलरा ॥ मन रे साक्षी सर्वेसे न्‍्यारा ॥ दीपवत सर्व जगत- 
प्रकाशक नामरूप आधघारा ॥ पंचकोश और तीन अवस्था सर्वका देखनहारा॥ 
अंतरयामी स्का ज्ञाता ज्योतिरूप अपारा ॥ उचश्यसे पाहिले आप प्रकाश पाछे 
इश्य निहारा | हरिप्रकाश वह दूर नहींहे घटधट उस उज्यारा ॥ १८॥ 
शब्द्राग आसा ।॥ सन रे काहेको फिरत उदासा ॥ अंतरबाहिर घटघट 
पूणे जछथरू अह्मनिवासा ॥ मुगनामिमे है करतूरी मूर्ख फिरे निराशा ॥ निकट 
जलको जाने नाही मूर्ख मच्छप्यासा ॥ तज अज्ञान देखो निजअंतर जहां 
कहां चिदविलासा ॥ हरिप्रकाश दूसर नही कोई भ्रम तजो सर्व आशा ॥१९॥ 
शब्दराग मेरवी || आज आय देव मुरार ॥ घरघर खुशीयां करो तुम 
यार ॥ श्रद्धा दीप प्रेमका तेल बत्ती ध्यान गावो ॥ गुरुडपदेशकी ज्योत 
लछगाबो तब देखो दीप बहार ॥ १ ॥ वैराग्यझारूसे साफ करो मन नासका 
दीजे लेपा ॥ विचारचित्रसे करों चित्रकारी तब खुलें अजब असरार ॥२॥ 
अह्याकार ब्वाति है. लक्ष्मी पूजन तिसका कीजे ॥ संतोष धूप शमादिपुप्पसे तुम 
करों जयजयकार ॥ ३॥ वेदबचनकी छोड़ो आतशबाजी घरघर मंगल 
गांवों || दीपमाल यह हरिप्रकाश तुम देखो खुब विचार ॥ 8४ ॥ २० ॥ | 
शब्द्राग वसंत ॥ साथो खुलियां बसंत बहार॥ साघुर्संगत मिल आनंद 
पाया उपज्या तत्वविचार ॥ शुभ गुणोकी फूलछी फुलवारी हुआ मंगलूचार ॥ 
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हा मोपर कृपा कीनी जागे भाग हसार ॥ घटघटसे परमातमपृरण , जहां 
क्‍ एक निहार ॥ हरिप्रकाश संतनकी महिम वेदन कही अपार ॥ २१ ॥ 


॥ इति मनउपदेशशब्द समाप्त ॥ 


काफी ॥ हहां कोई दिनका है गुजारा ॥ दुनिया आख़िर कूच पसारा॥ 
कहां गये व्रह मुझकके वाली ॥ जो थे शाहनशाहं आली ॥ उनां उमर बे- 
फायदा गाली ॥ त्ञही स्मन्या सर्जेनहारी ॥ १॥ जिन पाप कमाय भारी ॥ वह 
कर सन हायहायकारी ॥ सुत बांधव सीत और नारी ॥ यह कोई न पक- 
डू्सी यारा ॥ २॥ जो दुनियामां रख जाने ॥ तुझ आपणेकरके माने ॥ यह 
जूठे छोड़े ध्यानें ॥ जप गोविंद नाम करतारा ॥ ३॥ जिन बहुते पुएय क- 
साय ॥ उनका गोविंद हुआ सहाय ॥ वह हरि प्रकाश सुख पाय॥ उसने 
आपणा आप उधारा ॥ ४ ॥ २२ ॥ 


काफी ॥ अंतरमुखीरामायण प्रारंभः ॥ दशेरा अजब बण्या है यार ॥ 
अंतर देखो खूब बहार ॥ ज्ञानरूप राम सुखदाता॥ विचाररूप लूद्षमण है 
भआराता ॥ वैराग्य हनुमान मदमाता ॥ श्रुतिमात कुशल्या चारु ॥ १ ॥ बह्म 
बुत्ति सीता सुखरूप ॥ वांद्र दैविगुणस्वरूप ॥ दरस्थ अभ्यास परम अनूप ॥ 
शुद्ध हृदय अयुष्यासार ॥ २॥ कुमति ककेई जानो भीत ॥ संतोषरूप है 
भरत पुनीत ॥ छाजुधन है शीलविनीत ॥ गुरुरूप वाशिष्ट निहार ॥३॥ 
विश्वामित्रतप पहिछान ॥ क्रोध॑ कुत्तक खर दूखण मान।।चिंता ताड़का मारियों 
जान ॥ विद्यारूप अहिल उधार ॥ ४ ॥ जनकपुरी है पीति सुखदाई ॥ 
राजाजनक सतसंग कहाई ॥ धनुषच॑चलूतारूप दुखदाई ॥ जब दूटा भया 
जयकार ॥ ५॥ शाखरूप बनवास उजागर ॥ चित्रकूट है चित्त एकाग्म॥ 
इंद्री पंचवटी दुखागर ॥ तृष्णाशूर्पनखा बिस्यार ॥ ६ ॥ पा्खंड, स्वणैमृग है 
भाई ॥ जठायुरूप निरोध बताई ॥ मभीलनी अ्रद्धारूप जनाईं॥ किशकंद 
शंभीर विस्तार ॥ ७॥ विवेक सुग्रीव मित्र तुम देखो ॥ अविवेकरूप बालीको 
पेखो ॥ वैयेरूप अंगदको बेखो ॥ आशा जाना तारा नार ॥ ८ ॥ मानस- 
मुद्र प्रेस है सेत ॥ पुण्यरूप पाथर घरलेत ॥ यमनियम नरऊनीर सुचेत ॥ हरि 
भजन रामेश निघोर ॥ ६ ॥ लूंकाहुदय मल्िन पछानों॥ कुंमकरण मोह 























































काफी. ७९ 


.. जानो ॥ सेघनाद कासको सानो ॥ पुनः रावण है अहंकार | १० ॥ 
घरमरूप विभीषण देख ॥ असुरिगुण राक्षस सर्व पेख ॥ विषय अशोक 
वनको वेख ॥ बुडिरूप संदोदरी धार ॥ ५१ ॥ जामबंत छरम सन 
सुख देता ॥ शुभ कर्म सर्वरीच्छसम्ेता | रावण मार सीयाको लेता ॥ सेना- 
सहितहुए तैयार ॥ १२ ॥ शांतपुष्पकविमान संगाया || तिसपर चढकर धरमें 
आया ॥हरिप्रकाश अह्यानंद पाया ॥ यस बूसे कोई विचार ॥ १३ ॥ 


इति अंतसरमुखी रामायण समाप्त ॥ २३ ॥ 


काफी ।! यह ज्ञान रैल सवारी है ॥ तुम चढ़ो क्या भुशेकिलछ 
भारी है ॥ विचार इंजन यह है सुखदाई ॥ युक्तियाँ बहुत कला हैं 
भाई ॥ श्रेम अभ्यास जल कोइला गाई ॥ नित्य चछती चार न्यारी ॥ १॥ 
नेक ख्याल सर्व फीते है ॥ नित्य श्रद्य सड़क चलीते है ॥ इश्टेशन -सूमिका 
पहुचीते है ॥ यह |_* तार हरकारी है ॥ २ ॥ जिज्ञासी कलको हाथ 
धारत ॥ दीगर कोई न इसे विचारत ॥ सत्यगुरु गार्ड जब देत इशारत,॥ 
तब यह चलती बहुत प्रकारी है ॥ ३ ॥ बाबू संत पुकार करी -॥ छेवो 
टिकट वैराग्य त्यारधरी ॥ जिन दाम दीया उन हाथ परी ॥ नहि दूसर 
बात विचारी है ॥ ४ ॥ जब बाबू टिकट बताते हैं ॥ निष्काम धर्मी कै.जाते 
हैं ॥ अधर्मी टिकट न लाते हैं ॥ नही उनको मुक्त प्यारी है ॥५॥ वेदसि 
पाही अवाज दिया ॥ घंटी उपदेशने शोर किया ॥ घर्मी चढ़ आनंद लीया ॥ 
नित्य उनको बड़ी हुशियारी है ॥६॥ शौकगाड़ी यह साथ छगाई॥ 
कोई न इस पर चंढता भाई ॥ खाली जाती देत दिखाई ॥ यह हमने खूब 
निहारी है ॥ ७ ॥ जब यह मौत चराग अकाशी।।चढकर रेल होयें उदासी ॥ 
हरिप्रकाश कटी जगफांसी ॥ उन पाई मुक्त सिरदारी है ॥ <॥ २४॥ 

रेख॒ता ॥| है न्‍्यारी छटक फकीरांकी ॥ ३१ ॥ कहूँ तो डुकर सांग मांग 
खाते कहूँ तो मौज अमीरांकी ॥ २ ॥ कहूँ तो रोटी रेती मिछती कह तो 
मेवे खीरांकी ॥ ३॥ कहूँ तो रेझामी वस्त्र पहिने कह तो गोदडी छीरांकी ॥ 
॥ ४ || कहूँ तो हाथी घोड़े चढ्ते कह्ूं तो बातहकीरांकी ॥ . ५॥ कहूँ तो 
पुथ्वी आसन करते कहूँ तो सेज वजीरांकी ॥ ६॥ कह ता जावे घंके मिल 





श्८० . काफी - 


. कहूं तो खातर पीरांकी ॥ ७ ॥ जह्मानंदमे मग न जो रहिंते चाह क्‍ 
तिन हीरांकी ॥ ८ ॥ हरिप्रकाशको रूप पछाणे वुत्ति रखे है घीरांकी ॥९॥२ ५॥ 


काफी ॥ कुशती मनसे खेलो यार ॥ और कुछती सर्व देवों बिसार ॥ 
यह मन दुशमन है दुखदाई ॥ इसमें जोर बड़ा है भाई ॥ राह पेचसे आंप 
बचाई ॥ तुम रहौ सदा हुशियार ॥ १ ॥ सत संगतम कसरत कीजे ॥ पुण्य 
बढाय जोरकर लीजे ॥ शाख्रयुक्ति यह पेंच सिंखीजे ॥ गुरुरूप डउसस्‍्तादकों 
घार ॥ २ ॥ हृदय स्थानर्मे पिडी रगाय ॥ भले बुरे शुणछोक सर्वे आय ॥ 
सनके पेचसे आप बचाय ॥- तब कभी न होवे हार ॥ ३॥ हरिग्रकाश जब 
पेच होय जोर ॥ तब मन मेरे मिंटे सर्व शोर ॥ सार्गे कामादिक तम घोर ॥ 
मुक्ति इनाम मिले जयकार ॥ ४ ॥ २६ ॥ 


काफी ॥ उल्टा शब्द सुनो तुम भीत ॥ जिनको जाण मिंटे भवभीत ॥ 
मुशमार दीयो सार्जार ॥ मुगने केशरी शेर बिदार ॥ चीटी खाय छीया 
'पहार ॥ यह देखो आश्रय रीत ॥ १॥ जलूमे अस्नि जले तुम देखो ॥ 
अभि लगी तन शीतल पेखो ॥ गंगा उछट वहे यह बेखो ॥ तितर बाज 
रूायो है जीत ॥२॥ बालिक सिंधु तन्‍्यो इक क्षणमे ॥ मुदी नाच 
करे निशदिनम ॥ अंधारूप पिखे क्षणक्षणमें ॥ मक्खी गिरद उडाय दीत 
0 ६ ॥ हिमालय तप्त देत है भाई ॥ चीटी मारियो हस्ति राई ॥ हारे प्रकाश 
यह रमजा बुझाई ॥ गुरूविन अर्थ न आवे चीत ॥ ४ ॥. २७ ॥ 


काफी होली ॥॥| होली ऐसी खेलो यार ॥ जिससे मुक्ति मिले सुख यार 
॥ नेक बखत फागन तुम जानो ॥ सत संगत होली तब मानों ॥ वचन 
संतोंके रंग पछानो ॥ तुम देखे। अजब बहार ॥ १ _ हरिका नाम यह खूब 
गुल ॥ हरिकी भक्ति अबीर शिर डार ॥ ढोल वैराग्य बजाड नालऊू॥ 
फिरों तब इद्नियांरूप बाजार ॥ २ ॥ साधुसेवा पिचकारी छीजे॥ प्रेमरूप के- 
'शर यह कीजे ॥ सनके उपर निहुशंक डारीजे ॥ तब यह मन भरवा हुआ 
पुकार ॥ ३॥ तनमंदरस आतम ठाकुर 0 संतोष ढोछकी शाम तार बजा- 
कर ॥ वचन संतोके रंग उडाकर ॥ तब भरवा मरवा मु्खें। उचार ॥॥ ४ ॥ 




























काफी. हि श्‌ < रे 


.. देखाबे ॥ तमाशा अंतर देख विचार ॥ प ॥ हरिप्रकाश यह होली ख़्ब 
॥ और होलछीमै मत तू डूब ॥ शांति मुक्ति सुख मिले अजूब ॥ अंतर देखो 
खूब गुलजार ॥ ६ ॥ २८ ॥ 
काफी ॥ जुआ ऐसा खेलो यार ॥ जिससे उपजे बह्म विचार ॥ मनके साथ 
खेलो तुम जूआ ॥ नेक काम दाउ तुझ हूआ ॥ सनका दाउ बद्कर्म यह हुआ ॥ 
तुम रहौ सदा हुशियार ॥ १ ॥ एक बिचार दूजो सत संग ॥ तीजो चढे भजनका 
रंग ॥ तीन पासे यह डार निसंग ॥ जीत होवे या हार ॥ २ ॥ विचार भजन 
सत संग पछान ॥ जब यह बहुत अठारह जान॥ तेरी जीत होय मनकी 
हान ॥ तब होय तेरी जयकार ॥ ३ ॥ जब थोडे त्रय काणे जानो ॥ मनको 
जीतेगा रख ध्यानोी ॥ हरिप्रकाश तूं मज भगवानों ॥ इस मनको दीजे 
सार ॥४॥ २९ ॥ 

काफी ॥| हरदम काल चितारों यार ॥ जिसने मारे जीव अपार ॥ राबणा 
दि भूमासुर सारे ॥ अक्षा आदि सकलछ तिन मोरे ॥ तुम क्‍या रहोगे कीट 
बिचारे ॥ दूर करो अहंकार ॥ १ ॥ दिलूमें मौत रखे तुम याद ॥ दूर होवे 
तब झगड़ा बाद ॥ एक घड़ी नही करो अमाद ॥ यह झूठा सकल संसार॥२ 
होमे बहुत मचाई घूम ॥ मैं धनवंत मेरी है भूम ॥ मैं हूं दाता यह हे 
सूम ॥ कुछ मूढ न करे विचार ॥ ३ ॥ हरिश्रकाश सानुष तन जोड़ ॥ पुण्य 
बडेसे आप्त होई ॥ गोविंद सजनबिन व्यथ न खोई ॥ तुम आपणा करों 
उघार ॥ 8४ ॥ ३० ॥ | 
काफी ॥ घनघन सतसंगत सुख सार ॥ जिनकी महिमा वेढ़ पुकार ॥ 
कामक्रोधलोभाविक चोर ॥ आशा तृष्णा चिंता घोर ॥ सनीराम जो करता 
झोर | क्षणमें भाग तयार॥ ३ ॥ शीलसंतोष क्षमासुखरूप ॥ चैये श्रद्धा बोध- 
स्वरूप ॥ प्रेम भक्ति वैराग्य अनूप ॥ पावे और विचार ॥ २ ॥ कपट त्याग 
करो सतसंग ॥ श्रद्धासद्दित चंढे हरिरंग ॥ पापकामना होते भंग ॥ तब देखे 
सकक मुरार ॥ ३॥ हरिमिकाश शांति सुख जोई ॥ सतसंगतसे माप्त होई ॥ 
इस समान नहीं कोई ॥ यह सुख कृष्ण उचार ॥ ४॥ ३१ दि के 
काफी ॥ संतां बहुत किया उपकार ॥ सेटा कबन चढावों यार ॥ पहि: 
जगमें फिरे दिवाना ॥ दुन्‍्याबीच रहो गलछताना ॥ सतसंगतकी सार न जाना 
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ह तृष्णा बढ़ी अपार ॥ १ ॥ संता हाथ पकड़कर छीया ॥ सतसंगतमें 
बासा दीया ॥ साधुसेब अमृतरस पीया ॥ तब मिट्गयो तृष्णाभार ॥ २ ॥ 
संतान इक बात बताई ॥ घरतेरेम॑ ठाकुर भाई ॥ बाहिर ढूंढे आप भूलछाई ॥ 
तुम अंतर करो विचार ॥ ३ ॥ संतनवाक प्यारा छागा ॥ मनबिचार मैं कन्यों 
अनुरागा ॥ मोहअ्म सव्वे दिलसे भागा॥ तब देखा आत्मसार ॥ ४ ॥ जो 
नर आये संतापास ॥ तृष्णामोह करे सर्वनाश ॥ अक्मानंद्विषे होय वास ॥ 
यह भाखें वेद पुकार ॥ ५ ॥ हरिग्रकाश कचसे छाल ॥ कपटरहित श्रद्धाके 
नाल ॥ सेत करत है बहुतनिहाल ॥ यह मुख कृष्ण उचार ॥ ६ ॥ ३२ ॥ 
काफी ॥| सज्जनो अंतर तीथथ नाउ ॥ जिससे आनंद रूप समाउ ॥ 
प्रयागराज है त्ह्मानंद्‌ ॥ सर्वेयलोका जानो कंद ॥ जिससे रहे कोई फंद ॥ 
राखो निश्‌ दिन साउ ॥ १ ॥ सतसंगतअभ्यास विचार ॥ गंग यमन सरस्वति 
धार ॥ ज्ञान अक्षयबट देखो सार ॥ दूसरभमावमिटाउ ॥ २॥ दैवीगुण साथ 
सर्बजान ॥ शांतिन्रयंवणीसज्जन मान ॥ ठाकुर चिद्घन अह्म पछान ॥ धरमें 
परचा पाउ ॥ ३ ॥ अदह्वृत्ति सुरैल चढीजे ॥ बह्मानंद प्रयाग नवीजे॥ हरि- 
प्रकाश सर्वइद मिर्थजे ॥ दूर न कतहूं जाड॥ ४॥ ३३६ ॥ 
काफी ॥| अब हसहोली खेले छाल ॥ हमरे मिटगये सब जंजाल ॥ पुण्यसमू- 
हफागन प्रगठाना ॥ सतसंगत होली तब जाना ॥ अहंबह्म गुलारू 
वहाना ॥ तब होगये छालोछाछ ॥ १ ॥ श्रवणमनननिदृष्यासन जोई ॥ 
तालूमधैगढोल पुन; सोई ॥ सोहंसोहंघ्चनि जब होई ॥ तब रहो न कोई ख्याल 
॥ २ ॥ बुडिवृत्तिसाखियां जब नाचें ॥ तिनमें साक्षी कृष्ण सुमाचे ॥ जो जन 
इस कौतकर्म राचें ॥ सो जन ततही होय निहाल'॥॥ ३ ॥ हरिषकाद होली 
जबपाई ॥ तब जअह्मानंदरूप समाईं ॥ भेददरष्टि तबरही न कोई ॥ जग 
सूलियो हाल बिहाल ॥ ४ ॥ ३४॥ 

काफी ॥ अंतर खेले साक्षी कान ॥ मेरी बुद्धि मई हैरान ॥ तनबिं- 
द्वाबन खेलमचाया ॥ गोपीहझत्ति नाच नचाया ॥ अनहतसाज सो खूब 
बजाया ॥ कवन करेव्याख्यान ॥ १ ॥ जहां जहां गोपी जावे भाईं ॥ साक्षी 
ऋष्ण सोनाछ रहाईं ॥ सुक्षम गति न समझी जाई ॥ गुरुगम्य पावेज्ञान ॥ २॥ 
सनअजुनको करे उपदेश ॥ ल्यागो घ॒र्म अनात्मभेद् ॥ मेरी शरण न रहे- 


श्रीआत्मस्तोत्राएक- - ५८४ 


- ॥ पावों पद्‌ निबोच ॥ ३॥ हरिश्रकाश लखेसाक्षी स्थाम ॥ अह्वृत्ति 
राधिका वास ॥ सनमंदरसे कीनो घाम॥ राखो निशद्नि ध्यान | ४ ॥ ३५ ॥ 
काफी | आरती ॥ आरती ऐसी कीजे छाल ॥ घरमे देखो वह्मगोपाल 
॥ तन संदर है खूब स्थान ॥ ठाकुर चिद्धन आतम मान ॥ सन चौकीपर 
स्थित जान ॥ पूजा करों विसाछ॒॥ १ ॥ मेमजरू स्नान करवीजे ॥ शुभ 
वासना वस्त्र दीजे ॥ भूषण नवधा भक्ति चढीजे ॥ क्षमा तिछूक कर भाला॥२॥ 
दीपक ज्ञान ध्यानकर धूप ॥ ज्योति विचार शंखशमरूप ॥ वैराग घट बजत 
अनूप ॥ अनहत घुंघरूतारू ॥ ३॥ संतोष भोजन सोंग लगाया ॥ सीद असादें 
चांतिको पाया ॥ हरिम्रकाश सर्च डंद मिटाया ॥ कृतकृत्य भये निहाछ ॥४॥ ३६ ॥ 


॥ इतिं काफीयां वावा हरिप्रकाश 
परमहंसकृत समाप्त ॥ 






















॥ | श्रीपरमात्मने नमः ॥॥ 
॥ अथ श्रीआत्मस्तोत्राष्टकमाषाछंद 
बावा हरिप्रकाश परमहंस 


कृत प्रारंभ ॥ 
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॥ छंद ॥ निराकार निर्गुणरूष पूर्ण परमानंद स्वरूप हो ॥ अदैत अपार 
अखंड चैतन्य वेद्वेच्व शिवरूप हो ॥ छंदातीत अजीत केवल कंछनाहीन 
अनूप हो | जयजय सवीत्मंदेव आत्मतीन छोकके सूप हो ॥ 9 ॥ 

अनंत जह्म अनूप ज्योति सर्व शक्तिके घाम हो ॥ अलेप अनुभव शांति 
मूत्त गुणातीत अभिराम हो ॥ निर्येय निरंजन वेद गाबे नेति नेति निष्काम 
हो ॥ जयजय सर्वात्म देव आत्म वारार प्रणामहों | २॥ रे" 

- सत्यरूप ज्ञाता सर्वेत्नाता अकिय सर्वआधार हो ॥ नामरूप विहीन 
हीनकलूंक जगतके पार हो ॥ तुरीयातीत अमेद साक्षी निर्विकल्प निराधार 
हो ॥ जबजव सील देव आल झुह्प त्सक्क्कतन ॥ जयजय सबीत्स देव आत्म शुूरूप अपार हो ॥३॥ 
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न्‍ पंच भरूतातीत अचूत व्यापक भूताधार अकलेश हो ॥ सर्व सष्टिकरता 
अखिलमभतो पोषणहार देवेश हो ॥ मायातीत सरव्वैज्ञ निर्मल अंतयोमी सर्वेश 
हो ॥ जयजय सर्वात्मदेव आत्म निरावरण भूतेश हो ॥ ४ ॥ देहडंद्वियप्राण- 
मनांदिच््यके द्ष्टा सवैभरपूर हो ॥ सूक्ष्मस्थुछअतीत अगोचर डैलइष्टिसे 
दूर हो ॥ निष्पापतापअतात निप्कंटक परमप्रकाशक सूर हो'॥ जयजय 
सवोत्मदेव आत्म स्वदर्स मशहुर हो॥ ५ ॥ सर्वेदेशर्म सर्वभेशर्म सर्व 
कालमें' नित्य एक हो ॥ प्रधानपुरुष क्षेत्रज्कक्षेत्रके जडचेतन्यकी टेक हो॥ अगस्य 
असंग अनादि अयोनि मनबुडिसे व्यतिरेक हो ॥ जयजय स्वीत्मदेव” आत्म 
निजसायाकर अनेक हो ॥ ६ ॥ 
स्वप्तवत यह प्रपंच सिथ्या आप त्रयकालछाबाध्य हो ॥ बंघसोक्षज्ञानअज्ञा- 
नसे व्यतिरेक दुराराष्य हो॥भवेद्य अपरोक्ष स्व॒प्रकाश अव्यय निरावयव अगाघ 
हो ॥ जयजय सर्वात्मदेव आत्म -निर्वाणरहित अपराध हो ॥ ७ ॥ 

अज अविनाशी नित्यमुक्त सूक्ष्म सर्वैनाम- अनाम हो ॥ दीनदयाल 
अनाथनाथ कृपाऊ आनंदग्राम हो ॥ हरिप्रकाश - स्तोत्र यह जो पढें तिसे 
विश्वाम हो ॥ जयजय सर्वात्मदेव आत्मशांतिचित आराम हो॥ <॥ 


॥ इतिश्रीआत्मस्तोत्राष्टकभाषाछ॑दबावाहरिप्रकाशपरमहंसकृतसमाप्त ॥| 








॥ 3४ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
अथ जगतविलासभाषाछन्द बावाहरि. 
प्रकाशपरमहंसकृत प्रारंभ ॥ 
+ |. ब्बरजिसव25तकलित-5छतवच। ० 3 302) 


कृबित ॥ खेलमै रूगत कोई विषयमै गलत कोई शोकमै जरूत कोई 
हरिके ध्यान है ॥ सुने नित्य राग कोई बिषयसे वैराग्य कोई धनकी त्याग 
कोई योग यज्ञ ठान है ॥ सुमाया श्रीति घांरी कहूँ अह्यको विचारी कहूँ हो: 


त है मिखारी कहूं भक्ति ज्ञान है॥ हरिपरकार्श अज मोविंदु सराम मज झूठ 
जग आह तज मिले यू भगवान है ॥$ ॥ 


जगतविलासभापाछन्द, १८५ 








मस्तहाल कोई मायामें निहाल कोई भोगमैं बिहाल कोई 
फिरत है ॥ कोई मनमारे कोई भोगन चितारे कोई वेदको विस्तारे कोईसुधन 
“को हरत है ॥ कोई राजपाय कोई हरिगुण गाय कोई स्वघर्स बताय कोई मानता 
घरत है ॥ हरित्रकाश अजगोविंद सुराम मज झूठ जग आश त्तजयूँ दुख न 
परत है ॥ २ ॥। 

कोई मच्यमांस खाय कोई भांग श्रेष्ठ गायकोई सुख पाय कोई दुखिया रहत 
है ॥कोई अश्वरूढ कोई खर चढ़े मूढ कोई बालयुवा बूढ कोई डंदकोी सहत 
है ॥ कोई देखे नार कोई भजे करतार काई निर्गुण डचारेंकोई सगुण कहत 
है ॥ हरि प्रकाश अज गोविंद सुराम भज झूठ जग आश तज सुख इसमे 
लहत है ॥ ३ ॥ 

कोई मानघारी कोई सुकर्म अचारी कोई होत है व्योपारी कोई सभी छड 
देत है ॥ कोई दान देवे कोई खोस सर्व लेवे कोई साधन को सेवे कोई हारे 
एक चेत है॥ कोई जूआखेले कोई मूंडत है चेले कोई देखत है मेले कोई 
शांति सुख लेत है ॥ हरि प्रकाश अज गोर्विंद सुराम भज जूठ जग आहझय 
तजये आनंद को हेत है ॥ ४ ॥ 

सुंदर रूसत कोई रोगसे घसत कोई मोहमें फंसत कोई सुगंगंके कि- 
नारमै ॥ कोई तप तापे कोई सुदेतहै आपे कोई जपहूंको जापे कोई रहे 
है बाजारमें ॥ कोई धनवान कोई रंकहूं अजान कोई मिल्‍यो भगवान कोई 
फिरत उजारमसें ॥ हरिप्रकाश अज गोविंद सुराम भज जूठ जग आश तज 
सो सुख है विचारमे ॥ ५ ॥ 


इति जगतबिलास भाषा कवित छंदबावा हरिप्रकाश परमहसकृत समाप्त ॥ 


कवित आरती ॥ मंदर जो देहरूप आत्मसुठाकुर कहे पूजन समग्रिसो 
आगे ही पहिछान तू॥ देह अहं तज सोई घृप चढाय देत जीवईशमेदहान 
पुष्प यह सान तूं ॥ दीपक ज्ञानरूप ताछ सुमुदंग ढोल अ्रवणसे आदि 
सब हृदयमांहि ठान तूं॥ अहं बक्म शब्द यह हरिप्रकाश कहे ज्ञानी हीकी 
आरती सुन वेद में प्रधान तूं ॥ १ ॥ 
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ब्टद्‌ जगतबिलासभापाछन्द- 





॥ 


सोरठा ॥| टांकबनूकेपास, डेरासमैल्खान जो | 
हरिप्रकाश कर वास, इति श्री भयो ग्रंथ सकल ॥ २ ॥ 


दोहा ॥ मुख मक्ति निश्चय ज्ञान होय, वततैण विषे वैराग्य ॥ 
हरिश्रकादश इन तीनसे, सुखी रहे बड भाग्य॥ ३ ॥ 


कबित ॥ चितशुडिहेत पाहिले कम निष्काम करें फेर हूँ उपासना 
सु सगुण पछान तूं॥ जब चित ठहिरे तब बैठके विचार करे कोनवरतु में 
जगईश कौन जान तूं ॥ वारवार इश्यको तिरस्कार करे निशादिन एक हूं अब 
तकर निजात्मा संधान तू ॥ हरि प्रकाश जब दैत दृष्टि त्वागकरे तब चित 
शांत होय स्वञह्मानंद मान तूं॥ ४ ॥ हैं 


इति जगतबविलास भाषा छंद स्वामी हरिप्रकाश परम हंसकृत समाप्त ॥ 
शुभमस्तु ॥ उ* | शांतिः । शांतिः । शांति ॥ 


पुस्तक मिलनेका ठिकाणा- 


हारिअसाद भगीरथजीका 


प्राचीन पुस्तकालय - 
कालकादेवीरोड रामवाडी सुंबह. 
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